= f J . 4
» wy
. ) 5
¥ A i
b ] .I ) X
A Wy =W 5 b
e K.\ b 2T T

KULTURELLES

Der Teppich in der zeitgendssichen Kunst

REGIONALES

Donerspezialititen fiir Feinschmecker

T W _‘\‘- = \ e
—T




INHALT MEMMINGER MONAT

g

Mit den W
FiiBen sehen —
Der Teppich

in der zeit-
genossischen

Kunst -

27/02 —
22/05/22

¢¢/10 # wmm

Z 89MSS0|Yos

10y - uapauding €8188-
9P "104-B||IA" MMM

4N LT - 1T 4 noS
UN LT-vTeS — 1IN

Mo—Fr

=19 Uhr

|
|

b SchlachthofstraRe 40, Memmingen
:@j 0176 215 358 60 - Ins‘ragram @der.spiesser.mm

Beste Werte
gibt man nur in

\e “ "']“ beste Hande!

Allgau Immobilien

Memmingen & Unterallgau

Georg Kronenwetter - Lizenzpartner der E&V Residential GmbH
KalchstraBe 14 - 87700 Memmingen

08331/96 16 60
engelvoelkers.com/memmingen

=
NEU: Offizieller i
Kooperationspartner der 7‘ Deutsche Leibrenten

GUTSCHEIN

fiir eine kostenfreie Marktpreisermittlung Ihrer Immobilie!




Redaktioneller Hinweis.

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund der Pandemie kdnnen wir nicht fiir das Stattfinden der im Kalender und den
Beitrdgen vorgestellten Termine garantieren. Bitte informieren Sie sich ggf. vor lhrem
Besuch bei den Veranstaltern liber coronabedingte Teilnahmebedingungen.

KULTURELLES

in Memmingen und der Region

S. 4 Josef Madlener - Kind seiner Zeit und
seiner Heimat
Zeitreise gefallig?
Klavierabend im Kreuzherrnsaal
S.5 Feuerwehrmann Sam
KunstEcke
LLiedkunst trifft Braukunst”
S.6 Zwei Premieren im Landestheater
Kammermusikabend ,Young Spirit -
Skilled Hands"
Bruckner in Sankt Josef
S.7 Memminger Kleinkunstbiihne
S.8 Filmcafé: Wunderschon
besondere Filme in der Dampfsdg
La Traviata live aus dem Royal Opera House
S.9 Werkschau: Best of Kaminwerk

VERANSTALTUNGEN

im April

S. 20 Vorverkaufsstellen/Bibliotheken
S. 20 Ausstellungen in MM und der Region
S. 21 Veranstaltungen in Memmingen

S. 10 Jazz isch in der Dampfség
Pariser Flair
Django Asiil - Offenes Visier
S. 11 Neuro-Athletik fiir Reiter
Markus Becker und das Ma'alot Qunintett
S. 12 Endlich! MIX TAPE kommt in den Stadl
Pippo Pollina & Palermo Acoustic Quintet
S. 13 Mit den FiiBen sehen
S. 14 Neue Dimension in der Kunstfotografie
S. 15 Peter Rudolf in der Galerie Seidenlicht
Viele Saiten und zwei Stars
S. 16 Horst Janssen ,Vom Werden und Vergehen'
S. 17 Konzert mit dem Boogie Woogie Trio
S. 18 Ausstellung Emil Schumacher in
Ochsenhausen

S. 23 Veranstaltungen in der Region
S. 24 RegelmaBige Veranstaltungen

REGIONALES

in Memmingen und der Region

S. 30 Genuss und bliihende Freude aus dem
Hochbeet
S. 31 Feinste Osteriiberraschung zu gewinnen
19. Unterallgduer Gesundheitswoche im
Mai

S.32 ,Der SpieBer” - Déner & Co. fiir
Feinschmecker
S .33 Baumwipfelpfad und noch viel mehr
Sportwelt Ottobeuren kann auch Pizza!
S. 34 VEINAL-Systeme

Titelbild: Die ersten Friihlingsbliiher bringen frohliche Farbtupfer in den Alltag.

(Bildquelle: Kutter Gartenbau GmbH & Co. KG)

Teilnahmebedingungen am Gewinnspiel.

Die Teilnahme am Gewinnspiel der Memminger MedienCentrum
Druckerei und Verlags-AG, nachfolgend Veranstalter genannt,
ist kostenlos und richtet sich ausschlieBlich nach diesen
Teilnahmebedingungen.

Die Teilnahme am Gewinnspiel des Memminger Monats erstreckt sich
auf dem im einzelnen Gewinnspiel angegebenen Tag und Zeitfenster.
An diesen Tagen erhalten die Leser die Mdglichkeit am Gewinnspiel
telefonisch teilzunehmen. Nach Beendigung des Gewinnspiels

eingehende Anrufe werden nicht beriicksichtigt. Die Ermittlung

der Gewinner erfolgt im Rahmen einer auf dem Zufallsprinzip
beruhenden Verlosung, die Gewinne werden der Reihe nach verlost. Die
Aushandigung des Gewinns erfolgt ausschlieBlich an den Gewinner. Die
Gewinne miissen beim Veranstalter abgeholt werden.

Teilnahmeberechtigt sind natirliche Personen, die Ihren Wohnsitz in
Deutschland und das 18. Lebensjahr vollendet haben. Die Teilnahme
ist nicht auf Kunden oder Leser beschrankt und nicht vom Erwerb
einer Ware oder Dienstleistung abhéngig. Nicht teilnahmeberechtigt
am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des
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JOSEF MADLENER - KIND SEINER ZEIT UND
SEINER HEIMAT

Memmingen -Anfang Marzerdffnete
mit ,Heimat und Moderne" wie-
der eine Einzelausstellung zu Josef
Madlener in der MEWO Kunsthalle.
Bekannt vor allem durch seine Dar-
stellungen der schwabischen Weih-
nacht, ist das Werk des Memminger
Kiinstlers jedoch weit vielfdltiger.
Die Ausstellung vereint Arbeiten
aus ganz unterschiedlichen Zeiten
und Schaffensperioden, die eine
Entwicklung zeigen und zugleich
Schlaglichter auf bestimmte Interes-
sensgebiete werfen, die die Kunst Madleners zu der Zeit beeinflussten.

Da ist der Maler der Unterallgduer Landschaften, der letztlich in Szene
setzte, was um ihn herum zu erleben war: Bauern bei der Arbeit, Schaf-
herden auf satten Wiesen und im Hintergrund ein Alpenpanorama. Doch
findet sich bei ihm auch immer das andere, nicht der konservativen Bild-
traditionen entsprechende Werk. So werden Elemente, die eigentlich
nicht zusammenpassen, von Madlener zu neuen Bildideen verwoben. Die
Kreuzigung versetzt der Kiinstler kurzum in eine karge Alpenlandschaft
und bedient somit christliche Bildinhalte und ein exaktes Naturstudium
der Allgduer Landschaft gleichermaBen. Trotz seiner Heimatbezogenheit
war Madlener kiinstlerisch keinesfalls isoliert, sondern wusste um die

Josef Madlener: Dreieinigkeit (1950), Sden (1943)

Strémungen des Symbolismus und
die das damalige Kunstschaffen
pragende Esoterik Bescheid. Beide
Einflisse sind in seinen Werken wie-
derzuentdecken und in der aktuellen
Ausstellung durch Motive der Grals-
suche und abstrakte Arbeiten vertre-
ten, die am ehesten als kiinstlerische
Eingebungen beschrieben werden
konnen. Diese esoterischen und bis-
weilen okkulten Praktiken farbten
wiederum auf christliche Motive ab.
So schuf Madlener in spateren Jah-
ren Darstellungen der Himmelsheere oder der Dreieinigkeit, die in einen
fast schon psychedelisch zu bezeichnenden Farbenrausch eingebettet
sind. Die Ausstellung |adt dazu ein, diesen unterschiedlichen Einfliis-
sen auf das Gesamtwerk, vor allem aber auch innerhalb der Werke und
Genres nachzugehen.

Die Schau vereint eher unbekannte und selten présentierte Werke aus
dem vielfaltigen Werk des Memminger Kiinstlers und ist bis 15. Mai in
der MEWO Kunsthalle, BahnhofstraBe 1, zu sehen.

Offnungszeiten: Di-So und Feiertage 11-17 Uhr. Eintritt frei.

Tel. 08331-850-771

www.mewo-kunsthalle.de

KLAVIERABEND IM KREUZHERRNSAAL

ZEITREISE
GEFALLIG? SERIE

Memmingen - Diese Aufnahmen zeigen die
KalchstraBe um 1910 und heute. Wir danken
dem passionierten Sammler fiir die Zusendung
dieser Postkarte.

Memmingen - Die neue Klavierlehrerin der
stddtischen Sing- und Musikschule Mem-
mingen, Liana Mkrtchyan, stellt sich am 30.
April um 19 Uhr im Kreuzherrnsaal mit einem
Solo-Konzert dem Memminger Publikum vor.

Die Pianistin wurde 1985 in Jerewan (Armeni-
en) geboren und erhielt im Alter von acht Jah-
ren in der Musikschule A.Ter-Ghevondyan ihren
ersten Klavierunterricht. 1999-2004 besuchte
sie die Musikschule Al. Spendiaryan, Klasse
Arkuhi Harutyunyan.

Sie studierte am staatlichen Konserva-
torium Komitas in Jerewan bei Prof. Suren
Zaqaryan und Prof. Karine Ohanyan, bevor sie im
Oktober 2013 in der Klasse von Christine
Olbrich am Leopold-Mozart-Zentrum der Philo-
sophischen-sozialwissenschaftlichen Fakultdt
der Universitdt Augsburg aufgenommen wurde.
Sie schoss ihr Studium in Augsburg mit Aus-
zeichnung ab. Liana Mkrtchyan ist mehrfache
Preistragerin bei nationalen und internationa-
len Wettbewerben. Dariiber hinaus wurde Liana
sie von Mai 2014 bis September 2015 durch das
Deutschlandstipendium geférdert. Die Pianistin
konzertierte in Armenien, Deutschland, Oster-
reich, Serbien, Kroatien, Italien. Liana Mkrtchyan
war von 2016 bis 2017 als Dozentin an der
Universitdt Augsburg (Leopold-Mozart-Zen-

L]

trum) tdtig. Seit Dezember 2021 unterrichtet
sie an der Sing- und Musikschule der Stadt
Memmingen.

Das Konzertprogramm umfasst Kompositionen
aus verschiedenen Stilepochen von der
Barockzeit bis zur ,Neue Musik" und prasentiert
Werke von J. S. Bach, D. Scarlatti, J. Brahms,
S.  Rachmaninov, A. Skrjabin, E.Granados,
A. Babadjanyan, A. Avanesov. Zum Abschluss
ein machtiges Schlusswort spricht A. Avanesov
.Un peu de musique pour S" (1999-2000).

Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.



FEUERWEHRMANN SAM

Live in der Stadthalle
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Memmingen - Der Kinderheld Feuerwehrmann Sam ist wieder da und
sorgt mit seinem Jupiter-Feuerwehrauto und der Pontypandy Crew fiir
eine vollig neue, aufregende Show: ,Feuerwehrmann Sam Live - Das groB3e
Campingabenteuer”. Die Geschichte: Als zwei beriihmte Biologen auf der
Suche nach einem seltenen Tier in Pontypandy ankommen, erklaren sich
Feuerwehrmann Sam und Elvis freiwillig bereit, sie wahrend ihrer Expe-
dition durch den Wald zu fiihren. Als Norman Price sich der Jagd nach
dem Tier anschlieBt und sich im Wald verirrt, gerdt die ganze Gruppe in
Gefahr. Wird Feuerwehrmann Sam alle retten konnen? Erlebt Sam, Elvis,
Penny, Feuerwehrhauptmann Steele und Norman in einer véllig neuen,
spektakuldren Familienshow fiir Jung und Alt. Das groBe Campingaben-
teuer mit viel Musik, Tanz und wagemutigen Rettungsaktionen. Verklei-
det Euch! Feuerwehrmann Sam |4dt alle jungen Besucher ein, sich als
Feuerwehrmann oder Pfadfinder zu verkleiden.

8. April, 16 bis 18 Uhr, Stadthalle, Platz der Deutschen Einheit 1.
Eintritt: 19,90€-31,90€, Kinder zwischen 3-14 Jahren 14,90 €-26,90 €
Tickets unter www.sbegroup.info und an allen bekannten
VVK-Stellen.

LA RIS

- MEWO Kunsthalle

~ BahnhofistraBe 1

- 87700 Memmingen
~ www.mewo-kunsthalle.de

‘

+«THE WITCHER"

- .Sowohl die Biicher als auch die Netflix-Serie

Memmingen
‘The Witcher" gefallen mir sehr gut. Ich habe mir eine Szene aus-
gesucht und diese mit Aquarellfarben gemalt”, erlautert Jenny,
16 Jahre aus Memmingen.

Unsere ,Kunstecke* erméglicht es Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen, ihre kiinstlerische Passion zu prasentieren
und unsere Leser/-innen daran teilhaben zu lassen.

Ob Musik, Malerei, Bildhauerei, Fotografie, Goldschmiede-
kunst, Grafik, Glas... - wir freuen uns auf Einsendung an:
redaktion@memminger-monat.de

«LIEDKUNST TRIFFT
BRAUKUNST"

Memmingen - Zu einem Konzert der besonderen Art laden Stefan Hor
und Nicole Winter: Als studierter Brauer und ausgebildeter Sdnger ver-
eint Stefan Hor seine beiden Berufungen und serviert zu den klassischen
Kunstliedern passende einzigartige Biere. Stefan Hor wird von der Pianistin
Nicole Winter begleitet, mit der er seit vielen Jahren zusammenarbeitet.
Das Duo teilt die Leidenschaft, die unterschiedlichen Gefiihlsebenen und
einzelnen Facetten eines Kunstliedes moglichst ausdrucksstark zu inter-
pretieren. Von den hdchsten Gliicksgefiihlen bis hin zur erschiitternden
Traurigkeit erlebt das Publikum Kompositionen von Johannes Brahms,
Franz Schubert und Robert Schumann sowie Stiicke modernerer Kom-
ponisten. In Kooperation mit Joesepp’s Brauhaus wird dabei auch ein
in Memmingen gebrautes Bier verkostet. Das erste Bier wird vor dem
Konzert, das zweite in der Pause und das dritte nach dem Konzert im In-
nenhof des Antonierhauses unter Corona-Bedingungen gereicht. Selbst-
verstandlich gibt es auch alkoholfreie Alternativen! Die Konzertbesucher
konnen sich des Weiteren auf interessante Anekdoten zu den Stiicken/
Komponisten sowie den Bieren/Brauverfahren durch die entsprechende
Moderation freuen.

Freitag, 8. April, 18.30 Uhr im Antoniersaal, Einlass ab 18 Uhr. Ein-
trittspreise: 18 € bzw. 12 € fiir Schiiler/Studenten, jeweils inklusive der
Bierverkostung. Karten sind an der Abendkasse erhéltlich.

Eine Reservierung direkt beim Sédnger und Brauer wird empfohlen:
liedkunst.braukunst@ gmail.com bzw. 01573/4521932
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ZWE| PREMIEREN UND VIELES MEHR
IM LANDESTHEATERS SCHWABEN

© Sarah Eigenseher

Memmingen - Die Produktionen ,Wunsch und
Wunder" sowie ,Liignerin” feiern im April am
Landestheater Schwaben Premiere und das
Junge Landestheater Schwaben 6ffnet am 2./3.
April mit einer Erdffnungsfeier seine Pforten.
Am 8. April stellen die neue(n) Intendant/-in
Christine Hofer und Alexander May gemeinsam
mit Claudia Hoyer, Spartenleitung des Jungen
Landestheaters Schwaben, im GroBen Haus
Ausschnitte aus dem Spielplan 2022/23 vor. Am
7. April wird eine Touch Tour fiir blinde, seh-
behinderte und seheingeschrankte Menschen
angeboten sowie eine ,Osterferien-Werkstatt"
(19.-23. April) fiir Kinder.

LUGNERIN - Als die junge, schiichterne Nuphar
von einem alternden Ex-Schlagersdanger massiv
beleidigt wird, schreit sie die Nachbarschaft
zusammen. Die Frage, ob der Sanger sie an-
gefasst habe, bejaht Nuphar aus einem Impuls
heraus und erkauft sich mit dieser Liige die lang
ersehnte Aufmerksamkeit und Zuwendung ihrer
Umwelt. Die israelische Autorin Ayelet Gundar-
Goshen (geb. 1982) hat eine abgriindige Erzih-
lung geschaffen liber die Macht der Worte, die

KAMMERMUSIKABEND
+«YOUNG SPIRIT - SKILLED HANDS"
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Memmingen - Vom 13. bis 24. April veranstal-
ten der Internationale Konzertverein Bodensee
e.V. und birdmusic das 24. Internationale Festi-
val junger Meister, das junge Violinvirtuos/-in-
nen in den Focus stellt. Neuerdings gibt es unter
dem Motto ,Young Spirit - Skilled Hands" auch
ein auBergewdhnliches Kammermusikprojekt,
das am Mittwoch, 20. April um 19.30 Uhr im
Memminger Kreuzherrnsaal prasentiert wird.

Volodia Mykytka, Viola, aus Lemberg, Alexey
Stadler, Violoncello, aus St. Petersburg und der
US-Amerikaner f)zgijr Aydin, Klavier, sind auf
den groBen Podien der Welt zuhause und ge-
ben auch als Pddagogen ihr Wissen in Meister-
kursen oder an Hochschulen an junge Musiker
weiter. Sie werden mit den fiir dieses Projekt
ausgewahlten bereits mehrfach preisgekronten
Geigerinnen Cosima Soulez Lariviére aus

viére: © Jorg Reichardt

Holland/Frankreich sowie Yoshie Okura und
Natsuki Gunji aus Japan die Klavierquintette
A-Dur op. 81 von Antonin Dvofak und g-moll
op. 57 von Dmitri Schostakowitsch intensiv er-
arbeiten und mehrfach gemeinsam auffiihren.
Dabei agieren die etablierten Musiker einerseits
als Dozenten, die ihre langjahrige Erfahrung in
Interpretation, Zusammenspiel und Biihnen-
prasenz teilen. Andererseits lassen sie sich als
gleichberechtigte Partner in der Kammermusik
auf die hochbegabten Studentinnen ein, die
neben technischer Brillanz Neugier, Frische und
jugendliche Begeisterung beitragen.

Weitere Infos unter www.konzertverein.com
Karten: Touristinfo MM (08331/850172) so-
wie bei allen Reservix-Vorverkaufsstellen
und online unter www.reservix.de.

verfiihrerische Leichtigkeit der Liige und die
unsichere Konstruktion unserer Welt. Premiere:
Samstag, 23. April, 20 Uhr - GroBes Haus.
Weitere Termine: 3., 19., 25., 27. und 28. Mai
um 20 Uhr; 1., 8., 15. und 29. Mai um 19 Uhr.

WUNSCH UND WUNDER - Der richtige Partner,
der richtige Job, der richtige Zeitpunkt. Wenn
das Kind kommen soll, muss alles passen. Mehr
und mehr Frauen entscheiden sich dazu, ihre
Eizellen einfrieren zu lassen. Aber auch kin-
derlose Paare konnen die Erfolgschancen einer
Schwangerschaft mit Hilfe der Reproduktions-
medizin erhohen. Die Autorin Felicia Zeller,
Jahrgang 1970, gilt als Meisterin des gepfleg-
ten Irrsinns, als Expertin fiir virtuose Sprach-
akrobatik und Wortwitz. Premiere: Freitag, 1.
April, 20 Uhr - Studio. Weitere Termine: 26.
und 29. April, 8., 9. und 10. Juni um 20 Uhr; 24.
April um 19 Uhr.

Karten:
vorverkauf@landestheater-schwaben.de,

08331/945916 und an der Tageskasse.
www.landestheater-schwaben.de

BRUCKNER IN
SANKT JOSEF

P
Memmingen - Am Samstag, 23. April, 19 Uhr,
wird in Sankt Josef die Einweihung der neuen
Pedalregister der Jann-Orgel mit festlicher Mu-
sik von Solisten, Chor, Blechbldserquintett und
Orgel nachgeholt. Mit dem Te Deum in C von
Anton Bruckner steht ein monumentales Werk
der Kirchenmusik im Fokus. Der Komponist
bezeichnet das Stiick selbst als ,Stolz meines
Lebens" Der Text ,Te Deum laudamus" (,Wir lo-
ben Dich, o Gott") entstammt einem bekannten
lateinischen Gebet, welches vor allem zu fest-
lichen Anldssen wie Kronungen und Bischofs-
weihen genutzt wurde. Vervollstdndigt wird das
Programm durch Werke fiir Blaser und Orgel
sowie Orgel solo, informiert der Leiter dieses
Konzertes Max PolIner. Mit Franziska Schneider
(Sopran), Barbara Sauter (Mezzosopran),
Markus Herzog (Tenor), Reinhold Sommer
(Bass), Kirchenchor St. Josef, Schlossbliser Bad
Wurzach, Domorganist Ruben Sturm (Orgel),
Chordirektor Maximilian PélIner (Leitung).

Es wird um eine freiwillige Spende zur
Deckung der Unkosten gebeten.



© Susie Knoll

NEUES VON

Memmingen - Helmut Schleich, eine der mar-
kantesten GroBen in der deutschsprachigen
Kabarett-Landschaft, kommt am Samstag,
30. April um 20 Uhr ins Bonhoefferhaus. In
seinem Programm ,Kauf du Sau" riickt er der
vom Kaufrausch narkotisierten Gesellschaft mit
seinen zugespitzten Bosheiten zu Leibe bis die
Konsumblase platzt! Sie sollen kaufen. Und wer
nicht fllissig ist, ist tberflissig. Aber Sie sollen
nicht nur kaufen. Sondern auch verkauft wer-
den. Namlich fiir dumm...

Am Sonntag, 1. Mai, um 18 Uhr treten
BawaResi im Antonierhaus auf. Sebastian Horn,

KONZERTE IN ILLERTISSEN

Mathias Kellner und Otto Schellinger sind drei
gstandene Manner aus Altbayern und sie haben
sich einer Sache verpflichtet: Die Lieder von
bayrischen Kiinstlern neu, frisch und schrég zu
interpretieren. Austro-Pop ist ja ganz nett, doch
jetzt schldgt die Stunde des Bavaro-Pop! Ein
Abend mit d'BavaResi ist eine abenteuerliche
Reise durch die bayerische Musiklandschaft.

Erleben Sie am Donnerstag, 12. Mai um 20 Uhr
im Antonierhaus Michael Fitz mit ,Da Mo - der
Mann". Eigentlich kein so kompliziertes Thema,
sind doch Manner recht einfach gestrickt,
zielgerichtet orientiert und daher problemlos

Sing

DER MEMMINGER KLEINKUNSTBUHNE

zufrieden zu stellen. Was Michael Fitz - eben
auch ein Solcher - alles in Wort und Musik zu
diesem Thema einfillt, l3sst auf einen selbstkri-
tischen, wachsamen und vor allem unbestech-
lichen Geist schlieBen.

Karten: Buchladen Schmid, Tel. 08331/3313;
Touristinfo Memmingen, Tel. 08331/850172;
Karten per Post:
www.kleinkunstbuehne-memmingen.de

nd Musikschule

der/Stadt Memmingen

SA. 23. APRIL MARKUS BECKER, Klavier
: und das MA’ALOT QUINTETT

Festhalle Kolleg | 19 Uhr

Klassik meets Jazz — Werke von Beethoven,

Piazzolla, Poulenc sowie Jazz-Improvisationen

SUDWESTDEUTSCHES
SA, 11 JUNI KAMMERORCHESTER PFORZHEIM

Festhalle Kolleg | 19 Uhr

Timo Handschuh, Dirigent
Maximilian Hornung, Violoncello

Werke von Haydn und Mozart

YIS Il ORCHESTER KLAUS AMMANN

Vohlinhalle | 19 Uhr

VERANSTALTER:

FREUNDESKREIS KULTUR IM SCHLOSS ILLERTISSEN

INFORMATION UND KARTENVERKAUF
Fritz Unglert: Tel. 07303 / 7257
E-Mail: fritz.unglert@gmx.de

www.schloss-classics.de

Best of Big Band, Jazz, Swing & Pop

mit Werken von

Rachmaninoy,

19 Uhr

Kreuzherrnsaal

mm

Stadt Memmingen

Schioss

Bach, Scalatti, Brahms,

Skrjabin, Granados,
Babadjanyan, Avanesov

Samstag, 30. April 2022

Hallhof 5 - 87700 Memmingen
musik.memmingen.de

Eintritt frei, Spenden erwiinscht.

Liana Mkrtchyan

Klavierabend
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FILMCAFE
WUNDERSCHON

Memmingen - Einem lIdealbild nachzueifern
kennt fast jeder von uns. Mitter, Téchter, Man-
ner, Alt und Jung stecken im permanenten
Optimierungswahn. ,Wunderschén" erzahlt
ihre Geschichten: Da ist Frauke, die sich ,kurz
vor der 60" nicht mehr begehrenswert findet,
wéhrend ihr pensionierter Mann Wolfi ohne
Arbeit nicht wei3, wohin mit sich. lhre Toch-
ter Julie will als Model endlich den Durchbruch
schaffen und versucht verbissen, ihren Kérper
in das Schonheitsideal der Branche zu pres-
sen. Das verfolgt wiederum Schiilerin Leyla, die
liberzeugt ist, mit Julies Aussehen ein besse-
res Leben fiihren zu kénnen, und selbst keinen
Bezug zu sich findet. Auch Julies Schwégerin
Sonja hat mit ihrem Korper zu kdmpfen, der
nach zwei Schwangerschaften zum Ausdruck
einer Lebenskrise wird. Ihr Mann Milan hat
dabei nicht im Blick, welchen Druck sie sich als
junge Mutter auferlegt. Das ist wiederum fiir
Sonjas beste Freundin Vicky keine groBe Uber-
raschung, ist sie doch liberzeugt davon, dass
Frauen und Manner nicht und niemals gleich-
berechtigt auf Augenhdhe zusammenfinden
werden, zumindest nicht in der Liebe. Ihr neuer
Kollege Franz wiirde sie allerdings gern vom
Gegenteil Uberzeugen. ,Wunderschén" - ein
Film nah am Leben, ehrlich und hoffnungsvoll.
Regie: Karoline Herfurth. Mit: Martina Gedeck,
Joachim Krdl, Emilia Schiile.

Filmcafé im Cineplex am Mittwoch, 13. April,
15 Uhr, mit Kaffee und Kuchenverkauf vor
dem Filmbeginn.

Tickets unter www.cineplex.de/memmingen
oder direkt vor Ort erhéltlich.

Sonntag 0
20.00 Uhr

BESONDERE FILME
IN DER DAMPFSAG

Sontheim - In der Dampfsdg werden zwei be-
sondere Filme gezeigt: Am Dienstag, 12. April,
ist die sensible Tragikomd&die von Til Schweiger
liber einen jungen Mann, der trotz bipolarer
Stdrung versucht, ein gliickliches und erfiilltes
Leben zu fiihren, mit dem Titel ,Die Rettung
der uns bekannten Welt" zu sehen: Hardy
ist alleinerziehender Vater dreier Kinder und
hat zu kdmpfen, ihr und sein Leben zu orga-
nisieren. Als sein 18jdhriger Sohn Paul einen
Selbstmordversuch unternimmt, sieht er sich
gezwungen, ihn in eine Klinik zu bringen. Dort
lernt Paul Toni kennen....

Deutschland 2020, ab 12 Jahren, 136 Minuten.
Regie: Til Schweiger. Besetzung: Emilio Sakraya,
Til Schweiger, Tijan Marei.

Und am Dienstag, 26. April, steht die franzo-
sische Komddie ,A la carte” iiber die Entste-
hung des erstes Restaurant Frankreichs fiir alle
Biirger im 18. Jahrhundert auf dem Programm:
In dieser klugen, wunderbar ausgespielten
Geschichte einer spaten Liebe zwischen zwei
eigenwilligen Charakterkdpfen erzahlt der Film
elegant von der Erfindung des Restaurants im
Fahrwasser der Revolution. Schonheit und Tief-
gang, Geschichte und Sinnlichkeit - so schén
und klug kann nur franzésisches Kino sein!
Frankreich 2021, ab 0 Jahren, 112 Minuten.
Regie: Eric Besnard. Besetzung: Grégory
Gadebois, Isabelle Carré, Benjamin Lavernhe.

Beginn jeweils um 20 Uhr, Einlass und Gas-
tronomie: 18.30 Uhr, Eintritt: 6 €, erm. 5 €.
Weitere Infos www.dampfsaeg.de

0 Forsman

LA TRAVIATA LIVE
AUS DEM ROYAL
OPERA HOUSE

Memmingen - Das Paris des 19. Jahrhunderts
ist durch Kontraste geprdagt: Glamour und
Oberflachlichkeit, Liebe und Lust, Leben und
Tod. Als der junge Alfredo Germont, ein Sohn
aus gutem Hause, in Paris die schdne Kurtisane
Violetta kennenlernt, verlieben sich beide so-
gleich unsterblich ineinander. Doch ihre Liebe
steht unter keinem guten Stern. Violetta singt
bei ihren ergreifenden und leidenschaftlichen
Begegnungen mit Alfredo Germont einige der
gefeiertsten Verdi-Arien, wie etwa die heitere
.sempre libera". Richard Eyres Inszenierung fiir
die Royal Opera feierte vor Kurzem ihr 25. Ju-
bildum auf der Biihne des Royal Opera House
und dieses Jahr kehrt sie mit dem gefeierten
Opernstar Pretty Yende in der Rolle der Violetta
zuriick. Auf der Biihne erleben Sie des Weiteren
Stephen Costello, Dimitri Platanias, Kseniia
Nikolaieva, David Shipley, Angela Simkin,
German E. Alcantara, Jeremy White. Gesungen
auf Italienisch mit deutschen Untertiteln

Mittwoch, 13. April um 19.45 Uhr (inkl. einer
Pause), live aus dem Royal Opera House, mit
Sektempfang,.

Tickets unter www.cineplex.de/memmingen
oder direkt vor Ort erhiltlich.

PETER RUDOLF o
HAND 'ANLEGEN FUSS FASSEN

SEIDENLICHT Yarktpiatz 7, 87730 Bad Gr:

gi‘-lgﬂ&vﬂ‘;ks&esign

Di.+Do.. 09-12:00
Sa. 10-14:00

Mii+Fr
tel.:08334/5347847



Advertorial

Werkschau

prasentiert vom Kaminwerk und BikeOnic

«DIE LEONHARDS-
BERGER & SCHMID
SHOW"

Sie wollen Songs, Gags, Glamour, Dance Moves
und echte, fleischfressende Dinosaurier? Und
ein wenig verrucht darf es auch noch sein?
Dann sind Sie bei der ,Leonhardsberger &t
Schmid Show" genau richtig! Wahrend der
oberosterreichische  Entertainer, Kabarettist
und Schauspieler Leonhardsberger (iber die
Biihne wirbelt und seinen Elan verspriiht, er-
obert sein Augsburger Kompagnon und Profi-
musiker Schmid mit sparsamer Mimik und tref-
fenden Nebensdtzen die Herzen des Publikums.
Nach ihrem Erfolgsprogramm ,Da Billi Jean is
ned mei Bua" und dem Kabarett-Thriller ,Rauh-
nacht" prasentieren die beiden ihren neuesten
Streich und laufen zur Hochstform auf. Neben
der groBen Showgeste haben an diesem Abend
aber auch leise Momente ihren Platz. So zeich-
net sich das gemeinsam mit dem Autor Paul
Klambauer entwickelte Biihnenprojekt durch
intensive Kdrperlichkeit und groBe emotionale
Bandbreite aus.

Show: Fr., 8. April, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr

> What's next?

MAXI GSTETTENBAUER - Kabarett am 13. Mai
BAROCK - True Sound of AC/DC am 14. Mai
KISS FOREVER BAND - Zweithottest Band in
the world am 21. Mai

DORO + Support - Fetter Metal Abend am

22. Mai

ANDREAS KUMMERT DUO - GroBe Gefiihle,
starke Stimme am 29. Mai

Wir verlosen 2 x 2 Karten fiir das Kabarett mit
Maxi Gstettenbauer am 13. Mai um 20 Uhr
und 2 x 2 Karten fiir die Kiss Forever Band am
21. Mai um 20 Uhr.

Diese kénnen Sie am 1. April um 12.25 Uhr
unter der Telefonnummer 08331/9277-122
gewinnen.

EASTER LINK UP
FEAT. PLUSMACHER

Jahrelang wurde im Kaminwerk der Easter Jug-
gle gefeiert. Hinter dem neuen Konzept steht
Suluin Sound mit entsprechender musikalischer
Beteiligung auf der Kaminwerksbiihne. Als
Highlights hat man dazu Plusmacher verpflich-
ten konnen. Mit dem ,Schnurri* als Marken-
zeichen und seinem Herzensthema Cannabis
wurde der gebiirtige Magdeburger Rapper Plus-
macher zu einer unverwechselbaren Person im
Deutschen Hip-Hop. Er bringt die Tracks seines
siebten Albums ,Haus im Nebel" auf die Biihne.
Der charismatische Rapper macht sein eigenes
Ding und dafiir wird er seit seinem Debiitalbum
.BWL [ Bordsteinwirtschaftslehre” gefeiert.
Neben dem Rap setzt sich Remy Haedecke, wie
er mit biirgerlichem Namen heiBt, aktiv fir die
Legalisierung und Entkriminalisierung von Can-
nabis ein. Aber auch live weiB Plussi zu liber-
zeugen und nimmt sein Publikum ab der ersten
Sekunde mit auf einen Trip aus gemeinsamen
Choren, Moshpits und Schwei3 - eben Konzer-
te, wie man sie sich wiinscht. Fiir den Warm
Up und die Aftershow konnten noch "All you
can beat", "The Scenario” und "Suluin Sound"
gewonnen werden. "All You Can Beat" widmen
sich vollstdndig dem urbanen Sound zwischen
Hip Hop, Deutschrap, Bass-Music und Tropical.
Konzert: Sonntag, 17. April,

Einlass und Beginn 22 Uhr

INWERK.DE

memmingen

Best of Kaminwerk

axly

MONSTERS OF
TRIBUTE

Nach den groBen Erfolgen der letzten Jah-
re findet wieder ein ,Monsters of Tribute"
statt. Diesmal spielen die gebuchten Bands
den Sound von Metallica, Van Halen und den
Foo Fighters. Headliner des Abends sind SAD
aus Italien. Die Jungs waren schon ofters
im Kaminwerk und sind eine der heiBesten
Metallica Tribute dieser Tage. 2007 wurden SAD
von ,Zonemetallica", dem offiziellen italieni-
schen Metallica Fan Club, zur besten Metallica
Tribute-Band gekiirt. 2008 erhielt die Band den
Ritterschlag, als sie von Metallicas U.S.-Fanclub
.Metclub" anerkannt und autorisiert wurde. Die
Fly Fighter sind ebenfalls aus Italien. Frontman
Giuliano Minesso und Luca Steka Neodo hat-
ten im Sommer 2013 die Idee, eine Foo Fighters
Tribute Band zu griinden - ein Muss fiir jeden
Foo Fighters Fan. Die dritte Band des Abends
kommt ebenfalls aus Italien: Atomic Pranks
zelebriert die Songs einer der groBten Bands
der Rockgeschichte, ohne dass sich die Musiker
auf der Biihne verstellen miissen - Van Halen
ist ihre Leidenschaft und Berufung. Dabei sitzt
jeder Ton, sitzt jeder Jump und beschert dem
Publikum einen unvergesslichen Abend.
Konzert: Samstag, 23. April.

Einlass 19 Uhr, Beginn 20 Uhr

Tickets unter www.eventim.de, bei der Tourist
Information Memmingen (08331 850-172 od.
-173) sowie an der Abendkasse.

KAMINWERK Kulturzentrum MM e.V.
AnschiitzstraBe 1, 87700 Memmingen
T. 08331 99 11 99, www.kaminwerk.de

Mit freundlicher Unter-
stlitzung prasentiert von:

#Radkauf

HochstraBBe 6
88317 Aichstetten
07565 [ 9439760
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JAZZ ISCH IN DER DAMPFSAG

Sontheim - Die 29. Mindelheimer Jazztage
stehen vor der Tiire: Vom 31. Marz bis 3. April
ist absolut Hochkaratiges mit einer Prise Uber-
raschendem in der Dampfsdg zu erleben.

Zum Festivalauftakt am Donnerstag, 31. Marz,
gastiert das Michael Wollny Trio, eines der
wichtigsten Klaviertrios Europas - wenn nicht
weltweit! Das Spiel des achtfachen ECHO-Jazz-
Gewinners ist einfach grenzenlos. Auch Eric
Schaefer am Schlagzeug und Christian Weber
am Bass sind wahre GréBen ihres Faches.

.Legendenbesuch” am Freitag, 1. April: Der in
Indien geborene Trilok Gurtu entwickelt mit
seiner Musik seit Jahrzehnten eine universelle
Sprache, schldgt Briicken zwischen Kontinenten

und Kulturen, Uberwindet Grenzen zwischen
Gattungen und Genres. Er spielt mit keinen
Geringeren als Frederik Koster (Trompete),
Tulug Tirpan (Piano) und Jonathan Ihlenfeld
Cunado (Bass-Gitarre).

Am Samstag, 2. April, ist Cristina Branco, eine
wahrhaft groBe Sangerin aus Portugal zu erle-
ben. Sie hat dem Fado zu einem echten Revival
verholfen. lhre Interpretationen sind beriih-
rend und von intensiver Personlichkeit. Etab-
lierte Musiker stehen an ihrer Seite: Bernardo
Couto (portugiesische Gitarre), Bernardo Mo-
reira (Kontrabass) und Pianist Luis Figueiredo.
Zum Abschluss interpretiert die preisge-
kronte finnische Sdngerin und Songwriterin Ina
Foresman am Sonntag, 3. April mit ihrer kraft-

vollen, ausdrucksstarken, rauchigen Stimme
ihre selbst geschriebenen Lieder - ein Mix
aus Soul, Blues, Jazz und RE&B. Ihr Stil scheint
beeinflusst von GroBen wie Etta James, Amy
Winehouse, Joss Stone und Aretha Franklin.

Einlass und Gastronomie zu den Konzerten
jeweils um 19 Uhr, Beginn 20 Uhr.

Eintritt 26 €, erm. 24 €, Sonderpreis Festival-
ticket: 94 €

info@dampfsaeg.de, Tel. 08336/226.
Rahmenprogramm: Jazz isch! - Jazz Friih-
schoppen mit der Jazzkur Bigband am
Sonntag, 3. April ab 11 Uh. Eintritt frei.
www.dampfsaeg.de

PARISER FLAIR

Eine musikalische Stadtfiihrung durch Paris

© Laurence Chaperon

Bad Grénenbach - An diesem Abend erhalten Sie die beste Stadtfiih-
rung von Paris, die man sich vorstellen kann: musikalisch, kulinarisch
und vieles mehr! Auf diese besondere Reise 1adt Sie sowohl fachmén-
nisch als auch liberaus charmant das Duo Pariser Flair ein - die franzdsi-
sche Opernsdngerin und jahrelange Wahlpariserin Marie Giroux und die
norddeutsche Perle der Ostsee, die Pianistin und Akkordeonistin Jenny
Schauffelen. Von Aznavour bis Piaf {iber Brel und Becaud werden Sie auf
dieser Tour die ganz groBen Klassiker der franzdsischen Chansons hdren
und besser kennenlernen, aber auch allerlei interessante Tipps liber Paris
bekommen. Auf lhrer Tour entlang der Seine und durch die Quartiers
werden Sie zuweilen auch selbst gefordert: Mal gilt es, durch und durch
erstaunliche Zusammenhénge zu erraten, mal werden Sie sich pldtzlich
dabei ertappen, selbst einen beriihmten Pariser Tango zu tanzen. AuBer-
dem bekommen Sie eine kleine Tourenbeschreibung, in der die Tipps und
Adressen zusammengefasst sind.

Sonntag, 3. April um 20 Uhr im Kursaal Bad Gronenbach im Haus des
Gastes, Marktplatz 5. Einlass: ab 19 Uhr. Karten: 18 €, erm. 16 € in der
Kur- und Gésteinformation oder Reservierung online
www.bad-groenenbach.de/veranstaltungen/kartenvorverkauf

DJANGO ASUL -
OFFENES VISIER
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Bad Gronenbach - Kaum ist das Visier offen, hat Django Asiil urplotz-
lich einen ganz anderen Blick auf die Dinge. Raus aus der Filterblase,
rein in den Weitwinkel. Und vor allem: Raus in die weite Welt. Django
Asiil treibt sich herum von Marseille iber Malta bis in den Nahen Osten.
Und schon hagelt es Erkenntnisse auf die drdngendsten Fragen: Wieso ist
Malta das ideale EU-Land? Ist der Klimawandel eine Gefahr oder doch
eher die Losung wofiir auch immer? Oder gilt das eher fiir die Digitalisie-
rung? Und: Ist der Einzelne in der Gesellschaft tatsachlich ersetzlich oder
eher entsetzlich? Ganz gegen den Trend ignoriert Django Asiil die Selbst-
optimierung und setzt auf Fremdoptimierung. Dabei lernt er vor allem
Versténdnis und Verstdndigung und wird so zum Mediator zwischen den
Fronten. Dieses Programm ist ein Muss fiir alle, die den Weitblick nach
innen und nach auBen haben.

Freitag, 1. April, 20 Uhr, im Postsaal, MarktstraBe 10a.

Einlass ab 19 Uhr. Karten: 26 €, erm. 24 € in der Kur- und Géisteinfor-
mation Bad Gronenbach oder Reservierung online
www.bad-groenenbach.de/veranstaltungen/kartenvorverkauf



NEURO-ATHLETIK FUR REITER

Memmingen - Mit diesem Buch wird
man ein besserer Reiter, ohne dafiir
Reiten zu liben, denn Neuroathletik
verbessert die Reittechnik durch
Ubungen fiirs Gehirn. Die Methode
des Erfolgstrainers Marc Nolke trai-
niert gezielt jene Gehirnareale des
Reiters, die fiir Stabilitat, Rhythmus-
gefiihl, Bewegungsprazision und die
Fie RaliER Sehzentrale zustdndig sind. Jede Be-
e wegung beginnt im Gehirn und jeder
Reiter ist anders. Die individuellen
neuroathletischen  Ubungen  ver-
bessern Beweglichkeit und Kdrperhaltung, 16sen Muskelprobleme,
starken die Konzentrationsfihigkeit und helfen sogar beim Uberwinden
von Angsten und Traumata. Die 62 Magic-Ubungen kénnen durch Foto-
anleitungen und zusatzliche Videos auf der KOSMOS-PLUSAPP leicht
umgesetzt werden. Danach fiihlt man sich auf dem Pferderiicken leichter
und selbstverstandlicher, mit dem Ergebnis effektiver und entspannter zu
reiten. Und damit das persdnliche Training so zielgerichtet und kurz wie
mdglich ist, enthadlt das Buch 11 verschiedene Tests, die dem Reiter hel-
fen, seine ideale Trainingskombination zu finden. Marc Nélke ist Trainer,
Coach mit Spitzensport-Background und einer der ersten Neuroathletik-
trainer Deutschlands.
Erschienen im Franckh-Kosmos Verlag, 29,80 €. ISBN 978-3-440-17225-4

Gewinnen Sie eines von zwei Biichern. Die Verlosung finden Sie in
unserem Osternest. Viel Gliick
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MA'ALOT QUINTETT

[llertissen - Markus Becker, 2019 mit einem der begehrten Opus Klassik-
Preise ausgezeichnet, begeisterte schon &fters in lllertissen. Die FAZ
schreibt: ,Markus Becker ist als Virtuose unschlagbar, ein musikalischer
Seelenmaler mit Verstand!”. Das Ma‘alot Quintett in der Besetzung mit
Flote, Oboe, Klarinette, Horn und Fagott gehdrt zu den weltweit fiih-
renden Kammermusikensembles und ging 1989 mit dem 1. Preis beim
internationalen Wettbewerb der ARD in Miinchen hervor. Das Repertoire
umfasst die gesamte Bldserquintett-Literatur. Das Ma'alot Quintett hat
sich mit dem Pianisten Markus Becker fiir dieses Konzert ein ganz be-
sonderes Programm ausgedacht: Ausgehend von Beethovens ,nulltem”
Klavierkonzert - einem Jugendwerk voll frischer Spielfreude und groBer
Fantasie - werden Werke gespielt, die von der Nihe zu Jazz, Ragtime
und Tango geprdgt sind, wie das Sextett von Francis Poulenc, bekannte
Tangos von Astor Piazzolla sowie Beckers Improvisationen, die aus dem
Vokabular unterschiedlichster Strémungen zwischen Spatromantik, Ato-
nalitdt und Modern Jazz schdpfen.

Samstag, 23. April um 19 Uhr in der Festhalle Kolleg. Karten zu 25 €

bei Fritz Unglert Tel. 07303/7257, fritz.unglert@gmx.de sowie Buch
€ Musik in Illertissen, Tel. 07303/928 464.
Weitere Infos unter www.schloss-classics.de

IHK Schwaben

3
.LEHRE MACHT KARRIERE"-WEBSITE IHK-

Alle Infos zur Berufswahl, LEHRSTELLEN-
Jobsuche, Bewerbung BORSE
und Ausbildung. Bietet Tausende
¥ ; Ausbildungsplatze
Z und Praktika
bundesweit.
IHK-FIRMENGUIDE
Hier findest du alles zu
den Ausbildungsbetrieben ONLINE-BEWERBUNGSRECHNER
in der Region. Auf das richtige Timing
kommt es an: einfach
Starttermin eingeben.

= 4

‘ Plane deine

Zukunftt!

Starte deine Karriere mit einer Ausbildung

Es gibt viele gute Griinde, die fiir eine Berufsaus-
bildung oder ein duales Studium sprechen: das
erste eigene Gehalt, die guten Jobaussichten oder
die Praxiserfahrung. Unser Team Berufsorientierung
berdt dich auf Messen, im Rahmen von Schulver-
anstaltungen oder gerne auch personlich.

£ schwaben.ihk.de/ausbildung
. 0821 3162-100
@ berufsorientierung@schwaben.ihk.de

15. MEMMINGER
KLEINKUNSTTAGE
2022

30_April / Bonhoefferhaus Neues

Helmut Schleich
Kauf du Sau”

Programm

01_Mai/ Bonhoefferhaus Allgéu
Premiere
D’Bavaresi: Sebastian Horn -

Mathias Kellner - Otto Schellinger

12_Mai / Antonierhaus Memmingen
: ) Premiere
Michael Fitz
~Da Mo"

13_Mai / Antonierhaus Allgéu
Premiere

Dominik Plangger
¥ .10 Jahre live-Tour”

26_Juni / Bonhoefferhaus

Wolgang Ambros
~Ambros pur Vol VI - 50 Jahre live"

01_Oktober / Bonhoefferhaus Memmingen
Premiere

.Django Asiil
~Offenes Visier”

23 _Oktober / Stadthalle Allgau

Premiere
Bruno Jonas
.Meine Rede”

Infos & Karten per Post unter: kleinkunstbuehne-memmingen.de / reservix.de

Kartenvorverkauf Mindelheim

Memmingen Mindelheimer Zeitung 08261 - 991375
Tourist Information 08331 - 850172 Bad Worishofen

Buchladen Schmid 08331 -3313 Mindelheimer Zeitung 08247 - 35035
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ENDLICH! MIX TAPE KOMMT
IN DEN STADL

Holzgiinz - Nachdem das Konzert zweimal verschoben werden musste,
kann der rockige Abend endlich im HoSchMi Stadl stattfinden.

MIXTAPE zelebriert mit hochster Prézision und unglaublicher Spielfreude
die wohl einmalige Mischung aus den coolsten Rocksongs der 70er und
80er Jahre und schaffen es somit, die schweiBtreibende Rocknacht-
Atmosphare vergangener Tage zuriick auf die Biihne zu holen. Ehrlich,
echt und mit einer riesen Portion Leidenschaft. Ob Live-Club, Festzelt,
Open-Air, Stadtfest, Festhalle. MIXTAPE versteht es mihelos, jede Ver-
anstaltung in ihre eigene "Forever-Young-Rocknacht" zu verwandeln
und nimmt dabei das Publikum mit auf eine wohl einmalige musikali-
sche Reise durch die Rockgeschichte. Neben den groBten Rockklassikern
finden auch immer wieder mal vergessene Perlen der Rockmusik Einzug
ins Programm, die fiir den typischen MIXTAPE-Aha-Effekt sorgen. Auf
der Setlist stehen u.a. Songs von David Bowie, Billy Idol, AC/DC, Talking
Heads, Head East, City, Journey, lggy Pop, KISS, Manfred Mann, Melissa
Etheridge, Nazareth, Deep Purple, Whitesnake, Sisters of mercy, Loverboy,
Midnight Oil, Neil Young, Golden Earing.

Samstag, 2. April im HoschMiStadel, Hoschmiweg 1, 87752 Holz-

giinz. Beginn: 21 Uhr (Einlass ab 19.30Uhr). Kartenvorbestellung bei

Hubert Stark, Tel. 08393/7503 und an der Abendkasse (Besucherzahl

begrenzt).  Eintrittspreis: 12 €.  Eintritt ab 18 Jahre,
Kontrolle am Eingang!

Gewinnen Sie zu diesem Konzert 2 x 1 Karte, die wir
am 1. April um 12.15 Uhr unter der Telefonnummer
08331/9277-122 verlosen.

PN
A VR-Bank Memmingen eG
B Haus der Immobifie

Maximilianstr. 24 - 87700 Memmingen
3 08331/8200-379

schatzen ist_ gut- =
perechnen ist besser:
Den threr

jetzt online ermittein

n.
orgen kann komme

Wir machen den Weg frei.

VR-Bank
= == Memmingen eG

PIPPO POLLINA & PALERMO
ACOUSTIC QUINTET

Sontheim - Mit lber 4000 Konzerten europaweit gehdrt er zu einem
der beliebtesten italienischen Liedermacher. Pollina besticht durch seine
unbdndige Kreativitdt, mit der er seit mehr als 35 Jahren auch seine vie-
len treuen Fans immer wieder (iberrascht, sei es mit lyrischen Balladen,
poetischen Protestliedern oder rockigen Songs: Pollinas Sprache bleibt
immer sensibel und zart. Neben seinen Konzerten mit seiner Band hat
er auch mit unzdhligen internationalen Kiinstlern zusammengearbeitet.
In der Dampfsdg prasentiert Pippo Pollina mit dem Palermo Acoustic
Quintet das neue Album ,Canzoni segrete” Auf der ,Canzoni Segrete-
Tour" wird er dieses Album - bis zum groBen Finale im August 2023 in der
Arena von Verona - auf die Biihnen bringen. Es handelt iiber die Kraft der
Musik und die Folgen des Wohlstands, iiber die seltsame Pandemie und
die verdnderten Leidenschaften, tber Traume, Hoffnungen, Enttduschun-
gen. Die Lieder haben ihre Wurzeln in den vergangenen Jahrzehnten. Sie
wurden in Studios in Italien, Frankreich, Deutschland und der Schweiz
aufgenommen. Ein umfassendes Projekt, das Pippo Pollina als Komponist
und Poet ebenso gefordert hat, wie als Denker, Musiker und Arrangeur.

Freitag, 8. April in der Dampfség. Einlass und Gastronomie 18.30 Uhr,
Beginn 19.30 Uhr, Eintritt 36 €, erm. 34 €. Weitere
Infos www.dampfsaeg.de
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MIT DEN FUSSEN SEHEN

Der Teppich in der zeitgendssischen Kunst

Lucy Ann Guth: In Flux, 2021
Courtesy of the Artist
© Lucy Ann Guth

Burgrieden-Rot - Es gibt sie in allen erdenk-
lichen Farben, Formen und Variationen: Hoch-
flor, Perser, Fell, orientalisch, gewoben, handge-
kniipft oder maschinell produziert. Das alteste
bekannte Exemplar eines gekniipften Teppichs
ist der Pasyryk-Teppich, der um 500 v.Chr. ent-
stand. Die Geschichte der Teppiche ist stets
mit der Geschichte des Menschen verkniipft
und sagt etwas lber seine Sesshaftigkeit, sein
Verhéltnis zum Raum sowie {iber seine Gast-
freundschaft aus.

Den roten Teppich ausrollen - Auch wenn
die Ausstellung vorrangig die zeitgendssische
Interpretation dieses traditionellen Mediums
beleuchtet, zeigt sie dariiber hinaus auch his-
torische Teppiche. Neben Objekten aus der ei-
genen Sammlung ist auch ein roter Teppich zu
sehen, der zwischen 1958 und 1968 als Zeichen
der Ehrerbietung und sinnbildlich fiir die Gast-
freundschaft gegeniiber Besucher/-innen aus
dem Ausland stand. Uber ihn schritten Charles
de Gaulle, Dwight D. Eisenhower, John F.
Kennedy, Queen Elisabeth Il sowie viele weitere
beriihmte Persdnlichkeiten.

Teppiche zwischen Tradition und Moderne -
Die Arbeit von Ramazan Can schldgt in beson-
derer Weise eine Briicke aus der Vergangenheit
in die Gegenwart. Er teilt seinen Teppich ge-
nau in der Mitte: Eine Halfte in der Anmutung
eines klassischen Perserteppichs, die andere als
Neonbeleuchtung. Hierdurch wird die Arbeit zu
einem leuchtenden Beispiel fiir die Uberwin-
dung von Gegensdtzen und verbindet Tradition
mit Moderne.

Debbie Lawson, Ozymandias King of Kings,
2022, Courtesy of the Artist
© Debbie Lawson

Einen Biren aufbinden - Einer der Eye-Catcher
sind zweifelsohne die fantastischen Tierkrea-
tionen von Debbie Lawson, wie etwa der lber
2,40 Meter groBBe Bér, der sein Fell gegen einen
JPerser” eingetauscht hat. Auch das Hirschge-
weih, das an dieser Stelle zu sehen ist, zeigt,
wie exotisch Kiinstler/-innen derzeit mit dem
Medium Teppich umgehen.

Vom Boden an die Wand und wieder zuriick
- Abgesehen von der Gestaltung und den Mo-
tiven der Teppiche sind deren Positionen im
Raum (iberaus interessant. Ob zur Dekoration
oder aus pragmatischen Griinden finden wir
Teppiche zumeist auf unseren FuBbdden. Die
Wandteppiche vergangener Jahrhunderte indes
waren zumeist an eine Wandflache gebunden.
Heute sind sie liberall im Raum zu finden - ob
in der Anmutung des fliegenden Teppichs im
Raum, als erzdhlerisches Medium an der Wand
oder ganz klassisch auf dem Boden - ihre Posi-
tionen und Motive wandern aber auch durch
den Raum und erscheinen wie im Fluss.

Teilnehmende Kiinstler/-innen: Faig Ahmed,
Ramazan Can, Zuzanna Czebatul, Pia Ferm,
Lucy Ann Guth, Noémi Kiss, Debbie Lawson,
Littlewhitehead, Veronika Mangold, Sophie
Ringgenburger, Salah  Saouli, Farkhondeh
Shahroudi, Slavs and Tatars.

Die Ausstellung ist zu erleben bis zum 22. Mai
im Museum Villa Rot, Schlossweg 2, 88483
Burgrieden-Rot, Tel. 07392/8335
Offnungszeiten Museum Mi bis Sa 14-17,

So und Fr 11-17. www.villa-rot.de

INWERK

memmingen
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f01.04. ROCK OLYIAD:
FESTIVAL MIT DEM
REGIONALEN UND
LOKALEN NACHWUCHS

00 07.04. KIND:
DER GLANZ DER
UNSICHTBAREN

f08.04. DIE
LEONHRRDSBERGER
§ SCHMMID SHOW

5116.04. (IND:
MAUFLIMMERN
2022

S017.04. EASTER LINK UP
FEAT PLUSMAGHER

0021.04. KIN0: NINARI

5123.04. MIONSTERS
OF TRIBUTE

5024.04. VINGE EBERT
54 30.04. BEVVIE BAUER

#Radkauf
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Sontheim - Mit groBem technischen Know-How und einem aus-
geprdgten Gespiir fiir Farben und Formen durchbrach René Schrei
das Korsett der Bildbearbeitung und entwickelte im Bereich art-
photography &t design ein vollig neues Bildverstdndnis. Seine abstrak-
ten Kompositionen, veredelt als ,Hinterglas fine-art Glicée", sprechen
eine ausdrucksstarke, auBergewdhnliche Sprache. Im Gesprich mit
dem Fotokiinstler begreifen wir an der Oberflache, wie komplex sich
diese einzigartige Kunstfotografie mit ihren unendlichen Variablen
gestaltet.

Herr Schrei, Ihre Hinterglasbilder sind sensationell, faszinierend,
unbeschreiblich. Wie haben Sie den Weg zu dieser wirkungsvollen,
abstrakten Kunstform gefunden?

Hauptberuflich arbeitete ich im technischen Bereich, nebenberuflich aber
schon seit liber vierzig Jahren auch im eigenen Fotostudio mit Labor,
spater dann mit der digitalen Bildbearbeitung. In der Fotografie erwei-
terte ich fortlaufend meine gestalterischen Méglichkeiten und habe auch
durch die digitalen Technik Wege gesucht, nicht mehr nur noch zu inter-
pretieren, sondern auch zu komponieren.

Wie konnen wir uns das ,,Komponieren* eines Bildes vorstellen?

Das ist eine sehr komplexe Aufgabe. In einfachen Worten: Meine Bilder
basieren immer auf einer von mir fotografierten Aufnahme. Mit Bildbe-
arbeitung wird diese Fotografie solarisiert und dann auf verschiedene
Ebenen kopiert. Durch eine spezielle Art werden diese Bildebenen mit-
einander verrechnet. Durch diese sogenannte ,fraktale Technik" ist es
mdglich, diese Bilder auch auf mehrere Meter zu vergréBern, ohne dass
irgendwelche Pixel sichtbar werden. Wie auch in der Malerei der klassi-
schen Moderne, fiihrte ich meine Fotografien immer mehr ins Abstrakte
- mein eigener Stil feierte die Geburtsstunde. Zuerst sind es Bilder in
einem virtuellen, digitalen Raum. Doch mit Inkjet Technologie kénnen
diese Bilder dann in den begreifbaren Raum gebracht werden!

Ihre Hinterglasbilder werden in einem speziellen Verfahren ver-
edelt?

Die Bilder werden in einem standardisierten Verfahren mit einem hoch-
wertigen Inkjet-Drucker hergestellt und nach maximalen QualitdtsmafB-
staben veredelt. Vorne wird das Bild mit hoch transparentem Sicherheits-
glas geschiitzt, hinten mit Aluminium. Ein Sandwich, in dem das Bild
perfekt geschitzt ist. Es ist so gegen Umwelteinfliisse, Feuchtigkeit und
Temperaturschwankungen geschiitzt und in Innenrdumen bleiben die

NEUE DIMENSION IN DER KUNSTFOTOGRAFIE

Abstrakte Kompositionen von René Schrei

Frortniohats o ootz

Farben mindestens 70 Jahre brillant. Meine kunstliebenden Kunden er-
halten hier wirklich absolut hochwertige Produkte.

Mit dieser Technik sind auch Designprodukte moglich?

Ja, ich kann auch Tischplatten, Glastiiren, Stoffdrucke, Sitzwirfel und
vieles mehr produzieren. GroBen Anklang finden die 24-teiligen Puzzles
und auch die neue neunteilige Version fiir die Vorschule und die Therapie.

Es sind auch Reproduktionen von Hinterglasmalereien maoglich?

Diese Veredelungstechnik wurde in den letzten Jahren in enger Zusam-
menarbeit mit der Erich-Schickling-Stiftung entwickelt. Durch diese aus-
gereifte Technik kdnnen wir so originalgetreue und robuste Reproduktio-
nen der liberaus empfindlichen Hinterglasbilder herstellen.

Sie bieten viele Informationen iiber Ihren Youtube Kanal und kiirz-
lich kam Ihr drittes Buch ,interminable - digital artwork 2019-
2021* heraus?

Auf meiner Internetseite erldutere ich in mehreren Videos und auch in
den Biichern meine Arbeit und mdchte so die Dimension der Bildgestal-
tung versténdlich machen.

Bald sind Ihre Arbeiten bei den Ateliertagen zu sehen?

Ich freue mich schon sehr, diese Bilder und Produkte in der Halle der
Dampfsdg, in der sie auch hergestellt werden, ausstellen zu kdnnen und
mit Kunstinteressierten ins Gesprach zu kommen. Meine Puzzles liegen
dann auch zum Ausprobieren aus.

Vielen Dank fiir Ihre Zeit, Herr Schrei!

Weitere Infos unter www.derschrei.de, ein Kurzfilm unter
www.youtube.com/watch?v=ylJEyYNVMyU

Die Ateliertage ,Fotografie abstrakt” finden in der Dampfsig
Sontheim, vom 28. April bis 1. Mai, statt.

Offnungszcitcn: Do + Fr 16-20 Uhr, Sa 14-18 Uhr,

So 12-16 Uhr.

Gewinnen Sie eines von zehn ,fractalphoto-puzzles®.
Die Verlosung finden Sie in unserem Osternest.
Viel Gliick!



PETER RUDOLF IN DER
GALERIE SEIDENLICHT

Bad Gronenbach - Die neue Ausstellung ,Hand
anlegen FuB fassen” in der Galerie Seidenlicht
zeigt eine Serie neuer Arbeiten des Bad Gro-
nenbacher Malers Peter Rudolf. Sie entstanden
im Jahr 2021 in malerischer Freiheit der para-
diesischen Voidokilia Bucht am Peloponnes.
Gleich die erste Wanderung fiihrt den Kiinstler
liber das Paleo Kastro, Nestors Burg, von oben
der Blick auf die kreisrunde Bucht, die geformt
ist wie ein Kopf, dessen Hals sich zum Meer
hin 6ffnet. Fiir Peter Rudolf wird diese histori-
sche Stelle zum ,Messenischen Symbol", zu der
Heimat, die uns seit Jahrtausenden beherbergt.

Die Ausstellung wird am Samstag, 2. April von
11 bis 13 Uhr erdffnet. Peter Rudolf ist auch am
zweiten Samstag, 9. April, in der Ausstellung
zugegen, die bis zum 30. April zu betrachten ist.

Galerie Seidenlicht

Marktplatz 7, 87730 Bad Gronenbach
Offnungszeiten: Di + Do 9-12 Uhr, Mi + Fr
15-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr.

Tel. 08334-5347847

www.seidenlicht.de

VIELE SAITEN UND ZWEI STARS
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Fellheim - Avi Avital ist einer der Shooting-
stars der aktuellen Klassik-Szene. Der israe-
lische Musiker hat die Welt mit einem eher
ungewdhnlichen Instrument erobert: mit der
Mandoline! Nun tritt er mit Anneleen Lenaerts
an der Harfe am 1. Mai 2022 (20 Uhr) in der
Konzertreihe Synagoge Fellheim auf.

Der 1978 geborene Avital lernte mit acht Jahren
das Saiteninstrument kennen und lieben. Seit-
her professionalisierte er sein Spiel durch jah-
relanges Studium und eine weltweite Konzert-
tatigkeit. Er verhalf der Mandoline zu neuer
Anerkennung im Konzertsaal und erhielt zahl-
reiche Auszeichnungen und Preisen fiir seine
Alben. Avi Avital spiegelt in ihnen seine Suche
nach einem Instrument, das vertraut und doch

fremd ist.

Mit der Belgierin Anneleen Lenaerts an der
Harfe hat er dabei eine kongeniale Partnerin
gefunden. Die 1987 geborene Solo-Harfenistin
der Wiener Philharmonikerin liberzeugt das
Publikum ebenfalls mit typischen klassischen
Werken fiir Harfe wie auch mit neuen Einspie-
lungen, z.B. Filmmusik. Zusammen prasentieren
sie ein Programm, das die Schonheit ihrer bei-
den Saiteninstrumente unterstreicht.

Karten: Direkt beim Veranstalter Cultura
Kulturveranstaltungen e.V. unter kontakt@
cultura-kulturveranstaltungen.de, Tel. 0176-
56717497.

Ehemalige Synagoge Fellheim, Memminger
StraBe 17, 87748 Fellheim

CINEPLEX

MEMMINGEN

PROGRAMM - INFOS - MEHR
WWW.CINEPLEX.DE/MEMMINGEN

henapin. li ’

KONZERTREIHE
SYNAGOGE FELLHEIM

AVI AVITAL & ANNELEEN LENAERTS

RAMON ORTEGA QUERO & KIT ARMSTRONG

RAGNHILD HEMSING, BENEDICT KLOCKNER &
MARIO HARING

CLAIRE HUANGCI

Cultura Kulturveranstaltungen e.V.
cultura-kulturveranstaltungen.de
Tel. 0176-56717497 an

FRAUENTAG 2022
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Katholischer
Deutscher
Frauenbund

FRAUEN
KONNEN
ALLES
BEWEGEN

Podiums-
diskussion mit
Powerfrauen, u.a.
Katharina Schulze

Vielfaltige &
inspirierende
Workshops

sa. 7. Mai 2022
9:30 - 17:30 Uhr
Festhalle Westerheim

Anmeldung unter
www.frauenbund-augsburg.de
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HORST JANSSEN ,,VOM WERDEN UND VERGEHEN"

Ausstellung zum 25. Jubilaum Kunsthaus Kaufbeuren

Kaufbeuren - 2021 feierte das Kunsthaus Kaufbeuren sein 25-jahriges
Jubildum. Mit Freude und Stolz schaut das Kunsthaus daher zuriick zu
den friihesten Anfiangen: Im Zuge der Griindung des Kunsthauses fand
1996 die Schenkung von fast 400 zeichnerischen und druckgrafischen
Werken des Hamburger Kiinstlers Horst Janssen (1929-1995) statt,
die vom Bruder des Kaufbeurer Biirgers und Stifters des Kunsthauses,
Hans Dobler, an die Stadt Kaufbeuren libergeben wurden. Von Beginn an
ist das Kunsthaus mit der Pflege und Aufarbeitung sowie mit der regel-
maBigen Prasentation der Werke Janssens betraut.

In einer Ausstellung mit liber 150 Werken zeigt das Kunsthaus in seinem
Jubildumsjahr unter dem Motto ,Vom Werden und Vergehen" ausge-
wéhlte Schitze aus der stddtischen Horst Janssen-Sammlung. Janssen,
der Lebemensch und Exzentriker, gilt als einer der herausragendsten und
produktivsten Zeichner und Grafiker des 20. Jahrhunderts und wurde viel-
fach mit Preisen ausgezeichnet. Durch seine Teilnahme an der Biennale  Horst Janssen, 0.T. (Vogel), 1976

in Venedig 1968 sowie an der Documenta 6 im Jahre 1977 in Kassel wurde  Kupferstich, Radierung, Pastellkreide und Buntstift auf Papier,
Janssens Schaffen einem internationalen Publikum bekannt. Neben  Courtesy Stadtmuseum Kaufbeuren, Sammlung Horst Janssen
seinem gescharften Blick fir Details und kompositorische Zusammen-  © VG Bild-Kunst, Bonn 2022

hédnge ist es vor allem Janssens ebenso klare wie derbe und exzentrische

Linienfiihrung, die seinen Werken ihren charakteristischen Ausdruck  Die Ausstellung wurde verldngert bis zum 15. Mai.

verleiht. Janssens Themenvielfalt ist gewaltig. Neben iiber 1.000 Selbst-  Termine fiir Fiilhrungen und Veranstaltungen:

portraits entstanden zahlreiche Darstellungen von Landschaften, Figuren ~ www.kunsthaus-kaufbeuren.de

und Stillleben. Dabei stehen immer wieder Motive der Vergdnglichkeit, Kunsthaus Kaufbeuren, Spitaltor 2, 87600 Kaufbeuren,

des Todes und Verfalls, aber auch des Lebens und seiner unbindigen  Tel. 08341/8644, mail@kunsthaus-kaufbeuren.de
Erneuerungskrafte im Mittelpunkt von Janssens Werken. Offnungszeiten: Di- So und feiertags 10- 17 Uhr.

Sonntag, 26.06., 15 Uhr
Orchester Wiener Akademie und Chorus sine
nomine, Wien, Leitung: Martin Haselbock

Joseph Haydn: ,,Die Schopfung®

Sonntag, 17.07., 15 Uhr
Miinchener Bach-Orchester & Miinchener
Bach-Chor, Leitung: Hansjorg Albrecht

Johann Sebastian Bach:
Messe h-Moll

Sonntag, 18.09., 15 Uhr
Dresdner Philharmonie, Leitung: Marek Janowski

Anton Bruckner: Symphonie Nr. g

Nammerionzerte im ']

vom 21.05. bis 17.09.

_ Programmheft und Vorverkauf bei
Tourlstlkamt Kur & Kultur, Marktplatz 14, 87724 Ottobeuren,
< {Tel. 08332.921950, konzerte@ottobeuren.de, www.ottobeuren.de




KONZERT MIT DEM BOOGIE
WOOGIE TRIO

Bad Gronenbach - Das Boogie Woogie Trio von Matthias Heiligensetzer
spielt Boogie Woogie und groovige Blues- und Jazzklassiker. Die Mu-
siker interpretieren, improvisieren, lbertragen das Konzept Boogie auf
benachbarte Bereiche und lassen ihn dabei immer wieder neu geschehen.
Uberraschende Interpretationen bekannter Hits wechseln ab mit klas-
sisch gehaltenem Boogie Woogie, gospelige Songs liberzeugen genauso
wie Club Hits aus den 60ern. In der klassischen Besetzung Piano, Schlag-
zeug und Kontrabass verschmelzen sie gut hdrbaren Boogie mit jazzig
angehauchten Groove-Klassiker wie etwa den bekannten 60er-Jahre
Ramsey Lewis Hit ,The In-Crowd". Tschaikowskys Nussknacker kommt im
50er Rockabilly Gewand um die Ecke gebogen und Gilbert Becauds Ever-
green ,Et Maintenant" verpassen sie einen sensationellen 60er-Jahre -
Shake-your-Hip-Club-Groove.

Am Samstag, 30. April, 20 Uhr im Kursaal Bad Gronenbach im Haus
des Gastes, Marktplatz 5. Einlass ab 19 Uhr. Karten zu 18 €, erm. 16 €
in der Kur- und Géasteinformation Bad Gronenbach oder Reservierung
online www.bad-groenenbach.de/veranstaltungen/kartenvorverkauf

Wir sind FSC®- und PEFC™-zerti-
memminger fiziert und bieten auf Wunsch auch
medien klimaneutrale Druckproduktion
centrum mit ClimatePartner an.

(' Auf Wunsch
l.) Klimaneutral

ClimatePartner

VANREY

FraunhoferstraBe 19

87700 Memmingen

info@mm-mediencentrum.de
www.mm-mediencentrum.de

PEFC
Tel.08331/9277-0 Ew%:grg PEFCI04-31-1149
FSC® C022176 e mAG

Das Zeichen fiir Produke an.

verantwortungsvolle

Ihr Partner fiir Drucksachen!

Pippo Pollina

www.dampfsaeg.de Sl

Sontheim

In Bad Gronenbach lasst sich der Frihling auf
dem gut ausgebauten und beschilderten Rad-
und Wanderwegenetz genieRen.
Grine Wiesen, weite Felder und die Ruhe des
Waldes laden zu Radtouren, Wanderungen
und Nordic Walking Runden ein.

Aktiv-Angebote in Bad Gronenbach:
Geflhrte Wanderungen: Samstags & jeden
zweiten Mittwoch (gerade KW) um 13:30 Uhr
Waldbaden: 13. April um 15:00 Uhr
Gesundheitswandern: 21. April um 15:30 Uhr
Krauterfihrung: 26. April um 14:30 Uhr
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AUSSTELLUNG EMIL SCHUMACHER IN OCHSENHAUSEN

Einer der groBen deutschen Maler des 20. Jahrhunderts

Ochsenhausen - Zum Auftakt der diesjahrigen
Ausstellungsreihe stellt die Stadtische Galerie
im Fruchtkasten des Klosters Ochsenhausen mit
Emil Schumacher (1912-1999) einen der groBen
deutschen Maler der zweiten Hélfte des 20.
Jahrhunderts vor. Seine expressive Malerei
macht den aus Hagen/Westfalen stammenden
Kiinstler zu einem Star des Informel. Seine
kraftvoll-gestischen Bilder waren auf der
documenta und den groBen Biennalen ebenso
zu sehen wie bei Ausstellungen auf der ganzen
Welt und wurden vielfach ausgezeichnet.

Als der Zweite Weltkrieg zu Ende ging, war
Emil Schumacher bereits 33 Jahre alt und
stand noch einmal vor einem Neuanfang seiner
kiinstlerischen Laufbahn. Nachdem 1951 die

ersten ungegenstandlichen Bilder entstanden
waren, fand die Malerei Emil Schumachers bald
auch international Beachtung. In den 1980er-
Jahren folgte die Riickkehr zur Gegenstandlich-
keit in seiner Malerei, aus der im Spatwerk eine
Reihe seiner wohl beeindruckendsten Gemalde
hervorgingen. Ganzlich vom Gegenstand abge-
wandt hatte sich der Maler jedoch nie. Immer
wieder finden sich in seinen Bildern Tierfigura-
tionen, bevorzugt Pferde und Vogel, wenn auch
oft nur schemenhaft sowie die Motive von Rad,
Bogen und Kreis, die das Werk durchziehen.
Hauser und Baume stehen in einer abstrakten
Farblandschaft - angedeutet mit einigen weni-
gen Linien oder Pinselstrichen, die Himmel und
Erde, Horizont oder Meer, Ndhe und Weite er-
ahnen lassen.
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Die Ausstellung zeigt einen umfangreichen
Ausschnitt aus seinem reichem Schaffen - von
friihen Zeichnungen bis zum letzten groBen
graphischen Werk, dem im Todesjahr entstan-
denen Kiinstlerbuch Genesis, einer Huldigung
des Malers an die Schépfung. Entstanden ist
die Ausstellung mit Unterstiitzung des Emil
Schumacher Museums in Hagen, das dem
Lebenswerk des Kiinstlers gewidmet ist.

Offnungszeiten: Di - So, 11-17. Wihrend der
Laufzeit bis zum 8. Mai werden regelmaBig
offentliche Fiihrungen angeboten, eine An-
meldung ist erforderlich.
www.tourismus-ochsenhausen.de

9. April — 31. Juli 2022
BARBARA KLEMM
Fotografien 1976 - 2019

WEISS IST FARBE GENUG
|

Museum fur zeitgenossische Kunst

Diether Kunerth
Marktplatz 14a, 87724 Ottobeuren

Telefon: 08332 7969890
www.mzk-diku.de

Offnungszeiten: Di — Fr 11 — 16 Uhr, Sa u. So 12 — 17 Uhr

9. April — 27. November 2022
DIETHER KUNERTH

COLLAGEN / LAND-LIGHT-PAINTING







VERANSTALTUNGSKALENDER

VORVERKAUFSSTELLEN

BUCHHANDLUNG SPIEGELSCHWAB

Zangmeisterstr. 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/87195

www.buch-mm.de, info@buch-mm.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-18.30 Uhr, Sa 9-13 Uhr

BUCHLADEN SCHMID

Lindauer Str. 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/3313

b_uchladenschmid.de, buchladenschmid@t-online.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-18.30 Uhr, Sa 9-16 Uhr

LANDESTHEATER SCHWABEN

Foyer, Theaterplatz 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/94 59 16, Fax: 08331/94 59 33
www.landestheater-schwaben.de
vorverkauf@landestheater-schwaben.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 11-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr

LECHWERKE AG

Kramerstr. 24, 87700 Memmingen
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-12.30 Uhr, 13.30-17 Uhr

MEMMINGER KURIER

Glendalestr. 8, 87700 Memmingen

Tel: 08331/8561-0, Fax: 08331 / 8561-61
www.kurierverlag.de, anzeigen@kurierverlag.de.
Offnungszeiten: Mo-Do 9-13 und 14-17, Fr 9-16 Uhr

MUSIKHAUS FORG

Obere Bachgasse 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/5373, Fax: 08331 / 48269
musikhaus-foerg.de, memmingen@musikhaus-foerg.de
Offnungsz.: Mo-Fr 9-12.30 & 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

AHA SCHWADERER

Kreuzstr. 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/2177, Fax: 08331/49 48 15
www.aha-schwaderer.de, info@aha-schwaderer.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.30-18 Uhr, Sa 9.30-16 Uhr

TOURIST INFORMATION

Marktplatz 3, 87700 Memmingen

Tel: 08331 [ 850-172 oder -173, Fax: 08331 | 850-178
www.memmingen.de, info@memmingen.de,
Offnungsz.: Mo-Fr 10-13 u. 14-16, Fr u. Sa 10-13 Uhr

BIBLIOTHEKEN

STADTBIBLIOTHEK
IM ANTONIERHAUS

Martin-Luther-PI. 1, 87700 Memmingen

Tel. 08331/ 850-156,

b_ibliothek.memmingen.de, bibliothek@memmingen.de
Offentliche Bibliothek mit ca. 60.000 Medien. Romane,
Kinder- und Jugendbiicher, Sachbiicher, Zeitschriften,
CD’s und DVD's. eBooks, ePapers, eAudios.
Offnungszeiten: Di 10 -13, 14.30-17.30 Mi-Fr 11-13,
14.30-17.30, Sa 10-13 Uhr.

Zweigstelle Theodor-Heuss-Schule, Machnigstr. 8,
Offnungszeiten: Mi 15-17 Uhr, Do 15-17 Uhr. In den
Schulferien geschlossen.

STADTARCHIV IM GRIMMELHAUS

Ulmer Str. 19, 87700 Memmingen

Tel. 08331/850-143 oder -131
stadtarchivmemmingen.de, stadtarchiv@memmingen.de
Urkunden, Akten, Amtsbiicher, Pldne zur Memminger
Stadtgeschichte, Nachldsse, Zeitgeschichtliche
Sammlungen, historische Buchbestdnde,
Handschriften und Chroniken.

Offnungszeiten: Mo-Do 8-12 & 14-16 Uhr, Fr 8-12 Uhr,
Lesesaal Di-Do 14-17 Uhr oder nach Vereinbarung.

AUSSTELLUNGEN

IN MEMMINGEN

14.08.2021 - 18.04.2022

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
KinderKunstLabor: Von den Dingen
und ihrer Geschichte

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhr. www.mewo-kunsthalle.de

01.01.2022 - 31.12.2022

Kunstraum Villa Kénigsgraben, Kénigsgraben 7
Tel.: 08331/65169, VA: Beate Tenschert
Ausstellungen im Kunstraum Villa
Konigsgraben

"LIEBLINGSSTUCK" - ausgewahlte Lieblingsbilder der
Malschiilerinnen Kunstraum Villa K&nigsgraben zum
Thema Landschaft. Wir 6ffnen unseren Kunstraum
und zeigen Bilder der Kursteilnehmer. Aktuelle
Offnungszeiten nach tel. Vereinbarung.

01.01.2022 - 31.12.2022

Galerie Hofgasse, Hofgasse 1

Galerie Hofgasse

Aktuelle Ausstellung: "Die Gérten der Weine" -
Landschaftsbilder von Manfred Myka. Offnungszeiten
wie die Weinstube: Di. bis So. ab 17 Uhr.

01.01.2022 - 31.12.2022

Galerie Kirstin KélIner, Ulmer Str. 6

Galerie Kirstin Kollner

Offnungszeiten: Di 13 - 18 Uhr, Mi - Fr 11 - 18 Uhr,
Sa.von 11 bis 13 Uhr. Es gelten die aktuellen Hygiene-
und Abstandsregelungen.

01.01.2022 - 31.12.2022

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1

Strigel- und Antoniter-Museum

Die Museen im Antonierhaus bieten spannende
Einblicke in Alltag und Ordensgeschichte der Antoniter
und in das spatgotische Werk der Memminger
Kiinstlerfamilie Strigel. Offnungszeiten: Di. - So.

und Feiertags von 11 - 17 Uhr. Tel. 08331 850-245
www.memmingen.de/kultur/museen-kunst/museen-
antonierhaus.html

05.02.2022 - 12.06.2022

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Elmar Haardt: Land of Dreams
Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhr. www.mewo-kunsthalle.de

05.03.2022 - 15.05.2022

MEWO Kunsthalle Bahnhofstr. 1 Tel.: 08331/850-771
GABBI CATTANI - CHAOSKAMPT

TUTORIALS

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhr. www.mewo-kunsthalle.de

05.03.2022 - 15.05.2022

MEWO Kunsthalle Bahnhofstr. 1 Tel.: 08331/850-771

Josef Madlener: Heimat und Moderne
Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhr. www.mewo-kunsthalle.de

11.03.2022 - 03.04.2022

MEWO Kunsthalle Bahnhofstr. 1 Tel.: 08331/850-771

Wetthewerb Gestaltung Weinmarkt

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhr. www.mewo-kunsthalle.de

AUSSTELLUNGEN
IN DER REGION

01.12.2021 - 30.04.2022

Management Centrum Schloss Lautrach GmbH
Schlossstr. 1, 87763 Lautrach
MALEREI

Gemalde von Magdalena Willems-Pisarek. Beachten
Sie bitte die aktuellen Corona-Regeln in Bayern.
Info-Tel. 08394 9100

01.01.2022 - 31.12.2022

Kunerth Museum, Marktplatz 14a, 87724 Ottobeuren

Museum fiir zeitgendssische Kunst
Diether Kunerth

Ab 9.4. - 27.11. Diether Kunerth - COLLAGEN - Land-
Light-Painting. 9.4. - 31.7. Barbara Klemm-Fotografien
von 1967 bis 2019 Offnungszeiten: Di - Frvon 11 - 16
Uhr Sa, So & Feiertags 12 - 17 Uhr. www.mzk-diku.de

FISCHER

MEMMINGEN

lhr Kompetenter Partner

Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 ¢ 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0

01.01.2022 - 31.12.2022

Galerie Riedmiller Unterthal 33 Tel.: 08334/986151
87730 Bad Grénenbach-Thal
Galerie Riedmiller

Fotoausstellung Historie ehem. Erste Allgduer
Rahmzentrale; Jai Young Park ,Der Ort der Bilder",
Bilder und Skulpturen Alina Granados ,Bilder vom
Meer" Offnungszeiten: Di. bis Fr. 9:30 bis 12 Uhr, 14:30
bis 18 Uhr, Sa. 11 bis 15 Uhr. www.galerie-riedmiller.de

01.01.2022 - 31.12.2022

Cafe Fahrenschon, Furst-Fugger-Str. 19

87727 BabenhausenVA: Fred Strittmatter

Café Fahrenschon: Bilder von Gretel
Salzgeber

Tel.: 08333934815
01.01.2022 - 31.12.2022

Galerie Seidenlicht, Marktplatz 7

87730 Bad Grénenbach, VA: Martin Irtzing
Galerie Seidenlicht

Aktuelle Ausstellung: 2.4. - 30.4. Peter Rudolph
"Hand anlegen FuB fassen" Offnungszeiten: Di. +
Do. 9 - 12 Uhr, Mi. + Fr. 15 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr.
Tel.: 08334/5347847, Nahere Infos zur aktuellen
Ausstellung finden Sie auf www.seidenlicht.de

“Brigelmeir

Briigelmeir GmbH

Schumannstraf3e 8

87700 Memmingen
Tel. 08331 [/ 94500
www.bruegelmeir.de

Eine Sorge weniger..



VERANSTALTUNGEN

IN MEMMINGEN
FREITAG 01.04.2022

20:00 Uhr

PiK - Parterretheater im Kiinerhaus

Nils Heinrich ,,Deutschland einig
Katerland - 30 Jahre Besuch von
driiben“

Kartenvorbestellung unter kartenbestellung@pik-mm.
de www.pik-mm.de

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben Theaterplatz 2
Wunsch und Wunder

Premiere Schauspiel von Felicia Zeller

SAMSTAG 02.04.2022

13:30 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Mini-Atelier Bunte Blumenmuster mit
Fithrung durch Josef Madlener: Heimat
und Moderne

Tel.: 08331/850771, www.mewo-kunsthalle.de

14:00 Uhr

Yoga in Fuggergasse 3, VA: Melanie Sykora
Ordnung Auflen & Innen

Ich helfe dabei, Klarheit und Ordnung ins Leben zu
bringen. Mit simplen Hilfsmitteln die Schublade des
Grauens, den Keller, den Kleiderschrank aufrdumen
Bitte Anmelden unter 0176 24514942 oder info@
yoga-in-mm.de www.yoga-in-mm.de

SAMSTAG 02.04.2022

15:00 Uhr
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fithrung durch die Ausstellung "Josef

Madlener: Heimat und Moderne”
mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de

16:00 Uhr
Junges Landestheater Schwaben, Schweizerberg 8

Als die Bohne Achterbahn fuhr (UA)

Stuickauftrag von Hannah Zufall

20:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Iphigenie auf Tauris

nach Johann Wolfgang von Goethe

SONNTAG 03.04.2022

11:00 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fithrung durch die Ausstellung "Elmar
Haardt - Land of Dreams”

mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de

15:00 Uhr
Junges Landestheater Schwaben Schweizerberg 8
Die Beste Kuh der Welt

Stuckentwicklung von Angelika Schlaghecken

MONTAG 04.04.2022

19:15 Uhr

Stadtpfarrkirche Sankt Josef ,Josef-Schmid-Weg 2

VA: Forderkreis zur Pflege der Orgel- und Kirchenmusik
in Sankt Josef e.V.

Orgelmusik zum Wochenbeginn

Feierliche Orgelwerke von Bach, Bartholdy, Franck und
Improvisation. Stefanie Pdliner liest geistliche Texte.
www.kirchenmusik-memmingen.org

19:30 Uhr

Kolbehaus, Eingang 1, Raum 3, Donaustr. 1

VA: Volkshochschule Memmingen
Immobilienverkauf von privat - fast
wie ein Profi

Der Immobilienverkauf birgt fiir den "Laien" ungeahnte
Stolpersteine und Risiken. Das Seminar will einen
Leitfaden an die Hand geben, der hilft, diese zu
erkennen und zu vermeiden. Bitte mitbringen:
Schreibmaterial Referentin: Martina Maria Heizmann,
Immobilienfachwirtin, Tel.: +498331850187

MITTWOCH 06.04.2022

09:30 Uhr

Marktplatz, VA: ADFC Memmingen-Unterallgdu e.V.
ADFC Pedelec-Ganztagestour
Ganztagestour nur flr Pedelec-Fahrer:innen rund um
Memmingen. Die Touren sind zwischen 70 und 90 km
lang und in der Regel mit einer Einkehr verbunden.
Kontakt: Irene Pohl, 08331 72993

15:00 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1n

Kunst, Kaffee & Kuchen mit Fiihrung
durch die Ausstellung ”Josef Madlener:
Heimat und Moderne”

mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de

19:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Touch Tour

zu FRANKENSTEIN fir blinde, senbehinderte
und seheingeschrankte Menschen, sowie deren
Begleitpersonen. Eintritt frei.

19:30 Uhr

Stadthalle (GroBer Saal), Platz der Deutschen Einheit 1
Konzert Yuri Shatunov - "Ne moltschi”
(Sag etwas)

Der legendare russische Biihnenkinstler Yuri Shatunov

kommt erneut nach Deutschland! Sein Programm
"ne moltschi" (Sag etwas) besteht aus verschiedenen

neuen und dlteren Kompositionen, VA: EVENNTA GmbH

DONNERSTAG 07.04.2022

15:00 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fiihrung durch die Ausstellung "Josef
Madlener: Heimat und Moderne”

mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de

19:00 Uhr

Kolbehaus, Eingang 1, Raum 3 ,Donaustr. 1

VA: Volkshochschule Memmingen

Wie kann ich gesund mein Gewicht
reduzieren?

Erhalten Sie Tipps wie Sie langfristig Ihr Gewicht
reduzieren konnen, ohne komplett auf ein
Lebensmittel verzichten zu missen. Bitte mitbringen:
Schreibzeug Referentin: Isabel Ernst, Medizinisch-
technische Laboratoriumsassistentin, ganzheitliche
Erndhrungsberaterin, Tel.: +498331850187

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Frankenstein

Schauspiel von Nick Dear nach dem Roman von Mary
Shelley

FREITAG 08.04.2022

16:00 Uhr

Stadthalle (GroBer Saal), Platz der Deutschen Einheit 1
VA: SBEntertainment

Feuerwehrmann Sam LIVE! - "Das
groBe Campingabenteuer”

Nach dem Mega-Erfolg von Feuerwehrmann

Sam rettet den Zirkus kommt Pontypandys Held
zusammen mit seinem Jupiter-Feuerwehrauto und
der Pontypandy Crew fir eine vollig neue, aufregende
Show wieder.

08.04.22 - MEMMINGEN

18:30 Uhr
Antoniersaal Martin-Luther-Platz 1, VA: Stefan Hor

Liedkunst trifft Braukunst

Karten an der Abendkasse, Um Reservierung wird
gebeten: liedkunst.braukunst@gmail.com bzw.
01573/4521932. Einlass 18 Uhr.

20:00 Uhr
Kaminwerk ,Anschitzstr. 1

OPEN AIR | DIE LEONHARDSBERGER
& SCHMID SHOW
Musikkabarett - OpenAir

20:00 Uhr
PiK - Parterretheater im Kiinerhaus

Katie Freudenschuss ,Einfach Compli-
Katie!“

Kartenvorbestellung unter kartenbestellung@pik-mm.
de (Bitte Name, Vorname, Telefonnummer angeben)
www.pik-mm.de

SAMSTAG 09.04.2022

Yogaln MM, Fuggergasse 3, VA: Melanie Sykora

Tag der offenen Tiir

Herzliche Einladung die Yogaschule Yogaln MM und
die Yogalehrerlnnen kennen zu lernen. Yogastunden
fiir Anfangerinnen und Yogalnteressierte. AuBerdem
Informationen im personlichen Austausch zu unserer
Yin Yoga Ausbildung im Oktober und November 2022.
Anmeldung unter 0176 24514942 oder info@yoga-in-
mm.de www.yoga-in-mm.de

18:30 Uhr

Kreuzherrn by Fahndrichs, Hallhof 5a

VA: DONUM VITAE e.V. - Staatl. anerkannte
Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

Memminger PinseLaien

Malevent mit Ruth Pfalzer. Unter ihrer Anleitung
erstellen die Teilnehmer ihr eigenes Memminger
Leinwandbild. Keine Vorkenntnisse nétig. Karten:
Kreuzherrn bei Fahndrich oder DONUM VITAE,
Restkarten an der Abendkasse. www.memmingen.
donum-vitae-bayern.de/veranstaltungen

SONNTAG 10.04.2022

07:30 Uhr
Parkplatz BBZ, Bodenseestr. 41
VA: ADFC Memmingen-Unterallgéu e.V.

MTB-Tour zum Trailparadies Argental
Eine Tour zum warm fahren nach der Wintersaison!
Mit Fahrgemeinschaften geht zum Startpunkt
Schomberg. Auf einigen Trails an der Argen entlang
erreichen wir den Argen-Zusammenfluss. Weiter
nach Laimnau und einem Abstecher nach Tettnang.
Dort erwartet uns ein kleiner aber feiner Bike-Park.
Auf der rechten Seite flussabwarts geht's zurtick

zum Ausgangpunkt. Bitte Brotzeit mitnehmen.

Es besteht Helmpflicht! Die 70 km lange Tour mit

850 Hohenmetern erfordert eine fortgeschrittene
Fahrtechnik und ist auf 10 Teilnehmer:innen begrenzt.
Anmeldeschluss: 08.04.2022. Kontakt: Joachim
Falkenberg, Telefon 0151 14422188



VERANSTALTUNGEN

MEMMINGEN

18:00 Uhr

Eingang des Alten Friedhofs gegeniiber der Kath.
Pfarrkirche Maria Himmelfahrt

Die drei Memminger Friedhofe im
Osten der Stadt

Geschichte, Bedeutung und Besonderheiten
Anmeldung bei Sabine Streck unter Tel. 08331 69566
oder sabine.streck@heimatpfleger.bayern, VA: Sabine
Streck, stellv. Stadtheimatpflegerin und Dr. Christa
Koepff, Vorsitzende d. Férdervereins Alter Friedhof e.V.

19:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Frankenstein

Schauspiel von Nick Dear nach dem Roman von Mary
Shelley

DIENSTAG 12.04.2022

18:00 Uhr
Stadtpark Memmingen, Neben Kiosk/Biergarten in der
neuen Welt, VA: Gerlinde Schoffel

Heute schon gelacht?

Herzliche Einladung an alle, die mal den Alltag hinter
sich lassen mochten. Mit SpaB und Guter Laune
wecken wir unsere Lebensfreude. Wir bringen unsere
Kérperzellen zum Jubeln und der Ernst des Lebens hat
Pause. Info und Anmeldung: 08331 983430. Bei jedem
Wetter.

JETZT PROBEFAHRT
VEREINBAREN!
Telefon 08221967 83-0

Reisacher

www.reisacher.de/
alltagsheld

MITTWOCH 13.04.2022

13:00 Uhr

Treffpunkt: Trachtenheim, Rdmerstr. 2

VA: Mahrisch-Schlesischer Sudetengebirgsverein
(MSSGV)

Halbtageswanderung: Rund um
Thannhausen

mit Besichtigung der Eierfarberei Beham. Weglénge ca.
6 km. (Helga Fink, Tel. 083358945)

16:00 Uhr
KERAMIK+KUNST Hirschgasse 4, VA: Monika Krauth

FERIENAKTION: Kindertopfern

Wir tépfern ganz ohne Zwang, das was uns geféllt ;)
Infos und Anmeldung unter www.herzrad.de oder Tel.
0170/2972690, 08331/3600. www.herzrad.de

~ DONNERSTAG 14.04.2022

15:00 Uhr

Gebédude Malteser Hilfsdienst, Augsburger Str. 8
VA: Deutsche Rheuma-Liga, LV Bayern e.V.
Beratung und Information iiber
Rheuma

durch die Deutsche Rheuma-Liga, Arbeitsgemeinschaft
Memmingen. Infos unter Tel. 08331 4580.

SAMSTAG 16.04.2022

13:30 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Midi-Atelier Tupfbilder in Acryl mit
Fiihrung durch die Ausstellung Josef
Madlener: Heimat und Moderne

Anmeldung unter der Telefonnummer 08331-850771
www.mewo-kunsthalle.de.

15:00 Uhr
Junges Landestheater Schwaben, Schweizerberg 8

Als die Bohne Achterbahn fuhr (UA)

Stlickauftrag von Hannah Zufall

DIENSTAG 19.04.2022

14:30 Uhr

Atelier der MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
Seniorenatelier Abstrakte Zeichnungen
mit Pastellkreiden mit Fiihrung durch
Josef Madlener: Heimt und Moderne

mit Linda Blaske. Anmeldung unter der Telefonnummer
08331-850771. www.mewo-kunsthalle.de

MITTWOCH 20.04.2022

13:00 Uhr

Treffpunkt: Trachtenheim, Rémerstr. 2

VA: Mahrisch-Schlesischer Sudetengebirgsverein
Halbtageswanderung: Zur Quelle des
Zellerbachs

und des Memminger Stadtbachs. Leichte
Rundwanderung bei Herbisried. Weglange ca. 8 km.
(Karl Klotz, Tel. 0833189003)

16:00 Uhr

KERAMIK+KUNST Hirschgasse 4, VA: Monika Krauth
FERIENAKTION: Kindertopfern

Wir tépfern ganz ohne Zwang, das was uns gefallt ;)
Infos und Anmeldung unter www.herzrad.de oder Tel.
0170/2972690, 08331/3600.

19:30 Uhr

Kreuzherrnsaal Hallhof 5

VA: Internationaler Konzertverein Bodensee
Kammermusikabend ,,Young Spirit -
Skilled Hands*

mit Cosima Soulez Lariviére, Yoshie Okura, Natsuki
Gunji, Volodia Mykytka, Alexey Stadler, Ozgiir Aydin
Klavierquintette von Dvorak und Schostakowitsch.

20:00 Uhr

Kolbehaus, Saal, Donaustr. 1

VA: Volkshochschule Memmingen
Memminger Mittwoch - I1 Mimo
trifft Prominenz (1) (Ersatztermin fiir
09.03.22)

Talkabend mit dem bekannten Ur-Memminger
Pantomimen "Il Mimo". In lockerer Unterhaltung
spricht Wolfgang Fendt mit seinen prominenten
Gasten tiber Memminger Geschichten, Personliches
und Privates, die immer einen stark personlichen
Bezug zu Memmingen haben. Tel.: +498331850187

DONNERSTAG 21.04.2022

15:00 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fiihrung durch die Ausstellung "Elmar
Haardt - Land of Dreams”

mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de.

FREITAG 22.04.2022

16:30 Uhr
Waldfriedhof Memmingen, Eingang Aussegnungshalle
VA: Andrea Himmelsbach

Der Bildhauer Max Poppel -
Spurensuche auf dem Memminger
Waldfriedhof

Kunstfiihrung zum Memminger Bildhauer Max Péppel
Anmeldung bei der Tourist Information unter Tel.
08331 850-173 oder info@memmingen.de

20:00 Uhr
Stadthalle (GroBer Saal), Platz der Deutschen Einheit 1
VA: Kiinstlermedia Entertainment GmbH

Hillus Herzdropfa: Dopplet gmobblet

Ein Comedy Abend mit Hillus Herzdropfa hat fast
schon Kultcharakter im Landle. Mit ihrem Programm
.Dobblet gmobblet” legen ,Hillus Herzdropfa" inr 9.
Programm in 12 Jahren auf. Kartenvorverkauf: www.
kuenstlermedia.de, 0831/2065555, 08106/700733

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Liignerin (UA)

Premiere Schauspiel nach Ayelet Gundar-Goshen

SAMSTAG 23.04.2022

09:00 Uhr

Stadthalle (Vorplatz), Platz der Deutschen Einheit 1
VA: ADFC Memmingen-Unterallgdu e.V.

ADFC Gebrauchtradmarkt

Beim Gebrauchtradmarkt kénnen Fahrrader, (Kinder-)
Anhénger, Kindersitze und Zubehér rund ums Fahrrad
angeboten und giinstig erworben werden. Kontakt:
Karlheinz Sigg 08331 963855

15:00 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fiihrung durch die Ausstellung "Elmar
Haardt - Land of Dreams”

mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de

SONNTAG 24.04.2022

13:00 Uhr

ADFC Geschéftsstelle, Marktplatz

VA: ADFC Memmingen-Unterallgdu e.V.
Tour ins Blaue

Die etwa 50 km lange Halbtagestour fiihrt in das
Umland von Memmingen und ist (falls moglich) mit
einer kleinen Einkehr verbunden. Weitere Details
erfahren Sie bei der Anmeldung vom Tourenfihrer.
Anmeldeschluss: 22.4.22 Kontakt: Karl-Heinz Méndlen,
Telefon 08331 71824 www.adfc-memmingen.de

15:00 Uhr
Junges Landestheater Schwaben, Schweizerberg 8

Als die Bohne Achterbahn fuhr (UA)

Sttickauftrag von Hannah Zufall

15:00 Uhr

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fiihrung durch die Ausstellung "Josef
Madlener: Heimat und Moderne”

mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de.

18:00 Uhr

Stadthalle (GroBer Saal), Platz der Deutschen Einheit 1
VA: Thomann Kiinstlermanagement GmbH

Stefan Mross prisentiert Immer wieder
sonntags - unterwegs

19:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Wunsch und Wunder

Schauspiel von Felicia Zeller

DIENSTAG 26.04.2022

18:00 Uhr
Stadtpark Memmingen, Neben Kiosk/Biergarten in der
neuen Welt, VA: Gerlinde Schoffel

Heute schon gelacht?

Herzliche Einladung an alle, die mal den Alltag

hinter sich lassen mochten. Mit SpaB und Guter
Laune wecken wir unsere Lebensfreude Wir bringen
unsere Korperzellen zum Jubeln und der Ernst des
Lebens hat Pause. Der Lachtreff Memmingen ladt
alle Interessierten herzlich ein, dabei zu sein... Info
und Anmeldung: 08331 983430. Bei jedem Wetter im
Freien.



18:30 Uhr

Kolbehaus, Eingang 1, Raum 3, Donaustr. 1

VA: Volkshochschule Memmingen

Die Kunst ist die schonste Form von
Hoffnung (Gerhard Richter)

Gerhard Richter zum Neunzigsten Referentin: Christa
Koch, Kunsthistorikerin, Tel.: +498331850187

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Wunsch und Wunder

Schauspiel von Felicia Zeller

MITTWOCH 27.04.2022

18:30 Uhr

Wanderparkplatz in Ferthofen, Zum Waldgarten

VA: Katherina Standhartinger

An die Grenze gehen - Memmingens
Landesgrenze

Wanderfiihrung mit Landfhrerin Katherina
Standhartinger Anmeldung bei der Tourist Information
unter Tel. 08331 850-173 oder info@memmingen.de

fow NGABENTEUER !
08.04.22 - MEMMINGEN
20:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Liignerin (UA)
Schauspiel nach Ayelet Gundar-Goshen

DONNERSTAG 28.04.2022

09:00 Uhr

Vereinsbiiro Biirger fir Biirger, Buxheimer StraBe 95a
VA: Burger fir Birger - lebendiger Westen e.V.
Frauentreff International

Lockeres Gesprach mit Sigrid Baur, der ersten
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Memmingen

Wir bitten um Voranmeldung unter Tel. 08331
8339053.

19:30 Uhr

Kolbehaus, Eingang 1, Raum 3, Donaustr. 1

VA: Volkshochschule Memmingen
Elektromobilitit: Praxiserfahrungen
und Stromversorgung

Die Bundesregierung férdert zunehmend den

Kauf von Elektrofahrzeugen. Vor dem Kauf eines
Elektrofahrzeugs stellen sich den Interessierten aber
einige Fragen zur Praxis der Elektromobilitat. Referent:
Norbert Endres, Energieberater der Verbraucherzentrale
Energieberatung, Tel.: +498331850187

FREITAG 29.04.2022

11:00 Uhr

MEWO Kunsthalle Bahnhofstr. 1
Ausstellungsbegleitung "Josef
Madlener: Heimat und Moderne”

mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de

18:15 Uhr
Yoga in Fuggergasse 3, VA: Melanie Sykora

Yoga kennen lernen

Yoga fiir Anfangerinnen und Wiedereinsteigerinnen
zum Schnuppern zum Kennenlernen um sich einen
Eindruck zu verschaffen Ist Yoga etwas fiir mich? Tut
mir das gut? Welche Vorteile hat Yoga fiir mich? Bitte
Anmelden unter 0176 24514942 oder info@yoga-in-
mm.de www.yoga-in-mm.de

19:00 Uhr
Marktplatz am Brunnen, VA: Sabine Rogg
Hexen, Henker und Hallodri

Gruselfiihrung mit dem Nachtwéchter Anmeldung bei
der Tourist Information unter Tel. 08331 850-173 oder
info@memmingen.de

19:00 Uhr

Fischerbrunnen am Schrannenplatz

VA: Andrea Himmelsbach

Kunst im 6ffentlichen Raum - Tour
durch die Altstadt (Teil 1)

Kunstfiihrung durch die Memminger Altstadt
Anmeldung bei der Tourist Information unter Tel.
08331 850-173 oder info@memmingen.de

19:30 Uhr

Kolbehaus, Eingang 1, Raum 3, Donaustr. 1

VA: Volkshochschule Memmingen

Strom sparen und Solarstrom selbst
erzeugen mit PV-Kleinstanlagen

Strom sparen dient der Umwelt und schont den
Geldbeutel. Der Vortrag zeigt Mdglichkeiten auf, wie

in Haus und Haushalt durch einfache MaBBnahmen
Strom und Geld gespart werden kann, ohne auf den
gewohnten Komfort verzichten zu missen. Referent:
Norbert Endres, Energieberater der Verbraucherzentrale
Energieberatung, Tel.: +498331850187

20:00 Uhr
PiK - Parterretheater im Kiinerhaus

Monsieur Pompadour ,.Django’s
Songs“

Gypsy Swing. Karten: kartenbestellung@pik-mm.de
(Bitte Name & Telefonnr. angeben) www.pik-mm.de

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Wunsch und Wunder

Schauspiel von Felicia Zeller

SAMSTAG 30.04.2022
11:00 Uhr
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1 T

Ausstellungsbegleitung "Josef
Madlener: Heimat und Moderne”
mit Andrea Himmelsbach. www.mewo-kunsthalle.de

19:00 Uhr

Sing- und Musikschule, Kreuzherrnsaal Hallhof 5
Klavierabend mit Liana Mkrtchyan
Einflhrungskonzert im Kreuzherrnsaal

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Liignerin (UA)

Schauspiel nach Ayelet Gundar-Goshen

VERANSTALTUNGEN

IN DER REGION

FREITAG 01.04.2022

20:00 Uhr
Dampfsdg, Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim
Jazz isch! - Trilok Gurtu Band

.Legendenbesuch in der Dampfsag” Einlass 19 Uhr.

20:00 Uhr
Postsaal Marktstr. 10a, 87730 Bad Grénenbach

Django Asiil "Offenes Visier”

Kaum ist das Visier offen, hat Django Asill urplétzlich
einen ganz anderen Blick auf die Dinge. Raus aus der
Filterblase, rein in den Weitwinkel. Und vor allem: Raus
in die weite Welt ...

SAMSTAG 02.04.2022

20:00 Uhr
Dampfsdg ,Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim

Jazz isch! - Christina Branco

LEine der bekanntesten Stimmen aus Portugal mit viel
mehr als Fado!" Einlass 19 Uhr.

SONNTAG 03.04.2022

17:00 Uhr
Silvestersaal, Hungerbachgasse 9, 87719 Mindelheim

Yara - Ensembles

Leitgedanke und gemeinsame Basis des Ensembles ist
es, Musik in historischem Kontext zu erarbeiten und
aufzuflihren, dazu gehort es sich mit Instrumenten,
Saiten, Bogen und Stimmungen im historischen
Umfeld auseinander zu setzen. MZ-Kartenservice,
Tel. 08261/9913-75

20:00 Uhr
Dampfsdg, Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim

Jazz isch! - Jazz Friihshoppen
mit der Jazzkur Bigband.

Unfallinstandsetzung
Fahrzeuglackierung

B Automobilhandel

www.bruegelmeir.de

.E
[
S

B

20:00 Uhr
Dampfsdg, Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim
Jazz isch! - Ina Forsman

Jhre Blihnenprésenz zieht das Publikum in seinen
Bann!" Einlass 19 Uhr.

DONNERSTAG 07.04.2022

14:00 Uhr

Gasthaus Réssle (1. Stock), 87727 Babenhausen
VA: BuS Babenhausen, Tel.; 08333/934815

"Die gottliche Komddie” 2. Teil

Der Schauspieler Fred Strittmatter liest... und
erzahlt eine Stunde aus "Die géttliche Komddie"
von Dante Alighieri (1265-1321) einer der groBten
Menschheitsdichtungen tiberhaupt. 83. BuS (Birger
unterstiitzen Senioren) www.cafe-fahrenschon.de

FREITAG 08.04.2022

14:30 Uhr

Bergers Restaurant, 87766 Memmingerberg

VA: Deutsche Rheuma-Liga, LV Bayern e.V.
Treffen der Deutschen Rheuma-Liga

Arbeitsgemeinschaft Memmingen. Gaste sind
willkommen. Infos unter Tel. 08331 4580.

19:30 Uhr
Dampfsdg, Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim

Pippo Pollina & Palermo Acousitc
Quintet

Canzoni Segrete Tour.
Einlass und Gastronomie 18.30 Uhr.

SAMSTAG 09.04.2022

20:30 Uhr
Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44
88410 Dietmanns, Tel.: 07564/91232

Michael Altinger "Lichtblick”

Ein fester Bestandteil unserer kleinen Provinzbiihne
gibt sich wieder einmal die Ehre. Der Altinger Michi
bespielt ndmlich trotz seiner Co-Moderation im
"Schlachthof" in Miinchen auch noch die "kleinen
Ldden" wie den unsrigen. www.adler-dietmanns.de
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DIENSTAG 12.04.2022

20:00 Uhr

Dampfsdg, Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim
Kino - Die Rettung der uns bekannten
Welt

Sensible Tragikomddie von Til Schweiger Uber einen
jungen Mann, der trotz bipolarer Stérung versucht, ein
gliickliches und erfiilltes Leben zu fiihren. Einlass und
Gastronomie 18.30 Uhr Nur mit Reservierung.

SAMSTAG 16.04.2022

20:30 Uhr

Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44

88410 Dietmanns, Tel.: 07564/91232

Marc 'n’ Simon "Poptimistic
MusiComedy”

Sie sind einfach nicht aus unseren Friihjahrspro-
grammen wegzudenken, die beiden durchgeknallten
und hochmusikalischen Inselstammigen aus Wales
und Irland. Geniale Musik-Persiflagen, unglaublich
exakte Coverversionen, bizarre Verkleidungen und
superschrage Zwischenmoderationen auf Denglish
bringen das Haus zu kochen. www.adler-dietmanns.de

SONNTAG 17.04.2022

20:00 Uhr
Schulturnhalle Kemptener Str., 87730 Bad Gronenbach
VA: Bad Gronenbacher Musikanten

”Osterkonzert der Bad Gronenbacher
Musikanten”

Die Gronenbacher Musikanten veranstalten wieder das
traditionelle Osterkonzert in der Turnhalle.

20:00 Uhr
Aula des Schulzentrums Bergstr., 87724 Ottobeuren
VA: Blasmusikgesellschaft Ottobeuren

Osterkonzert der Blasmusikgesellschaft
Ottobeuren
Einlass ab 19 Uhr.

DIENSTAG 26.04.2022
20:00 Uhr
Dampfsdg, Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim
Kino - A la Carte!
Franzosische Komddie Uber die Entstehung des ersten

Restaurants Frankreichs fir alle Birger im 18. Jh.
Einlass & Gastronomie 18.30 Uhr Nur mit Reservierung.

DONNERSTAG 28.04.2022
15:30 Uhr
Haus des Gastes (Kursaal), 87724 Ottobeuren
Der Kasperl hat Geburtstag

Spannendes Kasperltheater mit Marie Luise Kaiser.
Dauer ca.30 Min.

FREITAG 29.04.2022
19:30 Uhr
Dampfsdg, Westerheimer Str. 8, 87776 Sontheim
Chor96 trifft ConTakt

Chorabend. Einlass und Gastronomie 18 Uhr

SAMSTAG 30.04.2022

14:15 Uhr
Treffpunkt: Basilika (unter der Kanzel), Sebastian-
Kneipp-Str. 1, 87724 Ottobeuren

Basilika-Fiihrung

Dauer ca. 30-40 min. Keine Anmeldung erforderlich.

16:00 Uhr
Ev. Erloserkirche Ludwigstr. 53, 87724 Ottobeuren

Orgel und Psalm 8: "Was ist der
Mensch, dass du seiner gedenkst?”
Michael Schénheit (Gewandhausorganist Leipzig und

Domorganist Merseburg) und Dr. Cornelia Luhmann
(Ottobeuren) Werke von J. Kuhnau (Praeludium in

G, Biblische Sonata I: Der Streit zwischen David und
Goliath zum 300. Todesjahr), J. Pachelbel (Praeludium
in d, Ciaccona in d, J. M. Bach (Sarabande), G. B6hm
(Vater unser im Hemmelreich), J. S. Bach (Partita sopra
Sei gegriiBet, Jesu gltig BWV 768) Nach dem Konzert
wird noch eine kurze Orgelfiihrung angeboten.

19:00 Uhr
Forum Mindelheim/GroBer Saal, 87719 Mindelheim
VA: Konzertbiiro Augsburg

Faschingskonzert der Mindel
Harmonists
MZ-Kartenservice, Tel. 08261/991375

20:00 Uhr

Haus des Gastes (Kursaal 1. Stock) ,Marktstr. 5,
87730 Bad Gronenbach

Boogie Woogie Trio

Das Boogie Woogie Trio von Matthias Heiligensetzer
spielt heiBen Boogie Woogie und groovige Blues’-
und Jazzklassiker. Sie interpretieren den Boogie,
improvisieren, Ubertragen das Konzept Boogie auf
benachbarte Bereiche, lauschen, lassen dabei den
Boogie immer wieder neu geschehen.

I
FISCHER

MEMMINGEN

lhr Kompetenter Partner

Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 ¢ 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0

20:30 Uhr
Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44
88410 Dietmanns, Tel.: 07564/91232

Mike Jorg ”Aberwitzig, aber witzig!”
Die 'Kabarett-Instanz' Oberschwabens kehrt nach
langerer Abstinenz zuriick nach Dietmanns. In seinem
neuen Programm arbeitet Mike J6rg die Geschehnisse
der vergangenen beiden Jahre 20/21 satirisch,
hintergriindig und freilich mit hochangereicherter

Selbstironie unterhaltsam auf. www.adler-dietmanns.de

REGELMASSIGE
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MONTAG

FREIRAUM Memmingen Lindentorstr. 1-3

Hatha Yoga i.d.Tradition v. B.K.S.
Iyengar

18 - 19:30 Uhr. Es wird Wert auf eine achtsame
Ausrichtung der Kérperhaltungen (Asanas) gelegt
(Hilfsmittel vorhanden). Alle Ubungen werden Schritt
fir Schritt aufgebaut. Jeder Teilnehmer soll im Rahmen
seiner individuellen Mé&glichkeiten Yoga praktizieren
kénnen. Einstieg jederzeit maglich! Fir alle geeignet!
Anmeldung: Tel. 0176 84650017 Bianca Lehnert,
hello@freiraum-mm.de, www.freiraum-mm.de

Blauer Salon, Verséhnungskirche, Eisenacher Weg 1
VA: Fibromyalgie Verein Bayern e. V.
Selbsthilfegruppe fiir Fibromyalgie

1. Montag im Monat um 18 Uhr. Info und Anmeldung
Tel. 08395 933692.

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Betreuungsgruppe fiir
demenzbetroffene Menschen

10 - 14 Uhr Frihstiick, Mittagessen und Betreuung
(von Basteln, Uber Gesellschaftsspiele, Spaziergange,
kognitive Ubungen, Singen, Musizieren...) werden

von Angelika Willersinn und Simone Ziebart-KeBler
durchgefiihrt. Info: 08331 984210

MeWo-Bau, Buxacher Str. 16

VA: Bridgeclub Memmingen
Bridge-Abend

18:30 Uhr Informationen unter Tel. 08331/71837

Turnhalle Staatl. Realschule, Schlachthofstr. 34

VA: Naturheilverein Memmingen und Umgebung e.V.
Riickenschule

17:00 - 18:30 Uhr Nicht in den Ferien.

Existenzgriindungszentrum, In der Neuen Welt 8
Yoga

16:45 und 18:30 Uhr Info und Anmeldung bei
Elisabeth Heim (Yogalehrerin) unter Tel. 07567/182643

Familienkaffee, Hopfenstr. 20

VA: Praxis fur klassische Homdopathie Silke Fischer
Homoopathischer Montag

20:00 - 21:30 Uhr Jeden 3. Montag im Monat. Treffen

fur Homdopathieinteressierte mit wechselnden
Themen. Anmeldung unter Tel. 08331/9962878.

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8

Sitztanz fiir Senioren

jeden 2. Montag von 9.30 bis 11 Uhr. Anmeldung
erforderlich: Tel. 08331 9241720.

Elsbethen-Turnhalle (Eingang Kaisergraben),
St.-Josefs-Kirchplatz

VA: Turnverein Memmingen 1859 e. V.
Fitness-Pilates

18:45 - 20:00 Uhr. Ein schonendes Training fiir mehr
Beweglichkeit, Kérperformung, bessere Haltung und
seelische Balance. Fiir jedes Alter geeignet. Einstieg
jederzeit mdglich. Nicht in den Ferien.

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
VA: Bayerisches Rotes Kreuz
Seniorengymnastik

14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel.
08331/81609. Nicht in den Schulferien.

Hebammenpraxis Sonnenschein, Kiinergasse 2
VA: Theresia Echtner

Musik-Garten (1 1/2 - 3 1/2 Jahre)
9:30 - 11:00 Unser Angebot ladt Eltern mit ihren

Kindern zum gemeinsamen Musizieren ein. Infos unter
Tel. 08331/81055.

Turnhalle Amendingen

VA: SV Amendingen

Seniorengymnastik

13 - 14 Uhr. Info: Waltraud Lenzenhuber 08331 81833.

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

Stille Meditation

jeden 1. Montag. 20 Uhr. Meditationsleitung: Gaby
Bachmann. Stille Meditation bringt den Meditierenden
aus den Ablenkungen des Alltags in Einlenkung, von
AuBen- zu Innenorientierung, von Rationalitdt zum
Fiihlen. Information und Anmeldung: 08331-9411025
oder www.LBAsued.com

Treffpunkt: Eisenburg, oberer Parkplatz

VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.
Nordic-Walking

15:45 bzw. 17:00 Uhr je nach Jahreszeit. Leitung:
Bruno Fein, Tel. 0179/5037661 oder 08331/5520.

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9

Kraft-Ausdauer-Zirkel

17 Uhr. Motto: Mach mit - werd fit. Schnupperstunde
kostenlos. Info & Anmeldung: 08331 494842 od.
info@gym-studio-gisela.de



Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Gymnastik 60 plus
15:30 - 16:30 Uhr Informationen unter Tel.
08331/81609. Nicht in den Schulferien.

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2

Trampolinschule

18:00- 18:45 Uhr. Flottes Schwingen. Training auf
dem hochelastischen Mini-Trampolin als neue
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch,
zert. Préventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit
maglich. www.trampolin-schule.de

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
VA: Cityseelsorge Memmingen

Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem
Priester ist flr alle offen. Ausser an Feiertagen.

Lichtbewusstseinsakademie Siid, Kramerstr. 35, 1. Stock

LICHTYOGA fiir Jugendliche und
Erwachsene

Jeden 1. und 3. Montag. 18:30 Uhr. Lichtyoga halt den
Kérper vital, befriedet die Seele und beruhigt den Geist.
Anna-Lena Bachmann, Yogalehrerin Information und
Anmeldung unter: 08331-9411025 oder unter www.
LBAslid.com

Lichtbewusstseinsakademie Stid ,Kramerstr. 35, 1. Stock

FRIEDENSMEDITATION

Jeden 3. Montag. 20 Uhr. Meditation fur den

Frieden in der Welt, da individueller und globaler
Frieden im Herzen des einzelnen Menschen beginnt.
Meditationsleitung: Gaby Bachmann Information und
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com

Reisacher Reifenpaket
— = (¢ | -

nur € 99,-

Reisacher

FREIRAUM Memmingen, Lindentorstr. 1-3

VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge Memmingen
Funktionstraining trocken

14:00 - 14:45 Uhr, 2. Stunde 14:45 -15:30 Uhr.

Therapie fiir Menschen mit Bewegungseinschrankungen
Informationen unter Tel. 08331/4580.

www.reisacher.de

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
VA: Pfarreiengemeinschaft Memmingen
Offener Mittagstisch

11:30 - 13:00 Uhr

Gerstlestr. 21
VA: Nachbarschaftshilfe Memmingen
Guter Start in die neue Woche

09:00 - 12:00 Uhr Gesprachsgruppe fiir Hausfrauen
und Mitter um auf Alltagsprobleme I6sungsorientiert
einzugehen. Informationen unter Tel. 08331/961764

Hirschgasse 4
VA: Herz-Rad Raum fir SelbstHeilung

Tarot-TREFF

19:30 Uhr Jeden 1. Montag im Monat. Ein Abend fir
Austausch und gegenseitiges Karten legen. Infos unter
Tel. 08331/3600 od. 0170/2972690 www.herzrad.de

Treffpunkt Marktplatz/Brunnen, Marktplatz 1
VA: Radlfreunde Memmingen

Radtour fiir Senioren

13:30 Uhr Radtour in die ndhere Umgebung von
Memmingen, ca. 25 - 35 Gesamtkilometer. Die Touren
werden je nach Teilnehmer und Witterung festgelegt
und sind immer mit einer Einkehr verbunden.
Informationen: Werner Guggenberger,

Tel. 08331/72860

DIENSTAG

Treffpunkt Lindenschule, Maserstr. 2
VA: Metzeler-Sport-Gemeinschaft
Funktionsgymnastik fiir sie und ihn

19:00 bis 20:00 Uhr Informationen unter Tel.
08331/63958. Nicht in den Ferien.

Landwirtschaftsschule, Augsburger Str. 17
VA: Postsportverein Memmingen e. V.
Gesundheitsgymnastik

19 Uhr, Riickengymnastik, Koordination, Entspannung.
Fragen und Info: Wolfgang Engel 08331 72288.

Marktplatz

Memminger Wochenmarkt

01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis

31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr Ausweichorte des
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

Erndhrungsberatung Sonnenblumen, Dérflerstr. 1

VA: Tanya Réhrl, Erndhrungsberatung Sonnenblumen
Nahrungsmittelintoleranzen,
-unvertraglichkeiten und -allergien
(NMI-Treffen)

08:30 - 13:30 Uhr. Jeden 2. Dienstag im Monat.

Man kann kommen und gehen, wann man will. Fir
Betroffene, Angehorige, Freunde von Betroffenen und
alle Interessierten. Kostenlos und ohne Anmeldung.
Fur Fragen und Infos: Tanya Réhrl, Tel. 08331/6406489
oder 0173/4104480. www.sonnenblumen-mm.de

(Lindauer Tor) Bodenseestr. 1
VA: Blaues Kreuz Memmingen e.V.

Suchtkrankenhilfe: Gruppen

20:00 Uhr. Nach telefonischer Riicksprache

besteht auch die Mdglichkeit an Videokonferenzen
teilzunehmen. Informationen unter Tel. 08331/901268
www.blaues-kreuz.de/de/bayern/memmingen

Donum Vitae e. V. Hintere Gerbergasse 13

Offene Telefon-Sprechstunde zum
Elterngeld, zu den Vitermonaten und
zur Elternzeit

14 - 15:30 Uhr. Den ausgefillten, ausgedruckten
Elterngeldantrag bitte bereithalten. Formulare gibt

es zum Download tber http:/[zbfs.bayern.de/familie/
elterngeld/antraege. Anmeldung ist nicht erforderlich,
Wartezeit en sind mdglich. Die Sprechstunde findet
coronabedingt nur telefonisch statt - bitte melden Sie
sich unter 08331/ 98 22 66 bei uns.

Klinikum SPZ

VA: Epilepsie-Beratungsstelle Schwaben-Allgau
Beratungsstelle fiir Epilepsie-
Betroffene

14:30 - 16:00 Uhr. Das Angebot richtet sich auch
an Eltern, Angehdrige, Kollegen und Arbeitgeber.
Informationen unter Tel. 08331/702600.

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2

Trampolinschule

10:00 - 10:45 Uhr. Schonendes Training auf

dem hochelastischen Mini-Trampolin als neue
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch,
zert. Praventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit
maoglich. www.trampolin-schule.de

Pfarrei Christi Auferstehung, Bischof-von-Ketteler-
Platz, VA: Kreuzbund Suchthilfe-Gruppe
Kreuzbund Suchthilfe fiir
Alkoholkranke und Angehorige

19:00 - 20:30 Uhr. Informationen unter Tel.
08394/940210 oder 0151/15529994.

VA: Naturheilverein Memmingen und Umgebung e.V.

Chanting -leistungsfreies Singen

19:00 Uhr 14-Tégig. Leitung: Karl Ripfel. Gemeinsames
Singen ohne Text, ohne Vorkenntnisse. Infos unter Tel.
08331/12182. www.naturheilverein-mm.de

Hirschgasse 4

VA: Herz-Rad Raum fir SelbstHeilung

Zeit fiir Verinderung

20:00 - 21:30 Uhr. Jeden 1. Dienstag im Monat. Fir
Anwender und Interessierte der QuantenHeilung,

Matrix oder anderer alternativen Methoden. Info unter
Tel. 08331/3600 od. 0170/2972690 www.herzrad.de

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
VA: Cityseelsorge Memmingen

Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespréch mit einem
Priester ist flr alle offen. Ausser an Feiertagen.

' REISACHER
MOTORRAD

Rei h
Europastr. 1- Memmingen - www.reisacher.de

im egz, In der Neuen Welt 8

Hatha-Yoga

18.30 bis 20.00 Uhr. Ubungen fiir Korper, Geist

und Atem, Meditation. Info u. Anmeldung bei Gerti
Marklowski (Heilpraktikerin fur Psychotherapie) unter
Tel. 01578/2110616.

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9

Faszien-Training richtig angewendet
20 Uhr. Was sind Faszien? Wie kann ich sie bearbeiten,
damit meine Muskeln, Bander und Sehnen "entspannt”
meinen Kérper schiitzen. Ziel: Schmerzlinderung,
Sturzprophylaxe, Beweglichkeit. Anmeldung:

08331 494842 od. info@gym-studio-gisela.de

Therapiehof Memmingen, Stadtweiherstr. 88

"Fit mit Hund”

17 Uhr. Fitness fiir den Hund. mit Sabine Horn,
Diplom-Ergotherapeutin. Anmeldung erforderlich
unter 0176 610 620 84. www.natierlich-fit.de

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

BREAKDANCE fiir junge Erwachsene
17:30 Uhr. Breakdance fir Anfanger und
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit méglich,
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025
oder unter www.LBAsiid.com

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35, 1. Stock

BREAKDANCE fiir Jugendliche

16-17 Uhr. Breakdance fiir Anfanger und Fortge-
schrittene, Einstieg jederzeit moglich, Schnupper-
stunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer, Info &
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsiid.com

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

LICHTYOGA fiir Erwachsene

19 Uhr. Lichtyoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene,
Einstieg jederzeit méglich, Anna-Lena Bachmann,
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Yogalehrerin Information und Anmeldung unter:
08331-9411025 oder unter www.LBAsiid.com

Biirger fur Burger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95a
Zumba im Westen

17:00 - 17:20 Uhr. Fur Kinder (kostenlos) 17:30 - 18:30
Uhr. Fiir Erwachsene (5 €). Zumba ist Bewegung die
SpaB macht, Zumba ist fur ALLE ... jung und alt,

Manner u. Frauen. Infos Herr Betzler Tel. 08331/69275.

Saal des Kolpinghauses, Hopfenstr. 22
VA: Die Kolping Akademie

Seniorennachmittag

Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir bieten
fur alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins
Gesprach kommen zu kdnnen.

FISCHER

MEMMINGEN

lhr Kompetenter Partner

Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 ¢ 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0

Hirschgasse 4

VA: Herz-Rad Raum fiir SelbstHeilung

Offener Lichtkreis

20:00 Uhr, 1. Montag im Monat. mit Reinhard Kreis|,
Medium. Informationen unter Tel. 08331/3600 od.
0170/2972690 www.herzrad.de

Versdhnungskirche, Eisenacher Weg 2

Offener Mittagstisch
12 - 13 Uhr Bitte Speiseplan wg. Ferien beachten.

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2

VA: Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Selbsthilfegruppe 3 fiir JUNGE
FRAUEN mit und nach einer
Krebserkrankung III

18:00 Uhr. Jeden 3. Dienstag im Monat. (Schulferien:

Termine nach Absprache in der Gruppe.) Info und
Anmeldungen unter Tel. 07354/934194.

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der EA emotions anonymous
Selbsthilfegruppe Memmingen
19:30-21:00 Uhr anonyme SHG fiir emotionale &

seelische Gesundheit und Hilfe in Lebenskrisen. Tel.
0152 58175261 (Di. abends besetzt, sonst Riickruf) .

VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge Memmingen
Nordic Walking

Zeit und Ort auf Anfrage. Informationen bei
Therapeutin und Ubungsleiterin Frau Marianne Wirges,
Tel. 08331/4580. Nicht bei schlechtem Wetter.

FREIRAUM Memmingen, Lindentorstr. 1-3

Yoga mit dem Yogaboard

18:30 - 19:30 Uhr. Das Yoga Board ist eine echte
Herausforderung mit héchstem SpaBfaktor und bringt
das Geflihl von Wasser an Land. Fir alle, die ihren
Gleichgewichtssinn und ihre Core-Muskulatur starken
wollen, Yoga voller Balance und Fun erleben mochten!
Sonja (Physiotherapeutin/Yogalehrerin) Anmeldung:
Tel. 0176 84650017 Bianca Lehnert, hello@freiraum-
mm.de, www.freiraum-mm.de

Squiggz, Benninger Str. 72

X-Wing Treff

17-22 Uhr. Startet die nachste Ara des interstellaren
Kampfes in der Star Wars Galaxis. Mit X-Wing kdnnt

ihr eure eigene Staffel von Sternenjdgern aus der
ganzen Star Wars-Saga zusammenstel-len und

euch mit ikonischen Piloten wie Luke Skywalker und
Ideen Version in einem rasanten Weltraumkampf
messen. Neueinsteiger willkommen! Keine Anmeldung
notwendig. Infos: mail@squiggz.de zur Verfligung.

Squiggz, Benninger Str. 72

Yu-Gi-Oh!

17 - 22 Uhr. Sammeln - Tauschen - Spielen: Werdet
Teil der Memminger Yu-Gi-Oh! Community. Neben
regelmassigen Treffen veranstalten wir auch Turniere
und Events. Schaut vorbei, keine Anmeldung
notwendig! Fiir Fragen steht euch Erik gerne unter
mail@squiggz.de zur Verfligung.

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30

VA: Familiengesundheit 21 e.V.
Spaziergangsgruppe

10:00 - 12:00 Uhr. Gemeinsam mehr bewegen - fiir

mehr kdrperliche Aktivitat und SpaB im Miteinander!
Begleitung: Gabriele Gebler. Info: 08331 984210.

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30

VA: Familiengesundheit 21 - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit e.V.

Musikspiel

von 16.00 - 16.45 Uhr. Fir alle im Alter von 1-3+.
Gemeinsam spielerisch mit Musik, Rhythmus und
Bewegung umgehen lernen.

Trachtenheim Rémerstr. 2

Memminger Lauftreff fiir Jedermann
18:00 Uhr Walking und Jogging in der Gruppe.
Leitung: Horst Schneider

MITTWOCH

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3

VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.
Entspannende Gymnastik fiir Senioren
18:00 - 19:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel.
0179/5037661. Nicht in den Schulferien.

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
VA: Pfarreiengemeinschaft Memmingen
Offener Mittagstisch

11:30 - 13:00 Uhr

Im egz, In der Neuen Welt 8

Gertis Entspannungsmix

9.00 bis 10.30 Uhr. Yoga, QiGong, Meditation. Info u.
Anmeldung bei Gerti Marklowski (Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie) unter Tel. 01578/2110616.

Gasthaus zum Goldenen Lowen, Schrannenplatz

VA: Deutsch-Franzdsischer Freundeskreis Memmingen-
Auch e. V.

Stammtisch des Deutsch-
Franzoésischen Freundeskreises

20 Uhr. Jeden 3. Mi. im Monat. Liebhaber der franzos.
Kultur und Sprache sind herzlich eingeladen.

Birger fur Birger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95 a

Offener Biirgertreff

15:00 - 18:00 Uhr

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8

AA - Anonyme Alkoholiker
19:30 Uhr. Treffen von Menschen mit
Alkoholproblemen. Info unter Tel. 0175/6227598.

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.
Volleyball

20:00 - 21:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel.
0179/5037661. Nicht in den Schulferien.

Hirschgasse 4

VA: KERAMIK+KUNST, Monika M Krauth
Keramik-Treff

19 - 22 Uhr Hier gibt es flr alle, die gerne mit Ton
arbeiten die Mdglichkeit, Ideen und Erfahrungen
auszutauschen. Nicht in den Ferien. Infos unter Tel.
08331/3600 oder 0170/2972690 www.herzrad.de

Projektbiiro Soziale Stadt ,Buxheimer Str. 95 a

Chinesisch-Stammtisch

19.30 - 21.30 Uhr. Alle, die Interesse an der
chinesischen Sprache (Mandarin) und Kultur haben,
sind herzlich eingeladen! Kontakt: Frau Jie Lin
015758529031.

St-Josefs-Stiible, Josef-Schmid-Weg 2

Treffen der Selbsthilfegruppe fiir
Angehorige nach Suizid AGUS

18:30 Uhr. Jeden letzten Mittwoch im Monat.
Kontaktaufnahme: Tel. 08394/9257141

VA: Selbsthilfe-Gruppe "Parkinson"

Selbsthilfe-Gruppe "Parkinson”

14:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Nahere
Informationen unter Tel. 08331/6756. Ort wird in der
Presse bekannt gegeben.

BMW Classic.
www.reisacher.de

Reisacher

Psychosoziale Beratungsstelle, 3. Stock, Lindentorstr. 22

Selbsthilfegruppe fiir Eltern von
Jugendlichen mit Essstorungen

19:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Informationen
unter Tel. 08331/74246 (ab 19 Uhr).

Treffpunkt: Stadtteilbiiro Baltenplatz 1

VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost
Spaziergangsgruppe in Memmingen-0Ost
10-12 Uhr, Gemeinsam aktiv in jeden Alter. Bei
schlechtem Wetter gibt es Kaffee & Kuchen im Stadt-
teilbliro. Ehrenamtl. Spaziergangspaten sind Brigitte
Wassermann und Peter Franz, Infos bei Katrina Dibah-
Lavorante, 08331 8339081 mobil: 0173 8637998.

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
VA: DJK Memmingen
Fit ab 60

17 - 18 Uhr. Nicht in den Schulferien! |
nfo bei Hella Braun 08331 48397.

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
”MalTa Treff”

Spaziergangs- und Betreuungsgruppe fiir Senioren
und Menschen in der Friihphase der Demenz.
Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720.

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Liebscher & Bracht Schmerztherapie,
Engpassdehnungen & Faszien
Rollmassage

18:30 Uhr. Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert

017684650017, oder hello@freiraum-mm.de, da der
Platz begrenzt ist.

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.
Gymnastik fiir Bauch, Beine und Po

19 - 20 Uhr. Leitung: Bruno Fein, Tel. 0179/5037661.
Die Gymnastik findet nicht in den Schulferien statt.



Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
VA: Cityseelsorge Memmingen

Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem
Priester ist flr alle offen. Ausser an Feiertagen.

Gymnastikstudio Gisela Fraunhoferstr. 9
Jumping-Cardio

20:15 Uhr. Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf- u.
Beckenbodentraining auf dem bellicon-Trampolin.

Schnupperstunde kostenlos. Info & Anmeldung: 08331
494842 od. info@gym-studio-gisela.de

e
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Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35, 1. Stock

GEISTAUGE MEDITATION

Jeden 2. und 4. Mittwoch. 19 Uhr. Kurzvortrag mit
anschlieBender Meditation, bringt Denken und Fiihlen
in Einklang, Meditationsleitung: Gaby Bachmann Info

& Anmeldung: 08331-9411025 od. www.LBAsued.com

Lichtbewusstseinsakademie Siid, Kramerstr. 35, 1. Stock

LICHTYOGA fiir Jugendliche und
Erwachsene

Jeden 2. und 4. Mittwoch. 17:30 Uhr. Lichtyoga halt
den Kérper vital, befriedet die Seele und beruhigt den
Geist. Lichtyogalehrerin: Anna-Lena Bachmann, offene
angeleitete Stunde, fir Anfanger. Information und

Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com

Familiencafé, Hopfenstr. 20
VA: Diakonie MM, Donum Vitae in Bayern e. V. und
Caritas.

"Mittwochstreff” fiir Alleinerziehende
mit Kind(ern)

14:00 - 16:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat.

Sich kennen lernen, Austausch, gemeinsame
Unternehmungen, miteinander Freude haben. Leitung
und Kontakt: Manuela Walcher, Tel. 08331/75857.

Marktplatz
VA: ADFC Memmingen-Unterallgdu e.V.

Pedelec-Radtour

13:30 Uhr, nur fiir Pedelec-Fahrer*innen. Die Touren
sind zwischen 30 und 50 km lang und in der Regel mit
Einkehr. Kontakt: Irene Pohl, Tel. 08331/72993. www.
adfc-memmingen.de

Treffpunkt: vor dem Rathaus Marktplatz
VA: ADFC Memmingen-Unterallgdu e.V.

Feierabend-Radtreff

18:30 Uhr in mehreren Gruppen mit unterschiedlichen
Geschwindigkeiten und Streckenléngen. Dauer 1,5 bis
2 Stunden. Ziel ist die Umgebung von Memmingen.
Danach besteht die Méglichkeit zur gemeinsamen
Einkehr. www.adfc-memmingen.de

DONNERSTAG

FREIRAUM Memmingen, Lindentorstr. 1-3

Yoga Flow

19:00 - 20:15 Uhr. Sanfte flieBende Ubergange von
Yoga-Haltungen, in dem sich Bewegung und Atmung
zu einem flieBenden Erlebnis verbinden. Eure Julia
(Yogalehrerin/ Thetahealing®) Anmeldung: Tel. 0176
84650017 Bianca Lehnert, hello@freiraum-mm.de,
www.freiraum-mm.de

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
VA: Cityseelsorge Memmingen
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem
Priester ist flr alle offen. Ausser an Feiertagen.

UG Marienrain 4

YOGA

18:15 - 19:30 Uhr Info und Anmeldung bei Regina
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de

Spiellokal Post, SV Kohlschanzstr. 2

VA: Postsportverein Memmingen e. V.
Trainingsabend Schachabteilung

19 Uhr, fir alle Interessierte die Moglichkeit,
Schachsport, zu betreiben. Fragen und Info: Harald
Steinmiiller 08332 6336.

Maximilianstr. 21

Tierfutterausgaben fiir hilfsbediirftige
Tierbesitzer

10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4.
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium, Wielandstr. 8
VA: Post SV Memmingen
Gymnastik fiir Sie und Ihn

20:00 - 21:30 Uhr Verschiedene Handgeréte,
Stretching, Konditionstraining. Nicht in den Ferien.

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
VA: Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Selbsthilfegruppe nach Krebs
Memmingen I

14:30 Uhr. Jeden 2. Donnerstag im Monat. Info und
Anmeldung unter Tel. 08331/81833 oder 08331/63698.

UG Marienrain 4

YOGA

19:30 - 20:45 Uhr Info und Anmeldung bei Regina
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de

Caroline-Rheineck-Haus der Diakonie, Rheineckstr. 45
VA: Gruppe pflegender Angehoriger

Gruppe pflegender Angehoriger

14:00 - 16:00 Uhr. i.d.R. jeden 2. und 4. Donnerstag
im Monat (auBer in den Schulferien). Leitung: Irene
Richter, Dipl.-Sozialpadagogin (FH), Tel. 08331/758-14
oder 758-0.

UG Marienrain 4

YOGA

18:00 - 19:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
VA: DJK Memmingen
Fitness Gymnastik Damen und Herren

20:00 - 21:30 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info
bei Hella Braun 08331 48397.

VA: Fotoclub Memmingen
Clubabend Fotoclub

2.+ 4. Donnerstag im Monat. Pandemiebedingt finden
unsere Treffen derzeit aber online per Zoom-Meeting
zu den bekannten Terminen statt. Dennoch sind aber
auch hier Gaste herzlich willkommen. Infos unter
info@fotoclub-mm.de www.fotoclub-mm.de

VA: DMSG Schwaben

Selbsthilfegruppe fiir Multiple Sklerose
3. Donnerstag im Monat. 18.30 Uhr. Anmeldung:
0171/2804030.

() _

Baltenplatz 1
VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

OM Chanting mit Marion Hoja
1.+ 3. Donnerstag, 17.30-18.30 Uhr. Ohne Anmeldung.

FREIRAUM Memmingen, Lindentorstr. 1-3

Hatha Yoga i.d.Tradition v. B.K.S.
Iyengar

9-10:30 Uhr. Es wird sehr viel Wert auf eine achtsame
und sorgféltige Ausrichtung der Kérperhaltungen
(Asanas) gelegt (Hilfsmittel alle vorhanden). Alle
Ubungen werden Schritt fiir Schritt behutsam und
mit der Firsorge eines jeden einzelnen aufgebaut.
Jeder Teilnehmer soll im Rahmen seiner individuellen
Méglichkeiten Yoga praktizieren kdnnen. Einstieg
jederzeit méglich! Fiir alle geeignet! Anmeldung: Tel.
0176 84650017 Bianca Lehnert, hello@freiraum-mm.
de, www.freiraum-mm.de

MeWo-Bau Buxacher Str. 16

VA: Bridgeclub Memmingen
Bridge-Abend

18 Uhr Informationen unter Tel. 08331/71837

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

BREAKDANCE fiir Erwachsene ab 35
Jahren

18:45 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance. Einstieg
jederzeit méglich, Schnupperstunde frei, Benny
Bachmann, Tanzlehrer Information und Anmeldung
unter: 08331-9411025 oder unter www.LBAsiid.com

BMW Elektromobilitdt.
www.reisacher.de

Reisacher

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

LICHTYOGA fiir Erwachsene

16 Uhr. Lichtyoga flr Anfanger und Fortgeschrittene,
Einstieg jederzeit méglich, Anna-Lena Bachmann,
Yogalehrerin. Information und Anmeldung unter:
08331-9411025 oder unter www.LBAstid.com.

Notausgang e.V. Waldhornstr. 13

”GUTEN MORGEN?” Friihstiick

9:30 - 10:30 Uhr Sie haben Probleme in
verschiedensten Lebensbereichen? In gemditlicher
Atmosphére haben Sie die Mdglichkeit mit anderen
ins Gesprach zu kommen und Erfahrungen
auszutauschen. Info unter Tel. 08331/974244

Trommelstein Altvaterstr. 5 Tel.: 08331 9257277

Engel Meditation mit Edelsteinen

19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung
erforderlich (bitte bis spatestens 1 Tag vorher).
Chakra und Engel Meditation wechseln sich im
zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung
unter Tel. 08331/9257277. www.trommelstein.de

Schrannenplatz 8 [ 3. Stock, VA: Barbara Himmerle

Atemgruppe

19:00 - 21:00 Uhr. Es werden Verkrampfungen,
Denkblockaden durch Zufuhr von Lebensenergie
immer mehr aufgeldst. Lernen Sie die Quelle Ihrer
Kraft kennen. Info unter: 0176/99987038.

Versohnungskirche, Eisenacher Weg 2

Offener Mittagstisch
12 - 13 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien beachten.



VERANSTALTUNGEN

REGELMASSIG

Wartburgkindergarten, Wartburgweg

Miitter-Kinder-Treffpunkt
09:00 - 11:00 Uhr Nicht in den Ferien!

Pfarrei Christi Auferstehung, Bischof-von-Ketteler-
Platz 4, VA: Birger fir Burger - lebendiger Westen e.V.
Krabbelstube

09:00 - 11:30 Uhr

Allgduer Wegbegleiter Hintere Gerbergasse 19

Qi Gong

19 - 20 Uhr. Anmeldung, Leitung und Organisation:
Uta Sander, Entspannungs- und Mentaltrainerin sowie
Qi-Gong-Trainerin. Tel. 0152 06477274.
www.allgaeuerwegbegleiter.de

Trommelstein, Altvaterstr. 5

Geleitete Chakrenmeditation

19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung
erforderlich (bitte bis spatestens 1 Tag vorher).
Chakra und Engel Meditation wechseln sich im
zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung
unter Tel. 08331/9257277. www.trommelstein.de

Waldhornstr. 18

VA: Verein zur Forderung der Idee Atatlirks
Memmingen-Kempten und Umgebung e. V.
Frauen Café - Multi Kulti

14 - 19 Uhr. Kommt herein und fihlt euch wohl.
Frauen aus verschiedenen Kulturen treffen sich
in einer angenehmen Atmosphéare. Wahrend des
Fastenmonats geschlossen! Tel.: 08331 9669373

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30

VA: Familiengesundheit 21 - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit e.V.

Offene Krabbelgruppe

in den geraden Wochen von 14.30 - 16.00 Uhr.
Gemeinsam singen, spielen, musizieren, lachen Spaf3
haben. Fiir Kinder ab 6 Monate - 3 Jahre.

Trachtenheim, Romerstr. 2

Memminger Lauftreff fiir Jedermann

18:00 Uhr Walking und Jogging in der Gruppe.
Leitung: Horst Schneider

FREITAG

Squiggz, Benninger Str. 72

Brettspieletreff

17:00 - 22:00 Uhr. Wir treffen uns jeden Freitag zum
Spielen von Brett- und Kartenspielen (z.B. Catan,
Wizard, Munchkin, 7 Wonders u.v.m. ). Hierfiir kdnnt
ihr euch an unserem Demospielebestand bedienen
und eigene Spiele mitbringen. Schaut vorbei! Keine
Anmeldung notwendig. Fiir Fragen steht euch Erik
gerne unter mail@squiggz.de zur Verfligung.

FREIRAUM Memmingen, Lindentorstr. 1-3

Yoga mit dem Yogaboard
18:15 - 19:15 Uhr. Das Yoga Board ist eine echte

Herausforderung mit héchstem SpaBfaktor und
bringt das Geflihl von Wasser an Land. Fir alle, die
ihren Gleichgewichtssinn und ihre Core-Muskulatur
starken wollen, Yoga voller Balance und Fun

erleben méchten!!! Freu mich auf Euch Eure Sonja
(Physiotherapeutin/Yogalehrerin) Anmeldung: Tel.
0176 84650017 Bianca Lehnert, hello@freiraum-mm.
de, www.freiraum-mm.de

FREIRAUM Memmingen, Lindentorstr. 1-3

Hatha Yoga i.d.Tradition v. B.K.S.
Iyengar

16:30 - 17:45 Uhr. Es wird sehr viel Wert auf

eine achtsame und sorgfaltige Ausrichtung der
Korperhaltungen (Asanas) gelegt (Hilfsmittel alle
vorhanden). Alle Ubungen werden Schritt fir Schritt
behutsam und mit der Fiirsorge eines jeden einzelnen
aufgebaut. Jeder Teilnehmer soll im Rahmen seiner
individuellen Mdglichkeiten Yoga praktizieren
kénnen. Einstieg jederzeit mdglich! Fir alle geeignet!
Anmeldung: Tel. 0176 84650017 Bianca Lehnert,
hello@freiraum-mm.de, www.freiraum-mm.de

Trommelstein (neben Mabel Wassermann), Altvaterstr. 5

Spirituelle Meditation

20:00 Uhr. ca. 1- 1,5 Stunden. Jeden 1. Freitag im
Monat. Geleitete Meditation mit wirkungsvoller
Tiefenentspannung. Seelensicht Meditation fiir mehr
BewuBtheit und Selbsterkenntnis. Offener Abend,
Anmeldung (bis spat. 1 Tag vorher) erforderlich.

Imeir
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EIME Sorge weniger..?

www.bruegelmeir.de
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Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

BREAKDANCE fiir Jugendliche

17 - 18 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance.
Unterricht werden freshe Moves zu coolen Beats fir
jeden verstandlich angeleitet, fir Anfanger geeignet,
Tanzlehrer: Benny Bachmann, Information und
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com

Lichtbewusstseinsakademie Sud, Kramerstr. 35, 1. Stock

BREAKDANCE fiir junge Erwachsene
18:30 Uhr. Breakdance fiir Anfanger und
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit mdglich,
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025
oder unter www.LBAsiid.com

Therapiehof Memmingen, Stadtweiherstr. 88

"Fit mit Hund”

8:30 Uhr. Fitness fiir den Hund. mit Sabine Horn,
Diplom-Ergotherapeutin. Anmeldung erforderlich
unter 0176 610 620 84. www.natierlich-fit.de

Modergeruch?
Kellerabdichtung - Sperr- u. Sanierputze - schnell - dauerhatft - preiswert

Wohnklimaplatten gegen Schimmel und Kondensfeuchte
VEINAL®-Kundenservice - E-Mail: BAUCHEMIE@veinal.de

kostenloses Info-Telefon 0800/8346250
Fordern Sie unsere kostenlose Info-Mappe an!

Baltenplatz 1, VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

media.lab und Méadchenzimmer
15 - 17 Uhr. Fiir Schiilerinnen der Lindenschule (auBer
in den Schulferien).

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
VA: Cityseelsorge Memmingen

Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespréach mit einem
Priester ist fir alle offen. Ausser an Feiertagen.

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9
Jumping-Cardio

17 Uhr. Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf- u.
Beckenbodentraining auf dem bellicon-Trampolin.
Schnupperstunde kostenlos. Info & Anmeldung: 08331
494842 od. info@gym-studio-gisela.de

Hochsensibilitit

19:00 Uhr. Einmal im Monat. Gesprachskreis flr
hochsensible Menschen (HSP=Highly Sensitive
Person). Info und Anmeldung Tel: Sabine V. 08331
6402439 oder HSP-mm@gmx.de.

Balettschule Uschi Buhmann, Zollergraben 2

VA: Petra Wolniczak und Ingo Miosga
Wirklichkeit erleben - Realitit
gestalten

19:30 - 21:30 Uhr. 14-t4gig. Wege, um aus dem
tdglichen Kampf auszusteigen, Verantwortung fir

das eigene Leben zu Ubernehmen und Selbstheilung
einzuleitenTheoretische Betrachtungen und praktische
Ubungen. Information und Anmeldung unter Tel.
08331/923807.

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium, Wielandstr. 8
VA: Postsportverein Memmingen e. V.

Badmintontraining und
Badmintonspiel

17 - 19 Uhr. Leitung: Herbert Walter. Das Badminton
findet wahrend der Schulferien nicht statt.

Raum fiir Musik- und Psychotherapie (Logopdd. Praxis
Wegmann), Buxheimer Str. 16

KlingLebendig: Offene
musiktherapeutische Gruppe

14-tégig. 10.30 Uhr. Info und Anmeldung unter
015775384384. Fir Interessierte, die gesund werden
oder bleiben wollen, die Interesse an Selbsterfahrung
und Prévention haben, die sich mehr Spielraum und
Lebendigkeit wiinschen. Musikalische Vorkenntnisse
oder Fertigkeiten sind nicht notwendig.

VA: Martina Niehaus, Musiktherapeutin (M.A),
Heilpraktikerin fir Psychotherapie, Betriebswirtin (FH)
www.counselingsounds.de

Friedenskirche Memmingen Hiihnerbergstr. 16
VA: Jugendgruppe matchless
Jugendgottesdienste & Bistro

20 Uhr https://matchless-jugend.de

www.veinal.de




SAMSTAG R
VA: Nette-Leute-Treff \\ ﬂ
Friihstiickstreff - .0.:.' —
Jeden 3. Samstag ab 9.30 Uhr. Mit netten Menschen ':::'

ausgiebig frihstiicken und miteinander plaudern. Infos

unter Tel. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de

Baltenplatz 1, VA: Soziale Stadt Memmingen-0Ost

Falun Dafa

16 - 17.30 Uhr. Einfache Ubungen kombiniert mit
Meditation. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Nette-Leute-Treff

19:30 Uhr. Alters- und geschlechtsunabhéngig
kénnen sich hier Neu Zugezogene oder Alleinstehende
zwanglos miteinander austauschen. Infos unter Tel.
Erwin K. 08331 82253 oder nit-mm@web.de.

Maximilianstr. 21
VA: Tiermahlzeit

Tierfutterausgaben flr hilfsbedirftige Tierbesitzer
10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4.
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de

Marktplatz

Memminger Wochenmarkt

01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis

31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr Ausweichorte des
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

Machnigplatz
VA: Burger fir Biirger - lebendiger Westen e.V.

FLOHMARKT auf dem Machnigplatz
Jeden 1. Samstag von 9 - 13 Uhr, ohne Voranmeldung.

Nur Privatpersonen. Kontakt: Wolfgang Decker: 08331
4984372.

SONNTAG

VA: Nette-Leute-Treff

Sonn- und Feiertags-Wanderung
Nachmittags. Gemiitliche Wandertouren (ca. 2 Std.)
in der Memminger Umgebung. Info und Anmeldung
unter 0175 8270949 oder nlt-mm@web.de

Baltenplatz 1, VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost
Treffen des Chors Nezabudka

Sonntags, alle zwei Wochen von 15 - 17 Uhr.

Waldhornstr. 18

VA: Verein zur Férderung der Idee Atatlirks
Memmingen-Kempten und Umgebung e. V.
Sonntagstreff

Frihstiicksbufett von 10 Uhr - 13 Uhr, zusatzlich
erwartet Sie eine gute Unterhaltung in gemutlicher

Atmosphare. Wahrend des Fastenmonats geschlossen!
Tel.: 08331 9669373

Veranstaltungsraum Biirger fir Blrger - lebendiger
Westen e. V., Buxheimer Str. 95 a
Volksliedersingen

17:00 - 18:30 Uhr. Das Treffen findet alle zwei
Wochen am Sonntag statt. Leitung: Karl Ripfel (Tel.
08331/12182), Materialien werden gestellt. Mit
Gitarrenbegleitung.

Junge Gebrauchte.

www.reisacher.de Reisacher

Montasg, 12. April 2022

08331/9271-122
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GENUSS UND BLUHENDE FREUDE AUS DEM HOCHBEET

Das Gartenidyll auf kleinem Raum

Memmingen - Mit dem Friihling und der immer hdherstehenden Sonne
erwacht in uns auch die Freude am Pflanzen von Krautern, Gemiise und
farbenprachtigen Blumen. ,Ldngst haben Hochbeete unsere Herzen er-
obert und bieten selbst auf kleinen Balkonen oder Terrassen die Mdglich-
keit, frische Krauter und leckeres Gemise zu ziehen oder wunderscho-
ne, bliihenden Arrangements zu pflanzen®”, erlautert Ann-Christin Bruns
(Gartnerin). Doch wie sollten Hochbeete befiillt werden? Was wéchst an
welchem Standort besonders gut? Fiir bestes Gelingen steht lhnen das
Team im Kutter Gartencenter mit viel Freude und groBem Engagement
beratend zur Seite.

HOCHBEETE IN ALLEN GROSSEN

Urban Gardening bedeutet Lebensfreude pur fiir GroB und Klein! Vor
allem Tischhochbeete sind fiir kleine Balkone und Terrassen sehr geeignet,
da sie platzsparend sind und unter dem Beet auch Utensilien unterge-
bracht werden kdnnen. ,Wir bieten Hochbeete in allen mdglichen GroBen
und Varianten - ob aus Holz - oder Kunststoff. Fiir jeden ist das
assende erhéltlich”, so Ann-Christin Bruns. Und auch fiir Kinder bedeutet
ein eigenes kleines Hochbeet einen ganz besonderen Schatz! Mit viel
SpaB erlernen sie das Pflegen der Pflanzen, sie beobachten das tagliche
Wachstum und erleben unendlich viel Freude bei der Ernte und dem Ver-
zehr. Die Krduter und das Gemiise aus dem eigenen Hochbeet schmecken
einfach am besten! Und ein gut gepflegtes Bliitenmeer ldsst aus einer
Betonwiiste eine kleine Oase entstehen.

KUCHENKRAUTER UND GEMUSE

Um eine groBe Ernte auf kleinem Raum zu erzielen, kann z.B. als Fiillung
die Bio Hochbeet- & Gemiiseerde oder auch die Bio Krduter- und An-
zuchterde von Gartenwerk verwendet werden. ,Hier gedeihen die
Gemiise-Jungpflanzen und Krduter ganz hervorragend”, erldutert

Tatjana Hecht, Abteilungsleiterin Beet und Balkon. ,Fiir den April bieten
wir an Gemiisejungpflanzen z. B. den wei3en und roten Kohlrabi, Ruco-
la, Pfliicksalat, Eichblatt, Radieschen, Tomaten, Zucchini, spater Porree,
Sellerie und vieles mehr an. GroBe Auswahl finden unsere Kunden auch im
ereich italienische Krduter wie Rosmarin, Thymian, Lorbeer, Minze,

Salbeisowie regionale Biokrauter wie Basilikum, Rucola, Petersilie, Schnitt-
lauch und Dill, die jedes Gericht auf ganz besondere Weise schmackhaft
machen”.

BLUMEN FURS HOCHBEET

Ein wahrer Bliitenzauber kann im Hochbeet fiir viel Freude sorgen. ,Hier
muss nur auf den Standort geachtet werden, denn manche Blumen ver-
tragen viel Sonne, andere bevorzugen den Halbschatten. Wir sind sehr
gerne flir unsere Kunden da, um eine farbenprdchtige Auswahl zusam-
menzustellen. Es macht uns sehr viel Freude!", so Tatjana Hecht.

Aus der eigenen Baumschulkultur betdren alljahrlich die zauberhaften
Rosen, Straucher und Bdume. Faszinierende Dekorationsartikel in der
Boutique und Zimmerpflanzen fiir den Innenbereich runden das ausge-
zeichnete Angebot ab. Ein toller Tipp sind auch die beliebten Geschenk-
gutscheine, die man im Gartencenter oder online unter www.bellandris-
kutter.de erwerben kann.

Kutter Gartencenter, Europastr. 2 in Memmingen, Tel. 08331/979750.
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-19 Uhr, Sa 9-18 Uhr.

Zu gewinnen: Vier Hochbeete aus Holz

Das Kutter Gartencenter stellt Thnen, liebe Leser/-innen, fiir unsere
Osterverlosung vier hochwertige Hochbeete aus Holz von der Firma
Esschert Design inklusive jeweils einem Ablageboden zur Verfiigung
(ohne Dekorationsmaterial/ohne Bepflanzung). Die MaBe sind 78 cm
(Lange) x 40 cm (Breite) x 78,5 cm (H6he) in den Farben dunkelbraun
oder anthrazit, Verkaufswert je 49,90 Euro. Die Gewinner kénnen die
Farbe des Hochbeetes auswéhlen und bis Mitte Mai im Kutter Garten-
center bei Matthias Meggle abholen. Dafiir wird auch die nach
Gewinnermittlung zugesandte Gewinnbescheinigung
des Memminger Monats benotigt.

Die Verlosung finden Sie in unserem Osternest.
Viel Gluck!




OSTERUBERRASCHUNG
ZU GEWINNEN

Memmingen - In ihrer kleinen Manufaktur stellt Birgit Heel, Allgdus
erster Schokoladen-Sommeliére, ganz besonders feine Pralinen und
Schokoladen her - stets mit dem gewissen ,Etwas" an Geschmack und
Aussehen. Nichts ist gewdhnlich, alles einzigartig und jede Praline ein
Unikat. Weitere Infos unter www.birgit-heel.com.

Gewinnen Sie eine hochwertige Geschenkschachtel mit Banderole
und passender GruBkarte im Wert von 19,90 Euro. Darin enthalten
sind Pralinen-Ostereier, ein Nougat-Schokohase, Ruby-Schokoladen-
héschen sowie eine Mandeldragees-Mischung aus der Pralinenschule
und Manufaktur Birgit Heel. Den Gewinn erhalten Sie bei Birgit Heel,
Telefon 0160/94920200.

Die Verlosung finden Sie in unserem Osternest. Viel Gliick!

19. UNTERALLGAUER
GESUNDHEITSWOCHE IM MAI

Melden Sie Ihre Veranstaltungen

Unterallgdu - Gemeinden, Vereine und Biirger kénnen wieder Veranstal-
tungen fiir die 19. Unterallgduer Gesundheitswoche melden. Die Gesund-
heitswoche findet von 21. bis 29. Mai unter dem Motto ,R(Auszeit) fiir
Alle" statt. Ob Erndhrungstipps von Profis, Nordic Walking fiir Seniorinnen
und Senioren, ein Training zur Stressbewaltigung, gesundheitsférdernde
Angebote in Schulen und Betrieben oder digitale Praventionskurse: ,Wir
freuen uns lber Live-Angebote genauso wie iiber Online-Workshops und
andere kreative Formate - fiir eine abwechslungsreiche Gesundheitswo-
che bendtigen wir wieder ein breit gestreutes Angebot zur Gesundheits-
forderung”, sagt Organisator Tobias Klock vom Landratsamt Unterallgau.
Wiinschenswert waren laut Kléck auch Veranstaltungsformate, die un-
abhéngig von der Entwicklung der Corona-Lage stattfinden konnen. Im
Mittelpunkt der Gesundheitswoche stehen die fiinf Elemente von Pfarrer
Sebastian Kneipp: Wasser, Bewegung, Ordnung, Erndhrung und Heil-
pflanzen. Ziel der Gesundheitswoche ist es laut Kldck, sich eine Aus-
zeit zu nehmen, neue Kraft zu schopfen und Korper, Geist und Seele in
Einklang zu bringen. Auch Veranstaltungsangebote fiir unterschiedliche
Zielgruppen, zum Beispiel fiir Menschen mit kérperlichen Einschrankun-
gen, sind mdglich. ,Alle Angebote, die eine Auszeit vom Alltag ermdg-
lichen, sind willkommen", so Kldck.

Nihere Informationen bei Tobias Klock unter Telefon 08261 995-643,
per E-Mail an tourismus@lra.unterallgaeu.de sowie im Internet unter
www.ua-gesundheitswoche.de

Anzeige

EZEPT FUR
o0
‘ r 4

ZUTATEN
(8 Stuck fur 2 Backbleche) e
* 300g Weizenvollkornmehl ;
¢ 200g Weizenmehl (Typ 405)
* 250 ml frische Milch (1,5 %)
* 1 Waurfel frische Hefe

¢ 509 Butter

* 2 EL Honig ;

* 1 Msp. Salz (

* 509 ungeschwefelte Rosinen L
° 1Ei

* wenig stiBe Sahne mit etwas Wasser verdlinnen

* 40g Mandelblattchen

ZUBEREITUNG

Hefe in einer hohen Schissel zerbroseln, die Milch
handwarm dazugeben und umrihren. Den Honig zur
Flussigkeiten geben und alles auflésen.

Die Mehlsorten mit dem Salz in einer groBen Schussel
mischen. In der Mitte eine Vertiefung formen, in welche
die HefeflUssigkeit vorsichtig gegossen wird. Vom Rand
her etwas Mehl mit der Flussigkeit zu einem dicken Brei
verrihren. Mit einem Tuch abgedeckt 15 Minuten
aufgehen lassen. Danach das weiche Fett und die Rosi-
nen, sowie das Ei dazugeben. Die Teigmasse 5 Minuten
kneten und danach weitere 20 Minuten aufgehen lassen.
Aus dem gekneteten Teig eine Teigrolle formen und diese
in 8 gleich groBe Scheiben schneiden. Jede Scheibe
nochmals zu einer Teigrolle formen und daraus wieder

3 gleich groBe Scheiben schneiden. Diese werden wieder
gerollt und anschlieBend zu eine Zopf geflochten. Die
geflochtenen Z6pfe jeweils zu einem Kranz zusammen-
legen und mit Abstand auf 2 mit Backpapier ausgelegte
Bleche platzieren. Nun die verdinnte Sahne aufpinseln
und die Mandelblattchen darauf streuen.

Backzeit: ca. 25 Minuten bei 175° Celsius (Umluft)

Scannen Sie den QR-Code und
sichern Sie sich eine gratis
AOK-Kochschiirze sowie
weitere leckere Osterrezepte!
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.DER SPIESSER" — DONER & CO. FUR FEINSCHMECKER

Memmingen - Seit Oktober 2020 bietet ,Der
SpieBer" auBergewdhnliche, sehr schmackhaf-
te und hochwertige Doner sowie viele weitere
kreative, vorziigliche und auch vegetarische
Gerichte in einem modern eingerichteten
Container an. Hangepflanzen und Holztische
sorgen fiir ein gemiitliches Flair und bei ent-
sprechenden Temperaturen kdnnen die Spezia-
litdten auch auf der Terrasse verzehrt werden.
.10 go" wird auch sehr gerne angenommen.

Wir wollten den Doner wieder lecker machen
und so interpretieren wir ihn auf ganz neue
Weise: Wir verwenden dafiir ausschlieBlich fri-
sche Hahnchenschenkel ohne weitere Zutaten.
Generell ist uns eine gesunde und wertwolle
Kiiche sehr wichtig! Wir bereiten unsere eigens
kreierten und stets frischen Gerichte von lecke-
ren Chutneys bis zur Falafel unter Verwendung

besonderer Krduter und Gewiirze und ohne jeg-
liche Geschmacksverstarker und Zusatzstoffen
zu - und all das mit viel Herz und Freude!”,
erlautern Naci Bayraktar und Ireen Junge-
Bayraktar.

Beim Blick auf die Karte hat man die Qual der
Wahl unter vielen vorziiglichen Gerichten, deren
Zusammenstellungen geschmacklich mehr als
neugierig machen. Die ,SpieBer" werden z. B.
auf orientalische Weise mit Popcorn-Falafel
angeboten, aber auch ,0ko" mit Grillgemiise
und Mangochutney, dann gibt's den reinen glu-
tenfreien HahnchenspieBer sowie auch Curry-
wiirste entweder mild, scharf oder veggie mit
Crunchies. Weitere schmackhafte Besonderhei-
ten sind der Sucuk Ei Burger mit Dattelchutney,
diverse Cheebab (Kiseddner) Sehr beliebt sind
auch Crunchiebowl und Burger wie das das
«Rotkdppchen”, ein Rote Beete - Hirse Patty im

www.landmuecke.eu

Stobern Sie durch unsere Einrichtungs- und Dekoideen
und genieBen Sie unser Friihstiicksangebot* kleine

Brotzeiten oder unsere lecker selbst gebackenen
Kuchen — vorwiegend aus regionalen Produkten.

Mo, Mi—Sa: 9—18 Uhr (Deko-Laden & Café)
So und Feiertag: 13—17 Uhr (nur Café)

Miickental 10 - 87764 Maria Steinbach/Legau
T.08394/92 66 400 - M. 0151/46 46 42 23

W Cafe & Laden

*Friihstiick nur bei Varanmeldun’I,

aﬁ"ﬂ

I

08332/92510 -

Kartoffelsemmel), um nur einige Kreationen zu
nennen.

Die Kombination frischer Zutaten und feiner
Gewiirze sorgen fiir eine wahre Geschmacks-
explosion in unserem Gaumen! Kein Wunder,
dass ,Der SpieBer" bei den anonymen Testern
auf Instagram ,@Ddnerkundebodensee” eine
geniale Bewertung erhielt. Probieren Sie es aus!

,Der SpieBer®, Schlachthofstr. 40,
Tel. 0176 21535860
Offnungszeiten: Mo-Fr 11-19 Uhr.
Instagram: der.spiesser.mm

Gewinnen Sie einen Gutschein fiir einen
,Doner for two*“. Der Gewinn ist direkt vor Ort
einlosbar. Die Verlosung finden Sie in unse-
rem Osternest. Viel Gliick!

JETZT GOLF AUSPROBIEREN!

IM GOLFCLUB OTTOBEUREN

Abstand halten!?

Bei unseren wochentlichen Schnupperkursen kein Problem!
Wir bieten Individual- und Familienkurse unter Ber{ick-
sichtigung der aktuell giiltigen Hygiene- und
Coronavorschriften an.

Gestatten Sie sich einen Einblick in die Faszination

des Golfsports!

Allgduer Golf- & Landclub Ottobeuren

info@aglc.de - www.aglc.de




BAUMWIPFELPFAD UND NOCH VIEL MEHR

Scheidegg - Im Friihling verzaubert uns der Lebensraum Wald mehr denn
je. Seine Magie kann man bei einem Ausflug in den skywalk allgdu bei
Scheidegg mit allen Sinnen erleben. Die Hauptattraktion des Naturer-
lebnisparks ist ein barrierefreier Baumwipfelpfad, der deutschlandweit
zu den modernsten seiner Art zahlt. Auf der freischwebenden Hange-
briickenkonstruktion oder dem Aussichtsturm kdnnen kleine wie groBe
Entdecker fantastische Ausblicke auf die Allgduer Berge und den Boden-
see genieBen. AuBerdem werden zahlreiche Begleitattraktionen wie z.B.
Erlebnispfaden, einem Geschicklichkeitsparcours oder einem groBen
Abenteuerspielplatz geboten sowie ein Familienrestaurant. Das Park-
angebot richtet sich an alle Generationen. Breit ausgebaute Wege und
ein weitldufiges Parkgeldnde ermdglichen einen rundum unbeschwerten

Aufenthalt. Fiir 2022
www.skywalk-allgaeu.de.

ist ein buntes Eventprogramm geplant:

skywalk allgdu Naturerlebnispark, Oberschwenden 25,
88175 Scheidegg, info@skywalk-allgaeu.de,
Offnungszeiten: tiglich 10-18 Uhr (letzter Einlass 17 Uhr)
Empfehlung: Kauf von Online-Tickets vor

Besuchsantritt.

Gewinnen Sie 2 x einen Einzeleintritt fiir 2 Erwachsene
in den Skywalk Park. Die Verlosung finden Sie in
unserem Osternest. Viel Gliick!

SPORTWELT OTTOBEUREN KANN AUCH PIZZA!

Knusprige Varianten nach italienischem Rezept

Ottobeuren - Die eher auBergewdhnliche Kombination aus vielféltigstem
Sport, Wellness und kulinarischen Geniissen gelingt der Sportwelt seit
vielen Jahren. Im eigenen Lokal werden im offenen Buchenfeuer leckere
Pizza-Variationen gebacken und erfahren sehr groBen Zuspruch.

+Amalia ist uns schon fast 20 Jahren treu. Sie zaubert aus hauchdiinnem
Dinkelteig iiber 35 einzigartige, leckere Variationen nach original italie-
nischem Rezept und bietet fiir jeden Geschmack feinste Pizzen. Allein
flir Vegetarier hat sie eine Auswahl an 12 verschiedenen Arten parat!”,
schwarmt Markus Schneider, Geschéaftsfiihrer der Sportwelt Ottobeuren.
Unter Verwendung frischer Zutaten, wenn mdglich aus der Umgebung,
haben Gaste die Qual der Wahl zwischen den sogenannten ,Klassikern®”,
den scharf-wiirzigen Variationen und den ,Pizza-Highlights". Knackige
Salate, serviert mit frischem Baguette oder auch Bruschetta runden
das Angebot fiir Feinschmecker und Liebhaber italienischer Kiiche ab.

Wahrend die Erwachsenen im gemiitlichen Lokal ihre Auszeit genieBen,
missen die Kleinen nicht brav am Tisch sitzen, sondern diirfen in dem
Mini-Ninjaraum ihrer Energie freien Lauf lassen. ,Bewegung wird hier in
jedem Bereich groBgeschrieben”, lacht Markus Schneider, der uns auch
informiert, dass die leckeren Pizzen auch sehr gerne von der umliegenden
Schule und von vielen Kunden im naheren und weiteren Bereich bestellt
und abgeholt werden. ,Pizza a la Italia - von Amalia! Da kann man nicht
wiederstehen!" Das Lokal bietet innen 80 Sitzpldtze und ab Friihjahr auf
der Terrasse weitere 40. ,Sehr gerne konnen hier diverse Geburtstagsfei-
ern und Jubilden gefeiert werden, sofern Corona sich aus unserem Leben
wieder verabschiedet hat", so Markus Schneider.

Sportwelt Ottobeuren, Am Galgenberg 4, 87724 Ottobeuren Tel.
08332/7399. Infos unter www.sportwelt-ottobeuren.de und
www.sportwelt-ottobeuren.de/index.php/pizzeria/unsere-pizzeria
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VEINAL-SYSTEME

Feuchte Wiande treiben die Heizkosten hoch

Feuchtigkeit im Mauerwerk beeintrichtigt
Dammwirkung - nachtrédglich abdichten mit
einer Horizontalsperre

Welden - Feuchte Wande tun Haus und Be-
wohnern nicht gut - eine Binsenweisheit.
Da geht es um den muffigen Geruch im Kel-
ler oder die Gefahr, dass sich leicht Schimmel
bildet. Doch das ist nicht alles: ,Feuchte im
Mauerwerk treibt auch die Heizkosten in die
Hohe", warnt Anton Schuster, Geschaftsfiihrer
des Bautenschutz-Spezialisten Veinal. Denn
der Feuchtegehalt wirkt sich negativ auf das
Dammvermdgen von Baustoffen aus. Ange-
sichts steigender Energiepreise lohnt es sich
zu priifen, ob die Wande im beheizten Bereich
des Gebdudes wirklich trocken sind oder nicht
bereits Nadsse von unten aufsteigt. Denn das
lasst sich unterbinden. Kernstiick einer Abdich-
tung sowie Innenabdichtung bildet meist eine
Horizontalsperre im unteren Teil der Mauer
sowie ggf. auf Geldndeniveau, die verhindert,
dass Feuchte aus dem Boden lberhaupt wei-
ter aufsteigen kann. Solche Horizontalsperren
fehlen bei dlteren Hausern oft génzlich oder sie
konnen im Lauf der Jahre schadhaft geworden
sein. Friiher verwendete Bitumenpapiere ver-
rotten im Laufe der Zeit. Das Einbauen dieser
kapillarunterbrechenden Zone ist verbliiffend
unkompliziert: Die Veinal Silikonharz-Lésung
wird mit speziellen Injektagerohren ins Mauer-
werk injiziert. Je nach Beschaffenheit des Bau-
stoffes sickert die sehr niederviskose Losung
in die Bausubstanz ein oder kann {ber Injek-
tagepacker mit Druck verabreicht werden. Das
Silikonharz kleidet jede Pore im Baustoff aus
und bildet innerhalb von circa 24 Stunden eine
undurchldssige Schicht gegen kapillar aufstei-
gende Feuchtigkeit.

Veinal arbeitet mit diesem Verfahren und sei-
nen Partnern seit Jahrzehnten und gewdhrt
darauf eine 20-jdhrige Hersteller-Garantie. Die
Wirksamkeit belegen auch Untersuchungen
vom Amt fiir Materialpriifung der TU Miinchen
oder der Wissenschaftlich-Technischen Ar-
beitsgemeinschaft fiir Bauwerkserhaltung und
Denkmalpflege (WTA) sowie des Instituts fiir
Bauforschung an der Rheinisch-Westfélischen
Technischen Hochschule Aachen.

Wande, in die Nasse bereits eingedrungen ist,
sollten ergdnzend saniert und abgedichtet wer-
den. Dazu bieten sich spezielle Dichtmértel und
Abdichtungsprodukte an. Diese kdnnen je nach
Lastfall angewendet werden. In Kombination
mit einem Sanierdimmputz und diffusions-
offenen Silikatbeschichtungen bzw. Ddmm-
platten aus Silikathydraten entstehen wieder
trockene, nutzbare Rdumlichkeiten. Zudem be-
wirken geeignete Sanierputze, dass Salze aus
dem Mauerwerk schadenfrei auskristallisieren

Feuchte im Mauerwerk beeintrichtigt das Dimmvermdgen von Baustoffen und treibt die

Heizkosten in die Hohe.

Die Wirksamkeit des Verfahrens ist durch
Untersuchungen - u.a. vom Amt fiir Mate-
rialpriifung der TU Miinchen - belegt.

konnen. Welche Kombinationen der verschiede-
nen MaBnahmen im konkreten Fall Anwendung
finden, muss nach dem Lastfall entschieden
werden. Die Abdichtungsexperten kénnen da-
riiber Auskunft geben. Fiir die Sanierung und
ggf. Dammung feuchten Mauerwerks eignen
sich auch mineralische Wohnklima-Platten
aus Kalziumsilikat bzw. aus Silikathydraten. Sie
konnen groBe Mengen an Feuchtigkeit aufneh-
men und verhindern dauerhaft, dass sich an den

Harzabdichtung auf den Sperrputz aufge-
bracht.

Raumseiten der Wéande Schwitzwasser infolge
Taupunktunterschreitung als Kondensat bildet.
Eine Investition, die sich langfristig rechnet,
sagt Anton Schuster: ,Trockene Wénden helfen
dauerhaft Energie zu sparen und sind die beste
Schimmelprophylaxe fiir gesundes Wohnen."

Weitere Informationen unter
www.veinal.de

£

Nachtrigliches Anbringen einer Horizontalsperre. Je nach Beschaffenheit des Mauerwerks
wird die Veinal Silikonharz-Losung mit Druck oder drucklos injiziert.
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WUNSCH UND WUNDER
s G HW AB E N Freitag, 01. April 2022, 20 Uhr - Studio
i i LUGNERIN (UA)
rrefeg, 05, Aprf 2022 1 P - Bralles Haus Samstag, 23. April 2022, 20 Uhr - GroBes Haus

SPIELPLAN AUSVERKAUFT (UA)
PRASENTATION Freitag, 13. Mai 2022, 20 Unr - Studi

2022/2023 S———

Dienstag bis Samstag 9.30-11.30 Uhr

AMles Wissenswerte iiber das neue Programm 2022/2023 erfahrt das Dienstag und Donnerstag 16-18 Uhr
Publikum in einer aufregenden Reise durch die kommende Spielzeit. Karten erhalten Sie auBerdem unter
Der Eintritt ist kostenfrei. vorverkauf@landestheater-schwaben.de oder 08331 94 59 16
Fiir die Vorstellung miissen Zugangskarten an der Theaterkasse
reserviert werden. WWW.LANDESTHEATER-SCHWABEN.DE

BELLANDRIS\

KUTTER

GARTENCENTER

n——
- ——

A

- - . ‘ —

KU-ITER GARTENCENTER @ @kuttergartencenter

Kutter Gartenbau GmbH & Co.KG Mo-Fr 9.00-19.00 Uhr
EuropastraBe 2 - 87700 Memmingen www.kutter-pflanzen.de Sa 9.00 - 18.00 Uhr




Nasse Wande? Feuchte Keller?

Schimmel? Modergeruch?
Soforthilfe durch VEINAL®-Abdichtungssysteme!

Fiir frockene und gesunde Hauser
Handwerksprofis zum Festprels /

30 Jahre Erfahrung, 20 Jahre Garantie!* .
“VEINAL® Horizontalsperre - (1S Original

Gesund Wohnen: schimmelfrei!

VEINAL®-Abdichtungssysteme
filr ein gesundes Raumklima!

v Kellerahdichtungen

v Sperr- und Sanierputzsysteme
i 1 i

v/ Horizontalsperren o

v Wohnklimaplatten ‘

v Rissverpressung T .
v Betonsanierung

st VEINAL®

30 Jahren  Kundenservice ss465 WELDEN
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