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ZUR WINTERZEIT
WARME (EIN-)SCHENKEN

Tee schenkt warmende Freude!
Ob kleine Aufmerksamkeit oder grof3e
Teefreuden - wir beraten Sie gerne und stellen Ihnen
auch individuelle Wunschprdsente zusammen!

Wir freuen uns auf Sie!

Mo-Fr. 9.30 - 18 Uhr, Sa 9.30 - 14 Uhr

J. Steinfelder - Marktplatz 12 - 87700 Memmingen

FLUGHAFEN MEMMINGEN

KURZE WEGE -
SCHNELLER AM ZIEL

UNKOMPLIZIERTE ANREISE

GUNSTIG PARKEN IN i
UNMITTELBARER TERMINALNAHE

UBER 40 DIREKTFLUGE NACH
EUROPA, ASIEN & AFRIKA

SHOPPING, GASTRO &
REISESERVICE VOR ORT

Allgdu Airport

\_/ Memmingen

Beste Werte
gibt man nurin
beste Hande!

Allgau Immobilien
Memmingen & Unterallgau

Georg Kronenwetter - Lizenzpartner der E&V Residential GmbH
Kalchstrae 14 - 87700 Memmingen

08331/96 16 60
engelvoelkers.com/memmingen

=
NEU: Offizieller —_=
Kooperationspartner der 7 Deutsche Leibrenten

GUTSCHEIN

fiir eine kostenfreie Marktpreisermittlung Ihrer Immobilie!
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Memminger WeihnachtsWichteln 2020

Der Duft von frisch gebackenen Platzchen erflllt das Zuhause und versiisst das Warten auf Weihnachten.

Foto: istockphoto.com/GMVozd

Teilnahmebedingungen am Gewinnspiel.

Die Teilnahme am Gewinnspiel der Memminger MedienCentrum
Druckerei und Verlags-AG, nachfolgend Veranstalter genannt,
ist kostenlos und richtet sich ausschlieBlich nach diesen
Teilnahmebedingungen.

Die Teilnahme am Gewinnspiel des Memminger Monats erstreckt sich
auf dem im einzelnen Gewinnspiel angegebenen Tag und Zeitfenster.
An diesen Tagen erhalten die Leser die Mdglichkeit am Gewinnspiel
telefonisch teilzunehmen. Nach Beendigung des Gewinnspiels

eingehende Anrufe werden nicht beriicksichtigt. Die Ermittlung

der Gewinner erfolgt im Rahmen einer auf dem Zufallsprinzip
beruhenden Verlosung, die Gewinne werden der Reihe nach verlost. Die
Aushandigung des Gewinns erfolgt ausschlieBlich an den Gewinner. Die
Gewinne miissen beim Veranstalter abgeholt werden.

Teilnahmeberechtigt sind natirliche Personen, die Ihren Wohnsitz in
Deutschland und das 18. Lebensjahr vollendet haben. Die Teilnahme
ist nicht auf Kunden oder Leser beschrankt und nicht vom Erwerb
einer Ware oder Dienstleistung abhéngig. Nicht teilnahmeberechtigt
am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des
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Abholzeiten der Gewinne im Memminger MedienCentrum:
Montag bis Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
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DIE BESTE SHOW
ALLER ZEITEN

Memmingen - Haben Sie sich schon einmal
die Frage gestellt, wie die beste Show aller
Zeiten fiir Sie aussehen wiirde? Sie wollen
Songs, Gags, Glamour, Dance Moves und ech-
te, fleischfressende Dinosaurier? Und ein wenig
verrucht darf es auch noch sein? Dann sind Sie
bei der ,Leonhardsberger & Schmid Show" ge-
nau richtig! Der oberdsterreichische Entertainer
spielt, singt und tanzt sich fiir Sie durch einen
berauschenden Abend voller Uberraschun-
gen. Sein Augsburger Kompagnon zaubert die
Musik dazu. Willkommen in der wunderbaren
Welt von Leonhardsberger und Schmid. Nach
ihrem Erfolgsprogramm ,Da Billi Jean is ned
mei Bua", das rund 60.000 Zuschauer/-innen
im deutschsprachigen Raum gesehen haben,
und dem Kabarett-Thriller ,Rauhnacht” pra-
sentieren Stefan Leonhardsberger und Martin
Schmid im Herbst 2020 ihren neuesten Streich.
In der ,Leonhardsberger & Schmid Show" lau-
fen beide zur Hochstform auf. Wahrend der
Kabarettist und Schauspieler Leonhardsber-
ger Uber die Biihne wirbelt und seinen Elan
verspriiht, erobert Profimusiker Schmid mit
sparsamer Mimik und treffenden Nebensédtzen
die Herzen des Publikums. Neben der groBen
Showgeste haben an diesem Abend aber auch
leise Momente ihren Platz. So zeichnet sich das
gemeinsam mit dem Autor Paul Klambauer ent-
wickelte Biihnenprojekt durch intensive Kdrper-
lichkeit und groBe emotionale Bandbreite aus.

Die Halle ist bestuhlt - freie Platzwahl. Karten
im Vorverkauf bei www.eventim.de und bei
der Stadtinfo. Mehr Infos unter www.kamin-
werk.de. Donnerstag, 3. Dezember, 20 Uhr, im
Kaminwerk.

AUSSTELL__UNGSVERLANGERUNG
+WURDE UND IDEE"

Memmingen - Die Ausstellung ,Wiirde und Idee" wird bis 24. Januar 2021 im Stadtmuseum Mem-
mingen fortgefiihrt. Die Prasentationsform der Video-Kiinstlerin Veronika DiinBer-Yagci hat sich in
der Pandemie bewédhrt. Die vierteilige Filmreihe ,Wiirde und Idee" beeindruckt als groBformatige
Projektion, die Filmstils und Shortclips halten eine weitere Vertiefung bereit. Die urspriinglich vor-
gesehene Weihnachtsausstellung ,Stille Nacht" muss aufgrund der Covid 19 Hygienebestimmungen
leider verschoben werden. Diese wollte den Besucher/-innen Einblick in die Sammlung, das Herzstiick
des Museums bieten. Ab Dezember wird adventlicher Weihnachtszauber wie historisches Spielzeug,
Marchenfiguren, Christbaumschmuck und Malerei aus dem Museumsdepot, online, liber Insta-
gram, Youtube und die Homepage des Stadtmuseums in die Wohnungen der Memminger gebracht.

Stadtmuseum Memmingen, Zangmeisterstr. 8 (Eingang Hermansgasse), 87700 Memmingen,
Tel.: 08331/850-134, www.zeitmaschine-stadtmuseum-mm.de. (jffnungszeiten (Mai - Janu-
ar): Dienstag bis Sonntag 11-17 Uhr, Feiertage 11-17 Uhr, SchlieBtage: 24., 25., 26. und 31.
Dezember sowie am 1. Januar 2021. Eintritt: frei

MYSTIC PROPHECY IM KAMINWERK

Memmingen - Der unbeugsame Wille zum Er-
folg, frei nach dem Motto ,It’s a long way to the
top if you wanna RnR" war in den letzten zwei
Jahrzehnten der Antrieb fiir Mystic Prophecy.
Resultierend hieraus hat sich die von R. D. Li-
apakis 2001 gegriindete Band zielstrebig und
hartndckig zu einer gewaltigen Heavy Metal
Maschine entwickelt, die wie kaum eine andere
Band auf europdischem Boden fiir unverfélsch-
te Riffpower und Old-School Spirit, vereint mit
modernem Zeitgeist steht. Schon mit den ers-
ten drei Alben ‘Vengeance' (2002), ‘Regressus’
(2003) sowie "Never Ending’ (2004) zeigte die
Band ihre hohe musikalische Kompetenz. Zu
dieser Zeit fiel selbst einem Ozzy Osbourne die

Klasse des damaligen Mystic Prophecy Ausnah-
megitarristen GUS G. (Arch Enemy, Dream Evil,
Firewind) so sehr auf, dass er diesen fiir seine
Band abwarb. ,Metal Division" nennt sich das
neue Album, welches die Band fiir ihr neues
Label ROAR! Rock of Angels Records eingezim-
mert hat. Die neuen Songs von einem der bes-
ten Alben der Bandgeschichte gibt es jetzt im
Kaminwerk zu bestaunen.

Mehr Infos zum Konzert am Samstag, 19. De-
zember ab 19 Uhr, und zum Kartenvorverkauf
gibt es unter www.kaminwerk.de.
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MUSIKERKALENDER NEU ERSCHIENEN

Memmingen - Fiir das Jahr 2021 gab Utz Benkel in der Reihe ,Die Wilden
13" zum vierten Mal den Kalender ,Musiker und Musikerinnen" heraus:
Mit 13 Portrits von auBergewdhnlichen Musikerinnen und Musikern aus
aller Welt - exklusiv gemalt, gezeichnet, geschnitten von neun zeitge-
nossischen Kiinstlerinnen und drei Kiinstlern. Alle Arbeiten sind exklusiv
fiir diese Ausgabe 2021 geschaffen worden. Der Kalender in DIN A3 ist
in einer limitierten Auflage von nur 500 Exemplaren aufgelegt, hat eine
Spiralbindung und enthalt 13 Blatt: Das Titelblatt zeigt Carole King, ein
Linolschnitt von Utz Benkel. Die 12 Monatsblatter enthalten Portrats von
Dalida (Utz Benkel), Richard Wagner (Eva Aulmann), Marianne Rosen-
berg (Susanne Haun), Billie Holiday (Bernhard Vogt), Eric Burdon (Utz
Benkel), Kim Deal (Mathias Roloff), Jim Morrison (Sigrid Meggendorfer),
lan Anderson (Utz Benkel), Gabriella Ferri (Susanna Cardelli), Duane All-
man (Norbert Sazlwedel), Tom Fogerty (Utz Benkel) und Leo ,Bud” Welch
(Roswitha Geisler). Im Kalendarium sind auBerdem die Geburts- und
Sterbetage von 365 auBergewdhnlichen Musikerinnen und Musikern ver-
zeichnet.

Der Kalender ist fiir 19,50 € (inklusive Versandkosten) bei
grafik-benkel@t-online.de oder im Buchhandel erhaltlich. Weitere Infos

unter www.utz-benkel.de, Verlag Utz Benkel, Hochkirchstr. 6, 10829 Ber-
lin, Tel. 0151/64521810.

Ndhere Informationen zu den Bildern:
Norbert Salzwedel, Berlin (*1950): Duane Allman, 2020, Kaltnadel- und
Grabstichel auf Rhenalonplatte, PlattengréBe 29,7 x 23 cm

Susanna Cardelli (*1971): Gabriella Ferri - Dyptichon, 2019, Ac-
ryl und Filzstift auf Papier, 100 x 130 cm, (Einzelne Tafel 100x 65 c¢m)
susa.c@arcor.de

Utz Benkel (*1959): Tom Fogerty, 2020, Linoldruck von 3 Platten, kolo-
riert, 42 x 30 cm, www.utz-benkel.de

Bernhard Vogt (*1949): Billie Holiday, Linoldruck in der Verlorenen Form
(7 Farben), 2019, 20x 20 cm

Mit etwas Gliick konnen Sie einen von drei Musikerkalendern bei un-
serer Weihnachtsverlosung gewinnen. Niheres auf der betreffenden
Seite.
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FRANK PANES BAND ,.SAINTED SINNERS"
KOMMT INS KAMINWERK

Memmingen - Am Samstag, 5. Dezember (ab 20
Uhr), spielen die ,Sainted Sinners" im Kamin-
werk. Die neue Sensation im Classic Heavy Rock
Bereich ist zuriick! Unter dem Motto ,The Es-
sence of Rock'n Roll" formierte Frank Pané, be-
kannt durch seine Arbeit als Gitarrist bei unter
anderem Bonfire & Dark Blue Inc., in 2016 flinf
erfahrene Musiker der internationalen Heavy
Rock Szene, um den Fans die ultimative classic
Hard Rock Show zu présentieren. Das Funda-
ment von Sainted Sinners bilden seit Griindung

neben Frank Pané auch sein langjdhriger Weg-
begleiter Berci Hirleman aus Budapest, Ungarn
an den Drums. Nach zwei erfolgreich ange-
nommenen Alben im Jahr 2017 und 2018 wird
nun in 2020 das Line-up erneuert, um mit der
bisher starksten und kreativsten Besetzung zu-
riickzukehren. Mit Musikern, die bei Bands und
Kiinstlern wie Gotthard, Tygers of Pan Tang,
Bonfire, lan Paice und bereits mit Weltstars wie
Madonna & Paul McCartney gearbeitet haben,
sind alle Zeichen bei den Sainted Sinners ge-

setzt, um mit dem bevorstehenden dritten Al-
bum, welches Ende 2020 erscheinen wird, neue
Hohen zu erreichen. Im Vorprogramm rockt die
Band ,Darkness Light".

Karten fiir das Konzert gibt es bei www.
eventim.de und der Stadtinfo. Weitere In-
fos unter www.kaminwerk.de. Aufgrund der
HygienemafBnahmen ist das Konzert bestuhlt
und auf 100 Besucher limitiert.

\
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KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG MEMMINGEN E.V.

BILDUNG IM LEBEN

www.keb-memmingen.de




IREN SIND MENSCHLICH"

Memmingen - Das Kulturzentrum Kaminwerk zeigt am internationalen
Tag der Migranten, am Freitag, 18. Dezember, ab 20 Uhr, ,Halaleluja -
Iren sind menschlich”. Der Film von Conor McDermottroes pladiert mit
jugendlichem Schwung fiir mehr Multikulturalitdt: Der junge Raghdan
(Nikesh Patel) ist vor einigen Jahren aus Indien geflohen, um den Heirats-
pldnen seines traditionsbewussten Vaters Amir (Art Malik) zu entrinnen.
Seine neue Heimat ist der kleine irische Kiistenort Sligo, wo er bei seinem
Onkel Jamal (Paul Tylak) und seiner Tante Doreen (Deirdre O'Kane) lebt
und mit Maeve (Sarah Bolger) auch bereits die groBe Liebe gefunden hat.
Doch dann kommt es ausgerechnet bei seiner Geburtstagsfeier zu einem

Streit mit Maeve und auBerdem steht pl6tzlich sein Vater vor der Tir, der
seinem Sohn ein ungewdhnliches Geburtstagsgeschenk machen moch-
te: einen Schlachthof, den die beiden in einen Halal-Betrieb verwandeln
sollen. Raghdan muss also versuchen, seine Beziehung zu retten und zu-
gleich den Frieden im Dorf zu bewahren, wo die Idee seines Vaters zwar
fiir neue Arbeitspléatze, aber auch fiir einigen Aufruhr sorgt.

Schiiler und Studenten zahlen keinen Eintritt.
Mehr Infos: www.kaminwerk.de.

Deine Zukunft beginnt jetzt!
Als inhabergeflihrtes Familienunternehmen mit Gber 2400 Mitarbeitern
in funf Landern gehdren wir weltweit zu den flihrenden Anbietern von
einbaufertigen Prazisionsbauteilen fir unterschiedliche Branchen.

Berger bietet sichere und ausbaufahige Arbeitsplatze in einer innavativen,
wachstumsorientierten Unternehmensgruppe.

Berger bewegt.

WWW.ABERGER.DE

Wir haben noch freie Ausbildungspldtze fiir 2021

Menschen. Maschinen. Technik.

Alois Berger GmbH & Co. KG
High-Tech-Zerspanung
87700 Memmingen
jobbht@aberger.de

A. Berger Prazisionsdrehteile GmbH & Co. KG
87724 Ottobeuren
jobabo@aberger.de

Alois Berger GmbH & Co.
Prazisions-Maschinenbauteile KG
87497 Wertach
jobbpw@aberger.de

Berger Feintechnik GmbH
88444 Ummendorf
jobbft@aberger.de
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KALENDER ,WURZACHER

Bad Wurzach - Das Naturschutzzentrum Wurzacher Ried hat mit Un-
terstlitzung von zahlreichen Sponsoren aus der Region einen groBfor-
matigen Wandkalender fiir das Jahr 2021 verdffentlicht. Die Naturauf-
nahmen aus dem Wurzacher Ried wurden von den Fotografen Thomas
Hoppe, Bastian Kathan und Dr. Hans-Joachim Masur zur Verfiigung ge-
stellt. ,Wir sind Uberzeugt, dass wir auch in der vierten Auflage des
Fotokalenders wieder faszinierende Impressionen aus dem Wurzacher
Ried ausgewahlt und einen wunderschdonen Kalender geschaffen haben”,

Heimspiel - Cornelia Renz

feat. Raya Bruckenthal, Raafat Hattab &
Yara Kassem Mahajena
2. Oktober 2020—31. Januar 2021

MEWO Kunsthalle
BahnhofstraBe 1
87700 Memmingen

www.mewo-kunsthalle.de Di-So und feiertags 11-17 Uhr

*

RIED 2021" ERSCHIENEN

sagt Horst Weisser, Leiter des Naturschutzzentrums. Jedes Kalenderblatt
enthalt ein zur Jahreszeit passendes Motiv und eine Monatsibersicht mit
den Feiertagen aus Baden-Wiirttemberg.

Der Kalender ist ab sofort zum Preis von 25 Euro im Shop des Natur-
schutzzentrums Wurzacher Ried, Rosengarten 1, 88410 Bad Wurzach,
erhaltlich.

WEGEN AUFGABE UNSERES
LADENGESCHAFTS:

107 Retatt”

*gilt nicht fir bereits reduzierte Artikel, fir Briefmarken,
fir Sonderbestellungen und Reparaturen

UNSER WEBSHOP WIRD WEITERGEFUHRT!
weihnachtslaedle.de

Krippen - Baumschmuck - Erzgebirgische Volkskunst
Dekoratives aus aller Welt - Geschenkartikel

GESCHENK & WEIHNACHTS-LADLE
Zwinggasse 3 * 87700 Memmingen * Tel 08331 89233




LEBEN - EIN KLEINER
HERZENSKOMPASS

Reinach - Pssst! Ein literarisches Kleinod, toll zum Verschenken an die
Liebsten, gibt es jetzt im Buchhandel: ,Leben - Ein kleiner Herzenskom-
pass” ist eine Sammlung schoner Zitate lber Liebe, Gliick und den Sinn
des Lebens. Ein wundervolles Biichlein.

Der Verlag hat sich hier richtig Miihe gegeben. Entstanden ist ein anmu-
tiges Werk mit hochwertiger Ausstattung: Fester Einband, edles Papier,
fiinffarbiger Druck mit Goldprdgung - das gibt es sonst kaum noch. Aus-
gesuchte Fotografien emotionaler Momente flankieren die vielen herz-
lich warmen Worte. Aus aller Welt wurden sie zusammengetragen. Sie
passen fiir alle Lebenslagen. ,Selbst in den dunklen Momenten leuchtet
immer ein Licht", beginnt etwa Dan Shambicco seinen Part. Der Autor
hat selbst viel mitgemacht und weiB3, wie wichtig Zuversicht und Unter-
stlitzung sind. Das ist die groBe Leistung dieses kleinen Schmuckstiicks:
Es mag beitragen, den richtigen Weg zu finden oder ihn beizubehalten.
Ein Anstupser, sozusagen. Fiir alle, die anderen etwas Licht spenden, eine
kleine Freude bereiten oder einfach nur liebevoll ,Danke" sagen wollen.
80 Seiten Wellness fiir die Seele. ISBN 978-3-9523612-0-7. Erschienen
im Riverfield Verlag, 14 €.

Mit etwas Gliick konnen Sie eines von drei Blichern bei unserer Weih-
nachtsverlosung gewinnen. Niheres auf der betreffenden Seite.
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+OELTSAM BEKANNT"

Skulpturen und Malerei im Kornhaus

Leutkirch - Skulpturen von Birgit Feil (Stutt-
gart) und Malerei von Joachim Lehrer (Tiibin-
gen) zeigt die Leutkircher Galerie im Kornhaus
vom 5. Dezember 2020 bis 16. Januar 2021.
Der Titel der Ausstellung: ,seltsam bekannt”.
Die vom Galeriekreis der GroBen Kreisstadt
Leutkirch kuratierte Ausstellung ist zu den
Offnungszeiten der ebenfalls im Kornhaus un-

tergebrachten Leutkircher Stadtbibliothek zu-
ganglich. Sie wird mit einem Kiinstlergespréach
am Samstag, 5. Dezember, um 16 Uhr erdffnet.

Die Protagonisten, die die hier gezeigte kiinst-
lerische Welt bevolkern, ob sichtbar oder un-
sichtbar, sind uns ,seltsam bekannt" Die Skulp-
turen von Birgit Feil (Stuttgart) aus Acrystal
wirken lebensecht, verstromen eine verblif-
fende Prasenz und zeigen ein korperliches und
geistiges Selbstbewusstsein. Mit schelmischem
Hintersinn in heiter-melancholischer Grund-
stimmung fordern die Figuren den Betrachter
auf, sich in die kreierten Personlichkeiten und
deren Welt hinein zu fiihlen. Dagegen ist der
Mensch in Joachim Lehrers altmeisterlichen
Malerei (Tiibingen) nicht zu sehen, wohl aber
Wohnwagen, Autos und einsame Hauser, in
denen sich der Mensch in seiner Einsamkeit
eingerichtet hat (oder sie schon verlassen hat),
auf atemberaubenden Bergeshohen, an einem
Abhang, in der Weite einer dden Steppe oder
von Meeresgischt umgeben. Hintersinnig mit
den Mittel des Surrealen stellt der Maler die
Natur der vergénglichen Kultur und mobilen
Technik gegeniiber. Urlaubstimmung wird zur
Endzeitstimmung.

Offnungszeiten: Montag, 9-18 Uhr, Mittwoch
14-18 Uhr, Donnerstag 10-12 und 14-18 Uhr,
Freitag 14-18 Uhr, Samstag 10-12 Uhr. Zu-
sitzliche Offnungszeiten: Sonntag 27.12. und
3.1.2021 von 14-16 Uhr. Weitere Infos: www.
leutkirch.de

ARBEITSKREIS

LITERATUR RUFT

ZUM SCHREIB-
WETTBEWERB AUF

Isny - Der Schreibwettbewerb ist seit vielen
Jahren fester Bestandteil der Isnyer Literaturta-
ge. Als Thema hat der Arbeitskreis Literatur des
Kulturforums Isny e. V. fiir 2021 ein Zitat von
Friedrich Diirrenmatt gewahlt: ,Was einmal
gedacht wurde, kann nicht mehr zuriickgenom-
men werden." Einsendeschluss fiir Textbeitrage
ist der 17. Februar 2021.

Die Vorbereitungen fiir die Isnyer Literatur-
tage im April des ndchsten Jahres sind ange-
laufen: 2021 wiére Friedrich Dlrrenmatt 100
Jahre alt geworden und so fiel die Wahl des
Arbeitskreises auf ein Zitat des 1990 verstor-
benen Schriftstellers, Dramatikers und Malers.
+Wir freuen uns auf zahlreiche Einreichungen
zum offenen Schreibwettbewerb,” erklart Ka-
rin Konrad, Leiterin des Biiros fiir Kultur der
Isny Marketing GmbH. ,Bewertet werden die
eingegangenen Texte von einer unabhdngigen
Jury aus den Reihen des Arbeitskreises Literatur
des Kulturforums Isny e.V. In den vergangenen
Jahren haben jeweils rund 100 Personen teilge-
nommen." Die Prasentation der Gewinnertexte
sowie die Vergabe der ausgelobten Preisgelder
findet im Rahmen des traditionellen Literatur-
friihschoppens zum Abschluss der Literaturtage
Ende April 2021 statt. Mit der Einsendung er-
klart sich der Autor bzw. die Autorin bereit, den
eingereichten Beitrag dort zu prasentieren und
gestattet dem Arbeitskreis, diesen in einer Ge-
samtausgabe zu verdffentlichen. Weitere Infos
und Teilnahmekriterien unter

www.isny.de/schreibwettbewerb

DAS KULTUR- UND
VERANSTALTUNGS-
MAGAZIN FUR
MEMMINGEN UND
DIE REGION

mm
mm

Sie haben Interessantes fiir uns? Dann
erreichen Sie uns unter:
redaktion@memminger-monat.de

DAS SCHONSTE UND VIELSEITIGSTE FACHGESCHAFT
FUR HOLZSCHNITZEREIEN IN DER REGION ZWISCHEN ALLGAU UND BODENSEE.

WEIHNACHTSKRIPPEN

IN VIELEN GROSSEN UND STILARTEN

Holzkunst GbR Ludwig und Alice Egger / Holzschnitzereien, Krippenstille
Kemptener Strape 36 / 88138 Hergensweiler / Ausfahrt B12 / Telefon 08388 241
www.holzkunst-egger.de / Verkauf Mo-Fr 9-12 Uhr & 13-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr oder nach Vereinbarung




+DER WEIHNACHTSBRATEN"

Die Weihnachtsgeschichte 2020
von Ludwig Egger

Der‘Weihnachtsbraten

Hergensweiler — Auch zum diesjahrigen Weihnachtsfest hat Ludwig Eg-
ger wieder eine besondere Geschichte geschrieben, die ein Thema aus
dem Heute mit dem Wesentlichen der Christlichen Weihnacht verbindet.
Diese Hefte werden gegen eine Spende von 5 € fiir Kinder in Kriegs- und
Krisengebieten abgegeben.

Zur Geschichte: Jedes Jahr war es unumganglich, doch jedes Jahr, um das
er dlter wurde, schob er diesen Tag weiter hinaus. Aber heute musste es
nun endlich sein. So lehnte Baptist unter der zweiflligligen Stalltiire ...Er
musterte seine kleine Schafherde, die er nun fiir den Winter eingestallt
hatte. Diese Schafe waren das Einzige, was noch geblieben war von der
kleinen Landwirtschaft... Er hatte das Anwesen ldngst an seinen Sohn
libergeben, der mit seiner Frau und Enkel Peterle im ObergeschoB3 des
alten Bauernhauses wohnte ... Agathe, seine Frau, lebte fiir den Haushalt,
den Garten und den Enkel. Wie wertvoll diese Aufgaben sein kdnnen,
wurde Baptist dieses Jahr ganz neu bewusst. Dieses Jahr der Pandemie
erfiillte die Alteren mit Angst, die Jiingeren mit Sorge um die Zukunft. So
bewusst hatte er wohl kaum ein Jahr wahrgenommen... Und nun stand
er da...Es galt auszuwahlen, welches der Limmer zum Schlachten ge-
bracht werden sollte... Fiir ihn war es eine Last, da jedes einzelne Tier ein
Individuum mit eigenem Charakter war, das man lieb gewonnen hatte...
wie dasjenige, das sein Enkel Schnucki getauft hatte...Der einzige, der
mit ihm die ldngste Zeit schmusen konnte, war sein Enkel Peterle... ,Was
machst du, Opa?”, fragte Peterle und musterte Opas Gesichtsausdruck
genau. Etwas verlegen versuchte er den Kleinen abzulenken... ,Willst du
Schafe schlachten lassen?”, fragte er traurig und besorgt. Liigen wollte
Baptist nicht... so versuchte er zu erklaren, warum manches eben sein
musste...Peterle horte genau zu, er verfolgte die Blicke seines Opas, die
immer wieder bei den beiden vorgesehenen Limmern verweilten. ,Aber
niemals Schnucki!, briillte der Kleine entsetzt... und rief so laut er konn-
te: ,Schnucki, komm, hau ab, schnell, hau ab!"...

Die vollstindige Weihnachtsgeschichte kann unter Telefon 08388-
241 oder info@holzkunst-egger.com erworben werden. Als Geschenk
sind auch zehn Geschichten als Buch gebunden mit dem Titel “Die
Wunschglocke” sehr beliebt (12.95€). Weitere Infos tiber die groBe
Auswahl an Krippen und tiber sonstige Weihnachtsgeschenke unter
www.holzkunst-egger.de.

© THesMPLIFY/fotolia
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WIR ZIEHEN
NEUE SEITEN AUF

Ob Sie unterwegs sind oder gerade keine
Printausgabe zur Hand haben.

Auf unserer neuen Website erhalten Sie die
Online-Ausgabe, aber auch spannende Artikel

aus dem Magazin. memminger-monat.de

I
b

MEMMINGER WEIHNACHTSWICHTELN

-.-----------a-- L A 4

Rubbeln
und
Preise
im Gesamtwert von
ca. 250.000 € |,
2?5?&.’ ilsn:nis 12
DUALJET




o%

KULTURELLES MEMMINGER MONAT

+GELIEBTE GABI"

Wanderausstellung in der Ehemaligen Synagoge

Fellneim - Die Wanderausstellung ,Geliebte
Gabi. Ein Madchen aus dem Allgdu - ermordet
in Auschwitz" ist von 14. Dezember 2020 bis
6. Januar 2021 in der ehemaligen Synagoge in
Fellheim zu besichtigen.

Im Mittelpunkt steht ein kleines Kind, das dem
nationalsozialistischen Rassenwahn zum Opfer
fiel. Ein katholisch getauftes und erzogenes
Madchen, das nur fiinf Jahre alt werden durfte,
weil seine Mutter Jiidin war. Gabi ist viel foto-
grafiert worden. Aus den kleinformatigen Fotos
von einst sind groBformatige Drucke geworden,
die dem Besucher Gabis gliickliche Tage auf
dem Bauernhof seiner Pflegeeltern im Allgdu

lebhaft vor Augen fiihren. Die Schattenseiten thematisiert die Ausstel-

lung auf den Riickseiten der schénen Fotos: die verzweifelten Versuche
von Gabis Mutter, sich und ihre Tochter aus Deutschland zu retten und
die zunehmende Verfolgung der Juden durch die Machthaber bis zum
massenhaften Mord. Es sind Spiel- und Anziehsachen von Gabi zu se-

hen, Zeitzeugen erzdhlen in einer Videostation
von ihrer ,geliebten Gabi". Die Ausstellung bie-
tet auch eine Beteiligungsebene. An einer Er-
innerungstafel kdnnen die Besucher*innen ihre
Geschichten und Gedanken zur Verfolgung und
zum Antisemitismus hinterlassen. Im Friihjahr
2021 werden die allgduweit gesammelten Er-
innerungen im Stadtmuseum in Memmingen
prasentiert. Dort gastiert die Ausstellung bis
September 2021. Leo Hiemer geht individuell
auf die Ausstellungsorte ein. Die Synagoge in
Fellheim ist der erste Standort, an dem die jidi-
sche Familie von Gabriele Schwarz ins Zentrum
geriickt wird. Eintritt ist frei.

Ehemalige Synagoge Fellheim, Memminger Str. 17, 87748 Fellheim.
Offnungszeiten: Freitag und Samstag 15-18 Uhr (auBer Neujahr und
1. Weihnachtsfeiertag), Sonntag 11-17 Uhr. Zusitzlich Montag 21. De-
zember, 19 Uhr fiir die Lesung von Leo Hiemer.



KUNST FUR IHR ZUHAUSE

Memmingen - Der in Miinchen geborene Kiinstler Utz Benkel, wohnhaft
in Berlin und auf seinem Hof am Stettiner Haff, hat auch in Memmingen
in den Jahren 1980/81 Geschichte geschrieben (Zivildienst, Hausbeset-
zung, als Autor des Buches ,Mohr of Memmingen"”, das 2005 auch im
Landesheater Schwaben aufgefiinrt wurde). In den Ausgaben Oktober,
November und Dezember stellte er uns jeweils drei seiner verschiedenen
Kalender fiir Verlosungen zur Verfiigung. Und flir unsere Weihnachtsaus-
gabe haben wir eine besondere Uberraschung fiir Sie, liebe Leserinnen
und Leser: Gewinnen Sie eine von drei Original-Druckgrafiken von Utz
Benkel. ,Eine jede ist 200 Euro wert und ich wiirde mich sehr freuen,
wenn Sie in die Hande von Kunst liebenden Menschen wechseln wiirden,”
erklart der Kiinstler, der uns im Gesprach auch weitere Details zu den
Druckgraphiken mitteilt:

.'Die Zebradame' entstand 2019 als Linolschnitt (Plattengrésse 21 x 30

cm) in einer sehr kleinen Auflage. Ich habe sie fiir meine Tochter geschaf-
fen, die Zebras sehr liebt. 'Tom Fogerty' - Griindungsmitglied der Rock-
band Creedence Clearwater Revival (1941-1990); Linolschnitt von zwei
Platten (Plattengrdsse 21 x 30 cm) schuf ich im Marz 2020. Ich portrai-
tierte ihn stellvertretend fiir alle Kiinstler, die im Schatten anderer stehen
und ‘Alexandra’ (1942-1969), die ich im Mai 2020 fertigstellte, hatte
ebenso ein besonderes Schicksal. Sie wollte eigentlich anspruchsvolle
Chansons singen, wurde aber in die Schlagerecke gedrangt. Sie verstarb
tragisch und bis heute ungeklart mit 27 Jahren", so Utz Benkel. Weitere
Infos unter www.utz-benkel.de, Facebook und Instagram.

Sie sind von den Motiven fasziniert und daran interessiert, eine die-
ser drei Original-Druckgraphiken zu gewinnen? Dann rufen Sie am
Montag, 14. Dezember, 12 Uhr, unter der Nummer 08331/9850333 an.

OKKULTER KRIMI DER EXTRAKLASSE ,,DER INCUBUS"

Reinach - Wenn es kalt, diister und mysterios
wird, muss Sonderermittler Richard Winter ran.
Doch sein neuer Fall ist kniffeliger als erwartet.
Wer verbirgt sich hinter der ledernen Pestmas-
ke? Eine kopflose, mannliche Leiche wird ge-
funden, dann noch eine. Als die Witwen nachts
von ihren verstorbenen Ehemidnnern besucht
und missbraucht werden, ist die Polizei ratlos.
Der Sonderermittler Richard Winter wird hin-
zu gerufen. Der Ex-Kommissar gilt als Experte
fiir okkulte Kriminalfdlle. Schon bald stoBt er
auf den Mythos des Incubus: eines Ddmons, der
sich mit schlafenden Frauen paart. Kann es sich
bei den Ereignissen wirklich um solch ein liber-
natiirliches Phdnomen handeln? Was hat es mit
dem Quecksilber auf sich, mit dem die Leichen
eingestrichen waren? Warum die Blutegel auf
den Halsstiimpfen? Und welche Rolle spielt
der geheimnisvolle Mann, der stets auftaucht,
nachdem ein Mord geschah? Winter tappt im
Dunklen, kommt dem Bosen aber immer nédher.

Als ein friiherer Kollege umgebracht und eine
Freundin entfiihrt wird, merkt Winter: Das Blatt
hat sich gewendet. Seine Ermittlungen haben
ihn dem Bdsen nah gebracht. Nun scheint er
selbst in Gefahr.

Der Autor Thomas Vaucher hat sich auf richtig
packende Thriller spezialisiert. Auch seine vor-
herigen Werke ,Die Akte Harlekin" und ,Blut-
mond” mit Richard Winter sind im Riverfield-

Verlag erschienen. 320 Seiten, 17,90 Euro.
ISBN 978-3-9525097-5-3, auch als
Ebook.

Mit etwas Gliick konnen Sie ei-
nes von drei von drei Biichern bei

unserer Weihnachtsverlosung gewin-

nen. Ndheres auf der betreffenden Seite.
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SCHONE GESCHENKE - FUR SIE, .
LIEBE LESERINNEN UND LESER! -«

Memmingen - Weihnachten! Welch wunderbarer Zauber liegt in diesem Wort, ein Zauber, der
dieses Jahr an seiner Bedeutung gewinnen wird: Durch die vielen Einschrankungen (ber die ver-
gangenen Monate riickt das Wesentliche in den Vordergrund, wir werden die Zeit noch bewusster
miteinander genieBen und uns aneinander freuen. Sicher gibt es auch kleinere oder groBere Ge-
schenken - auch das gehort zu Weihnachten.

Wir freuen uns sehr, Sie, liebe Leserinnen und Leser, beschenken zu kénnen und sagen all unse-

ren groBziigigen Sponsoren und Unterstiitzern unseres Kulturmagazins herzlich ,Dankeschon”! Es % *

kamen wunderbare Prdsente zusammen, trotz Corona! Das sind die alltéglichen Wunder, die uns "

reich an Freude machen! * ° T
G *

Am Montag, 14. Dezember, 12.30 Uhr ist es soweit: Unser Verlosungs-Engel, nimmt Ihre

Anrufe unter der Nummer 08331/9850333 entgegen. Sie gewinnen nach Zufallsprinzip. . i ﬁ

VIEL GLUCK UND EINE BESINNLICHE SCHONE ADVENTSZEIT, EIN FROHES WEIHNACHTSFEST UND .
EINEN GUTEN RUTSCH IN EIN GLUCKLICHES UND GESUNDES 2021!

Ihr Team vom Memminger Monat

*

Gutscheine fiir des
Café mittendrin
4 500 Cent

5

Gutscheine
der Boutique Traumkleid
420,00 €

* . *
* * *
% Biicher ,Der Incubus"
des Riverfield Verlags
é 3 )
Musikerkalender
‘ ﬁ von Utz Benkel ﬁ
* . & * *
*
* *
5 * o




% Gutscheine
von Skisport Hiibschke Biicher ,Leben - ein kleiner
* 420,00 € Herzenskompass”
* * des Riverfield Verlags

*

i

. ¥ 3 " *
E ADAC Gutscheine ) . g %
- fiir je ein PKW- e
Kompakt-Training im Wert * *
%} von je 135,00 € %’7
*
*

*

Bergland Pakete
Sets mit Bienenprodukten

Gutscheine der Sportwelt Ottobeuren
Tageskarten fiir samtliche Sport- und -
Wellnessbereiche inkl. Leihausriistung
im Gesamtwert von je 60,- €



VERANSTALTUNGSKALENDER

VERKAUFSSTELLEN

ALLGAU-TICKET

Memminger Zeitung und Kaufmarkt Feneberg GmbH
MM, Donaustr. 14 und Dr.-Karl-Lenz-Str. 2, 87700
Memmingen, Tel: 08331/ 109-117 und 08331 / 83950
www.allgaeu-ticket.de, info@mm-zeitung.de
Offnungsz.: Mo. - Fr. 8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

BUCHHANDLUNG SPIEGELSCHWAB

Zangmeisterstr. 2, 87700 Memmingen
Tel: 08331 | 87195, info@buch-mm.de
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18:30 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

BUCHLADEN SCHMID

Lindauer Str. 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/3313, www.buchladenschmid.de,
buchladenschmid@t-online.de, Offnungszeiten: Mo. -
Fr. 9 bis 18.30 Uhr, Sa. 9 bis 16 Uhr

LANDESTHEATER SCHWABEN

Foyer, Theaterplatz 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/ 94 59 16, Fax: 08331 [ 94 59 33
www.landestheater-schwaben.de
vorverkauf@landestheater-schwaben.de
Offnungsz.: Mo. - Fr. 11 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr

LECHWERKE AG

Kramerstr. 24, 87700 Memmingen
Offnungsz.: Mo. - Fr. 9 - 12:30 Uhr, 13:30 bis 17 Uhr

MEMMINGER KURIER

Glendalestr. 8, 87700 Memmingen

Tel: 08331 / 8561-0, Fax: 08331/ 8561-61
www.kurierverlag.de, anzeigen@kurierverlag.de.
Offnungszeiten: Mo. - Do. 9 bis 13 und 14 bis 17 Uhr,
Fr. 9 bis 16 Uhr

MEMMINGER ZEITUNG

Donaustr. 14, 87700 Memmingen

Tel: 08331 [ 109-107, Fax: 08331/ 109-133
www.memmingen-online.de, info@mm-zeitung.de
Offnungsz.: Mo. - Fr. 8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

MUSIKHAUS FORG

Obere Bachgasse 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331 [ 5373, Fax: 08331 [ 48269
www.musikhaus-foerg.de

memmingen@ musikhaus-foerg.de

Offnungsz.: Mo-Fr 9-12:30 €& 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

AHA SCHWADERER

Kreuzstr. 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/ 2177, Fax: 08331 /494815
info@aha-schwaderer.de, www.aha-schwaderer.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9:30-18 Uhr, Sa 9:30 bis 16 Uhr

STADTINFORMATION

Marktplatz 3, 87700 Memmingen

Tel: 08331/ 850-172 & -173

Fax: 08331 [ 850-178, www.memmingen.de, info@
memmingen.de, Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr,
Sa. 09:30 - 12:30 Uhr

BIBLIOTHEKEN

STADTBIBLIOTHEK
IM ANTONIERHAUS

Martin-Luther-Platz 1, Auskunft Tel. 08331/850-156.
bibliothek@memmingen.de, bibliothek. memmingen.de
Offentliche Bibliothek mit ca. 120.000 Medien.

Romane, Kinder- und Jugendbticher, Sachbiicher,
Zeitschriften, CDs, DVDs, CD-ROMs. eBooks, ePapers,
eAudios: www.onleihe-schwaben.de. Offnungszeiten:
Di. von 10 bis 18 Uhr, Mi. bis Fr. von 11 bis 18 Uhr, Sa.
von 10 bis 13 Uhr. Zweigstelle Theodor-Heuss-Schule,
Machnigstr. 6, Offnungszeiten: mi. 10-12 & 14-17 Uhr,

Do. 14-17 Uhr. In den Schulferien geschlossen.

GRIMMELHAUS MEMMINGEN

Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-131/136
Wissenschaftliche Bibliothek mit ca. 40.000 Bianden,
u.a. wertvolle Handschriften und Frithdrucke.
Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8 - 12 & 14 - 16 Uhr,
Fr. 8 bis 12 Uhr oder nach Vereinbarung.

STADTARCHIV MEMMINGEN

Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-143/131

Urkunden, Akten, Amtsbiicher, Pldne zur Memminger
Stadtgeschichte, Nachldsse und Zeitgeschichtliche
Sammlungen. Offnungszeiten: Mo. - Do. 8 - 12 & 14
- 16 Uhr, Fr. 8 - 12 Uhr, Lesesaal Di. - Do. 14 - 17 Uhr
oder nach Vereinbarung.

AUSSTELLUNGEN

IN MEMMINGEN

01.01.2020 - 31.12.2020

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1

Strigel- und Antoniter-Museum
Die Museen im Antonierhaus bieten spannende
Einblicke in Alltag und Ordensgeschichte der Antoniter
und in das spatgotische Werk der Memminger
Kiinstlerfamilie Strigel. Offnungszeiten: Di. - So. und
Feiertags von 11 - 17 Uhr. Informationen unter Tel.
08331 850-245 www.memmingen.de/kultur/museen-
kunst/museen-antonierhaus.html

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie Hofgasse, Hofgasse 1

Galerie Hofgasse

Aktuelle Ausstellung: ,Die Garten der \/_\_Ieme“ -
Landschaftsbilder von Manfred Myka. Offnungszeiten
wie die Weinstube: Di. bis So. ab 17 Uhr.

01.01.2020 - 31.12.2020

Kunstraum Villa Kénigsgraben, Kdnigsgraben 7

Tel.: 08331/65169

Ausstellungen im Kunstraum Villa
Konigsgraben

LLIEBLINGSSTUCK" - ausgewshlte Lieblingsbilder der
Malschiilerinnen Kunstraum Villa K&nigsgraben zum
Thema Landschaft. Wir 6ffnen unseren Kunstraum
und zeigen Bilder der Kursteilnehmer. Aktuelle
Offnungszeiten nach tel. Vereinbarung.

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie Kirstin Kollner, Ulmer Str. 6

Galerie Kirstin Kéllner

22.9. - 14.11.20 REFLEXION Kiinstler: Christoph Bitzer,
Uwe Langmann, Fabio Scarturro, Kyle James Stevens,
Bernd Walcher. Offnungszeiten: Di 13 - 18 Uhr, Mi

- Fr 11 - 18 Uhr, Sa. von 11 bis 13 Uhr. Es gelten die
aktuellen Hygiene- und Abstandsregelungen.

08.03.2020 - 17.01.2021

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1 Tel.: 08331/850-771

MEWO Kunsthalle:
KinderKunstLabor: Stadt Land
Fluss

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhrwww.memmingen.de/kunsthalle.html

01.05.2020 - 31.12.2020

(Eingang Hermansgasse), Zangmeisterstr. 8

STADTMUSEUM IM
HERMANNSBAU

.Die Geschichte der Reichsstadt” und ,Judisches Leben
in Memmingen" Kiinersberger Fayencen, Sammlungen
zur Vor- und Friihgeschichte, Patrizierrdume mit
herrschaftlichem Mobiliar. Informationen unter tel.
08331 850-134. Offnungszeiten: Di. bis So. und
Feiertage von 11 - 17 Uhr.

19.05.2020 - 24.01.2021

Stadtmuseum, Zangmeisterstr. 1 (Eingang Hermansbau)
»AusZeit - Kunst als Klarung“ &
,Wiirde und Idee*

Von Reinhard Blank und Veronika DiinBer-Yagci.

Offnungszeiten: Dienstag - Sonntag und Feiertag 11
- 17 Uhr.

02.10.2020 - 31.01.2021

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1, Tel.; 08331/850-771
MEWO Kunsthalle: ,,Cornelia
Renz: Heimspiel“

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.ntml

02.10.2020 - 31.01.2021

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1, Tel.; 08331/850-771
MEWO Kunsthalle: ,,Cornelia
Renz: Heimspiel“

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhrwww.memmingen.de/kunsthalle.html

06.11.2020 - 31.01.2021

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1, Tel.: 08331/850-771

MEWO Kunsthalle: ,, Timur Lukas
& Laurentius Sauer - Due Two
Fries*

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17
Uhrwww.memmingen.de/kunsthalle.html

26.11.2020 - 06.06.2021

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1, Tel.: 08331/850-771
MEWO Kunsthalle: ,,ImPerfekt“

Eine Ausstellung zu Schénheitsidealen und
Barrierefreiheit anldsslich des 15-jahrigen Bestehens
der MEWO Kunsthalle. Offnungszeiten: Di - So und
Feiertage von 11 bis 17 Uhrwww.memmingen.de/
kunsthalle.html

GOLD
SCHMIEDE

ANFERTIGUNGEN

EINZIGARTIG - INNOVATIV

SCHMIEDPLATZ 3 - MEMMINGEN
DI-FR9-12.30 14-18 - SA10-16

A0



27.11.2020 - 24.01.2021

Stadtmuseum, Zangmeisterstr. 1 (Eingang
Hermansbau)

»Stille Nacht - eine
Sammlungsausstellung
Offnungszeiten: Di. - So. und Feiertag 11 - 17 Uhr.

05.12.2020 - 10.01.2021

Innenhof des Antonierhauses, Martin-Luther-Platz 1,
Josef Madleners Weihnachtskrippe
Josef Madleners Weihnachtskrippe und seine
Marchenwelt laden zur Besichtigung ein.
Offnungszeiten: Di. bis So. von 9 bis 19 Uhr.
SchlieBtage: 24./25. und 31.12.20 sowie 01.01.21.

05.12.2020 - 10.01.2021

Antoniersaal, Martin-Luther-Platz 1,

Josef Madleners Weihnachtsmotive
Weihnachtsbilder von Josef Madlener. Offnungszeiten:
Di. bis So. von 14 bis 19 Uhr. SchlieBtage: 24./25. und
31.12.20 sowie 01.01.21.

AUSSTELLUNGEN

IN DER REGION

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie RiedmillerUnterthal 33Tel.: 08334/986151
Galerie Riedmiller

Alexandra \_/_ogt .Horseplay"; Jai Young Park ,Der Ort
der Bilder",0ffnungszeiten: Di. bis Fr. 10 bis 12 Uhr, 14
bis 18 Uhr, Sa. 11 bis 15 Uhrwww.galerie-riedmiller.de

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie Seidenlicht, Marktplatz 7, Tel.: 08334/5347847
Galerie Seidenlicht

Aktuelle Ausstellung: 14.11. - 19.12.20: Conny
Koresin - Mein Blick auf Bad Grénenbach Fotografien
Offnungszeiten: Di. + Do. 9 - 11 Uhr, Mi. + Fr. 15 - 18
Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr. www.seidenlicht.de

01.01.2020 - 31.12.2020

Cafe Fahrenschon, Fiirst-Fugger-5Str. 19,
Bilder von Gretel Salzgeber

25.01.2020 - 11.04.2021

Kunerth Museum, Marktplatz 14a

Museum fiir zeitgenossische Kunst
(- Diether Kunerth)

3.12.20 - 11.4.21 Zeichnungen von Diether Kunerth

und Thitz - Tiitenkunst. Offnungszeiten: Di - Fr von 11
- 16 Uhr Sa, So & Feiertags 12- 17 Uhr. mzk-diku.de

VERANSTALTUNGEN

IN MEMMINGEN

DIENSTAG 01.12.2020

19:00 Uhr
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1UImer Str. 19

Empathie fiir alle Féille

Menschen haben ein tiefes Bedirfnis, wahrgenommen
zu werden. Sie haben den Wunsch, gesehen, gehort
und verstanden zu werden. Dafiir brauchen wir
Empathie. Referentin: Liane Faust, Dipl. Betriebswirtin,
Trainerin, Mediatorin, Coach

MITTWOCH 02.12.2020

19:00 Unhr

»Entspannungs- und
Achtsamkeitsiibungen in der
Vorweihnachtszeit*

Dauer ca. 1 Stunde. Den Link zum Onlinevortrag

kénnen Sie unter keb.memmingen@bistum-augsburg.
de anfordern.www.keb-memmingen.de

MITTWOCH 02.12.2020

20:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Dienstags bei Kaufland

Monolog von Emmanuel Darley Deutsch von Klaus
Gronau Inszenierung: Kathrin Madler - Blihne &
Kostiime: Franziska Isensee - Dramaturgie: Peter
Kesten Mit: David Lau

DONNERSTAG 03.12.2020

15:00 Uhr
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fiihrung durch die Ausstellung
»ImPERFEKT*

mit Andrea Himmelsbach. Anmeldung bis 3 Tage
vor dem Termin unter der Telefonnummer 08331-
850771 verpflichtend. Die Teilnehmerzahl wird auf
10 Personen beschrénkt (Begleitpersonen inklusive).
Uber eventuelle Zusatztermine werden Sie zeitnah
informiert. Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit
dem Coronavirus gelten die tblichen Hygieneregeln
fir Innenrdume (Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand,
Hande-Desinfektion).

19:00 Uhr

Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1, Ulmer

str. 19 Sei nicht nett, sei echt und
wertschitzend

Wie es anders geht, zeigt die Wertschatzende
Kommunikation nach Marshall Rosenberg - aufrichtig,
klar & wertschatzend. Referentin: Liane Faust, Dipl.
Betriebswirtin, Trainerin, Mediatorin, Coach

20:00 Uhr

Kaminwerk, Anschitzstr. 1

DIE LEONHARDSBERGER €&t
SCHMID SHOW

Musikkabarett - besser geht's jetzt wirklich nicht...

FREITAG 04.12.2020

20:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Liignerin (UA)

nach dem gleichnamigen Roman von Ayelet Gundar-
Goshen Deutsch von Helene Seidler

SAMSTAG 05.12.2020

11:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Adventslesung mit Klaus Philipp

Lesung von weihnachtlichen Geschichten oder
Marchen.

13:30 Uhr

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1
MiniAtelier fiir 4-6 jihrige:
Weihnachtsschmuck aus
Recyclingmaterial

Im Innenhof des Antonierhauses kénnt ihr zur
Weihnachtszeit eine mannshohe Krippe bestaunen.
Die Originalkrippe ist viel kleiner und wurde von
Josef Madlener gemalt. Nachdem wir uns die Figuren
genau angesehen haben, kénnt ihr mit euren Eltern

*

d

Weihnachtssterne, Wichtel und vieles mehr aus
Recyclingmaterial basteln. Zum Abschluss lauschen wir
gemeinsam einer spannenden Weihnachtsgeschichte.
Bei dieser Altersklasse wird um die Anwesenheit
einer Begleitperson gebeten! Anmeldung bis 3 Tage
vor dem Termin unter der Telefonnummer 08331-
850771 verpflichtend. Die Teilnehmerzahl wird auf

10 Personen beschrinkt (Begleitpersonen inklusive).
Uber eventuelle Zusatztermine werden Sie zeitnah
informiert. Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit
dem Coronavirus gelten die tiblichen Hygieneregeln
fur Innenrdume (Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand,
Hande-Desinfektion). Bei dieser Altersstufe wird um
die Anwesenheit einer Begleitperson gebeten.

15:00 Uhr
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1

Fiihrung durch die Ausstellung
»,Heimspiel - Cornelia Renz“

mit Andrea Himmelsbach. Anmeldung bis 3 Tage
vor dem Termin unter der Telefonnummer 08331-
850771 verpflichtend. Die Teilnehmerzahl wird auf
10 Personen beschrinkt (Begleitpersonen inklusive).
Uber eventuelle Zusatztermine werden Sie zeitnah
informiert. Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit
dem Coronavirus gelten die tblichen Hygieneregeln
fur Innenrdume (Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand,
Hande-Desinfektion).

18:00 Uhr

Hexenturm in der Schlossergasse
Kindergruselfithrung mit dem
Nachtwichter

ANMELDUNG ERFORDERLICH unter Tel.: 08331/850-
173

FISCHER

MEMMINGEN

Ihr Kompetenter Partner

Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 e 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0

20:00 Uhr

KaminwerkAnschitzstr. 1

SAINTED SINNERS + DARKNESS
LIGHT

Unlocked & Reloaded Tour 2020

20:00 Uhr

Landestheater SchwabenTheaterplatz 2
Dienstags bei Kaufland

Monolog von Emmanuel Darley Deutsch von Klaus
Gronau Inszenierung: Kathrin Madler - Blihne &
Kostiime: Franziska Isensee - Dramaturgie: Peter
Kesten Mit: David Lau

SONNTAG 06.12.2020

11:00 Uhr
MEWO KunsthalleBahnhofstr. 1

Fiihrung durch die Ausstellung
»ImPERFEKT*

mit Andrea Himmelsbach. Anmeldung bis 3 Tage
vor dem Termin unter der Telefonnummer 08331-
850771 verpflichtend. Die Teilnehmerzahl wird auf
10 Personen beschrinkt (Begleitpersonen inklusive).
Uber eventuelle Zusatztermine werden Sie zeitnah
informiert. Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit
dem Coronavirus gelten die tblichen Hygieneregeln
fir Innenrdume (Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand,
Hande-Desinfektion).




14:00 Uhr
Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8

Hinsel und Gretel

Frei nach den Gebridern Grimm. Spieldauer ca. 55
Minuten. Geeignet fiir Zuschauer ab 3 Jahren. Info:
Idealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf
erworben werden. Platze nicht nummeriert. Einlass
ab 14:15 Uhr. Aufgrund der aktuellen Situation
bitten wir, friihzeitig da zu sein.www.memminger-
marionettentheater.de

16:30 Uhr

Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8
Hiénsel und Gretel

Frei nach den Gebriidern Grimm. Spieldauer ca. 55
Minuten. Geeignet fiir Zuschauer ab 3 Jahren. Info:
Idealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf
erworben werden. Pldtze nicht nummeriert. Einlass
ab 14:15 Uhr. Aufgrund der aktuellen Situation
bitten wir, friihzeitig da zu sein.www.memminger-
marionettentheater.de

19:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Liignerin (UA)

nach dem gleichnamigen Roman von Ayelet Gundar-
Goshen Deutsch von Helene Seidler

MONTAG 07.12.2020

19:15 Uhr

Stadtpfarrkirche Sankt Josef, Josef-Schmid-Weg 2
,»,0rgelmusik zum Wochenbeginn*
Chordirektor Maximilian Pdliner spielt an der Jann-
Orgel. Es gelten die Zugangsregelungen der Pfarrei wie
fiir die Gottesdienste. Bitte Mundschutzmaske tragen.
www.kirchenmusik-memmingen.org

19:30 Uhr
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1UImer Str.
19Tel.: 08331-850187

Schicksalsschlige gut bestehen

An diesem Abend vermittelt Ihnen die Dozentin einen
Uberblick tiber magliche Verhaltensweisen und Hilfen,
um einen Schicksalsschlag gut bestehen zu kénnen
und wieder ins ,normale” Leben zuriickzufinden.
Referentin : Andrea Heinz, Dipl.-Psychologin

DIENSTAG 08.12.2020

19:00 Uhr

Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1UImer Str.
Immunsystem verstehen und
stirken

Ein starkes Immunsystem schiitzt nicht nur vor Viren,
sondern vor vielen anderen Herausforderungen, denen
sich der Korper téglich stellen muss, um gesund zu
bleiben. Referentin: Sabine Kahle, Heilpraktikerin

VERANSTALTUNGEN

MEMMINGEN

MITTWOCH 09.12.2020

15:00 Uhr

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1, Tel.:
08331/850771

Kunst, Kaffee und Kuchen in der
Ausstellung ,,Josef Madlener:
Weihnacht*

Anmeldung bis 3 Tage vor dem Termin unter der
Telefonnummer 08331-850771 verpflichtend. Die
Teilnehmerzahl wird auf 10 Personen beschrankt
(Begleitpersonen inklusive). Uber eventuelle
Zusatztermine werden Sie zeitnah informiert.
Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit dem Coronavirus
gelten die Gblichen Hygieneregeln fiir Innenrdume
(Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand, Hande-
Desinfektion).

DONNERSTAG 10.12.2020

18:00 Uhr

Grimmelhaus (Erdgeschoss, Raum 1 )UImer Str. 19
Paul Celan (1920 - 1970)

Im ,doppelten” Gedenkjahr sind eine neue Biografie
und eine umfangreiche Auswahl von Briefen des
groBen Lyrikers erschienen. Zur Sprache kommen
natirlich auch Gedichte Celans, dessen ,Todesfuge”
zu den bekanntesten Gedichten des 20. Jahrhunderts
gehort. Referent: Dr. phil. Walter Eschenbacher

FREITAG 11.12.2020

20:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Szenen einer Ehe

nach dem Film von Ingmar Bergman

SAMSTAG 12.12.2020

09:30 Uhr

Altes Pfarrhaus Sankt Johann, Marktplatz 15
Besinnungstag:“Weil jede und
jeder etwas zu sagen hat!“

Bibliolog zu biblischen Geschichten der Advents-
und Weihnachtstage. Néhere Informationen und
Anmeldung bis zum 27.11.2020 unter 08331 92671-
170 oder mail@cityseelsorge-memmingen.de.
Referentin: Dorothea Kleele-Hartl, Geistliche Mentorin
fur Studierende der Kath. Stiftungshochschule in
Benediktbeuern und zertifizierte Bibliologtrainerin

11:00 Uhr
Landestheater SchwabenTheaterplatz 2
Adventslesung mit Agnes Decker

Lesung von weihnachtlichen Geschichten oder
Méarchen.

16:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Bilder deiner groBen Liebe

nach dem gleichnamigen Roman von Wolfgang
Herrndorf Inszenierung: Maike Bouschen - Biihne &t
Kostuime: Franziska Isensee - Musik: Lutz Gallmeister -
Dramaturgie: Claudia Hoyer Mit: Franziska Roth

18:00 Uhr

Hexenturm in der Schlossergasse
Kindergruselfithrung mit dem
Nachtwichter

ANMELDUNG ERFORDERLICH unter Tel.: 08331/850-
173

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Szenen einer Ehe
nach dem Film von Ingmar Bergman

SONNTAG 13.12.2020

14:00 Uhr

Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8
Hinsel und Gretel

Frei nach den Gebridern Grimm. Spieldauer ca. 55
Minuten. Geeignet fiir Zuschauer ab 3 Jahren. Info:
Idealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf
erworben werden. Platze nicht nummeriert. Einlass
ab 14:15 Uhr. Aufgrund der aktuellen Situation
bitten wir, friihzeitig da zu sein.www.memminger-
marionettentheater.de

SCHMUCHK
WERKSTATT

UMFARBEITUNGEN

PERFEKTE HANDARBEIT ZUM FESTPREIS

SCHMIEDPLATZ 3 - MEMMINGEN
DI-FR9-12.30 14-18 - SA10-16

QA0

16:30 Uhr

Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8
Hénsel und Gretel

Frei nach den Gebridern Grimm. Spieldauer ca. 55
Minuten. Geeignet fiir Zuschauer ab 3 Jahren. Info:
|dealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf
erworben werden. Pldtze nicht nummeriert. Einlass
ab 14:15 Uhr. Aufgrund der aktuellen Situation
bitten wir, friihzeitig da zu sein.www.memminger-
marionettentheater.de

19:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Liignerin (UA)
nach dem gleichnamigen Roman von Ayelet Gundar-
Goshen Deutsch von Helene Seidler

MONTAG 14.12.2020

19:00 Uhr

Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1UImer Str.
19Tel.: 08331-850187

Rente bei Berufs- und
Erwerbsunfiahigkeit

Der Vortrag bietet Menschen, die dauerhaft berufs-
bzw. erwerbsunfdhig sind, eine Ubersicht tiber
Anspruchsvoraussetzungen und Durchsetzung in der
privaten Berufsunfahigkeitsversicherung sowie in der
gesetzlichen Rentenversicherung. Referent: Thomas
Hoch, Rechtsanwalt

DIENSTAG 15.12.2020

14:30 Uhr

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1, Tel.:
08331850771

SeniorenAtelier Pop-up-Karten:
Allgdu Weihnachtsmotive
Anmeldung bis 3 Tage vor dem Termin unter der
Telefonnummer 08331-850771 verpflichtend. Die
Teilnehmerzahl wird auf 10 Personen beschrankt
(Begleitpersonen inklusive). Uber eventuelle
Zusatztermine werden Sie zeitnah informiert.
Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit dem Coronavirus
gelten die tiblichen Hygieneregeln flr Innenrdume
(Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand, Hande-
Desinfektion).




MITTWOCH 16.12.2020

18:00 Uhr

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1, Tel.:
+498331850245

Lesung von Richard Ernst mit
stimmungsvoller Stubenmusik
,Om Weinidchta rom*“

Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit dem Coronavirus
gelten die Gblichen Hygieneregeln fir Innenrdume
(Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand, Hande-
Desinfektion).

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Die FiiBe im Feuer (UA)

Balladen & Songs Inszenierung: Kathrin Madler

- Blihne & Kostiime: Mareike Delaquis Porschka

- Dramaturgie: Thomas Gipfel Mit: Agnes Decker,
Klaus Philipp, André Stuchlik, Regina Vogel, Ekaterina
|sachenko (am Klavier)

20:00 Uhr

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Bilder deiner groBen Liebe

nach dem gleichnamigen Roman von Wolfgang
Herrndorf Inszenierung: Maike Bouschen - Biihne &
Kostiime: Franziska Isensee - Musik: Lutz Gallmeister -
Dramaturgie: Claudia Hoyer Mit: Franziska Roth

FISCHER

MEMMINGEN

Ihr Kompetenter Partner

Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 ¢ 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0

DONNERSTAG 17.12.2020

20:00 Uhr

Stadthalle (GroBer Saal)Platz der Deutschen Einheit 1
BR-Brettl-Spitzen LIVE -
VERSCHOBEN auf 16.01.22!!!
Erstmals gibt es die Stars und Newcomer aus der
erfolgreichen Sendung des BR auch live on Tour in
einem einzigartigen Programm zu erleben.

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Bilder deiner groBen Liebe

nach dem gleichnamigen Roman von Wolfgang
Herrndorf Inszenierung: Maike Bouschen - Blihne &
Kostiime: Franziska Isensee - Musik: Lutz Gallmeister -
Dramaturgie: Claudia Hoyer Mit: Franziska Roth

FREITAG 18.12.2020

20:00 Uhr

KaminwerkAnschitzstr. 1
PROGRAMMKINO: HALALELUJA -
IREN SIND MENSCHLICH [FSK 12]

Unser Film zum internationalen Tag der Migranten

SAMSTAG 19.12.2020

11:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Adventslesung mit David Lau

Lesung von weihnachtlichen Geschichten oder
Marchen.

13:30 Uhr

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1
MidiAtelier fiir 7-11 jahrige:
3D-Madlenerkrippen

Im Innenhof des Antonierhauses kdnnt ihr zur
Weihnachtszeit eine mannshohe Krippe bestaunen.

Die Originalkrippe ist viel kleiner und wurde von

Josef Madlener gemalt. Nachdem wir gemeinsam die
Ausstellung erkundet haben, héren wir uns noch eine
spannende Weihnachtsgeschichte an. Danach wird es
praktisch und wir basteln eigene 3D-Madlenerkrippen
im Postkartenformat. Anmeldung bis 3 Tage vor dem
Termin unter der Telefonnummer 08331-850771
verpflichtend. Die Teilnehmerzahl wird auf 10 Personen
beschrénkt (Begleitpersonen inklusive). Uber eventuelle
Zusatztermine werden Sie zeitnah informiert. Bei
dieser Altersstufe wird um die Anwesenheit einer
Begleitperson gebeten.

20:00 Uhr
Kaminwerk, Anschitzstr. 1

MYSTIC PROPHECY

Power Metal gegen Corona-Frust! Wirkt garantiert..

SONNTAG 20.12.2020

14:00 Uhr

Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8
Hinsel und Gretel

Frei nach den Gebriidern Grimm. Spieldauer ca. 55
Minuten. Geeignet fiir Zuschauer ab 3 Jahren. Info:
Idealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf
erworben werden. Platze nicht nummeriert. Einlass
ab 14:15 Uhr. Aufgrund der aktuellen Situation
bitten wir, frithzeitig da zu sein.www.memminger-
marionettentheater.de

15:00 Uhr
Deutsche Bank am Marktplatz
Winterzeit und Sternenzauber

Spezialfiihrung zur Advents- und Weihnachtszeit
Anmeldung unter Tel. 08331 850-173 oder info@
memmingen.de erforderlich

16:30 Uhr

Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8
Hansel und Gretel

Frei nach den Gebrldern Grimm. Spieldauer ca. 55
Minuten. Geeignet fiir Zuschauer ab 3 Jahren. Info:
Idealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf
erworben werden. Platze nicht nummeriert. Einlass
ab 14:15 Uhr. Aufgrund der aktuellen Situation
bitten wir, friihzeitig da zu sein.www.memminger-
marionettentheater.de

DIENSTAG 22.12.2020

20:00 Uhr

Kirche St. Josef, St.Josefs-Kirchplatz
Einzelstiick: Singlegottesdienst
Fir alle Alleinfriihstiicker und Solo-
Lebenskinstlerinnen, die fiir sich und zusammen
mit anderen das Leben und ihren Glauben feiern
und sich von Gott fiir ihren Weg ermutigen lassen
mochten, bietet dieser Gottesdienst die Moglichkeit
zur Einzelsegnung.

SAMSTAG 26.12.2020

15:00 Uhr
Deutsche Bank am Marktplatz
Winterzeit und Sternenzauber

Spezialfiihrung zur Advents- und Weihnachtszeit
Anmeldung unter Tel. 08331 850-173 oder info@
memmingen.de erforderlich

SONNTAG 27.12.2020

16:30 Uhr
Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1

Kinderfiihrung durch
die Ausstellung ,,Josef
Madlener:Weihnacht“

mit Andrea Himmelsbach. Anmeldung bis 3 Tage
vor dem Termin unter der Telefonnummer 08331-
850771 verpflichtend. Die Teilnehmerzahl wird auf
10 Personen beschrinkt (Begleitpersonen inklusive).
Uber eventuelle Zusatztermine werden Sie zeitnah
informiert. Aufgrund der Ansteckungsgefahr mit
dem Coronavirus gelten die tblichen Hygieneregeln
fir Innenrdume (Mund-Nase-Schutz, 1,5m Abstand,
Hande-Desinfektion).

MONTAG 28.12.2020

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Blaue Stille (UA)

Schauspiel von Maya Arad Yasur Aus dem Hebraischen
von Matthias Naumann Inszenierung: Sapir Heller

- Blihne & Kostiime: Valentina Pinor - Dramaturgie:
Thomas Gipfel Mit: Agnes Decker, Franziska Roth, Jens
Schnarre

20:00 Uhr

Kaminwerk, Anschitzstr. 1
PROGRAMMEKINO: )

LA VERITE - LEBEN UND LUGEN
LASSEN [FSK 0]

Catherine Deneuve und Juliette Binoche - Traumhaft!

DIENSTAG 29.12.2020

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Blaue Stille (UA)

Schauspiel von Maya Arad Yasur Aus dem Hebraischen
von Matthias Naumann Inszenierung: Sapir Heller

- Biihne & Kostlime: Valentina Pinor - Dramaturgie:
Thomas Gipfel Mit: Agnes Decker, Franziska Roth, Jens
Schnarre

ALTGOLD

Tausch in Fc{ngpoarren
Ankauf Gold Brillanten ab 0 5ct

goldschmieclc S5 atelier

ulrichbuhmann .«
zwinggasse 7-mm- 48747

MITTWOCH 30.12.2020

20:00 Uhr
Kaminwerk, Anschitzstr. 1

LANCY FALTA SYNDICATE

Lancy Falta feat. Guido May, Max Grosch und André
Schwager

20:00 Uhr
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Szenen einer Ehe
nach dem Film von Ingmar Bergman




VERANSTALTUNGEN

DONNERSTAG 31.12.2020

18:30 Uhr
Landestheater Schwaben,Theaterplatz 2

Die FiiBe im Feuer (UA)

Balladen & Songs Inszenierung: Kathrin Madler

- Biihne & Kostlime: Mareike Delaquis Porschka

- Dramaturgie: Thomas Gipfel Mit: Agnes Decker,
Klaus Philipp, André Stuchlik, Regina Vogel, Ekaterina
Isachenko (am Klavier)

22:00 Uhr

Stadtpfarrkirche Sankt Josef, Josef-Schmid-Weg 2
Festliche Musik zur Jahreswende:
Orgel und 2 Alphorner

Berthold Schick und Johannes Bernhard, Alphorn.
Maximilian Péliner, Orgel. Karten NUR im Vorverkauf.
Es gelten die Zugangsregelungen der Pfarrei wie fir
die Gottesdienste. Bitte Mundschutzmaske tragen.
www.kirchenmusik-memmingen.org Donnerstag

tigelmeir

Eine Sorge weniger.

www.bruegelmeir.de

VERANSTALTUNGEN
IN DER REGION

DONNERSTAG 03.12.2020

14:00 Uhr

Gasthaus Réssle (1. Stock) Tel.; 08333/934815
,Hilfe, die Herdmanns kommen*
Der Schauspieler Fred Strittmatter liest... und
erzahlt eine Stunde aus dem amerikanischen
Weihnachtskultbuch von 1972 Hilfe, die Herdmanns
kommen von Barbara Robinson (1927 - 2013).www.
cafe-fahrenschon.de

FREITAG 04.12.2020

19:30 Uhr
Haus des Gastes (Kursaal, 1. Stock)

Mobiles Kino: La La Land

Freigegeben ab 0 Jahren, Dauer: 128 Minuten.
Zusdtzlich zum Ton wird Untertitel abgespielt.
Teilnahme nur mit Anmeldung maoglich. Kur- und
Gasteinformation, Tel. 08334 60531.

SAMSTAG 05.12.2020

20:30 Uhr
Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44, Tel.:
07564/91232

In Dietmanns ,Ist die Rente
sicher“

Wenn man den virtuosen Weltmusikern von ,Berta
Epple’, Bobby Fischer und die Gebrtider Veit und
Gregor Hiibner glauben darf, dann haben wir nichts
zu beflrchten. In ihrer wunderbar musikalischen Show
.Die Rente ist sicher” treffen musikalische Weltklasse
(Jazz, Latin, Chanson, ...) auf heimatverbundenen

Witz und typisch schwabischen Humor.www.adler-
dietmanns.de

“Br

REGION

SAMSTAG 12.12.2020

20:30 Uhr

Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44

Das ,Paradies” in Dietmanns
der Altmeister des bayerischen Kabaretts Alfred
Mittermaier présentiert sein neuestes Soloprogramm:
Paradies” im Dietmannser Adler. Staubtrockene
Pointen wie aus dem Maschinengewehr, rasende
Gedankenspiele, gehobener Nonsens, bissiger
Sarkasmus und intelligentes Kabarett. Ein
paradiesischer Abend fiir Satireliebhaber.
www.adler-dietmanns.de

MITTWOCH 16.12.2020

15:00 Uhr

Museum fir zeitgendssische Kunst

Gestalten einer Uhr mit
Hinterglasbild

unter der Leitung von Klemens Sommer fiir Kinder ab
6 Jahren. Anmeldung unter Tel. 08332 7969890 oder
Museum@ottobeuren.de

FREITAG 18.12.2020

20:30 Uhr

Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44

In Dietmanns sind d 'Hauptkerle.
Ltd d'Hauptsach

das oberschwabische Kult-Comedy-Duo, bestehend
aus Wanni und Wegges blddelt sich durch den Abend.
www.adler-dietmanns.de

SAMSTAG 19.12.2020

20:00 Uhr
Forum Mindelheim/GroBer Saal

Die Magier 3.0

Die erfolgreiche Magic Ensemble Show mit Christopher
Kéhler ,der Lustige”, Marco Weissenberg, ,das
Wunderkind" und Lars Ruth ,der Mentalist” Alle drei
Charaktere haben das Ziel, inr Publikum zu verbliiffen,
zum Staunen und Lachen zu bringen. Erworbene
Karten fiir den 20.3.20 behalten ihre Gultigkeit. MZ-
Kartenservice: Tel. 08261 9919375

20:30 Uhr

Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44,

In Dietmanns sind d 'Hauptkerle.
Ltd d'Hauptsach

das oberschwabische Kult-Comedy-Duo, bestehend
aus Wanni und Wegges blddelt sich durch den Abend.
www.adler-dietmanns.de

DONNERSTAG 24.12.2020

23:00 Uhr
Basilika

Weihnachtliche Orgelvesper

an der Dreifaltigkeitsorgel an der Dreifaltigkeitsorgel
mit Dr. Josef Miltschitzky (Ottobeuren). Werke von
D. Buxtehude, J.S. Bach, J. G. Walther, F. W. Zachow,
J. C. Ferdinand Fischer zum 350. Geburtsjahr, G.

F. Kauffmann, Fr. Dandrieu, P. Dandrieu. 24 Uhr
Christmette.

REGELMASSIGE
VERANSTALTUNGEN

MONTAG

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Yogasana nach Tradition von
B.K.S. Iyengar

19:45 - 21:15 Uhr. In der Ubungspraxis wird durch
eine detaillierte, prazise, klare achtsame Anleitung und
mit dem Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Decke, Gurte,
Blacke etc.) jedem Teilnehmer die Moglichkeit gegeben,
im Rahmen seiner individuellen Mdglichkeiten, Yoga
zu (iben. Egal welches Alter und man braucht keinerlei
Voraussetzungen dafiir! Info und Anmeldung bei
Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de

Existenzgriindungszentrum, In der Neuen Welt 8
Yoga

16:45 und 18:30 Uhr Info und Anmeldung bei
Elisabeth Heim (Yogalehrerin) unter Tel. 07567/182643

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2Tel.:
07352-3650

Trampolinschule

18:00- 18:45 Uhr. Flottes Schwingen. Training auf
dem hochelastischen Mini-Trampolin als neue
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch,
zert. Praventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit
maéglich.www.trampolin-schule.de

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der Selbsthilfegruppe
Migréane

19.00 Uhr jeden letzten Montag im Monat.
Informationen, Austausch und Unterstltzung fir
Betroffene, Angehdrige und Interessierte. Kostenlos
und ohne Anmeldung. Kontakt Joana Hutter
08331/6403376.

GOLD
SCHMIEDE

ANFERTIGUNGEN

EINZIGARTIG - INNOVATIV

SCHMIEDPLATZ 3 - MEMMINGEN
DI-FR9-12.30 14-18 - SA10-16

A0

Lichtbewusstseinsakademie Siid, Kramerstr. 35, 1.
Stock

Stille Meditation

jeden 1. Montag. 20 Uhr. Meditationsleitung: Gaby
Bachmann. Stille Meditation bringt den Meditierenden
aus den Ablenkungen des Alltags in Einlenkung, von
AuBen- zu Innenorientierung, von Rationalitdt zum
Fiihlen. Information und Anmeldung: 08331-9411025
oder www.LBAsued.com

Blauer Salon Verséhnungskirche, Eisenacher Weg 1
Selbsthilfegruppe fiir Fibromyalgie

1. Montag im Monat um 18 Uhr. Info und Anmeldung
Tel. 08395 933692.

Turnhalle Amendingen

Seniorengymnastik
13 - 14 Uhr. Info bei Waltraud Lenzenhuber 08331
81833.




Hebammenpraxis Sonnenschein, Kiinergasse 2
Musik-Garten (1 1/2 - 3 1/2
Jahre)

9:30 - 11:00 Unser Angebot ladt Eltern mit ihren
Kindern zum gemeinsamen Musizieren ein. Infos unter
Tel. 08331/81055.

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
Seniorengymnastik
14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel.

08331/81609. In den Schulferien findet keine
Seniorengymnastik statt.

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
Sitztanz fiir Senioren

jeden 2. Montag von 9.30 bis 11 Uhr. Anmeldung
erforderlich: Tel. 08331 9241720.

FISCHER

MEMMINGEN

Ihr Kompetenter Partner

Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 e 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0

Ratzengraben Turnhalle, Ratzengraben 4
Fitness-Pilates

18:30 - 19:30 Uhr. Ein schonendes Training fuir mehr
Beweglichkeit, Kérperformung, bessere Haltung und
seelische Balance. Fiir jedes Alter geeignet. Einstieg
jederzeit moglich. Nicht in den Ferien.

Familienkaffee, Hopfenstr. 20
Homdopathischer Montag

20:00 - 21:30 Uhr Jeden 3. Montag im Monat. Treffen
fir Homdopathieinteressierte mit wechselnden
Themen. Anmeldung unter Tel. 08331/9962878.

MeWo-Bau, Buxacher Str. 16
Bridge-Abend
18:30 Uhr Informationen unter Tel. 08331/71837

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Yogasana nach Tradition von
B.K.S. Iyengar

17:45 - 19:15 Uhr. In der Ubungspraxis wird durch
eine detaillierte, prazise, klare achtsame Anleitung und
mit dem Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Decke, Gurte,
Blacke etc.) jedem Teilnehmer die Mdglichkeit gegeben,
im Rahmen seiner individuellen Méglichkeiten, Yoga
zu iben. Egal welches Alter und man braucht keinerlei
Voraussetzungen dafiir! Info und Anmeldung bei
Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de

Turnhalle Staatl. Realschule, Schlachthofstr. 34

Riickenschule
17:00 - 18:30 Uhr Das Treffen findet nicht in den
Ferien statt.

Treffpunkt: Eisenburg, oberer Parkplatz

Nordic-Walking

15:45 bzw. 17:00 Uhr je nach Jahreszeit. Leitung:
Bruno Fein, Tel. 0179/5037661 oder 08331/5520.

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Betreuungsgruppe fiir
demenzbetroffene Menschen

10:00 - 14:00 Uhr Frihstiick, Mittagessen und
Betreuung (von Basteln, tiber Gesellschaftsspiele,

Spaziergange, kognitive Ubungen, Singen,
Musizieren...) werden von Angelika Willersinn und
Simone Ziebart-KeBler durchgefiihrt. Info: 08331
984210

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
Gymnastik 60 plus
15:30 - 16:30 Uhr Informationen unter Tel.

08331/81609. In den Schulferien findet keine
Gymnastik statt.

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem
Priester ist fur alle Menschen offen. Ausser an
Feiertagen.

Gerstlestr. 21

Guter Start in die neue Woche
09:00 - 12:00 Uhr Gesprachsgruppe fiir Hausfrauen
und Mitter um auf Alltagsprobleme I6sungsorientiert
einzugehen. Informationen unter Tel. 08331/961764

Hirschgasse 4

Tarot-TREFF

19:30 Uhr Jeden 1. Montag im Monat. Ein
Abend fur Austausch und gegenseitiges Karten
legen. Informationen unter Tel. 08331/3600 od.
0170/2972690www.herzrad.de

Mewo-Park, Gymnastikraum, Buxacher Str. 16

Funktionstraining trocken

14:00 - 14:45 Uhr, 2. Stunde 14:45 -

15:30 Uhr. Therapie fir Menschen mit
Bewegungseinschrankungen. Informationen unter Tel.
08331/62241.

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch
11:30 - 13:00 Uhr

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35,
1. Stock

FRIEDENSMEDITATION

Jeden 3. Montag. 20 Uhr. Meditation fiir den

Frieden in der Welt, da individueller und globaler
Frieden im Herzen des einzelnen Menschen beginnt.
Meditationsleitung: Gaby Bachmann Information und
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com

Lichtbewusstseinsakademie Sud, Kramerstr. 35,
1. Stock

LICHTYOGA fiir Jugendliche und
Erwachsene

Jeden 1. und 3. Montag. 18:30 Uhr. Lichtyoga halt den
Kérper vital, befriedet die Seele und beruhigt den Geist.
Anna-Lena Bachmann, Yogalehrerin Information und
Anmeldung unter: 08331-9411025 oder unter www.
LBAstid.com

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9

Kraft-Ausdauer-Zirkel

17 Uhr. Motto: Mach mit - werd fit. Schnupperstunde
kostenlos. Info & Anmeldung: 08331 494842 od.
info@gym-studio-gisela.de

DIENSTAG

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Frau sein - Hormon Yoga

8:45 - 10:15 Uhr. Wenn man u.a. unter
Wechseljahresbeschwerden wie Hitzewallungen,
Unruhe, Niedergeschlagenheit, Schlafstérungen und
Kopfschmerzen leidet, oder wenn man es nicht erst so

*
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weit kommen lassen méchte. Auch bei Kinderwunsch
und Menstruationsproblemen kann der Hormon
Yogakurs helfen. Einfach Frau sein! Anmeldung
erforderlich bei Bianca Lehnert, Hormon Yoga Lehrerin,
0176 84650017, oder hello@freiraum-mm.de

Marktplatz

Memminger Wochenmarkt

01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis

31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr Ausweichorte des
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

Therapiehof Memmingen, Stadtweiherstr. 88

,Fit mit Hund“

17 Uhr. Fitness fuir den Hund. mit Sabine Horn,
Diplom-Ergotherapeutin. Anmeldung erforderlich
unter 0176 610 620 84.www.natierlich-fit.de

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Liebscher & Bracht
Schmerztherapie,
Engpassdehnungen €&t Faszien
Rollmassage

18:30 Uhr. Info und Anmeldung bei Markus Béschek,
0176/61400001, oder hello@freiraum-mm.de, da der
Platz begrenzt ist.

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9
Faszien-Training richtig
angewendet

20 Uhr. Was sind Faszien? Wie kann ich sie bearbeiten,
damit meine Muskeln, Bander und Sehnen ,entspannt”
meinen Kérper schiitzen. Ziel: Schmerzlinderung,
Sturzprophylaxe, Beweglichkeit. Anmeldung: 08331
494842 od. info@gym-studio-gisela.de

Theodor - Heuss - Turhalle

Tanz und Sport fiir Maddchen ab 6
Jahren

16 - 17 Uhr, Erlernen von rhythmischen
Bewegungsformen aller Art, Spiel und Tanz fir
Mé&dchen, Trainerinnen: Claudia Jinczek und Julia Jena
Arnold. Informationen: 0176 43724312.

BRILLANTEN ICT - 3CT

AUS ERBSCHAFTEN
SUPER ANGEBOTE

go]dsclﬁmicd Sodiamanteutachter
beratung an[age rillanten

ulrichbuhmann
zwinggasse /- mm- 48747

Hirschgasse 4

Zeit fiir Verinderung

20:00 - 21:30 Uhr. Jeden 1. Dienstag im Monat. Fir
Anwender und Interessierte der QuantenHeilung,
Matrix oder anderer alternativen Methoden.
Informationen unter Tel. 08331/3600 od.
0170/2972690www.herzrad.de

NHV-GeschéaftsstelleBaumstr. 3

Volksliedersingen und alte
Schlager

17:00 Uhr Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat. Leitung:
Karl Ripfel. Fur Menschen, die gerne mal wieder in
Gemeinschaft singen. Infos unter Tel. 08331/12182.
www.naturheilverein-mm.de




VERANSTALTUNGEN

Donum Vitae e. V., Hintere Gerbergasse 13

Offene Sprechstunde zum
Elterngeld, zu den Vitermonaten
und zur Elternzeit

14.00 - 15.30 Uhr. Den ausgedruckten
Elterngeldantrag, bereits erganzt mit allen bekannten
Daten, bitte mitbringen. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich, mit Wartezeit muss gerechnet werden.
In der Beratungsstelle gelten die vorgegebenen
Hygieneregeln. Besucher diirfen nur einzeln in die
offene Sprechstunde kommen, sie missen sich an die
Abstandsregeln halten und einen Mund/Nasen-Schutz
mitbringen.Antragsformulare gibt eszum Download
uber http://zbfs.bayern.de/familie/elterngeld/antraege

BMW Elektromobilitdt.
www.reisacher.de

Reisacher

Klinikum SPZ

Beratungsstelle fiir Epilepsie-
Betroffene

14:30 - 16:00 Uhr. Das Angebot richtet sich auch

an Eltern, Angehdrige, Kollegen und Arbeitgeber.
Informationen unter Tel. 08331/702600.

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2,
Tel.: 07352-3650

Trampolinschule

10:00 - 10:45 Uhr. Schonendes Training auf

dem hochelastischen Mini-Trampolin als neue
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch,
zert. Préventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit
mdglich.www.trampolin-schule.de

Pfarrei Christi Auferstehung, Bischof-von-Ketteler-
Platz

Kreuzbund Suchthilfe fiir
Alkoholkranke und Angehorige

19:00 - 20:30 Uhr. Informationen unter Tel.
08394/940210 oder 0151/15529994.

Erndhrungsberatung Sonnenblumen, Dérflerstr. 1

Nahrungsmittelintoleranzen,
-unvertriglichkeiten und
-allergien (NMI-Treffen)

08:30 - 13:30 Uhr. Jeden 2. Dienstag im Monat.

Man kann kommen und gehen, wann man will. Fir
Betroffene, Angehorige, Freunde von Betroffenen und
alle Interessierten. Kostenlos und ohne Anmeldung.
Fur Fragen und Infos: Tanya Réhrl, Tel. 08331/6406489
oder 0173/4104480.www.sonnenblumen-mm.de

(Lindauer Tor) Bodenseestr. 1
Suchtkrankenhilfe: Gruppen
20:00 Uhr Informationen unter Tel. 08331/901268

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespréach mit einem
Priester ist fr alle Menschen offen. Ausser an
Feiertagen.

REGELMASSIG

Freiraum in der neuen Schrannelindentorstr. 1/3
YOGA
19:00 - 20:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina

Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781.www.regina-kern.de
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Hatha-Yoga

18.30 bis 20.00 Uhr. Ubungen fiir Kérper, Geist

und Atem, Meditation. Info u. Anmeldung bei Gerti
Marklowski (Heilpraktikerin fiir Psychotherapie) unter
Tel. 01578/2110616.

Nordic Walking

Zeit und Ort auf Anfrage. Informationen bei
Therapeutin und Ubungsleiterin Frau Marianne Wirges,
Tel. 08331/4580. Bei schlechtem Wetter fillt das
Nordic Walking aus.

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der EA emotions
anonymous Selbsthilfegruppe
Memmingen

19:30 - 21:00 Uhr anonyme SHG fiir emotionale

& seelische Gesundheit und Hilfe in Lebenskrisen.
Kontakt: Tel. (dienstags abends besetzt, sonst Riickruf)
0152 58175261.

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
Selbsthilfegruppe 3 fiir JUNGE
FRAUEN mit und nach einer
Krebserkrankung III

18:00 Uhr. Jeden 3. Dienstag im Monat. (Schulferien:

Termine nach Absprache in der Gruppe.) Info und
Anmeldungen unter Tel. 07354/934194.

Hirschgasse 4

Offener Lichtkreis

20:00 Uhr, 1. Montag im Monat. mit Reinhard Kreis|,
Medium. Informationen unter Tel. 08331/3600 od.
0170/2972690www.herzrad.de

Versdhnungskirche, Eisenacher Weg 2

Offener Mittagstisch

12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.

Saal des Kolpinghauses, Hopfenstr. 22

Seniorennachmittag

Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir bieten
fur alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins
Gesprdch kommen zu kénnen.

Unfallinstandsetzung

Fahrzeuglackierung

B Automobilhandel

www.bruegelmeir.de

Sy

R

Birger fur Burger - lebendiger Westen e. V., Buxheimer
Str. 95a

Zumba im Westen

17:00 - 17:20 Uhr. Fur Kinder (kostenlos) im
Projektbiiro Soziale Stadt. 17:30 - 18:30 Uhr. Fiir
Erwachsene (5 €). Zumba ist Bewegung die SpaB
macht, Zumba ist fir ALLE ... jung und alt, Manner und
Frauen. Infos Herr Betzler Tel. 08331/69275.

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

BREAKDANCE fiir Jugendliche

16 - 17 Uhr. Breakdance flr Anfanger und
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit méglich,
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025
oder unter www.LBAs{id.com

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

LICHTYOGA fiir Erwachsene

19 Uhr. Lichtyoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene,
Einstieg jederzeit méglich, Anna-Lena Bachmann,
Yogalehrerin Information und Anmeldung unter:
08331-9411025 oder unter www.LBAsiid.com

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35,
1. Stock

BREAKDANCE fiir junge
Erwachsene

17:30 Uhr. Breakdance fiir Anfanger und
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit mdglich,
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025
oder unter www.LBAslid.com

Burgerstift, Spitalgasse 8

Selbsthilfegruppe fiir Betroffene,
Angehorige und Interessierte der
Huntingtonerkrankheit

jeden letzten Dienstag. Kontakt: Stephanie Dutschke-
Wagner.

Treffpunkt Lindenschule, Maserstr. 2

Funktionsgymnastik fiir sie und
ihn

19:00 bis 20:00 Uhr Informationen unter Tel.
08331/63958. Nicht in den Ferien.

MITTWOCH

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Yogasana gegen Stress

20 - 21:15 Uhr. Gelibt werden einfache, effektive und
alltagstaugliche Yogahaltungen zur Stressbewaltigung.
Man braucht keine Yogakenntnisse. Info und
Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder
hello@freiraum-mm.de

Birger fur Birger - lebendiger Westen e. V.. Buxheimer
Str.95a

Offener Biirgertreff
15:00 - 18:00 Uhr

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9
Jumping-Cardio

20:15 Uhr. Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf- u.
Beckenbodentraining auf dem bellicon-Trampolin.
Schnupperstunde kostenlos. Info & Anmeldung: 08331
494842 od. info@gym-studio-gisela.de

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
,2MalTa Treff*

Spaziergangs- und Betreuungsgruppe fiir Senioren
und Menschen in der Friihphase der Demenz.
Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720.




Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg

Fit ab 60

17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei
Hella Braun 08331 48397.

Treffpunkt: Stadtteilbiro, Baltenplatz 1
Spaziergangsgruppe in
Memmingen-0Ost

Gemeinsam aktiv in jeden Alter. 10-12 Uhr Bei
schlechtem Wetter gibt es Kaffee- und Kuchen im
Stadtteilbiro. Ehrenamtliche Spaziergangspaten sind
Brigitte Wassermann und Peter Franz. Informationen
bei Katrina Dibah-Lavorante, 08331 8339081 und
mobil: 0173 8637998.

Psychosoziale Beratungsstelle, 3. Stock, Lindentorstr. 22
Selbsthilfegruppe fiir Eltern von
Jugendlichen mit Essstorungen

19:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Informationen
unter Tel. 08331/74246 (ab 19 Uhr).

Projektbiiro Soziale Stadt, Buxheimer Str. 95 a
Chinesisch-Stammtisch

19.30 - 21.30 Uhr. Alle, die Interesse an der
chinesischen Sprache (Mandarin) und Kultur haben,

sind herzlich eingeladen! Kontakt: Frau Jie Lin
015758529031.

St-Josefs-Stible, Josef-Schmid-Weg 2

Treffen der Selbsthilfegruppe fiir
Angehorige nach Suizid AGUS
18:30 Uhr. Jeden letzten Mittwoch im Monat.
Kontaktaufnahme: Tel. 08394/9257141

Gaststatte Trachtenheim, Romerstr. 2

Sammlertreffen und Tauschtag
19:00 - 22:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat, auch
Feiertags. Geselliges Treffen fir alle Interessierten

an Briefmarken, Minzen, Ansichtkarten und
Heimatsammlungen. Informationen unter Tel.
08395/934574.

Birgerstift, Spitalgasse 8
Selbsthilfe-Gruppe ,,Parkinson“

14:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Nahere
Informationen unter Tel. 08331/62027.

Gasthaus zum Goldenen Ldwen, Schrannenplatz
Stammtisch des Deutsch-
Franzosischen Freundeskreises
20:00 Uhr. Jeden 3. Mittwoch im Monat. Jeder

Liebhaber der franzdsischen Kultur und Sprache ist
herzlich eingeladen.

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8

AA - Anonyme Alkoholiker
19:30 Uhr. Treffen von Menschen mit
Alkoholproblemen. Information unter Tel.
0175/6227598.

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35, 1. Stock

GEISTAUGE MEDITATION

Jeden 2. und 4. Mittwoch. 19 Uhr. Kurzvortrag mit
anschlieBender Meditation, bringt Denken und Fiihlen
in Einklang, Meditationsleitung: Gaby Bachmann
Information und Anmeldung: 08331-9411025 oder
www.LBAsued.com

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3

Volleyball

20:00 - 21:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel.
0179/5037661. Das Volleyball findet nicht in den
Schulferien statt.

Hirschgasse 4

Keramik-Treff

19:00 - 22:00 Uhr Hier gibt es fir alle, die gerne mit
Ton arbeiten die Mdglichkeit, [deen und Erfahrungen
auszutauschen. In den Ferien findet kein Treff

statt. Informationen unter Tel. 08331/3600 oder
0170/2972690 www.keramik.herzrad.de

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Entspannende Gymnastik fiir
Senioren

18:00 - 19:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel.
0179/5037661. Die Gymnastik findet nicht in den
Schulferien statt.

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Gymnastik fiir Bauch, Beine und
Po

19:00 - 20:00 Uhr. Leitung: Bruno Fein, Tel.

0179/5037661. Die Gymnastik findet nicht in den
Schulferien statt.

OFALE

goldschmiecle S5 atelier

ulrichbuhmann .
zwinggasse /- mm- 48747

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem
Priester ist fur alle Menschen offen. Ausser an
Feiertagen.
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Gertis Entspannungsmix

9.30 bis 11.00 Uhr. Yoga, QiGong, Meditation. Info u.
Anmeldung bei Gerti Marklowski (Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie) unter Tel. 01578/2110616.

NHV-Geschaftsstelle, Baumstr. 3
Basteln und Handarbeiten - hilt
Geist und Seele fit!

9:30 Uhr Jeden 3. Mittwoch im Monat. Info:
Naturheilverein, 08331 929337www.naturheilverein-
mm.de

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch
11:30 - 13:00 Uhr

Familiencafé, Hopfenstr. 20
,2Mittwochstreff* fiir
Alleinerziehende mit Kind(ern)
14:00 - 16:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat.
Sich kennen lernen, Austausch, gemeinsame

Unternehmungen, miteinander Freude haben. Leitung
und Kontakt: Manuela Walcher, Tel. 08331/75857.

Rot-Kreuz-Haus, Donaustr. 5 - 7

Seniorentanz

14:30 - 16:00 Uhr In den Schulferien findet kein
Seniorentanz statt. Informationen unter Tel.
08331/62600

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35, 1. Stock
LICHTYOGA fiir Jugendliche und
Erwachsene

Jeden 2. und 4. Mittwoch. 17:30 Uhr. Lichtyoga halt

*
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den Kérper vital, befriedet die Seele und beruhigt den
Geist. Lichtyogalehrerin: Anna-Lena Bachmann, offene
angeleitete Stunde, fir Anfanger. Information und
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Frau sein - Hormon Yoga

18:00 - 19:30 Uhr. Wenn man u.a. unter
Wechseljahresbeschwerden wie Hitzewallungen,
Unruhe, Niedergeschlagenheit, Schlafstérungen und
Kopfschmerzen leidet, oder wenn man es nicht erst so
weit kommen lassen mochte. Auch bei Kinderwunsch
und Menstruationsproblemen kann der Hormon
Yogakurs helfen. Einfach Frau sein! Anmeldung
erforderlich bei Bianca Lehnert, Hormon Yoga Lehrerin,
0176 84650017, oder hello@freiraum-mm.de

DONNERSTAG

MeWo-Bau, Buxacher Str. 16
Bridge-Abend
18 Uhr Informationen unter Tel. 08331/71837

Spiellokal Post SV, Kohlschanzstr. 2

Trainingsabend Schachabteilung

19 Uhr, fur alle Interessierte die Mdglichkeit inr Hobby,
den Schachsport, zu betreiben. Fragen und Info: Harald
Steinmiiller 08332 6336.

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Pilates fiir Einsteiger

18 - 19 Uhr. Mit Nicole Wunsch. Info und Anmeldung
Tel. 0176 84650017 oder hello@freiraum-mm.de

Pizzeria Da Enzo, Rennweg 14
Selbsthilfegruppe fiir Multiple
Sklerose

3. Donnerstag im Monat. 18.30 Uhr.

Wirtshaus am Sportplatz
Clubabend Fotoclub

2. + 4. Donnerstag im Monat.www.fotoclub-mm.de

Baltenplatz 1

OM Chanting mit Marion Hoja
1.+ 3. Donnerstag, 17.30 - 18.30 Uhr. Ohne
Voranmeldung.

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
Fitness Gymnastik Damen und
Herren

20:00 - 21:30 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info
bei Hella Braun 08331 48397.

UG Marienrain 4

YOGA

18:00 - 19:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781.www.regina-kern.de

UG Marienrain 4

YOGA

19:30 - 20:45 Uhr Info und Anmeldung bei Regina
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781.www.regina-kern.de

Caroline-Rheineck-Haus der Diakonie, Rheineckstr. 45
Gruppe pflegender Angehoriger

14:00 - 16:00 Uhr. i.d.R. jeden 2. und 4. Donnerstag
im Monat (auBer in den Schulferien). Leitung: Irene
Richter, Dipl.-Sozialpidagogin (FH), Tel. 08331/758-14
oder 758-0.




VERANSTALTUNGEN

(Lindauer Tor) Bodenseestr. 1

Frauengruppe: Alkoholprobleme

9:00 - 10:30 Uhr. Fiir Betroffene und Angehérige
treffen sich jeden zweiten Donnerstagvormittag
Informationen unter Tel. 08336/641 oder 08331/4314

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
Selbsthilfegruppe nach Krebs
Memmingen I

14:30 Uhr. Jeden 2. Donnerstag im Monat. Info

und Anmeldung unter Tel. 08331/81833 oder
08335/9896290.

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium, Wielandstr. 8
Gymnastik fiir Sie und Thn
20:00 - 21:30 Uhr Verschiedene Handgerate,

Stretching, Konditionstraining. In den Schulferien
findet keine Gymnastik statt.

vor dem Eisstadion

Einladung zum meditativen
Abendspaziergang

19.30 - 20.30 Uhr. Bewegung und Meditation
drauBen in der Natur, sowie das bewusste Erleben
der Jahreszeiten sind eine groBe Hilfe und Kraftquelle
im Leben. Schopfe die Kraft aus der Natur und

aus dem bewussten Erleben von Hier und Jetzt

und dem eigenen Sein bei einer Abendrunde mit
Achtsamkeitsiibungen und Meditation. Anmeldung
erbeten: 0176 56727401

Maximilianstr. 21

Tierfutterausgaben fiir
hilfsbediirftige Tierbesitzer

10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4.
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Yogasana Gesundheitsklasse

9 - 10:30 Uhr. Passend bei kdrperlichen Beschwerden,
oder wenn es langsam, genau und dem eigenen

Kérper entsprechend sein soll. Mit dem Einsatz von
Hilfsmitteln (Stuhl, Blécke, Decke, Gurte etc.) ist es
auch fur Teilnehmer mit orthopadischen Problemen
geeignet. Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176
84650017 oder hello@freiraum-mm.de

Pfarrei Christi Auferstehung, Bischof-von-Ketteler-
Platz 4

Krabbelstube
09:00 - 11:30 Uhr

Allgauer Wegbegleiter, Hintere Gerbergasse 19
Tel.: 01759724044

Qi Gong

19:00 - 20:00 Uhr. Anmeldung, Leitung und
Organisation: Uta Sander, Entspannungs- und
Mentaltrainerin sowie Qi-Gong-Trainerin. Tel. 0152
06477274. www.allgaeuerwegbegleiter.de

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespréach mit einem
Priester ist fur alle Menschen offen. Ausser an
Feiertagen.

Waldhornstr. 18, Tel.: 08331 9669373
Frauen Café - Multi Kulti

14 - 19 Uhr. Kommt herein und fiihlt euch wohl.
Frauen aus verschiedenen Kulturen treffen sich
in einer angenehmen Atmosphare. Wahrend des
Fastenmonats geschlossen!

REGELMASSIG

Trommelstein, Altvaterstr. 5, Tel.: 08331 9257277
Geleitete Chakrenmeditation

19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung
erforderlich (bitte bis spatestens 1 Tag vorher). Chakra
und Engel Meditation wechseln sich im zweimonatigen
Rhythmus ab! Info und Anmeldung unter Tel.
08331/9257277.www.trommelstein.de

Wartburgkindergarten, Wartburgweg

Miitter-Kinder-Treffpunkt
09:00 - 11:00 Uhr Findet nicht in den Ferien statt!

Versohnungskirche, Eisenacher Weg 2

Offener Mittagstisch

12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.

Marig Himmelfahrt (Sitzungszimmer) Augsburger Str. 14
Selbsthilfegruppe nach Krebs -
Gesprichskreis Memmingen II

10:00 Uhr. Jeden 1. Donnerstag im Monat. Info und
Anmeldung unter Tel. 08331/84171.

Schrannenplatz 8 [ 3. Stock

Atemgruppe

19:00 - 21:00 Uhr. Es werden Verkrampfungen,
Denkblockaden durch Zufuhr von Lebensenergie
immer mehr aufgeldst. Lernen Sie die Quelle [hrer Kraft
kennen. Info unter: 0176/99987038.

Trommelstein, Altvaterstr. 5, Tel.: 08331 9257277

Engel Meditation mit Edelsteinen
19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung
erforderlich (bitte bis spatestens 1 Tag vorher). Chakra
und Engel Meditation wechseln sich im zweimonatigen
Rhythmus ab! Info und Anmeldung unter Tel.
08331/9257277. www.trommelstein.de

Notausgang e.V., Waldhornstr. 13

»GUTEN MORGEN* Friihstiick

9:30 - 10:30 Uhr Sie haben Probleme in
verschiedensten Lebensbereichen? In gemutlicher
Atmosphére haben Sie die Mdglichkeit mit anderen ins
Gespréach zu kommen und Erfahrungen auszutauschen.
Informationen unter Tel. 08331/974244

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock

LICHTYOGA fiir Erwachsene

16 Uhr. Lichtyoga fir Anfanger und Fortgeschrittene,
Einstieg jederzeit méglich, Anna-Lena Bachmann,
Yogalehrerin. Information und Anmeldung unter:
08331-9411025 oder unter www.LBAstid.com.

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE fiir Erwachsene ab
35 Jahren

18:45 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance. Einstieg
jederzeit méglich, Schnupperstunde frei, Benny
Bachmann, Tanzlehrer Information und Anmeldung
unter: 08331-9411025 oder unter www.LBAslid.com

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Pilates fiir Fortgeschrittene

19.15 - 20.15 Uhr. Mit Nicole Wunsch. Info und
Anmeldung Tel. 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de

FREITAG

Baltenplatz 1
media.lab und Madchenzimmer

15 - 17 Uhr. Fiir Schiilerinnen der Lindenschule (auBer
in den Schulferien).

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35, 1. Stock

BREAKDANCE fiir junge
Erwachsene

18:30 Uhr. Breakdance flir Anfanger und
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit mdglich,
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025
oder unter www.LBAslid.com

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE fiir Jugendliche

17 - 18 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance.
Unterricht werden freshe Moves zu coolen Beats flr
jeden verstandlich angeleitet, fur Anfénger geeignet,
Tanzlehrer: Benny Bachmann, Information und
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com

“Briigelmeir

Briigelmeir GmbH

SchumannstraBe 8

87700 Memmingen
Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de

Eine Sorge weniger.

Freiraum in der neuen Schrann,Lindentorstr. 1/3

KINDERYOGA

15:30 - 16:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781.www.regina-kern.de

Trommelstein (neben Mobel Wassermann), Altvaterstr.
5, Tel.: 08331/9257277

Spirituelle Meditation

20:00 Uhr. ca. 1- 1,5 Stunden. Jeden 1. Freitag im
Monat. Geleitete Meditation mit wirkungsvoller
Tiefenentspannung. Seelensicht Meditation fiir mehr
BewuBtheit und Selbsterkenntnis. Offener Abend,
Anmeldung (bis spat. 1 Tag vorher) erforderlich.

Seltene Erkrankungen

19:30 Uhr. jeden 3. Freitag. Gesprachskreis fir
Betroffene und Angehdrige, mit einer unerkannten
oder seltenen Erkrankung. Info und Anmeldung 0175
8270949 oder shg-mm@web.de.

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespréach mit einem
Priester ist fur alle Menschen offen. Ausser an
Feiertagen.

Friedenskirche MemmingenHiihnerbergstr. 16
Jugendgottesdienste & Bistro
20 Uhrhttps://matchless-jugend.de

Raum fiir Musik- und Psychotherapie (Logopad. Praxis
Wegmann) Buxheimer Str. 16

KlingLebendig: Offene
musiktherapeutische Gruppe
14-tdgig. 10.30 Uhr. Info und Anmeldung unter
015775384384. Fir Interessierte, die gesund werden
oder bleiben wollen, die Interesse an Selbsterfahrung
und Prévention haben, die sich mehr Spielraum und
Lebendigkeit wiinschen. Musikalische Vorkenntnisse
oder Fertigkeiten sind nicht notwendig. www.
counselingsounds.dewww.counselingsounds.de




Balettschule Uschi Buhmann, Zollergraben 2
Wirklichkeit erleben - Realitét
gestalten

19:30 - 21:30 Uhr. 14-tégig. Wege, um aus dem
taglichen Kampf auszusteigen, Verantwortung fir

das eigene Leben zu tibernehmen und Selbstheilung
einzuleitenTheoretische Betrachtungen und praktische
Ubungen. Information und Anmeldung unter Tel.
08331/923807.

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium, Wielandstr. 8
Badmintontraining und
Badmintonspiel

17 - 19 Uhr. Leitung: Herbert Walter. Das Badminton
findet wahrend der Schulferien nicht statt.

Hochsensibilitat

19:00 Uhr. Einmal im Monat. Gesprachskreis fir
hochsensible Menschen (HSP=Highly Sensitive Person).
Info und Anmeldung Tel: Sabine V. 08331 6402439
oder HSP-mm@gmx.de.

/I & ®
Reisacher

Ein gutes Gefiihl!

Europastr. 1- Memmingen - www.reisacher.de

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana, Hatha Yoga in der
Tradition von B.K.S. Iyengar

Mit und ohne Vorkenntnisse mdglich und fir jedes
Alter! Alle Haltungen (Asanas) werden Schritt fiir
Schritt behutsam aufgebaut. Mit der Fiirsorge

fur jeden einzelnen Teilnehmer werden die Yoga-
Positionen individuell angepasst. Info und Anmeldung
bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@
freiraum-mm.de

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9
Jumping-Cardio

17 Uhr. Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf- u.
Beckenbodentraining auf dem bellicon-Trampolin.
Schnupperstunde kostenlos. Info & Anmeldung: 08331
494842 od. info@gym-studio-gisela.de

Therapiehof Memmingen, Stadtweiherstr. 88
,Fit mit Hund“

9 Uhr. Fitness fir den Hund. mit Sabine Horn, Diplom-
Ergotherapeutin. Anmeldung erforderlich unter 0176
610 620 84.www.natierlich-fit.de

SAMSTAG

Baltenplatz 1
Falun Dafa

16 - 17.30 Uhr. Einfache Ubungen kombiniert mit
Meditation. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Frithstiickstreff

Jeden 3. Samstag ab 9.30 Uhr. Mit netten Menschen
ausgiebig frihstiicken und miteinander plaudern. Infos
unter Tel. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de

Marktplatz

Memminger Wochenmarkt

01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis

31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr Ausweichorte des
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

Maximilianstr. 21

Tierfutterausgaben fiir
hilfsbediirftige Tierbesitzer

10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4.
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de

2. Stock Kinderschutzbund, Herrenstr. 22

FAMILY-POINT

10 - 14 Uhr. jeden 1. Samstag. Anmeldung erforderlich:
tel. Tel. 08331/84858 Ansprechpartner: Frau Ried +
Frau Schmucker

Nette-Leute-Treff

19:30 Uhr. Alters- und geschlechtsunabhdngig
kénnen sich hier Neu Zugezogene oder Alleinstehende
zwanglos miteinander austauschen. Infos unter Tel.
Erwin K. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de.

Café Brommler, Buxacher Str. 16
Frauen-Friihstiicks-Treff

9:30 Uhr. Jeden 2. Samstag im Monat. Raus aus dem
Alltag und auf neue Gedanken kommen, mit anderen
Frauen reden und Neues Gber Gott und die Welt
erfahren. Ohne Anmeldung. Offen fir alle Frauen. Info-
Tel. vormittags oder AB: 08331-6404916.

Treffpunkt: vor dem Rathaus, Marktplatz
Radtreff am Samstag

13:30 Uhr, Damit das Rad und die Fahrer*innen auch
im Winterhalbjahr in Bewegung bleiben. Jeder, der
Zeit und Lust hat, ist herzlich eingeladen mitzuradeln.
Ziel und Lange der Strecke werden am Treffpunkt
individuell vereinbartwww.adfc-memmingen.de

SONNTAG

Baltenplatz 1
Treffen des Chors Nezabudka

Sonntags, alle zwei Wochen von 15 - 17 Uhr.

Veranstaltungsraum Biirger fiir Blirger - lebendiger
Westen e. V., Buxheimer Str. 95 a
Volksliedersingen

17:00 - 18:30 Uhr. Das Treffen findet alle zwei
Wochen am Sonntag statt. Leitung: Karl Ripfel (Tel.
08331/12182), Materialien werden gestellt. Mit
Gitarrenbegleitung.

Waldhornstr. 18, Tel.: 08331 9669373

Sonntagstreff

Friihstlcksbifett von 10 Uhr - 13 Uhr, zusatzlich
erwartet Sie eine gute Unterhaltung in gemitlicher
Atmosphare. Wahrend des Fastenmonats geschlossen!

Café Brommler, Buxacher Str. 16
Wechseljahre
1x im Monat, nachmittags. Treff fiir Frauen in den

Wechseljahren. Info unter 0175 8270949 oder nlt-
mm@web.de

CINEPLEX

MEMMINGEN

PROGRAMM - INFOS - MEHR
WWW.CINEPLEX.DE/MEMMINGEN

Penthouse
Wohnung

Provisionsfrei!
Wohnfliche: ca. 166 m?
Kaufpreis: 765.000 EUR

Engel & Volkers Memmingen
Georg Kronenwetter
Telefon +49 8331 96166-0
memmingen @engelvoelkers.com
www.engelvoelkers.com/
memmingen
Immobilienmakler

ENGEL &VOLKERS
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ENGEL & VOLKERS

Ihr lokaler Partner - fiir Sie vor Ort

Memmingen - Beschaftigt man sich mit Immobilien oder interessiert sich
dafiir, ob zu Hause oder auf Reisen, trifft man unweigerlich auf Engel &
Vélkers, denn diese starke Marke verbindet weltweit die Wiinsche an-
spruchsvoller Kunden - egal, ob privat oder geschaftlich. Kompetenz, Ex-
klusivitat, Service mit Leidenschaft: Dafiir steht Engel & Volkers seit mehr
als 40 Jahren. Als einer von 800 Standorten in Gber 30 Landern arbeiten
mehr als 12.000 Menschen fiir Engel & Vdlkers. Als Lizenzpartner sind
wir weltweit vernetzt mit lokaler Expertise und regionaler Verwurzelung.
Diese Werte leben wirin Memmingen und fiir das ganze Unterallgdu - fiir
Sie. Denn der Schliissel fiir den gesamten Erfolg sind die Biiros mit lhren
Experten vor Ort. Wie wir in Memmingen.

Kompetenz kommt nicht von alleine, sondern muss erarbeitet werden.
Dabei werden wir durch unsere eigene Engel & Vdlkers Akademie unter-
stlitzt. Nur wer hier zertifiziert wird und damit genau definierte Anfor-
derungen erfiillt, kann flir Engel & Vélkers tatig sein, zum Wohle unserer
Kunden. Nur so kdnnen wir unseren Service, von der ersten Kontaktauf-

nahme bis zum Notarvertrag, mit Leidenschaft gestalten. Denn uns liegt
mit einer professionellen Abwicklung lhre Sicherheit am Herzen. Deshalb
ist Kompetenz, Lebenserfahrung, Ausbildung und lebenslanges Lernen bei
uns im Hause Engel & Vdlkers in Memmingen gesetzt und wird von allen
unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Team getragen. Dies zeigt
sich auch, dass wir als Ausbildungsbetrieb selbst fiir unseren Nachwuchs
sorgen und unser Inhaber Georg Kronenwetter, die Schulbank gedriickt
hat und vor der IHK eine Priifung erfolgreich absolvierte zum zertifi-
zierten Sachverstandigen und Wertermittler fiir bebaute und unbebaute
Grundstiicke.

Die Bilder zeigen das Team in Memmingen (v.l.n.r. Elena Link,
Yvonne Lodziana, Ursula Kronenwetter, Georg Kronenwetter,
Jennifer Appel, Siegbert Bauer) und Georg Kronenwetter als zerti-
fizierter Sachverstindiger/Wertermittler fiir bebaute und unbebaute
Grundstiicke

FUNKELNDE DIAMANTEN, OPALE UND MEHR

AuBergewohnlicher Schmuck made by Buhmann

Memmingen - Kann man seine Individualitat
vorteilhafter unterstreichen, als mit stilvollem
Schmuck? Seit langem wird Ulrich Buhmann
als Schopfer herausragend schéner Unikate ge-
schatzt, die er aus Diamanten, Opalen, Edelstei-
nen und Stdseeperlen kreiert. Auch die relativ
junge und auBergewdhnliche Kollektion ,Griin-
tenstolz" fasziniert Schmuckliebhaber. Diese
Verbindung des natiirlichen und urspriinglichen
Heimatgesteins des Griinten mit dem Konig der
Edelsteine, dem Brillanten, lasst faszinierende
Geschmeide, hergestellt in Meisterqualitat,
entstehen.

Seit Jahrtausenden gelten Diamanten nicht nur
als sichere Wertanlage, auch deren sagenhaf-
te Strahlkraft fasziniert auf einzigartige Weise.
Ulrich Buhmann, Goldschmied und Gepriifter
Diamant-Gutachter, ist immer wieder von der
Reinheit und Leuchtkraft der Diamanten fas-
ziniert - allen voran dann, wenn sie zu strah-
lenden Brillanten mit 57 Facetten geschliffen
wurden. Diese aufsehenerregenden Unikate

werden als wertvolle, erstklassige und schmii-
ckende Kunstwerke auch von Kennern Gberaus
geschatzt. Kundinnen und Kunden stehen im
Goldschmiede und Atelier Ulrich Buhmann eine
entsprechende Auswahl an Diamanten verschie-
denster Farbnuancen, GroBen und Qualitdten zur
Verfiigung. Auch Sonderwiinsche konnen auf Be-
stellung erfiillt werden, da der Experte weltweit
seriose Kontakte zu Diamanten-Handlern und
-Schleifern unterhalt. ,Wer einen Diamanten,
Brillanten oder ein Schmuckstiick geerbt hat,
kann sich gerne beraten lassen oder nach indi-
viduellen Vorlieben umarbeiten lassen. Wir fer-
tigen ausschlieBlich Unikate. All unsere Colliers,
Ketten, Ringe, Armschmuck und Broschen wer-
den ganz nach Wunsch mit Diamanten, Opalen,
Edelsteinen oder hochwertigen Perlen gefertigt",
erldutert Ulrich Buhmann, ein Spezialist par ex-
cellence. Wir danken fiir das nette Gesprach.

Ulrich Buhmann, Zwinggasse 7, 87700
Memmingen, Tel. 08331/48747. Weitere In-
fos unter www.schmuck-kraftwerk.de.
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GUTES GENIESSEN - GUTES TEILEN

Café ,mittendrin® ladt ein

Das Team der Cityseelsorge

Memmingen - Mittendrin, mitten im Herzen Memmingens, liegt das Be-
gegnungscafé ,mittendrin” der Cityseelsorge, das viele Annehmlichkeiten
bietet. Wir sind im Gesprach mit Max Menzler, dem Leiter des Cafés.

Was fiir ein Kleinod, dieses Café! Ruhig gelegen, aber mitten im Zentrum,
bietet es einen beschaulichen Riickzugsort und ist modern ausgestattet.
Géste konnen den Blick in die Ulmer StraBe schweifen lassen oder in den
traumhaft gelegenen alten Garten, der in den warmen Monaten mit 50
Pldtzen groBen Zuspruch erfahrt. Vor einem Jahr wurde das ,mittendrin”
im ehemaligen alten Pfarrhaus von St. Johann nach dessen grundlegen-
der Renovierung erdffnet. Eine weitere Nutzung erfahrt das Gebdude im
ersten Stock mit der Cityseelsorge, im zweiten Stock mit der Caritas und
unter dem Dach befindet sich ein schéner Gemeinderaum mit freigeleg-
ten Balken, der z.B. fiir Seniorennachmittage und kleinere Gottesdienste
genutzt wird.

Zuriick zum Café: ,Es war uns ein Anliegen, mit diversen Angeboten und
Handhabungen unsere Gaste aus dem Gewohnten herauszuholen, sie zu
tiberraschen und dadurch auch ins Gesprach zu kommen®, erldutert Max
Menzler, der sich als gelernter Gastronom weitreichend einbringen konn-
te, die Speisekarte entwarf und einfach ,etwas Neues, etwas Besonderes”
ermdglichen wollte. ,Es geht auf! Unsere kleinen Speisen und Kuchen
werden auf so kreative und liebevolle Weise kredenzt und zaubern auch
einem Gast ein Lacheln ins Gesicht, selbst wenn er nicht so gut drauf ist.
Und spatestens beim Bezahlen wird geschmunzelt oder man kommt ins
Gespréch®. (Anmerkung der Redaktion: Wir verraten hier nicht mehr). Und

© Susanne Marx

wer Anderen eine Freude machen mochte, kann einen Button erstehen
und diesen am Eingang an die Pinnwand hdngen. So kénnen auch weni-
ger gut situierte Leute sich einen Kaffee, ein anderes Getrank oder eine
Butterbreze leisten und es sich im Café gemiitlich machen.

.Bei uns arbeiten derzeit 37 ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen im Ser-
vice, in der Kiiche und an der Kaffeemaschine. Sie backen die leckeren
Kuchen selber und bieten u.a. unsere Kaffee-, Tee- und Kakaospeziali-
taten sowie Erfrischungsgetranke an. Alle durchlaufen eine Ausbildung
von etwa einem halben Jahr beziiglich Gesprachsfiihrung, Seelsorge und
Gastfreundschaft und bilden das ehrenamtliche Team der Cityseelsor-
ge mit weiteren Rdumen einen Stock hdher. Und unter unserem Motto
"Gutes genieBen - Gutes teilen” gibt das Begegnungscafé einen Teil der
Einnahmen an Hilfsorganisationen oder gemeinniitzige Projekte weiter",
so Max Menzler.

Wir danken fiir das nette Gesprach!

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag von 9.30-17 Uhr und Samstag
9.30-12 Uhr.

Mit etwas Gliick kdnnen Sie einen von fiinf Gutscheinen a 500 Cent
fiir das Begegnungscafé ,mittendrin“ bei unserer Weihnachtsverlo-
sung gewinnen. Niheres auf der betreffenden Seite.
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OMV - EINE TANKSTELLE,
DIE KEINE WUNSCHE OFFENLASST

Rund um die Uhr mehr als nur tanken

Memmingen - Seit April 2019 ist Ramazan
Cetinkaya Péachter der Memminger OMV Tank-
stelle, die in der EuropastraBe 3 ideal am Auto-
bahnkreuz gelegen ist und einen 24-Stunden-
Service anbietet. Wir wollen mehr dariiber
erfahren.

Herr Cetinkaya, die OMV bietet hier auf
diesem groBziigigen Areal ein iiberaus brei-
tes Spektrum rund ums Auto, aber auch fiir
den personlichen Bedarf. Seit dem Friihjahr
steht sogar eine Ladestation fiir E-Autos
zur Verfiigung?

Das Unternehmen OMV steht fiir hochwertige
Maxx Motion Kraftstoffe, mit denen wir auf
dem Markt eine Spitzenposition einnehmen.
Diese Kraftstoffe optimieren die Motorenleis-
tung, sorgen also dafiir, dass die Lebensdauer
des Motors verlangert wird - und im selben
Atemzug wird auch die Umwelt geschont. OMV
geht stets mit der Zeit. Unsere Highspeed E-
Tankstelle hat sich schon bewdhrt.

Welche Moglichkeiten erdffunen sich beziig-
lich Reinigung und Pflege der Autos?

Was die Pflege angeht, kénnen Kundinnen und
Kunden unsere kraftvollen Sauganlagen zur
Reinigung des Innenraumes nutzen. Fiir einen
glanzenden Auftritt ihres Wagens erzielt unsere
lackschonende TopWash-Anlage beste Resulta-
te und fiir OMV ist dabei selbstversténdlich,
dass auch hier ein groBes Augenmerk auf die
Umwelt gelegt wird.

Und was den personlichen Bedarf anbe-
langt, sind Sie bestens aufgestellt ...

Wir offerieren neben unserem groBen Getran-
kemarkt tatsdchlich ein sehr breitgefachertes
Sortiment. Sie finden in unserem VIVA Shop
mehr als 1500 Artikel fiir den taglichen Bedarf
von Zeitschriften, Drogerie- und Geschenk-
artikel Uber beste Weine, StBigkeiten bis zu
frischen Blumen. Sehr beliebt ist unsere VIVA
Genusswelt, da es hier besten Fair-trade Kaf-
fee, kostliche Snacks, ob warm oder kalt, und

frische Backwaren gibt.

Welche Moglichkeiten und Vorteile finden
Kunden hier noch vor?

Wir haben einen Hermes-Paketshop vor Ort, der
haufig genutzt wird. AuBerdem bieten wir un-
seren Businesskunden, aber auch unserer priva-
ten Kundschaft viele Vorteile wie zum Beispiel
die Tankkarten. Eine beliebte Geschenkidee sind
auch unsere Gutscheine.

Ist die OMV auch Ausbildungsbetrieb?

Ja, wir bilden jedes Jahr  zum/r
Einzelhandelskaufmann/-frau aus. Und da wir
gerade beim Personal sind, méchte ich sa-
gen, dass unsere Mitarbeiter/-innen mehr als
freundlich sind. Sie haben stets ein Lacheln fiir
unsere Kundinnen und Kunden Gbrig - und das
rund um die Uhr! Bei uns sind Sie immer will-
kommen!

Wir danken fiir das nette Gesprich!



SICHER DURCH DEN WINTER
MIT EINEM ADAC
FAHRSICHERHEITSTRAINING

Kempten - Gespannt sitzt Daniel am Steuer. Vor ihm sind nur noch drei
weitere Autos. Gleich ist er dran. Wenige Sekunden spater kommt eine
Stimme aus dem Funkgerat: ,So, Daniel, jetzt du - bitte ziigig die Flache
entlangfahren und vorne bei den Pylonen abbremsen”, sagt ADAC Trai-
nerin Stephanie Meggle. Daniel atmet tief aus und tritt kraftig auf das
Pedal.

Was Daniel da macht? Er absolvierte ein Fahrsicherheitstraining im
ADAC Fahrsicherheitszentrum Kempten im Allgdu. Das 30.000 Quad-
ratmeter groBe Geldnde verfiigt lber drei Trainingspisten, auf welchen
die Teilnehmer/-innen mit ausreichend Auslaufflichen ganzjahrig iiben
konnen. Das Trainingsprogramm reicht von Pkw, liber Motorrad bis hin
zu Wohnmobil- sowie Wohnwagen- und Anhénger-Trainings. Fiir jede
Kénnerstufe bietet der ADAC das passende Training an.

Glatte Fahrbahn, Hindernisse - kein Problem! Der Winter hat seine Tii-
cken: Es regnet hiufiger, Schnee fillt, es ist dunkel, nass und nebelig.
Fiir Autofahrer bedeutet das, es ist noch mehr Vorsicht auf den StraBen
geboten. Um sicher und gut geriistet durch die kalte Jahreszeit zu kom-
men, helfen die ADAC Fahrsicherheitstrainings. Denn eine glatte, nasse
Fahrbahn Iédsst sich hier ganz einfach nachstellen. Dafiir werden spezielle
Gleitflichen bewdssert und schon hat man Fahrsituationen wie bei Regen
und Schnee. Im Training werden u.a. ein wegrutschendes Fahrzeug oder
eine Notbremsung geiibt. Kombiniert wird das Ganze mit pldtzlich auf-
tauchenden Hindernissen. ,Die Teilnehmer sollen hier lernen, wie blitz-
schnelles Ausweichen, eine Gefahrenbremsung und das Abfangen des
schleudernden Fahrzeugs sicher klappen®, sagt Stephanie Meggle.

Neben der Trainingseinheit auf den Gleitflaichen und den Wasserhinder-
nissen gehdren auch noch zahlreiche weitere Ubungen zum Programm.
Natiirlich kommt auch der SpaB nicht zu kurz, die ausgebildeten Trainer
stehen fiir jegliche Fragen zur Verfligung und haben auch immer wieder
den ein oder anderen Tipp parat.

Eine Geschenkidee, die gut ankommt: Ein ADAC Fahrsicherheitstraining
kann man auch verschenken! Die Gutscheine kdnnen ganz einfach online
oder telefonisch bestellt werden - auf Wunsch auch in einer attrakti-
ven Geschenkbox mit einem edlen Schutzengel-Schliisselanhdnger. Last
Minute kann man den Gutschein auch ganz einfach selbst ausdrucken:
www.sicherheitstraining.net und dann den Reiter ,Gutscheine” auswih-
len. Ubrigens: beim Kauf des Gutscheines muss noch kein fester Termin
gebucht werden, auBerdem kann er in bundesweit allen ADAC Fahrsi-
cherheitszentren eingeldst werden.

Mit etwas Gliick kénnen Sie einen von drei Gutscheinen fiir je ein
PKW-Kompakt-Training im Wert von je 135 Euro, bereitgestellt vom
ADAC, bei unserer Weihnachtsverlosung gewinnen. Niheres auf der
betreffenden Seite.
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WEITERHIN EINKAUFSHILFEN
UND ANDERE ANGEBOTE

Memmingen - Um die Kontakte zu reduzieren und das Ansteckungsrisiko
mit COVID-19 mdglichst gering zu halten, gibt es in Memmingen weiter-
hin die Mdglichkeit von Einkaufs- und Nachbarschaftshilfen. Das Mehr-
generationenhaus Memmingen bietet Einkaufshilfen an und ist unter den
folgenden Mdglichkeiten zu erreichen:

Telefon: 08331/984210 oder info@mgh-mm.de.
Eine Ubersicht weiterer Nachbarschaftshilfe in Memmingen und dem
Unterallgau ist unter folgendem Link zu finden:
https://www.fwa-schaffenslust.de/med/1100-ubersichtnbhjuni20.pdf

o™
:/
reha team
DRESCHER +LUNG

Ihr Spezialist fiir Reha-Produkte

o™
::/
care feam
DRESCHER +LUNG

Ihr Spezialist fiir Homecare

Fiir Sie im Raum Memmingen,
Mindelheim und Umgebung mobil vor Ort.

Wir kommen zu lhnen!

reha team DRESCHER+LUNG GmbH/
care team Augsburg

Jakob-Krause-StraBe 8 | 86199 Augsburg-Bergheim

reha team Telefon: 0821/455565-0 info@drescher-lung.de
care team Telefon: 0821/455972-31 www.drescher-lung.de
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ITALIENISCHER SCHICK IN DER BOUTIQUE ,,TRAUM KLEID"

Ottobeuren - ,Es sind die Begeisterung, die Leidenschaft und der SpaB
an trendiger Mode, die mich dazu inspirierten, meine Boutique ,Traum
Kleid" zu erdffnen. AuBerdem wollte ich etwas Neues ausprobieren und
ich liebe den personlichen Kontakt zu Kunden”, zeigt sich Sandra Kirsch
begeistert. Vom l3ssig-leichten Freizeitlook liber elegante, stilvolle Mode
bis zum topp modischen Fashion-Style, ob verspielt oder ausgefallen,
wird in der Boutique der neueste Trend angeboten. ,Ich biete wunder-
schone Kleidungsstiicke in allen GréBen an, von XS bis XL, denn jede
Frau kann sich schick kleiden! Es kommt auf den Schnitt an und oftmals
auch auf die entsprechenden Accessoires. Meine Kundinnen sind auch
hier u.a. von den schonen Taschen, ausgefallenen Ketten, Silberschmuck
und Filztaschen aus dem Allgdu begeistert”, so Sandra Kirsch. Die Mode
aus Italien und Deutschland prasentiert die Inhaberin in modern-antiker
Atmosphéare auf 40 gm in der EinkaufsstraBe im Herzen Ottobeurens -
einem Geschaft zum Wohlfiihlen. Alle sechs Wochen kommt neue Ware.
Die Modelle werden wochentlich auf den Sozialen Medien wie Facebook

und Instagram verdffentlicht. ,Wir bieten auch Private Shopping Termine
von 18 bis 20 Uhr an, zum Beispiel als Geburtstagsiiberraschung fiir die
Mutter, Freundin, Tochter. Das macht allen Beteiligten immer sehr viel
Freude", so Sandra Kirsch, die auf interessante Angebote im Dezember
hinweist. Wir danken fiir das nette Gesprach.

Offnungszeiten: Dienstag, Donnerstag und Freitag von 14 — 18 Uhr.
Traum Kleid, Bahnhofstr. 34, 87724 Ottobeuren, Tel. 0174/8617956.
Weitere Infos: facebook ,Traum Kleid Ottobeuren”, instagram
,traumkleid_ottobeuren®.

Mit etwas Gliick konnen Sie einen von fiinf Einkaufsgutscheinen a
20 Euro fiir die Boutique Traum Kleid bei unserer Weihnachtsverlo-
sung gewinnen. Néheres auf der betreffenden Seite.

Jederzeit
beendbar.

SPORTWELT OTTOBEUREN - Am Galgenberg 4 - 87724 Ottobeuren
Telefon: 0 83 32 / 73 99 - www.sportwelt-ottobeuren.de
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RED BEARD GIN - EIN EDLER GENUSS

Cheers, Allgidu im Geiste

Leutkirch/Urlau - Seit 2019 brennt Florian Goroll Gin von erstklassiger
Qualitdt mit der Reinheit des Allgdus. Seine kleine Destillation in der
Allgduer Genussmanufaktur erhielt den Namen ,Read Beard" Wir sind
mit dem Inhaber im Gesprach.

Herr Goroll, Gin im Allgdu zu brennen, ist eine Besonderheit. Was
hat Sie dazu bewogen?

Das Brennen von Obstbranden mit einem Freund, der die Brennrechte be-
saB, hat mich fasziniert und da ich Gin schon immer als etwas Besonderes
ansah und er so vielseitig verwendbar ist, kam mir die Idee, ihn hier in
alter Handwerkertradition zu produzieren.

Wie kénnen wir uns den Prozess bis zum fertigen Produkt vorstel-
len?

Der geschmacksneutrale Rohalkohol wird mazeriert, das heiB3t, unter Ver-
wendung ausschlieBlich hochwertiger Krauter, Wurzeln, Friichte, Beeren,
Bliiten wird ein Auszug gemacht. Nach diesem Aromatisierungsvorgang
steht das Brennen in meiner modernen, kupfernen Anlage an.

Sie stellen bis dato zwei Sorten her? Kénnten Sie uns diese be-
schreiben?

Ganz neu kommt nun sogar ein drittes Genusstropfchen auf den Markt.
Der klassische, mein ,Allgdu Gin", enthalt viele Zutaten aus dem Allgau
wie z.B. Schlehen, Heidelbeeren, Holunderbliiten, Zitronenmelisse. Insge-
samt mische ich 24 Ingredienzien bei. Mein ,Simsala Gin" schmeckt eher
fruchtig und verfligt durch einen natiirlichen Farbstoff {iber eine rotliche
Farbe. Er ist eher fiirs Mischen konzipiert und erhdlt mit Tonicwater eine
goldgelbe Farbe. Er wird aber auch gerne pur genossen. Die neueste Krea-

tion ist mein ,revoluGin®, eine Fruchtbombe mit Feige. Auch mediterrane
Krauter wie Rosmarin sind darin enthalten, die aber nur mit einer ganz
feinen Zunge zu schmecken sind. Seine Farbe ist blau und unter Zugabe
von Tonicwater lila.

Wo ist Ihr Gin erhdltlich?

Hier bei mir in der Allgduer Genussmanufaktur Leutkirch/Urlau, u.a. auch
im Feinkostladen ,GenussArt" am Weinmarkt in Memmingen sowie on-
line unter www.redbeard-genuss.de.

Wir danken fiir das nette Gesprich!

Offnungszeiten: Mittwoch bis Sonntag 10-16.30 Uhr,
Tel. 07567 988847430

Illertaler A

Christbaum-Markt

An den Samstagen haben wir bis 16.00 Uhr
geoffnet und freuen uns auf lhr Kommen.

es wg,
«© w“%@
N o

§ i
& % Baumschule
7~ Meisterbetrieb Haldenweg 9 | 88450 Berkheim/lllerbachen
3 Tel. 08395/3285 | info@baumschule-grimm.de
Grlmm Infos unter: www.illertaler-christbaummarkt.de
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FITNESS UND GESUNDHEIT MIT HOHEM SPASSFAKTOR

Viel Neues in der Sportwelt Ottobeuren

Ottobeuren - ,Wir hatten den ersten Lockdown
dazu genutzt, weitreichende Umbau-MaBnah-
men durchzufiihren. Unsere Mitglieder hatten
nicht damit gerechnet, so tolle und effektiv
umgestaltete Rdumlichkeiten vorzufinden und
waren hellauf begeistert. Es wurde auch viel
Geld in die Hand genommen, um dem Virus
ein Schnippchen zu schlagen”, erldutert Mar-
kus Schneider, Geschaftsfiihrer der Sportwelt
Ottobeuren. Im Gesprdach mit ihm erfahren wir
Details liber den hochmodernen wie auch fami-
lidren Fitness- und Gesundheitspark mit Wohl-
flihloase.

Die Mitglieder der Sportwelt Ottobeuren staun-
ten nach der Wiedererdffnung nach dem ersten
Lockdown nicht schlecht: Sie hatten wahrend
dieser Wochen schon vielfaltigste Méglichkei-
ten erfahren, um trotzdem trainieren zu konnen
und liehen sich u.a. die iber 30 Spinningrader
oder liber 60 Hanteln aus. ,AuBerdem haben
wir wahrend der Corona-Phase das virtuelle
Unterrichten fiir uns entdeckt und per Strea-
ming unsere motivierten Mitglieder gecoacht.
Mit unserem Partner "Les Mills’, dem weltweit
erfolgreichsten Gruppenkurs-Anbieter, sind wir
in der Lage etwas ganz Besonderes zu bieten.

Und seit Juni verfligen wir iiber einen groBen,
virtuellen Kursraum, wodurch sich die Bele-
gung entzerrt. Der Raum wird ideal beliiftet,
d.h. zehnmal pro Stunde wird die Luft durch
die Hochleistungs-Liiftungsanlagen komplett
ausgewechselt! Die neue Beleuchtungsanlage
und die Akustikbilder an der Wand, bieten dazu
noch einen perfekten Sound ohne Nachhall”,
zeigt sich Markus Schneider mit seinem Team
begeistert. Die Mitglieder kdnnen aus acht
verschiedenen Les Mills-Programmen ihr ganz
personliches Training zusammenstellen oder an
einem der 35 Classes des virtuellen Kursplanes
in Kinoqualitdt und an tollen Orten teilnehmen.
.Wir haben definitiv breitgefachert investiert.
So konnten wir den Mini-Ninja-Raum einem
Umbau unterziehen, aber uns auch die Sauna-
landschaft vornehmen, die im groBen Stil ver-
andert wurde. So haben wir u.a. einen schdonen
Liegebereich mit Holzliegen geschaffen, den
Schwimmteich renoviert, einen neuen funkti-
onellen Umkleidebereich eingerichtet und vom
Dampfbad bis zur Bio-Sauna alles renoviert", so
Markus Schneider.

.Die Kombination aus allen Bereichen ist unser
groBes Plus, das unsere Mitglieder schitzen -

und sie sind uns alle treu geblieben! Bei uns
wird Sport betrieben, der gliicklich und frei von
Lasten macht. Das fordert die Gesundheit! Wer
zu uns kommt, soll sportlicher werden, seine
Beweglichkeit verbessern, mehr Fahigkeiten
entwickeln, seine Kraftausdauer verbessern und
vor allem den Sport lieben lernen. Wir bieten
Sport fiir jeden, aber auch die Entspannung, das
Seele baumeln lassen in der Saunalandschaft
und nicht zu vergessen, unsere legendéren Piz-
zen, sorgen fiir ein Rund-um-Wohlfiihlen in
unserer Sportwelt"

Sportwelt Ottobeuren, Sportwelt Ottobeu-
ren, Am Galgenberg 4, 87724 Ottobeuren Tel.
08332/7399, www.sportwelt-ottobeuren.de. de

Wir danken fiir das nette Gesprach!

Mit etwas Gliick kdnnen Sie eine von drei
Tageskarten fiir den kompletten Sport- und
Wellnessbereich inkl. Leihausriistung in der
Sportwelt Ottobeuren bei unserer Weih-
nachtsverlosung gewinnen. Ndheres auf der
betreffenden Seite.



KOSTBARE SCHATZE

AUS DEM BIENENREICH

Heimertingen - Seit 1982 haben wir es uns zur
Aufgabe gemacht, fiir Ihre Haut die bestmdg-
liche, natiirliche Pflege anzubieten. Unter der
Marke Bergland entwickeln und produzieren
wir zertifizierte Naturkosmetik, Wellnesspro-
dukte und naturreine atherische Ole. Die Basis
unseres Portfolios sind altbewdhrte Rohstoff-
Klassiker wie Aloe Vera, Bienenwachs oder
Teebaum -0l. Im Zusammenspiel mit modernen
Wirkstoffen entstehen dadurch effektive Re-
zepturen fiir die verschiedensten Hautbedrf-
nisse. Eine unserer Kernkompetenzen ist die
Bienenkosmetik. Diese bietet optimalen Schutz
und intensive Pflege fiir Gesicht und Kérper so-
wie spezielle Produkte fiir die Lippen, die Kopf-
haut und den Mund- und Rachenbereich.

Honig gilt heute als wertvollstes und altestes
Lebensmittel der Welt. Produziert wird er von
tausenden, fleiBigen Arbeitsbienen, was ihn
seit jeher zum kostbaren Lebensmittel aber
auch heilsamen Wirkstoff in der Naturkosmetik
macht. Der hohe Anteil an einfachen Zuckern

konserviert das wasserhaltige ,fliissige Gold"
der Bienen. Auf der Haut gibt Honig dieses
Wasser leicht ab und macht sie samtig weich.
Im Laufe der Zeit entdeckte man auch die Bie-
nenprodukte ,Bienenwachs" und ,,Propolis” und
deren positive Eigenschaften auf die Haut.

Bienenwachs ist die einzigartige Bausubstanz
des Bienenstocks. Beim Aufbringen wird es
durch die Kérperwdarme weich und geschmei-
dig. Es schiitzt die Haut vor Kalte, Ndsse und
Austrocknung. Propolis, auch Bienenkittharz
genannt, wird von den Bienen zum Abdichten
feiner Risse und Spalten sowie zum mikrobiel-
len Schutz des Bienenstocks verwendet. Es be-
ruhigt gereizte Hautstellen und wirkt adstrin-
gierend (zusammenziehend).

Besonders in der kalten Jahreszeit ist unsere
Haut starken Belastungen ausgesetzt. Unse-
re Bienensalbe besteht aus natiirlichem Bie-
nenwachs, Propolis, naturreinen &therischen
Olen und kaltgepressten Pflanzenélen. Sie ist

optimal geeignet zur Pflege und zum Schutz
gereizter und empfindlicher Winterhaut. Der
Bienensalbe Lippenbalsam LSF20 bietet gleich-
zeitig zum Kélteschutz noch zusétzlichen Son-
nenschutz fiir unterwegs. Und das Propolis
Rachenspray schiitzt effektiv die Mund- und
Rachenschleimhaut. Fiihlen, riechen und erle-
ben Sie unsere Naturprodukte hautnah! Unser
Werksverkauf bietet Ihnen das gesamte Sorti-
ment der Marke Bergland auf einen Blick.

Offnungszeiten: Montag und Mittwoch von
9-13 Uhr, Donnerstag von 12-17 Uhr. Berg-
land Pharma GmbH & Co.KG, AlpenstraBle
15, 87751 Heimertingen

Mit etwas Gliick konnen Sie eines von fiinf
Sets der (bienen)starken Begleiter zusam-
men mit einem Multifunktionstuch der Firma
Bergland bei unserer Weihnachtsverlosung
gewinnen. Naheres auf der betreffenden Seite.
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SCHONSTE CHRISTBAUME
BEI DER
BAUMSCHULE GRIMM

Berkheim-Illerbachen - Auf der Suche nach einem wunderschdénen
Christbaum kann man schon ein wenig die Nerven verlieren....nicht aber
bei der Baumschule Grimm. Sie bietet seit tiber 20 Jahren ihren Kundin-
nen und Kunden schonste Christbdume an, die aus dem hiesigen Raum,
sprich aus Baden-Wiirttemberg kommen und alle frisch geschlagen wur-
den. ,Ich suche die Bdume bei unseren Lieferanten alle selber heraus”,
erldutert Erwin Grimm, ,so kdnnen wir ausschlieBlich schon gewachse-
ne Qualitdtsbdume zu einem guten Preis-Leistungsverhaltnis mit bester
Haltbarkeit anbieten. Die entsprechenden Pflegehinweise erhalten unse-
re Kdufer/-innen selbstverstandlich von mir, meiner Frau Brigitte und un-
seren Angestellten vor Ort". Neben Nordmannstannen und Fichten wer-
den auch Nobilistannen angeboten. Und dies nicht nur in den gangigen
kleinen und mittleren GroBen. Auch besonders gut gewachsene, groBe
Bdume bis zu vier Meter sind auf der Ausstellungsflache zu erstehen.

Zum Christbaumverkauf ab dem 1. Dezember hat die Baumschule
Grimm téglich von 8 bis 18 Uhr und samstags von 8 bis 16 Uhr geoff-
net. Die Familie Grimm freut sich auf Ihr Kommen.

MEMMINGER MONAT
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SKISPORT HUBSCHKE - IHR
ALPINSKI-SPEZIALIST

Gewinnspiel

Woringen - Wo finden Wintersportler und allen voran Familien das erfor-
derliche Equipment zu fairen Preisen? Michael Hiibschke und seiner Frau
liegen die Familienfreundlichkeit ihres Fachgeschaftes Skisport Hiibschke
besonders am Herzen. Deshalb bieten Sie fiir Eltern kleinerer und gréBe-
rer Kinder interessante Angebote. ,Skier, Skischuhe und Stdcke miissen
fiir Kinder und Jugendliche nicht gekauft werden. Unser Kindersaison-
Verleih wird liberaus gerne angenommen, die Ausstattung wachst sozu-
sagen mit und unsere Preise sind sehr fair. Selbstverstandlich bieten wir
den Verleih-Service auch fiir Erwachsene in unterschiedlichen Kategorien
an", erlautert Michael Hiibschke. Zum Kauf bietet der zuverldssige und
professionelle Partner rund um den Alpinsport sowohl im Bereich Helme
und Skibrillen als auch im Ski-Segment reichlich Auswahl. Einzelstiicke
und Vorjahresmodelle werden stets zu einem giinstigeren Preis angebo-
ten. Wer seine Skier vom Profi aufbereiten lassen mochte, ist hier auch
an der richtigen Adresse: Beim Skiservice wird der Ski zundchst plange-
schliffen, danach mit einer Steinstruktur versehen und anschlieBend die
Seiten- und Unterkanten im Ceramic Disc-Verfahren duBerst schonend
und in einer hochmodernen Maschine geschliffen. Danach wird der Ski
mit dem WaxFuture Infrarotgerdt gewachst und per Hand gebiirstet und
poliert. ,Wir arbeiten hier sehr prazise und schnell”, so Michael Hiibschke.
Wir danken fiir das nette Gesprach.

Offnungszeiten: Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag 10-19 Uhr
und Samstag 10-16 Uhr. Skisport Hiibschke, Brunnenstr. 27, 87789
Woringen, Tel. 08331/9847009, www.skisport-huebschke.de

Mit etwas Gliick kénnen Sie einen von fiinf Gutscheinen a 20 Euro
bei unserer Weihnachtsverlosung gewinnen. Ndheres auf der betref-
fenden Seite.

MEMMINGER WEIHNACHTSWICHTELN 2020

99.000 Lose, 99.000 Uberraschungsmomente und viele attraktive Hauptpreise!

Auch in diesem Jahr heit es wieder ,Rubbeln & Gewinnen"
mit den Mitgliedern des stadtmarketing memmingen e. V.".

Ein E-Bike, ein Handy, eine Reise, ein Ski-Set, eine Handtasche, eine Mas-
sage, Geschenkgutscheine und viele zig-tausend Sofortgewinne...

...und das Highlight 2020: ein nagelneuer Suzuki Ignis 1.2 DUALET CLUB
HYBRID!

Nutzen Sie also lhre doppelte Gewinnchance beim Mem-
minger ~ WeihnachtsWichteln 2020 und sichern  Sie  sich
die Mdglichkeit auf Preise im Gesamtwert von {iber 250.000 €!

Die Gliickslose erhalten Sie vom 27. November bis 24. Dezember bei lh-
rem Einkauf in allen teilnehmenden Geschaften (solange Vorrat reicht).

Als groBes Dankeschon fiir die Treue der Kundinnen und Kunden wahrend
und nach dem Lockdown verlost der Verein in diesem Jahr als exklusiven
Sonderpreis einen nagelneuen Kleinwagen. Mit den Uberraschungsmo-
menten und Wichtelgeschenken, die sich hinter den Rubbelfeldern ver-
stecken, mochten sich die teilnehmenden Geschafte zusatzlich mit einer

kleinen Aufmerksamkeit bei Ihren Kundinnen und Kunden bedanken.

Alle vollstidndig ausgefiillten Lose nehmen an der Ziehung der Haupt-
preise am 19. Januar 2021 teil. Die persdnlichen Daten der Teilnehmer
werden dabei ausschlieBlich zu Verlosungszwecken verwendet und an-
schlieBend vernichtet. Bitte beachten Sie hierzu die Hinweise zum Da-
tenschutz und die Informationspflichten nach Art. 13 DSGVO unter www.
stadtmarketing-memmingen.de.

Achten Sie auf dieses
Zeichen:

Die Mitglieder des stadtmarketing memmingen e.V. wiinschen Thnen
eine besinnliche Vorweihnachtszeit und freuen sich auf Ihren Besuch!
Alle weiteren Informationen rund ums Memminger WeihnachtsWich-
teln sowie alle teilnehmenden Geschifte finden Sie auch auf www.
stadtmarketing-memmingen.de oder auf Facebook.



Ausstellungen vom 03. Dezember 2020 - 11. April 2021

Museum fiir zeitgendssische Kunst

Diether Kunerth

Marktplatz 14a, 87724 Ottobeuren
Telefon 08332 7969890

www.mzk-diku.de

Offnungszeiten:

03. Dez. - 31. Marz Do u. Fr 11-16 Uhr, Sa u. So 12-17 Uhr
1. April - 11. April Di - Fr 11-16 Uhr, Sa u. So 12-17 Uhr

Tuten-
Kunst

Diether Kunerth

ZEICHNUNGEN

OMV Tankstelle, Europastr. 3, 87700 Memmingen

GENIESSEN SIE UNSEREN 24H

RUNDUM-SERVICE!

vvVvyyvyy

WE N |\ 4
CARE | amesiratins OMV

* Die durchgestriehenen Preise sind ehemalige, unverbindliche Empfehlungen des Herstellers. Alle Artikel sind Auslaufmodelle und nicht in allen

GroRen und LangenWerflugbar. Irrtimer vorbehalten. Bei Ski + 25 EUR Montage- und Wachsgebuhr.

Skischuhe +
Skihelme +
Visierhelme

Einzelteile &
Vorjahresmodelle

bis 60 %

reduziert

499,95 €*

Foto: istockphokdcom/MarcinWiklik. Skisport Hiibschke GbR . Michael und Elisabeth Hiibschke . Brunnenstr. 27. 87789 Woringen




Wir wiinschen Thnen besinnliche Weihnachten

und ein gliickliches neues Jahr!

‘Baumann
Mercedes-Benz

Wilhelm Baumann GmbH - Allgduer StraBe 41-47 - 87700 Memmingen

WeivK( T

ALTER KUHSTALL « GUT WESTERHART

%

WIR WUNSCHEN IHNEN FROHLICHE WEIHNACHTEN UND EIN KU /v LTIGES NEUES JAHR!

WEINKUHLT GMBH - GUT WESTERHART 1A - 87740 BUXHEIM - GLEICH NEBEN DEM GOLFPLATZ MEMMINGEN
OFFNUNGSZEITEN - DO-FR 16-19 UHR - SA 11-16.30 UHR
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