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Herbst im Bauernhofmuseum. Bild Tanja Kutter.

Teilnahmebedingungen am Gewinnspiel.

Die Teilnahme am Gewinnspiel der Memminger MedienCentrum
Druckerei und Verlags-AG, nachfolgend Veranstalter genannt,
ist kostenlos und richtet sich ausschlieBlich nach diesen
Teilnahmebedingungen.

Die Teilnahme am Gewinnspiel des Memminger Monats erstreckt sich
auf dem im einzelnen Gewinnspiel angegebenen Tag und Zeitfenster.
An diesen Tagen erhalten die Leser die Mdglichkeit am Gewinnspiel
telefonisch teilzunehmen. Nach Beendigung des Gewinnspiels

S.32  ,DrauBen und doch mittendrin”
S.33  Fahrten mit dem Torfbéhnle
Infoabend fiir Ubergewichtige
S.34 Viel SpaB mit dem Ochsle
Weltldden engagieren sich fiir
Handwerkerinnen in Nepal
Die Bliite oder die Biene?

eingehende Anrufe werden nicht beriicksichtigt. Die Ermittlung

der Gewinner erfolgt im Rahmen einer auf dem Zufallsprinzip
beruhenden Verlosung, die Gewinne werden der Reihe nach verlost. Die
Aushandigung des Gewinns erfolgt ausschlieBlich an den Gewinner. Die
Gewinne miissen beim Veranstalter abgeholt werden.

Teilnahmeberechtigt sind natirliche Personen, die Ihren Wohnsitz in
Deutschland und das 18. Lebensjahr vollendet haben. Die Teilnahme
ist nicht auf Kunden oder Leser beschrankt und nicht vom Erwerb
einer Ware oder Dienstleistung abhéngig. Nicht teilnahmeberechtigt
am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des
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EUROPAISCHER TAG
DER JUDISCHEN KULTUR

DIE BESTE
EAGLES-TRIBUTE
BAND

Memmingen - Am Samstag, 19. September,
kommt die wohl beste Eagles-Show der Welt
ins Kaminwerk. Ab 20 Uhr gibt es die groBen
Hits der amerikanischen Supergruppe.

Ultimate Eagles ist mehr als eine Hommage.
Die Band prasentiert die Songs der Eagles aus
jedem Album und jeder Epoche in bisher nicht
gekannter Perfektion. Ultimate Eagles verzich-
ten bewusst auf Verkleidungen und andere
elektronische Hilfsmittel. Jede noch so klei-
ne Interpretation Nuance wird genau auf den
Punkt gebracht. Die Band hat bisher vor mehr
als 450.000 Menschen in lber 12 Landern ge-
spielt. Ihre YouTube Links wurden mehr als 4,5
Millionen Mal in den letzten drei Jahren an-
geklickt. Ultimate Eagles begeisterten bei der
BBC Show mit Chris Evans ,Car Fest South and
North" liber 20.000 Zuhdrer. Die Bandmitglie-
der sind alle erfahrene Profis die ihre Bih-
nenauftritte mit GroBen wie: Joe Cocker, Paul
Young, Roger Daltrey, Lulu, Bonnie Tyler, Tom
Jones und auch Queen kronten. Einige Musi-
ker der Band arbeiteten zusammen mit Barbara
Streisand, Janet Jackson, Status Quo und Iron
Maiden.

Das Kaminwerk ist bestuhlt und auf 100 Per-
sonen begrenzt. Es herrscht genligend Abstand
und alle Hygieneauflagen werden erfillt.

Karten im Vorverkauf gibt es bei www.even-
tim.de, der MZ, dem Kurier und der Stadt-
info Memmingen. Mehr Infos unter www.
kaminwerk.de.

JONAS KAUFMANN
»Mein Wien*

Memmingen - Er gilt weltweit als der groBte
Opernstar unserer Zeit: Jonas Kaufmann, ,"der
Tenor mit der goldenen Stimme" (The Guardi-
an). Seine vielen Fans lieben ihn ganz beson-
ders fiir seine Ausfllige in die Welt der populd-
ren Musik, mit denen er regelméBig ganz oben
in den Klassik-Charts steht. Mit diesem Konzert
stellte er sein aktuelles Alboum ,Mein Wien" -
eine ganz personliche Liebeserkldrung an die
Stadt des Walzers und der Operette - erstmals
live vor. Die Musik von Komponisten wie Jo-
hann Strauss, Franz Léhar und Robert Stolz in
der Interpretation von Jonas Kaufmann sorgte
fiir einen Saal voller gliicklicher Menschen. Zu-
sétzlich zeigt Jonas Kaufmann seine personli-
chen Lieblingsorte in der Donaumetropole.

Dieses Konzerthighlight findet am Sonntag,
20. September um 17 Uhr im Cineplex Mem-
mingen statt.

Memmingen - Das Stadtmuseum Memmingen
beteiligt sich am Sonntag, 6. September, mit
einem umfangreichen Programm am européi-
schen Tag der judischen Kultur. Die Daueraus-
stellung ,Jidisches Leben in Memmingen" kann
im Stadtmuseum von 11 bis 17 Uhr besucht
werden. Der jlidische Friedhof ist von 14 bis
16 Uhr flir Besucher/-innen gedffnet. Die stell-
vertretende Heimatpflegerin Sabine Streck be-
gleitet diese Sonderdffnung und ist vor Ort, um
Fragen zu beantworten. Wegen der Corona-Be-
schrankungen kdnnen leider keine Fiihrungen
angeboten werden. Im Rahmen des digitalen
Angebots des Stadtmuseums museum@home
sind Kurzfiihrungen zur Abteilung ,Jiidisches
Leben" und zum jiidischen Friedhof unter www.
zeitmaschine-stadtmuseum-mm.de abrufbar.

Am Gedenkstein ,Erinnerung stiftet Erldsung”
(am Schweizerberg) wird die ,Nie wieder Tour"
um 14.30 Uhr von Oberbiirgermeister Manfred
Schilder empfangen. Die ,Nie wieder Tour"
ist eine Fahrt mit dem Rad von Stiefenhofen,
wo Gabriele Schwarz aufgewachsen ist, nach
Auschwitz. Das 5jahrige Mddchen wurde 1943
nach Auschwitz deportiert und ermordet. Mit
dieser Tour soll ihrer und aller anderen Opfer
der Shoa gedacht werden und eine Mahnung
sein, dass so ein Unrecht nie wieder geschehen
darf. Altoberbiirgermeister Dr. Ivo Holzinger
spricht als Vorsitzender der deutsch-israeli-
schen Gesellschaft am Gedenkstein. Autor und
Filmemacher Leo Hiemer erzéhlt vom Schicksal

KUNST IM

Memmingen - Der stadtmarketing memmin-
gen e.V. 1ddt Sie ein: In fast 50 Memminger
Geschaften, Behdrden und Dienstleistungsun-
ternehmen sind vom 22. September bis 12. Ok-
tober Werke von Kiinstlerinnen und Kiinstlern
aus Memmingen und Umgebung zu bewun-
dern. Zum zehnten Mal fiihrt der ,Kiinstleri-
sche Stadtspaziergang” zu Malereien, Skulptu-
ren, Fotografien und sonstigen Exponaten. Der
JKiinstlerische Stadtspaziergang” ist verbun-
den mit einem Gewinnspiel. Zu gewinnen gibt
es jeweils einen von insgesamt drei Einkaufs-
gutscheinen im Wert von 50 Euro, 30 Euro oder

der kleinen Gabi. Die Kulturwissenschaftlerin
Regina Gropper stellt die Ausstellung ,Geliebte
Gabi. Ein Madchen aus dem Allgdu - ermordet
in Auschwitz" vor. Diese wird ab Friihjahr 2021
im Rahmen des Jubildumsjahrs ,1700 Jahre
judisches Leben in Deutschland" im Stadtmu-
seum Memmingen gezeigt. An der ,Nie wieder
Tour" des Fahrradenthusiasten Martin Krick
kann auch abschnittsweise teilgenommen wer-
den. Krick plant einen alten Koffer aufzusatteln,
um darin Erinnerungsstiicke von Stiefenhofen,
Memmingen und Ichenhausen nach Auschwitz
zu transportieren und dort der Internationalen
Jugendbegegnungsstatte zu libergeben.

Die geplante Tour am 6. September: 10 Uhr
Gedenkminute und Verabschiedung zum Start,
10.30 Uhr Start in Stiefenhofen, 14.30 Uhr An-
kunft Memmingen Gedenkstein Judendenkmal
| Gedenken, 15.15 Uhr Weiterfahrt zur Syn-
agoge, 16 Uhr Ankunft Fellheim [Gedenken,
Im Anschluss Fahrt nach Babenhausen. Am 7.
September: 8.30 Uhr Start Babenhausen Ju-
dengasse, 10.30 Uhr Ankunft Ichenhausen [
Gedenken, 11 Uhr Weiterfahrt liber Giinzburg
nach Hochstadt. Von dort geht es u.a. liber In-
golstadt, Sulzbach, Passau, Korneuburg, Jablo-
nica, Zwardon nach Auschwitz. Die Ankunft an
der internationale Jugend Begegnungsstatte ist
am 17.9.2020 geplant.

Kontakt: Martin Krick
krick.martin@t-online.de, 0173/3274792.

GESCHAFT

20 Euro, indem Sie folgende Fragen auf dem
Flyer beantworten.

In welchen Geschéaften befinden sich die Wer-
ke: a) ,Frida", b) ,Frau farbig frei sucht...". Die
Antwort geben Sie bitte bis 12. Oktober im
Weltladen, Weinmarkt 12, in Memmingen ab.

Die Flyer mit dem Rundgang liegen in den
teilnehmenden Geschiften sowie im Biiro
fir Stadtmarketing in der Kuttelgasse 22,
aus.



FRAUENBILDER

Vom Sehen und Gesehen werden

Memmingen - In den neuen groBziigigen Pra-
xisrdumen von Andrea Kladrner in der Herrenstr.
11 findet am Freitag, 11. September um 20 Uhr,
die Erdffnung der Ausstellung ,Frauenbilder
- vom Sehen und Gesehen werden" statt. Die
Kiinstlerin Marlene Forg zeigt 15 Bilder ihres
Wirkens aus den letzten 10 Jahren. In verschie-
denen Stilrichtungen hat sie dem facettenrei-
chen Leben von Frauen Ausdruck verliehen.
Vom genauen und detaillierten Arbeiten an ,in-
neren Bildern", die dem Betrachter viel Raum
zu eigenen Vorstellungen lassen, bis zu den zu-
letzt angefertigten Exponaten vor und wahrend
der Coronakrise zeigt sich, dass sie ihr Schaffen
auch mit aktuellen Themen verbinden kann. So
spannt sich der Bogen vom ersten Bild, einer

pastellfarbenen Kreidezeichnung mit dem Titel
wSehnsuchtsbild” bis zum letzten und groBfla-
chigen Acrylbild, welches sich mit unserer Ver-
ganglichkeit beschaftigt.

Ganz besonders freut sich die Kiinstlerin dariiber,
ihre Bilder in den Praxisraumen von Andrea Klar-
ner prasentieren zu diirfen, da es der Heilprak-
tikerin wichtig ist, mit ihrem Schwerpunkt der
ganzheitlichen Frauenheilkunde, Frauen in ihrer
Ganzheit zu sehen und ihnen dabei zu helfen,
ihrem Leben mehr Qualitdt zu geben. Frau Forg
sagt: ,meine Bilder die oftmals in schwierigen
Lebensphasen entstanden sind, erzdhlen davon,
wie bedeutsam ,Sehen und Gesehen werden" fiir
die Personlichkeitsentwicklung jedes Menschen

0MV Tankstelle, Europastr. 3, 87700 Memmingen
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ist. Wie in der Malerei das ,Sehen”, oft auch das
Jhinter die Fassade sehen” von Bedeutung ist, so
ist es in vielen Bereichen zielfiihrend einer Sache
auf den Grund zu sehen. In der Kunst, so heiBt es,
sei es ein hoher Anspruch das Unsichtbare sicht-
bar werden zu lassen.

Wegen der Corona bedingten Auflagen findet die
Vernissage im kleinen Kreis nur mit geladenen
Gésten statt. Gedffnet ist die Ausstellung mit der
anwesenden Kiinstlerin jeweils freitags, 11. Sep-
tember, 2. Oktober, 6. November und 4. Dezember
jeweils von 16 bis 18 Uhr. Weitere Besichtigungs-
termine nach personlicher Absprache (marlene-
foerg@web.de). Krisenbedingte sowie sonstige
Anderungen und Ergénzungen vorbehalten.
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10 JAHRE TONEART MUSIKVILLA

Von Klassik iiber Jazz und Rock bis Pop

Memmingen - Es gibt etwas zu feiern in der
toneart Musikvilla! Im Dezember 2020 wird es
zehn Jahre, dass Nicole Miiller und Michael
Sisto die moderne, qualifizierte und musika-
lisch duBerst vielseitige toneart Musikvilla aus
der Taufe hoben. Seither wurden rund 1200
Schiiler/-innen in der Villa am Kaisergraben
unterrichtet, wobei einige hier ihre komplette
Kindheit bis zum Abitur verbrachten, sie wurden
auf ihr musikalisches Studium vorbereitet oder
in ihrem bereits ausgelibten Beruf als Profi-
Musiker unterstiitzt. Was macht die Musikvilla
so beliebt, so erfolgreich? Wir sind im Gespréch
mit Nicole Miiller.

.Die Kombination aus unserem Konzept und
der Besonderheit des Hauses kommt bei unse-
ren Schiilern sehr gut an. Wir unterrichten in
unseren Raumlichkeiten, die ein ganz beson-
deres Flair ausstrahlen, alle Stilrichtungen von
Mozart bis Metallica. Das heiBt, dass wir als
moderne Musikschulalternative sowohl klas-
sischen Unterricht, aber auch Pop-, Rock- und
Jazz-Unterricht erteilen. Dabei legen wir gro-
Ben Wert darauf, dass die Schiiler/-innen nicht
nur das Spielen nach Noten, sondern auch ein

grundsatzliches Harmonieversténdnis, Impro-
visation und rhythmische Sicherheit erlernen.
Unser qualifiziertes Team aus emphatischen
und freundlichen Lehrerinnen und Lehrern, hat
entweder Musik studiert oder wurde vom Ton-
kiinstlerverband mit dem Qualifikationszerti-
fikat fiir qualifiziert hochwertigen Unterricht
ausgezeichnet. Die Freude an der Musik steht
bei allen im Vordergrund, denn Musik bereichert
unser Leben, macht gliicklich und gibt auch im
hohen Alter viel Energie”. Des Weiteren erldutert
die passionierte Sdngerin und Pianistin von ,Da-
venport”, dass Kinder und Interessierte jederzeit
nach einer Probestunde einsteigen kdnnen. Und
die Lehrerin/der Lehrer sehen wihrend des Pro-
beunterrichts, ob das Kind in seiner Entwicklung
schon reif ist fir den Unterricht. ,Hier muss ich
anmerken, dass die Altersbegrenzung, wenn
tiberhaupt, nur nach unten besteht", lacht Ni-
cole Miiller. Neben einer requldren Anmeldung
werden auch die Prepaid-Karten sehr gerne
genutzt. Damit haben die Schiiler/-innen keine
Vertragsverbindlichkeiten  (Kiindigungsfristen
oder Mindestlaufzeiten) und bestimmen selbst,
wie viele Stunden sie auf die Karte laden mdch-
ten. Ob Klavier-, Keyboard-, Gesang-, Gitarre-,

E-Gitarre-, E-Bass-, Kontrabass-, Saxophon-,
Blockflote-, Schlagzeug- oder Cajon-Unterricht,
ob einzeln oder in einer Gruppe: Die toneart
Musikvilla geht auf individuelle Vorlieben ein
und bietet neben der ,Talentschmiede" auch
das ,Bandcoaching” mit zahlreichen Auftritts-
moglichkeiten wie Talentabende, Vorspielnach-
mittage oder den ,Abend der leisen Toéne" an.
.Und selbst in Zeiten von Corona haben wir seit
Ostern Online-Unterricht erteilt und kénnen ab
Herbst 2020 mit einem "Virtuellen Vorspiel® via
Skype eine Plattform fiir eine Auftrittsmdglich-
keit bieten. Modernstes Equipment erméglicht
es uns, die Lernprozesse unserer Schiiler/-innen
unmittelbar zu dokumentieren. So kdnnen wir
in regelmdBigen Abstdnden im hausinternen
Studio die Ergebnisse aufnehmen und bieten
damit die Mdglichkeit zur individuellen Analyse
des Fortschritts”, so Nicole Miiller.

Anlésslich des 10jdhrigen Jubildums gibt es
ein Jubiliumsangebot: Bei einer Neuanmel-
dung 10 % Rabatt fiir die Unterrichtsgebiih-
ren bis zum 31.12.2020. Weitere Infos unter
www.musikvilla-memmingen.de.



KERAMIK SELBERMALEN NEU IN LEUTKIRCH

Leutkirch - Direkt zwischen Norma und Tafella-
den werden derzeit Tassen, Teller, Aschenbecher
und lustige Keramikfiguren bemalt. Die Leutkir-
cherin Christine Neuschel und ihre aus Berlin
stammende Partnerin Conny Baeyer haben sich
hier auf 160 Quadratmetern einen Traum er-
fillt und ein Keramikmalstudio eréffnet. ,Paint
your style" steht lber der Eingangstiir. Es ist
das Logo des Lizenzgebers aus Berlin, von dem
es in Deutschland und Osterreich rund 20 Li-
den gibt. Acht davon allein in Berlin.

Aus 300 Rohlingen, von der Miislischiissel tiber
Blumenvasen bis zum Tiirschild, und aus 80
verschiedenen Farben kann ausgewdhlt wer-
den. Wie die verschiedenen Techniken funkti-
onieren - Marmorieren, Stempeln oder Seifen-

Sontheim - Wahrend der ebenso temperamentvolle wie attraktive Rudolf
Nurejew (Oleg Ivenko) in seiner Heimat, der Sowjetunion, ldngst ein Star
ist, blieben dem Balletttdnzer Erfolge im Ausland lange verwehrt - bis er
Anfang der 60er Jahre Gelegenheit bekommt, die beste Tanzakademie des
Landes in Paris zu vertreten. Immerhin herrscht der Kalte Krieg und die So-

dampfsaeg.de

PAINT YOUR STYLE

blasen - wird auf groBen Karten erklart. Die
beiden Inhaberinnen, natiirlich selbst geschult
und bestens informiert, stehen mit Rat und Tat
zur Seite. Wer Ideen braucht, schaut in Biichern
nach Motiven oder malt einfach etwas Fertiges
ab. ,Die Zeit vergeht dann ganz schnell”, wissen
die beiden, ,zwei Stunden sind da gleich vor-
bei". Die fertigen Kunstwerke werden dann von
den Mitarbeiterinnen glasiert und bei gut 1000
Grad vor Ort im Brennofen gebrannt, und kdn-
nen spatestens nach drei Tagen abgeholt oder
verschickt werden. ,Es ist genial, was unsere
Kunden so malen”, berichten die Geschaftsfiih-
rerinnen. Das gilt flir Kinder genauso wie fiir Er-
wachsene, fiir Leutkircher ebenso wie fiir Gaste
von auBerhalb und vom Center-Parc. ,Auch so
mancher Papa hat schon geniale Mislischiis-

NUREJEW
The White Crow

erm. 5 €.

DAMDFSAC

Sontheim

seln geschaffen.” Kaffee und Kuchen gibt es
auch, sowie Softgetranke, Wein und Bier. Dafiir
steht ein Extra-Loungebereich zur Verfiigung.
Auch Kindergeburtstage werden gefeiert oder
Junggesellinen-Abschiede. Auch die ganz Klei-
nen sind dabei schon kreativ. Kinder ab drei
Jahren haben ihren SpaB, und wenn die GroBel-
tern in den Ferien ein Kinderprogramm suchen,
sind sie genau richtig. ,Jeder kann malen”, ver-
sichern die beiden, ,versprochen!"

Info: Isnyer StraBe 5/1, 88299 Leutkirch, leut-
kirch@paintyourstyle.de, Tel. 07561/9813991.
Wegen der Corona-Beschrinkungen wird
derzeit um Voranmeldung gebeten.

wijetunion will nach auBen hin Stérke zeigen, auch in der Kunst. Schon bald
dreht sich sein Aufenthalt im aufgeschlosseneren Frankreich allerdings um
weit mehr als nur um seinen Auftritt. Zu sehen in der Dampfsdg am Diens-
tag, 8. September, 20 Uhr. Einlass und Gastronomie 18.30 Uhr. Eintritt 6 €,
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UMBAU IM
HERMANSBAU

Memmingen - Das Stadtmuseum Memmin-
gen setzt Corona-SicherheitsmaBnahmen um.
Hierfiir sind ab sofort die Abteilungen Vor- und
Friihgeschichte und auch das Heimatmuseum
Freudenthal/Altvater geschlossen. Die Coronavi-
rus-Pandemie zwang auch die Memminger Mu-
seen liber mehrere Wochen zur SchlieBung. Nach
ersten Lockerungen des Shutdowns ist auch das
Stadtmuseum unter Auflage von Hygiene- und
Abstandsregeln zum Teil wiedergedffnet — doch
die Abteilung Freudenthal/Altvater musste ge-
schlossen bleiben. Zu den SicherheitsmaBnah-
men wie Desinfektionsmittel und Maskenpflicht
zahlt auch die Einhaltung der Abstandsregeln.
Diese sind nur durch das fiir das Stadtmuseum
neu entwickelte Besucherleitsystem gesichert.
Um das Heimatmuseum Freudenthal/Altvater
wieder &ffnen zu kdénnen werden nun Umbau-
maBnahmen vorgenommen, die auch die Abtei-
lung ,Vor- und Friihgeschichte" betreffen und
einen Rundgang unter Einhaltung der Abstands-
regelungen ermdglichen.

Fiir diese MaBnahmen hat das Stadtmuseum
Memmingen Fordermittel durch die Bundesfor-
derung ,NEUSTART. Sofortprogramm fiir Corona-
bedingte Investitionen in Kultureinrichtungen”
erhalten.

PETRA KLOS

Anders sehen

Bad Gronenbach - Die neue Ausstellung in der
Galerie Seidenlicht zeigt aktuelle Arbeiten der
Allgduer Kiinstlerin Petra Klos. Malerei, aber auch
Collagen sind in der vielseitigen Auswahl zu ent-
decken. Petra Klos gehdrt zu den konsequenten
Vertreterinnen abstrakter Malerei der deutschen
Gegenwartskunst. Dabei beeindrucken ihre Ar-
beiten durch die impulsive Kraft des malerischen
Prozesses, die allen Arbeiten innewohnt. lhre
Eigenstandigkeit erhalten die Werke durch die
intensive Verbindung von Sensitivitat, Reflekti-
on und Authentizitdt der Kiinstlerin. Es erweist
sich die Malerei als komplizierte Verflechtung
von Gegensatzen, von Linie und Flache, Figur und
Grund, Farbe und Raum. Petra Klos will tber die

Naturschutzzentrum
Wurzacher Ried

Entdecken Sie mit
der ganzen Familie
die geheimnisvolle
Welt der Moore.

‘ MOOR EXTREM \

www.wurzacher-ried.de

«

Sa | 19.09.20 | 20 Uhr | Postsaal
Wildes Holz: Hohen und Tiefen

Natilich Kultur

Sa | 26.09.20 | 16 Uhr | Postsaal
KinderfuBtheater: Der Fischer & seine Frau

Sa | 26.09.20 | 16 Uhr | Postsaal
FuBtheater: Hugo — Ein Leben zu Fuf}

Natirlich Kunst

11.09.20 — 04.10.20 | Hohes Schloss
Ausstellung ,,Kunst im Hohen Schloss — die Sommerfrische”

Natitlich Bad qronenbach

Dienstags | 13:30 Uhr | Gefiihrte Radwanderungen
Mittwochs | 13:30 Uhr | Gefuihrte Wanderungen

rein assoziative Ebene hinaus aber den Zeichen-
charakter des Kunstwerks hervorheben. Spiele-
risch gelingt ihr die Gestaltung eines Raumge-
fiiges, das alle Teile rhythmisch in ein variables
System von Zeichen ordnet und doch wieder ein
organisches Ganzes bildet

Dauer der Ausstellung: 25. September bis
31.0ktober in der Galerie Seidenlicht, Markt-
platz 7, 87730 Bad Gronenbach. Infos: Tel.
08334-5347847, www.seidenlicht.de, Off-
nungszeiten: Di+ Do 9-12 Uhr, Mi+ Fr 15-18
Uhr, Sa 10-14 Uhr.

Bad Gronenbach erleben

Naticrlich Konzerte

Sonntags | 19:00 Uhr | Standkonzerte auf dem Marktplatz

Kontakt: Gasteinformation Bad Gronenbach

Tel. 0 83 34/ 605 31 = gaesteinfo@bad-groenenbach.de
www.bad-groenenbach.de

Taglich gedffnet ab 10 Uhr




PREMIEREN IM LANDESTHEATER SCHWABEN

Memmingen - Nach der Sommerpause wird es
wieder sehr rege im Landestheater Schwaben.

Premiere ,Event" von John Clancy: ,All the
world's a stage - Die ganze Welt ist Biihne und
alle Frauen und Manner bloBe Spieler" heiB3t
es bei William Shakespeare. Doch wie ist es
eigentlich, Schauspieler zu sein? Diesen und
anderen Fragen geht John Clancy in seinem ko-
mischen und cleveren Monolog namens ,Event”
nach - brillantes Schauspielfutter, witzig, poin-
tiert und zugleich eine wundervolle Theaterre-
flektion. In der Spielzeit 2020/21 zeigt das LTS
.Monologe ohne alles”, in denen ein Ensem-
blemitglied mit einfachsten Mitteln fiir eine
sehr geringe Anzahl von Zuschauer/-innen eine
komplette Welt in das Landestheater zaubert.
«Event” ist die erste Produktion der Reihe. Pre-
miere: Freitag, 11. September, 20 Uhr - GroBes
Haus. Weitere Termine: 13. und 20. September,
15. und 16. Oktober.

Premiere ,Dienstags bei Kaufland" von Em-
manuel Darley: Jeden Dienstag macht sich

Roberta auf den Weg in die Stadt, in der sie
aufgewachsen ist und die sie irgendwann hin-
ter sich gelassen hat, genauso wie ihr altes Ich.
In ihrer Heimatstadt kennt man sie noch als
Robert. Sie besucht dort ihren Vater, der seit
dem Tod der Mutter allmahlich zu vereinsamen
scheint und mehr und mehr die Kontrolle iiber
sein Leben verliert. Vor allem jedoch kann er
nicht akzeptieren, dass er keinen Sohn mehr
hat, sondern von nun an eine Tochter. In der
Spielzeit 2020/21 zeigen wir ,Monologe ohne
alles”, in denen ein Ensemblemitglied mit ein-
fachsten Mitteln fiir eine sehr geringe Anzahl
von Zuschauer/-innen eine komplette Welt
in das Landestheater zaubert. ,Dienstags bei
Kaufland” ist die zweite Produktion der Reihe.
Premiere: Samstag, 12. September, 20 Uhr -
Studio. Weitere Termine: 13., 23., 24. und 26.
September, 4. Oktober.

Premiere ,In der Ddmmerung von Zinnie Har-
ris: Zwei Frauen kriechen an Land auf einer
einsamen Insel. Robyn und Helen sind bis auf
Haut durchnésst, Adrenalin rauscht durch ihre

Adern, sie klammern sich aneinander. Ihr Boot
ist gekentert, doch auf wundersame Weise ha-
ben sie beide das Ungliick unversehrt lberlebt.
Wiahrend Helen optimistisch bleibt - bestimmt
wird man sie bald retten - ist Robyn am Rande
der Verzweiflung...Premiere: Freitag, 18. Sep-
tember, 20 Uhr - GroBes Haus. Weitere Termi-
ne: 19. September, 6., 7., 8. und 28. Oktober.

Premiere ,Don Quijote" nach dem gleichna-
migen Roman von Miguel de Cervantes: Ein
verarmter Landjunker schmiickt seinen tristen
Alltag damit aus, sich in die Welt seiner ge-
liebten Ritterromane zu traumen. Freunde und
Nachbarn versuchen so verzweifelt, ihn von
der gefdhrlichen Literatur fernzuhalten, dass
er schlieBlich mit einem zwangsverpflichteten
Knappen in die groBe weite Welt zieht, um nun
endlich auBeralltdgliche Heldentaten zu bege-
hen: Don Quijote und Sancho Panza sind gebo-
ren! Premiere: Samstag, 25. September, 20 Uhr
- GroBes Haus. Weitere Termine: 26. und 27.
September, 4., 17., 18. und 20. Oktober.

RODSCHA AUS KAMBODSCHA
UND TOM PALME IM KAMINWERK

Memmingen - Am Sonntag, 6. September, kom-
men Rodscha aus Kambodscha und Tom Palme
ins Kaminwerk. Ab 15 Uhr bieten beide ein
groBes Konzerterlebnis fiir die ganze Familie.
Rodscha und Tom zeigen Szenen ihrer bekann-
ten Animationsfilme und spielen live ihre Mit-
machhits. Dabei werden sie von ihren lebens-
groBBen Figuren wie Artis, dem Affen aus Afrika,
Ze-Ra, dem Rastazebra mit den regenbogen-
farbenen Rastalocken und dem kleinen Koala
Karri immer wieder mit Tanzeinlagen besucht.
Die Kinder tauchen in die wunderbare Welt von

+Rodscha und Tom" ein und erleben in dieser
grandiosen Live-Show ein Mitmach-Abenteuer.
In der energiegeladenen Biihnen-Produktion
mit zweimal 45 Minuten darf mitgesungen,
getanzt, geklatscht und geratselt werden. Jede
Menge SpaB, Interaktion und eine starke Ver-
bindung zum Publikum. lhre energiegeladenen
Live-Konzerte sind mehr als nur Kinderunter-
haltung. ,Rodscha und Tom" vermitteln den
Kindern kostbare Werte, die bei ihrer Entwick-
lung forderlich und hilfreich sein kénnen. Auf
spielerische Art und Weise lernen die Kinder,

wie wertvoll Freundschaften und Zusammen-
halt sind. Die Kinder werden im Selbstvertrauen
gestdrkt in Liedern wie Ich trau mir oder Ich bin
mutig und stark. Das Konzert findet auf unserer
OpenAir-Biihne im Freien statt. Fiir optimale
Hygienevoraussetzungen ist gesorgt.

Karten gibt es im Vorverkauf bei www.even-
tim.de, bei der Memminger Zeitung, dem
MKurier und bei der Stadtinfo. Mehr Infos
unter www.kaminwerk.de.



Ausstellung im Kloster Schussenried

Bad Schussenried - Das unbekiimmerte Spiel,
die grenzenlose Fantasie des Kindes, aber auch
seine Angste und Zerbrechlichkeit stehen im Fo-
kus einer groBen Themenausstellung im Barock-
kloster Schussenried. Vor dem Hintergrund einer
Gesellschaft, die sich immer jlinger fiihlt, zeigt
die Kuratorin Ricarda Geib die Welt des Kindes
in der Kunst.

Kinder leben in einem eigenen Zeit- und Raum-
gefiige, verbliiffend setzt ihre Logik alle Regeln
auBer Kraft, macht das Kleine groB und das Gro-
Be klein. Einzigartige Kunstwerke entfiihren uns
zuriick in die Kindheit, beschwéren Erinnerun-
gen an Tage nie enden wollender Entdeckungen
und fantastischer Abenteuer - das Schlaraffen-
land mit seinen zuckersiiBen Versuchungen und
ein 15 m langer Rapunzel-Zopf gehéren auch

© Hana Nitsch

dazu! In groBen, zum Teil interaktiven Themen-
raumen inszenieren Kiinstlerlnnen aus ganz
Deutschland eine berauschende Kinderzeit.
Mit Installationen, Skulptur, Malerei und Fo-
tografie machen sie die Spannbreite des Kind-
seins zwischen Zuckerwatte und Kindertranen,
wildem Spiel und einsamen Angsten sichtbar.
Warum erinnern wir uns oft mit Wehmut und
Sehnsucht an das vermeintlich Unbekiimmerte
des Kind-Seins? Solch pragenden Fragen wird
in groBen Inszenierungen nachgegangen. 25
Kiinstler*Innen und Studierende zweier Hoch-
schulen nehmen an der Ausstellung teil. Das
ewige Kind Gustav Mesmer, bekannt als der Ika-
rus vom Lautertal, hat in Kloster Schussenried
+Hausrecht" und somit einen ganz besonderen
Auftritt: die Mesmerstiftung prasentiert erst-
mals 6ffentlich die eigens fiir diese Ausstellung

© Patricia Waller

restaurierte Sprechmaschine des Kiinstlers.

Die Ausstellung bespielt fast 1000 m2 des ba-
rocken Konventbaus und Teile des Parks und ist
zu sehen bis zum 1. November. Offnungszeiten:
Di bis Fr 10-13 Uhr und 14-17 Uhr; Sa, So und
Feiertag 10-17 Uhr. Eintrittspreise: Erw. 7 €,
erm. 3,50 €, Familien 17,50 €, Gruppen ab 20
Personen 6,30 €. Rahmenprogramm: Ein Foto-
wettbewerb begleitet die Ausstellung. Famili-
en- und Klostererlebnistag mit Familienfiihrun-
gen (11.30 Uhr und 14 Uhr) und Puppentheater
am 11. Oktober. Sonntags-Familienfiihrungen:
20.9., 27.9., 4.10., 1.11., jeweils um 15 Uhr.

Weitere Infos: www.kloster-schussenried.de

LITERATURTAGE
17.10. - 14.11.2020

WWW.BWLT2020.DE

Volksbank
== == Allgdu-Oberschwaben eG
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SONDERSCHAU ,,DIE LUST DER TAUSCHUNG"

Beeindruckende Exponate in Schmuckausstellung integriert

Neugablonz - Auf den ersten Blick erkennen wir
oftmals nicht, was der Kiinstler/die Kiinstlerin
ausdriicken mochte. Erst aus einer speziellen Per-
spektive zeigt sich ein staunenswertes Opus. Mit
dem Thema ,Die Lust der Tauschung" haben sich
Schiiler/-innen der Berufsfachschule fiir Glas und
Schmuck in Neugablonz anldsslich des Wettbe-
werbs 2019 der Danner Stiftung auseinanderge-
setzt und auBergewdhnliche Ausstellungsstiicke
geschaffen. Jedes Werk der zukiinftigen Glas-
und Porzellanmaler, Gold- und Silberschmiede
sowie Graveure wurde mit groBem Geschick um-
gesetzt. Die Kabinettausstellung ist eingebettet
in die Erlebnisausstellung ,Schmuck und mehr"
der Gablonzer Industrie.

Wie viele Gesichter sind in dem welligen, be-
malten Glas zu erkennen? Eine Frage der Pers-
pektive. Was will uns der kleine Messingkegel
sagen? Blickt man von oben darauf, zaubert die
vermeintlich ,beildufige”, verzerrte Zeichnung,
auf der der Kegel steht, ein Frauenportrait in das
glanzende Objekt! Jede Arbeit der Preistriger/-
innen erweist sich als ein einzigartiges Exponat,

dem tiefsinnige Gedanken oder auch humorvolle
Anspielungen und eine mit den entsprechen-
den Materialien fantasievoll erarbeitete Umset-
zung vorausgingen. Wie z.B. der Siindenfall als
Riickseite eines Spiegels/meines (?) Spiegelbildes
oder der leere Kelch, dessen Inhalt sich komplett
auf dem Tisch entleert, fiillt man zu lppig ein.
Die Sonderschau ist eingebettet in die stdn-
dige Erlebnisausstellung ,Schmuck und mehr"
der Gablonzer Industrie, deren interaktive Sta-
tionen nicht nur funkelnden Schmuck zeigen,
sondern auch einen Blick auf die hochprézisen
Funktionsteile und Baugruppen fiir technische
Anwendungen werfen. Diverse Stationen diirfen
wahrend Corona nicht benutzt werden. Dennoch
kann man sich anhand der Infotafeln vielseitig
informieren oder auch der Schmuckdesignerin
und Graveurin Anne Menzel (sie bildet auch an
der Berufsfachschule fir Glas und Schmuck aus)
liber sie Schulter blicken. Wie wird aus Glasstan-
gen ein filigranes Schmuckstiick? Wie fein wird
bei einer Gravur gearbeitet? ,Wir stehen allen
Interessierten gerne zur Seite, informieren (iber
die aufwendige Herstellung, erldutern die hoch-

prazise Handarbeit, in der die Schmuckstiicke ge-
fertigt werden und beantworten Fragen rund um
die vielschichtige Industrie”, erldutert Geschéfts-
stellenleiter Thomas Nélle, der bei unserem Be-
such auch die geschichtlichen Hintergriinde be-
leuchtete: Nach dem Ende des Zweite Weltkriegs
griindeten die Menschen der Gablonzer Industrie
nach der Heimatvertreibung auf den Triimmern
einer Munitionsfabrik bei Kaufbeuren den heu-
tigen Stadtteil Neugablonz und lieBen hier ihre
Kompetenzen neu aufleben, pflegten alte und
kniipften neue Kontakte und sind seit Jahrzehn-
ten international - nicht nur durch Schmuckwa-
ren - bekannt und geschatzt.

Viele der ausgestellten funkelnden Schmuck-
waren, Perlen, Handtaschen etc. kdnnen
auch erstanden werden. Weitere Infos unter
www.erlebnisausstellung.info. Erlebnisaus-
stellung der Gablonzer Industrie, Neue Zei-
le 11, 87600 Kaufbeuren-Neugablonz, Tel.
08341/98903. Offnungszeiten: Montag-Frei-
tag von 9.30-12 Uhr, Montag-Donnerstag
von 14-17 Uhr. Der Eintritt ist frei.
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SOMMERFRISCHE: THEATER MIT HAND UND FUSS

Bad Gronenbach - Am Samstag, 26. Septem-
ber, gibt es inszenierte Kdrperbeherrschung
auf hochstem Niveau, wenn Anne Klinge zum
Theater mit Hand und FuB in den Postsaal,
MarktstraBe 10 a, einladt. Ausgestattet mit
Nasen, Miitzen und Gewindern verwandeln
sich die FiiBe von Anne Klinge unversehens in
eigenstidndige Persdnlichkeiten, die die Spie-
lerin dahinter beinahe vergessen machen. In
einer Mischung aus Erfindungsgeist und Fan-

Youjin Yi, Fechtenmaske, 2019
© VG Bild-Kunst, Bonn 2020

tasie ,erzdhlen" ihre FuBhelden bekannte und
unbekannte Geschichten, mit Ironie und in
kluger, humorvoller Dramaturgie durchleben
sie Beziehungsdramen, Marchen, sogar Opern.
.Der Fischer und seine Frau" heiBt das Stiick fir
Kinder, das um 16 Uhr zur Aufflihrung kommt.
Um 20 Uhr steht mit ,Hugo - Ein Leben zu FuB"
ein witzig-sentimentales FuBtheatermidrchen
fiir Erwachsene auf dem Programm.Preise ,Der
Fischer und seine Frau”: Kinder bis 3 Jahre frei,

Xenia Fumbarev, Quick Piece I, 2019
© VG Bild-Kunst, Bonn 2020

Kinder bis einschlieBlich 12 Jahre 5 € und Er-
wachsene ab 13 Jahre 10 €. Familienkarten in
der Kur- und Gasteinformation erhiltlich. Preise
+Hugo - Ein Leben zu FuB": 20 €, erm. 18 €. Die
Anzahl der Pldtze ist begrenzt, daher am besten
gleich die Karten im Vorverkauf sichern. Bitte
bringen Sie einen Mund- und Nasenschutz mit,
dieser muss bis zum Sitzplatz getragen werden.

www.bad-groenenbach.de

Anna Kliissendorf, Ohne Titel, 2019
© Kiinstlerin

BLICK FANG - AKTUELLE KUNST IM ALLGAU

Kaufbeuren - Zwischen August 2020 und Ja-
nuar 2021 findet bereits die vierte Ausstel-
lung unter dem mittlerweile etablierten Titel
BLICK FANG im Kunsthaus statt. Damit wird
das Kunsthaus Kaufbeuren ein weiteres Mal
zu einer Plattform fiir die Prasentation her-
ausragender Positionen der Gegenwartskunst.
Kunstschaffende aus ganz Deutschland wa-
ren aufgerufen, sich fiir die Teilnahme an der
Ausstellung zu bewerben und sich bei den
eingereichten Werken mit dem ambivalent
aufzufassenden Begriff ,Widerstand" ausein-
anderzusetzen. Um die durchgédngig hohe Qua-
litdt der ausgestellten Kunstwerke zu gewahr-
leisten, entschied ein Fachgremium lber die
Teilnahme an der Ausstellung. Aus rund 230
Bewerbungen wurden insgesamt 34 Kiinstler/-
innen ausgewdhlt. Die heterogene Auswahl an
kiinstlerischen Positionen erfahrt durch den
thematischen Leitgedanken eine Verknilpfung,

die dem Verstindnis der Besucher zugute-
kommt. ,Wo Unrecht zu Recht wird, wird Wi-
derstand zur Pflicht.” Diese von Bertolt Brecht
stammenden Worte gelten heute mehr denn
je. Doch wie verhdlt es sich mit der Kunst?
Wir leben in einer globalisierten Welt, die von
Wachstum und Schnelligkeit gepragt ist. Im
Widerspruch zur internationalen Vernetzung
werden zunehmend Grenzen aufgerichtet, sei-
en es nationalistische Abgrenzungen, ideologi-
sche ,-ismen", gar physische Mauern, als Folge
subtiler Angste und eines drohenden Kontroll-
verlusts. Das Wirtschaftssystem, auf dem un-
sere Gesellschaftsordnung fuBt, befindet sich
im Kriegszustand mit der Umwelt: Die Ent-
scheidungsschlacht Kapitalismus vs. Klima hat
ldngst begonnen. Als Seismographen unserer
Kultur und Zivilisation bleiben Kiinstler selten
gleichgliltig gegentiber gesellschaftlichen, po-
litischen und wirtschaftlichen Umwaélzungen.

Ein Handeln ist unabdingbar - die Gefahr der
politischen Instrumentalisierung gegenwartig.

Mit dem Ziel der Forderung junger Gegen-
wartskunst wird in diesem Jahr erstmals der
Gabriele Stumpe-Preis vergeben. Fiir ihre her-
ausragende kiinstlerische Arbeit werden Xenia
Fumbarev und Michael Mieskes von der Jury als
Preistrager geehrt.

Zahlreiche Menschen haben in den vergan-
genen Jahren die Ausstellung BLICK FANG
besucht und - dem Ansatz des Formats ent-
sprechend - auch Kunstwerke erworben. Auch
dieses Mal werden Werke junger, wie etablier-
ter Kiinstler/-innen zu erschwinglichen Preisen
angeboten - nicht nur um Kunstsammler anzu-
ziehen, sondern auch, um bei dem einen oder
anderen Besucher die Sammelleidenschaft zu
wecken. www.kunsthaus-kaufbeuren.de



Reinach/Schweiz - Darf es noch etwas sein? Ja,
bitte, etwas Besonderes zum Dessert! Voila: Der
Autor Alfonso Pecorelli serviert uns ,Zehn sehr
bose Geschichten" als kleine Sammlung fantas-
tischer Erzdhlungen aus unserer Gesellschaft.
Einfach kostlich! Der schweizerisch-italienische
Autor hat ihn - jenen scharfsinnigen Blick auf
das oberflachliche Geschehen. Und die Gabe, den
dunklen Raum dahinter mit spitzen Worten zu
fiillen. So auch in seinem neuen Buch, das Ende
Juli im Riverfeld-Verlag erschien. Darin erzdhlt
Pecorelli zehn rabenschwarze Geschichten, ab-
griindig und leidenschaftlich. Es sind Erzdhlun-

gen Uber Liebe, Hass, Geld und Gier - und Gber
die Unausweichlichkeit von Schuld und Siihne.
Nehmen wir etwa das biedere Paar aus Ham-
burg, jahrzehntelang verheiratet. Wie aus dem
Nichts entsteht: tddlicher Hass. Oder die reiche
Erbin. Sie wird von ihrem Geliebten erpresst -
und wehrt sich mit den Waffen einer Frau. Ei-
ner maliziosen Frau ... Eine Dame ist es auch, die
der Fleischeslust ihres jungen Mannes mit einem
ganz erstaunlichen Mittel begegnet. Man fragt
sich: War da nicht so eine dhnliche Geschichte
im richtigen Leben, die tatsdchlich gesehen ist?
Allesamt famose Erzdhlungen Gber menschliche
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ZEHN SEHR BOSE GESCHICHTEN

Dramen, zuweilen boshaft und sarkastisch, zu-
weilen rithrend. Aber immer geben sie den Blick
frei auf die seelischen Abgriinde menschlichen
Seins. Schon William Shakespeare wusste: ,Ein
Kribbeln spiir" ich, ganz verstohlen. Das Bose
kommt auf leisen Sohlen.” Na dann, guten Appe-
tit! Riverfield Verlag, ISBN: 978-3-9525097-2-2.

Wir verlosen drei Exemplare am Dienstag, 1.
September um 12.15 Uhr unter der Telefon-
nummer 08331/9277-122.

MONOBO SON + FANTASTIC MOHREN BLUESBAND

Sontheim - Monobo Son gibt sich in der Dampf-
sdg die Ehre. Im Vorprogramm spielt die Fantastic
Mohren Bluesband. Monobo Son, die Band mit
dem komischen Namen (wie sie sich selber ger-
ne nennen), wurde von LaBrassBanda-Posaunist
Manuel Winbeck in 2011 gegriindet und seitdem
sind sie bunt und voller Energie unterwegs. Fest
verwurzelt in der bayerischen Heimat, strecken
Monobo Son sich nach fernen Klangen aus und
verwandeln sie in ihren ganz eigenen exklusiven
Sound zu einer einzigen, groBen Liebeserkldrung
an die Musik. Zu Schlagzeug und Gitarre gesel-
len sich Tuba, Trompete, Posaune, Flote und die
markant-ldssige Stimme von Manuel Winbeck.

Durch die Vermengung der Stile von ,Techno bis
zum Landler, von Lateinamerika bis zum Balkan
und dann auch mal der angejazzte Sound ver-
feinert durch die frei flottierende Flgte" (Ulrike
Zoller, MUH) entzieht sich Monobo Son jeder
Einordnung in etwaige Genreschubladen.

Seit tiber 33 Jahren heizt die Vorband mit ihrem
Blues-, Rock- und Folk-Stiicken ihrem Publikum
kréftig ein. Am 11. September haben alle Musik-
liebhaber wieder einmal die Gelegenheit eines
der raren Konzerte der Fantastic Mohren Blues
Band zu besuchen. Nicht zuletzt die Seltenheit
ihrer Gastspiele machen den besonderen und

unverwechselbaren Flair ihrer Auftritte aus. Alte
Mohrengdnger kdnnen von der guten alten Zeit
trdumen, aber auch den liber viele Jahre weiter-
entwickelten Sound in ihren Gehdrgdngen zer-
gehen lassen. Alle die den Mohren nur noch vom
horensagen oder gar nicht mehr kennen, bietet
die Zeitlose und Fassettenreiche Musik eine Reise
durch liber 3 Jahrzehnte Bandgeschichte.

Zu horen in der Dampfsidg Sontheim am
Freitag 11. September, Einlass: 18.30 Uhr,
Beginn: 20 Uhr, Eintritt 19 €, erm. 17 €.

 BRINGEN SIE_
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ALLGAUER GENUSSMANUFAKTUR FEIERT 1.GEBURTSTAG

Genuss- und Kunsthandwerker iiber die Schulter schauen

Leutkirch - Im touristischen Windschatten der
Ferienparksiedlung Center parcs Park Allgdu
hat das von Biirgern ehrenamtlich getragene
Ausflugsziel Allgduer Genussmanufaktur im
September 2019 still und leise seine Pforten
eroffnet. Keine 3000 Meter Luftlinie von den
1000 Ferienhduser des Center Parcs entfernt ist
fiir Urlauber und Einheimische eine Einrichtung
entstanden, in der ein Dutzend Genuss- und
Kunsthandwerker unter einem Dach in einem
historischen Backsteingebdude regionale Pro-
dukte herstellen und verkaufen. Das Ausflugs-
ziel hat im ersten Jahr seines Bestehens trotz
des Corona-Lockdown bereits (iber 25.000 Be-
sucher angelockt.

Das ehemalige Brauereigebdude in der Dorf-
mitte von Leutkirch-Urlau, das 1904 erbaut
wurde, lag jahrelang brach. Zuletzt befand sich
im Gemduer ein Antiquariat mit 40.000 Bi-
chern und ein Lager fiir historische Baustoffe.
Nachdem der Antiquar im Jahr 2015 verstorben
war, entwickelte Christian Skrodzki, aus dessen
Feder auch das Konzept fiir den deutschland-

weit bekannten Leutkircher Biirgerbahnhof
stammt, ein Nutzungskonzept fiir das stark
sanierungsbedirftige Gebaude. Er lbertrug die
Erfolgsformel des Biirgerbahnhofprojekts ,Biir-
ger kaufen. Biirger sanieren. Biirger wiederbe-
leben."” eins zu eins auf das Gebdude in Urlau.
Nicht wenige Leutkircher warnten den Initiator
davor, das Gliick nicht herauszufordern und
es noch einmal zu versuchen, fiir die Wieder-
belebung eines maroden Gebdudes liber eine
Million Euro bei den Mitbiirger/-innen einzu-
sammeln. Heute kann man sagen: Es hat super
geklappt. Die Zukunft scheint nach dem ersten
erfolgreichen Jahr gesichert. Heute prasentie-
ren sich im rundum sanierten Geb3ude in den
unteren Geschossen neben einem Dorfladen-
Café auch eine Bickerei, eine Brauerei, eine
Brennerei, eine Kaffeerdsterei, eine Olmiihle,
ein Kédselager und eine Schnupftabak Manufak-
tur. In den Obergeschossen stellen Handwerker
vor den Augen der Besucher regionales Kunst-
handwerk her. Eine Handweberin, zwei Gold-
schmiede- drei Keramikermeisterinnen, eine
Wachstuchherstellerin, die Allgduer Schnupf-

tabak-Manufaktur, eine Ofenmanufaktur, ein
Laden fiir Schafwollprodukte, eine Teddybaren-
Manufaktur und eine Bibliothek mit 15.000
Biicher im sogenannten ,WeiBen Saal" lassen
die Besucher staunen. Im Saal konnen Urlauber
und Urlauer in der Allgduer Alphorn-Akademie
Musikunterricht nehmen. Von den Genuss- und
Kunsthandwerker sind immer mindestens zwei
Drittel anwesend.

Besuchergruppen konnen auf Reservierung
Fiihrungen sowie Genusstouren durch das
Gebdude buchen. Allgduer Genussmanu-
faktur eG, Brauereiweg 3, 88299 Leutkirch-
Urlau, weitere Infos unter.allgaeuer-genuss-
manufaktur.de.

Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag von
10 bis 17 Uhr, Eintritt ab 18 Jahre: Tageskar-
te 3 Euro, Dauerkarte 10 Euro, Aktion zum 1.
Geburtstag der Manufaktur: Jeden Dienstag
von 15.09. bis 13.10. ,Freier Eintritt*.



Im Bild die Lenkungsgruppe der 37. Baden-Wiirttembergischen Literaturtage.

WORAUF MAN SICH IM HERBST
IM ALLGAU FREUEN KANN

Isny, Leutkirch und Wangen - Das Stadtetrio
ist in diesem Jahr gemeinsam Ausrichter der
37. Baden-Wiirttembergischen Literaturtage.
Vielerorts bliiht die Kulturlandschaft mit viel
Kreativitdt und Leidenschaft wieder auf. Ein
besonderes Highlight sind die 37. Baden-Wiirt-
tembergischen Literaturtage in Isny, Leutkirch
und Wangen vom 17. Oktober bis zum 14. No-
vember. In den letzten Wochen ist es gelungen,
das umfangreiche Veranstaltungsprogramm
mit Sorgfalt an die geltenden infektionsschiit-
zenden MaBnahmen anzupassen.

Isny, Leutkirch und Wangen versammeln fe-
derflihrende Akteure der landesweiten Lite-
ratur- und Kulturlandschaft. Dariiber hinaus
nehmen die Allgdustddte ihren ganz besonde-

ren Kultur-Raum in den Blick: Viele Autorinnen
und Autoren sowie Kiinstler/-innen stammen
aus dem Wiirttembergischen Allgdu. Auch die
malerische Landschaft kommt im vierwdchigen
Veranstaltungsprogramm nicht zu kurz, denn
was bietet sich im Allgdu mehr an als eine
gemeinsame Wanderung zu den mythischen
und sagenumwobenen Kraftorten? Vom Poetry
Slam bis zur Fachtagung, vom Marktplatz bis
zum Schloss, vom Kochbuch bis zur Weltlite-
ratur - im Veranstaltungsprogramm der Lite-
raturtage ist fiir jeden etwas dabei. In offenen
Arbeitskreisen haben neben den Kulturdamtern,
den Volkshochschulen, den Bibliotheken und
den Buchhéndlerinnen und Buchhéndlern auch
Kinos, Schulen und interessierte Literatur-
freundinnen und -freunde an der Gestaltung
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der vierwochigen Literaturtage mitgewirkt.
Seit Giber einem Jahr treffen sie sich hinter den
Kulissen, um das gemeinsame Veranstaltungs-
programm zu entwickeln. Unterstiitzt werden
sie dabei von einer Geschaftsstelle, die beim
Landkreis Ravensburg angesiedelt ist. Landrat
Harald Sievers hat die Schirmherrschaft der Li-
teraturtage Gibernommen.

Das gesamte Veranstaltungsprogramm gibt
es auf www.bwlt2020.de. Der Vorverkauf
startet am 14. September 2020 {iber die iib-
lichen VVKs-Stellen und das Ticketportal
Reservix. Es wird keine Abendkasse geben.

TAG DES STREICHQUARTETTS

Benefizkonzerte am 26. und 27. September

Stiddeutschland - Corona droht unsere Kultur
zu ersticken. Damit das nicht passiert, hat der
Forderverein Festival4 eV. des Verbandes der
Streichquartette zusammen mit einem runden
Dutzend bayerischer Rotary-Clubs einen ,Tag
des Streichquartetts” ins Leben gerufen.

In einer Serie von Benefiz-Konzerten werden
renommierte Streich-Quartette am 26. und
27. September vielerorts in Bayern ihre Musik
erklingen lassen. Florian Zwipf-Zaharia vom
RC Pfronten-Nesselwang, Kultur-Veranstalter
bekannter Musik-Festivals, hat als Organi-
sator dieses kulturellen GroBereignisses die
bedeutende Virtuosin Anne-Sophie Mutter
als Schirmherrin gewonnen. Uber die Streich-

Quartette sagt Zwipf-Zaharia: ,Sie sind die
Konigsdisziplin der klassischen Instrumental-
Musik." Gerade sie aber litten als Freischaffen-
de besonders unter den Auffiihrungs-Restrikti-
onen in der Corona-Zeit. Der Forderverein, der
sich in der Pflege der Kammermusik, insbeson-
dere der Streichquartette engagiert, stelle seit
einiger Zeit mit Sorge fest, dass inzwischen
selbst international gefeierte Klangkdrper um
ihr musikalisches Uberleben kampfen. Der ,Tag
des Streich-Quartetts” wird vom ersten deut-
schen Weltprasidenten der Service-Clubs, Hol-
ger Knaack, als ,vorbildliches rotarisches GroB-
projekt” unterstiitzt: ,Wir helfen Menschen
und fordern die Kultur. Das ist Rotary.” Auch
Distrikt-Governor Renate Dendorfer-Ditges ist

begeistert: ,So kdnnen wir in mehrfacher Hin-
sicht Gutes tun. In Not geratene Kiinstler wer-
den unterstiitzt und das Publikum erlebt wieder
ein Stiick kultureller Normalitat.”

Auftreten werden: u.a. Adelphi Quartett,
Armida Quartett, delian::quartett, Diogenes
Quartett, Feuerbach Quartett, Goldmund
Quartett, Henschel Quartett, Michelange-
lo String Quartet, Modern String Quartett,
Noga Quartet, Parzival Quartett und Voyager
Quartet. Auffiihrungsorte sind u.a. SchlofB
Lautrach bei Memmingen, sowie in Kemp-
ten. Weitere Infos www.vdsq.de oder www.
festival4.com.



KULTURELLES MEMMINGER MONAT

THEATRUM SACRUM

Musikalisch-sprachlicher Reichtum der Barockzeit

SCHLOSSFUHRUNG
MIT MUSIK

Bad Grénenbach - Am Donnerstag, 24. Septem-
ber, bietet die Kur- und Géasteinformation um
19.15 Uhr eine Schlossfiihrung an. Das Hohe
Schloss in Bad Grénenbach ist ein steinernes
Zeugnis einer wechselvollen Geschichte. Wah-
rend der Schlossfiihrung treten die Besucher
eine spannende Zeitreise an, die vom Mittel-
alter bis in die heutige Zeit reicht: der Wandel
von der Schildmauerburg zum Burgschloss. Die
Schlossfiihrung wird von den Musikanten Vro-
ni Brehm (Harfe), Elmar Kobs (Bass) und Otto
David (Gitarre) in einer musikalischen Zeitreise
vom Mittelalter bis in unsere Zeit begleitet. Den
Abschluss bildet ein kleines Konzert.

Treffpunkt ist vor dem Hohen Schloss, Pap-
penheimer StraBe 1. Die Schlossfiihrung
dauert ca. 120 Minuten und kostet 8 € pro
Person. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist,
ist eine Anmeldung in der Gésteinformation
Tel. 08334/60531 erforderlich. Wihrend der
Fiuhrung muss ein Mund- und Nasenschutz
getragen werden.

Buxheim - Ein delikates und himmlisches ,Exer-
citium”/Ohrenvergniigen mit farbenfroher Or-
gelmusik, erbaulichen und unterhaltsamen
Gesdngen sowie sprachgewaltigen Texten des
Bayerischen Barock versprechen die Kiinstler/-
innen Monika Drasch, Christoph Hammer und
Peter WeiB fiir das Konzert mit Rezitationen in
der Buxheimer Pfarrkirche fiir den 27. September
um 17 Uhr im Rahmen des Kulturprogramms des
Heimatdienstes Buxheim e.V. (mit Unterstiitzung
der Gemeinde Buxheim und der Pfarrgemeinde
St. Peter und Paul).

Die Multi-Instrumentalistin und Sangerin Mo-
nika Drasch bezeichnet sich als Wanderin zwi-
schen herzlicher musikalischer Ausgelassenheit
und tiefsinnigem Sinnieren, verbindet traditio-
nelle Musik mit neuen Klangideen, klassische
Texte und Musik mit Dialekt und historisch-
kulturelle Themen mit niederbayerischen Arien
und Gstanzin. So setzt sie Kultur verschiedener
Zeiten und Gesellschaftsschichten als faszinie-
rende ,Klangbilderbiicher" unterhaltsam um.
Christoph Hammer kann man als einen der viel-
seitigsten Musiker im Bereich der historischen

www.memminger-torbau.de ¢

Ihr Spezialist flir:

-Garagentore
-Garagentiiren
-Torantriebe
-Haustiiren

Beratung—Verkauf-Montage-Service-Komplettsanierung

Teramostr. 8
87700 Memmingen
Tel. 08331-83810

info@memminger-torbau.de

Auffiihrungspraxis bezeichnen. Nach einer
erfolgreichen Karriere als Orchesterleiter und
Dirigent ist er als Professor am Leopold-Mo-
zart-Zentrum der Universitdt Augsburg tatig
und widmet sich vor allem der Tastenmusik in
allen Varianten. Gerne kommt er dabei auf sei-
ne Wurzeln als Organist zuriick und engagiert
sich auch hier fiir die wunderbaren Schitze der
Bayerischen Musikgeschichte. Peter Weil3 ist
Schauspieler und kiinstlerischer Sprecher beim
Bayerischen Rundfunk, spielt in zahlreichen
Film- und Fernsehproduktionen. Im Radio hort
man seine Stimme in den Programmen des BR
und in verschiedenen Sendern und Produktio-
nen von Hérbuchverlagen. Mit seinen Lesepro-
grammen ist er live zu Gast bei verschiedenen
Veranstaltern im deutschsprachigen Raum.

Kartenreservierungen: Tel. 08331-61804
vom 1.-20. September von 17-19 Uhr. Be-
grenztes Platzangebot. Fiir diese Veranstal-
tung gelten die Regelungen des Infektions-
schutzgesetzes des Freistaates Bayern. Der
Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.

PFANDFREI DESIGNPROJEKT

Wir machen aus guten Ideen
starke Marken und Produkte.

Logos / Corporate Designs

Verkaufsliteratur /Websites / Imagefilme

Christoph Baur/ Baumstrafle 1/87700 Memmingen / pfandfrei.org



SOMMERFRISCHE:
Wildes Holz mit H6hen und Tiefen

Bad Gronenbach - Am Samstag, 19. Septem-
ber, bringen Wildes Holz mit ihrem Programm
.Hohen und Tiefen" den Postsaal, MarktstraBBe
10 a, um 20 Uhr zum Beben. In ihrem neuen
Programm verbinden Wildes Holz H&henfliige
mit Tiefgang und Kraft mit Finesse. Von der
klassischen Hochkultur zu den Niederungen der
Popmusik ist es hier nicht weit: Menuett und
Madonna trennt nur ein Saiten-Sprung und
eine Blockflote kann problemlos sowohl eine
E-Gitarre als auch eine Rock-Rohre ersetzen.
Geheimnisvoll und vieldeutig klingen die eige-
nen Kompositionen, wild und zugleich zart kén-
nen sie sein. Das Programm ,Héhen und Tiefen"”
wird so zu einem mitreiBenden Mix aus neuen
Songs und holztypischem Sound, angereichert
durch Djamels Einfliisse aus maghrebinischer
und afrikanischer Musik. Und natiirlich gibt es
auch maBgeschreinerte Blockflten-Versionen
bekannter Rock- und Pophits zu hdren. Aber

27. September 2020 ~ 17 Uhr
Pfarrkirche St. Peter und Paul in Buxheim
Eintritt frei ~ Anmeldung erbeten

Theatrum Sacrum

Monika Drasch ~Christoph Hammer ~Peter Wei3

kartause-buxheim.de

auch der Klassik werden sich Wildes Holz wei-
ter annehmen. Denn schwere Musik klingt am
besten auf leichten Instrumenten. Und eine
C-Blockflote wiegt 95 Gramm. Die Band Wil-
des Holz existiert seit 1998 und zeigt, dass
eine Blockflote im Grunde ein Rock-Instrument
ist, dessen Gefahr fiir Minder jahrige nicht zu
unterschatzen ist. Sie hat sich mit kraftvoller
akustischer Musik, Publikumsndhe und sponta-
ner Komik einen Namen gemacht. Mehr Infos
gibt's im Netz unter www.wildes-holz.de.

Die Anzahl der Platze ist begrenzt, daher am
besten gleich die Karten im Vorverkauf si-
chern. Die Karten kosten 18,- Euro, ermaBigt
16,- Euro. An der Abendkasse kosten die Karten
20,- Euro, ermaBigt 18,- Euro. Bitte bringen Sie
einen Mund- und Nasenschutz mit, dieser muss
bis zum Sitzplatz getragen werden.
www.bad-groenenbach.de

16 | 17

ANDY SUSEMIHL
VEROFFENTLICHT
NEUES ALBUM

Deutschland - Andy Susemihl hat die Biih-
nen mit Rock-lkonen wie 0Ozzy Osbourne,
Guns'n'Roses, Deep Purple und Lita Ford geteilt.
Seine Songs und seine Gitarrenarbeit sind auf
CD's neben renommierten Gitarristen wie Steve
Vai, Joe Satriani und Steve Stevens zu finden.
Seit der Verdffentlichung seines fiinften Studio
Albums “Elevation”, ist Andy Susemihl ein Syn-
onym fiir erstklassiges und ehrliches Songwri-
ting, das sich nicht auf ein bestimmtes Genre
festlegt. Er bleibt sich mit seiner neuen "Bur-
ning Man EP", welche am 12. Juni 2020 verdf-
fentlicht wurde, definitiv treu.

Fiir sein neues Album hat Andy Susemihl eine
ganze Reihe von befreundeten, namhaften
Musikern verpflichten kénnen. Auf dem Titel-
song "Burning Man" sind z.B. Peter Baltes am
Bass (Accept) und Andre Labelle an den Drums
(Vinnie Vincent) zu horen. AuBerdem sind Andy
Kemmer am Bass, Alex Menichini und Markus
Hassold an den Drums wieder mit von der Par-
tie. Dieses Line up macht "Burning Man" zu
einem kraftvollen und soliden 6-Song Release
mit einem Bonus Track auf der CD Version. Das
Genre des neuen Albums passt nicht in nur
eine musikalische Kategorie. Andy Susemihl
hat sich wieder einmal neu erfunden. Diese
neue Erfindung kann man am besten als ,So-
phisticated Global Rock" beschreiben. “Burning
Man" ist eine Kombination von mitreiBenden
Rock Songs, einzigartigen Kompositionen und
Texten, die das Leben geschrieben hat. Andy
Susemihl hat es geschafft, seine Lebenserfah-
rungen, ob als Sideman fiir U.D.O, Welttourne-
en mit Kiinstlern wie Guns'n Roses und Ozzy
Osbourne oder sein Leben in Kalifornien in dem
neuen Album festzuhalten.



VERANSTALTUNGSKALENDER

VORVERKAUFSSTELLEN

Memminger Zeitung und Kaufmarkt Feneberg GmbH MM
Donaustr. 14 und Dr.-Karl-Lenz-Str. 2, 87700 Memmingen
Tel: 08331/ 109-117 und 08331 / 83950
www.allgaeu-ticket.de, info@mm-zeitung.de
fonungsz.: Mo. - Fr.8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

BUCHHANDLUNG JAVUREK

Zangmeisterstr. 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331 / 87195, Fax: 08331 [ 48864
www.javurek.de, javurek@ebuch.de

fonungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18:30 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

BUCHLADEN SCHMID

Lindauer Str. 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/3313, www.buchladenschmid.de,
buchladenschmid@t-online.de, fonungszeiten: Mo. - Fr. 9 bis 18.30 Uhr,
Sa. 9 bis 16 Uhr

LANDESTHEATER SCHWABEN

Foyer, Theaterplatz 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331/ 94 59 16, Fax: 08331/ 94 59 33
www.landestheater-schwaben.de
vorverkauf@landestheater-schwaben.de
fonungsz.: Mo. - Fr. 11 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr

LECHWERKE AG

Iframerstr. 24, 87700 Memmingen
Offnungsz.: Mo. - Fr. 9 - 12:30 Uhr, 13:30 bis 17 Uhr

MEMMINGR KURIER

Glendalestr. 8, 87700 Memmingen

Tel: 08331/ 8561-0, Fax: 08331 [ 8561-61

www.kurierverlag.de, anzeigen@kurierverlag.de.

Offnungszeiten: Mo. - Do. 9 bis 13 und 14 bis 17 Uhr, Fr. 9 bis 16 Uhr

MEMMINGER ZEITUNG

Donaustr. 14, 87700 Memmingen

Tel: 08331/ 109-107, Fax: 08331/ 109-133
www.memmingen-online.de, info@mm-zeitung.de
Offnungsz.: Mo. - Fr. 8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

MUSIKHAUS FORG

Obere Bachgasse 2, 87700 Memmingen

Tel: 08331 / 5373, Fax: 08331 | 48269
www.musikhaus-foerg.de
memmingen@musikhaus-foerg.de

Offnungsz.: Mo-Fr 9-12:30 & 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

AHA SCHWADERER

Kreuzstr. 2, 87700 Memmingen
Tel: 08331/ 2177, Fax: 08331 [494815
info@aha-schwaderer.de, www.aha-schwaderer.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 9:30-18 Uhr, Sa 9:30 bis 16 Uhr

STADTINFORMATION

Marktplatz 3, 87700 Memmingen

Tel: 08331/ 850-172 & -173

Fax: 08331 [ 850-178, www.memmingen.de, info@memmingen.de,
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr, Sa. 09:30 - 12:30 Uhr

BIBLIOTHEKEN

STADTBIBLIOTHEK
IM ANTONIERHAUS

Martin-Luther-Platz 1, Auskunft Tel. 08331/850-156.
bibliothek@memmingen.de, bibliothek. memmingen.de
Offentliche Bibliothek mit ca. 120.000 Medien.
Romane, Kinder- und Jugendbiicher, Sachbiicher,
Zeitschriften, CDs, DVDs, CD-ROMs. eBooks, ePapers,
eAudios: www.onleihe-schwaben.de. Offnungszeiten:
Di. von 10 bis 18 Uhr, Mi. bis Fr. von 11 bis 18 Uhr, Sa.
von 10 bis 13 Uhr. Zweigstelle Theodor-Heuss-Schule,
Machnigstr. 6, Offnungszeiten: mi. 10-12 & 14-17 Uhr,
Do. 14-17 Uhr. In den Schulferien geschlossen.

STADTBIBLIOTHEK IM
GRIMMELHAUS MEMMINGEN
Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-131/136
Wissenschaftliche Bibliothek mit ca. 40.000 Bénden,
u.a. wertvolle Handschriften und Frithdrucke.
Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8 - 12 & 14 - 16 Uhr,
Fr. 8 bis 12 Uhr oder nach Vereinbarung.

ARCHIV MEMMINGEN

Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-143/131

Urkunden, Akten, Amtsbiicher, Pldne zur Memminger
Stadtgeschichte, Nachldsse und Zeitgeschichtliche
Sammlungen. Offnungszeiten: Mo. - Do. 8 - 12 & 14
- 16 Uhr, Fr. 8 - 12 Uhr, Lesesaal Di. - Do. 14 - 17 Uhr
oder nach Vereinbarung.

AUSSTELLUNGEN

IN MEMMINGEN

01.01.2020 - 31.12.2020

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1
Strigel- und Antoniter-Museum

Die Museen im Antonierhaus bieten spannende Einblicke in Alltag

und Ordensgeschichte der Antoniter und in das spatgotische Werk

der Memminger Kiinstlerfamilie Strigel. Offnungszeiten: Di. - So. und
Feiertags von 11 - 17 Uhr. Informationen unter Tel. 08331 850-245
www.memmingen.de/kultur/museen-kunst/museen-antonierhaus.html
frei, VA: Kulturamt Memmingen

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie Hofgasse, Hofgasse 1
Galerie Hofgasse

Aktuelle Ausstellung: ,Die Gérten der Weine” - Landschaftsbilder von
Manfred Myka. Offnungszeiten wie die Weinstube: Di. bis So. ab 17 Uhr.
VA: Galerie Hofgasse

01.01.2020 - 31.12.2020

Kunstraum Villa Kénigsgraben, Kénigsgraben 7

Ausstellungen im Kunstraum Villa Kénigsgraben
LLIEBLINGSSTUCK" - ausgewahlte Lieblingsbilder der Malschiilerinnen
Kunstraum Villa Kdnigsgraben zum Thema Landschaft. Wir 6ffnen
unseren Kunstraum und zeigen Bilder der Kursteilnehmer. Aktuelle
Offnungszeiten nach tel. Vereinbarung.VA: Beate Tenschert

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie Kirstin Kollner, Ulmer Str. 6

Galerie Kirstin Kéllner

1.7. - 15.9.20: Bloom + Shine. LEA JADE Abstractart; MALGORZATA
METZELER Malerei; RONJA RAMMINGER Fotografie; KRISTINA JOHLIGE
TOLSTOY Bildhauerei; SIMONE WINKLER Art Jewelry; Offnungsze\'ten:
Di 13 - 18 Uhr, Mi - Fr 11 - 18 Uhr, Sa. von 11 bis 13 Uhr. Es gelten die
aktuellen Hygiene- und Abstandsregelungen. VA: Galerie Kirstin Kéllner

14.02.2020 - 13.09.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: Cigdem Aky:

Ein blauer Himmel*
Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17 Uhr.
www.memmingen.de/kunsthalle.ntml, Frei, VA: Kulturamt Memmingen

08.03.2020 - 17.01.2021

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle:
KinderKunstLabor: Stadt Land

Fluss
Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17 Uhr.

www.memmingen.de/kunsthalle.ntml, Frei, VA: Kulturamt Memmingen

01.05.2020 - 31.12.2020

(Eingang Hermansgasse), Zangmeisterstr. 8
STADTMUSEUM IM
HERMANNSBAU

.Die Geschichte der Reichsstadt” und ,Jidisches Leben in Memmingen”
Ktinersberger Fayencen, Sammlungen zur Vor- und Friihgeschichte,
Patrizierrdume mit herrschaftlichem Mobiliar. Informationen unter tel.
08331 850-134. Offnungszeiten: Di. bis So. und Feiertage von 11 - 17
Uhr, frei, VA: Kulturamt Memmingen

19.05.2020 - 01.11.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: ,,Prinz Gholam:
Dial F for Father*

Offnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17 Uhr.
www.memmingen.de/kunsthalle.ntml, Frei, VA: Kulturamt Memmingen

19.05.2020 - 24.01.2021

Stadtmuseum, Zangmeisterstr. 1 (Eingang
Hermansbau)

»<AusZeit - Kunst als Klarung“ &t
»Wiirde und Idee“

Von Reinhard Blank und Veronika DiinBer-Yagci. Offnungszeiten:
Dienstag - Sonntag und Feiertag 11 - 17 Uhr. frei, VA: Kulturamt
Memmingen

08.09.2020 - 31.10.2020

Café mittendrin, Marktplatz 15

WORTSschitze, Kalligraphische
Werke von Margret Firber

in den Raumen der Cityseelsorge Memmingen zu den Offnungszeiten des
Cafés ,mittendrin”, Di 9 bis 17 Uhr; Mi, Do, Fr 10 bis 17 Uhr; Sa 9 bis 13
Uhr. VA: Cityseelsorge Memmingen

14.09.2020 - 05.10.2020

Stadtbibliothek, Martin-Luther-Platz 1
Plakatausstellung

,Bezahlbarer Wohnraum*“

Die Ausstellung der Friedrich-Ebert-Stiftung beschreibt die
Wohnmarktentwicklung in Deutschland. Sie benennt die besonderen
Herausforderungen fiir Bayern, Baden-Wiirttemberg und Nordrhein-
Westfalen und stellt Wohnbau-Projekte vor, die auf kommunaler
Ebene bereits verwirklicht wurden. Die Ausstellung erklart verstandlich
Fachbegriffe und thematisiert, was noch zu tun ist. frei, VA: Attac,
Stadtbibliothek Memmingen



01.01.2020 - 31.12.2020

87730 Bad Gronenbach-Thal
Galerie Riedmiller, Unterthal 33

Galerie Riedmiller

Fotografie: Jai Young Park ,Der Ort der BiIder",Offnungsze\'ten: Di. bis Fr.
10 bis 12 Uhr, 14 bis 18 Uhr, Sa. 11 bis 15 Uhr.
www.galerie-riedmiller.de VA: Galerie Riedmiller

01.01.2020 - 31.12.2020

87730 Bad Grénenbach
Galerie Seidenlicht, Marktplatz 7

Galerie Seidenlicht

Aktuelle Ausstellung: 18.8. - 18.9.: beyond the obvious Il von Dean
Williams. Danach vom 25.9. - 31.10.: ,Anders sehen" Malerei und
Collagen von Petra Klos. Offnungszeiten: Di. + Do. 9 - 11 Uhr, Mi. + Fr.
15 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr. www.seidenlicht.de VVA: Galerie Seidenlicht,
Martin Irtzing

AUSSTELLUNGEN
IN DER REGION

01.01.2020 - 31.12.2020

87727 Babenhausen
Cafe Fahrenschon, Fiirst-Fugger-Str. 19

Bilder von Gretel Salzgeber
VA: Café Fahrenschon, Fred Strittmatter

25.01.2020 - 31.12.2020

87724 Ottobeuren
Kunerth Museum, Marktplatz 14a

Museum fiir zeitgenossische Kunst
(- Diether Kunerth)

.Du bist die Kunst" faszinierende Mitmachillusion aus China und
Jugend” von Diether Kunerth. Offnungszeiten: Di - Frvon 11 - 16 Uhr
Sa, So & Feiertags 12- 17 Uhr. www.mzk-diku.de Eintritt: 7,85 € erm. 5,90
€ VA: Museum f. zeitgendssische Kunst Diether Kunerth

01.04.2020 - 31.10.2020

87724 Ottobeuren
Erich-Schickling-Stiftung, Eggisried 29 1
Erich-Schickling-Stiftung

Glasfenster, Malerei, Architektur, Parklandschaft im Gunztal. Biblische
und mythologische Bilder des Kiinstlers Erich Schickling (1924-2012).
Fiinrung sonntags um 15 Uhr und nach Vereinbarung, max. 10 Personen
und nur mit Voranmeldung unter Tel. 0171 9715083 oder info@
schickling-stiftung.de

www.schickling-stiftung.de Eintritt: 5 € Kinder und Jugendliche frei. VA:
Erich-Schickling-Stiftung

01.09.2020 - 06.09.2020

87740 Buxheim
Kartause, Ganghoferstr. 5

»2Mein Buxheim*“

Offnungszeiten: téglich (auch an Sonn- und Feiertagen) von 10 bis 17
Uhr VA: Heimatdienst Buxheim e.V.

19.09.2020 - 04.10.2020

87740 Buxheim
Kartause, An der Kartause 3

Malkreis Buxheim
10:00 - 17:00 Uhr Ausstellung Eintritt: frei VA: Malkreis Buxheim

VERANSTALTUNGEN

IN MEMMINGEN

DIENSTAG 01.09.2020

18:00

Treffpunkt: Stidseite der Kirche (westlicher
Eingang), Martin-Luther-Platz

Fiihrungen tiber alle 3 Dachbdden
von St. Martin

Sonderfiihrungen fiir Gruppen (ab ca. 10 Personen) sind jederzeit nach
Anmeldung im Evang. Luth. Dekanat Memmingen (Tel. 08331-856920)
mdéglich. VA: Tiirmer von St. Martin

MITTWOCH 02.09.2020

16:00
KERAMIK+KUNST
Hirschgasse 4

FERIENAKTION: Kindertopfern

Wir tépfern ganz ohne Zwang, das was uns geféllt :) Infos und
Anmeldung unter www.herzrad.de oder Tel. 0170/2972690, 08331/3600.
www.herzrad.de VA: Monika Krauth

17:00
Salzgrotte am Lindentor, Lindentorstr.10

Klangschalenmeditation

Thema: Kraftvolle Erdung” Bettina Steiner 1ddt Sie zu einer wohltuenden
Klangschalenmeditation ein. Die Kldnge der Klangschalen bringen

Kérper und Geist in Balance. Anmeldung unter 08331-9913470 oder
info@herz-und-seele.com erforderlich! Eintritt: 20 € incl. Eintritt in die
Salzgrotte VA: Bettina Steiner, Salzgrotte am Lindentor

@f e
Reisacher

Bn gutes Gefllhi!

Evropastr. 1. Memmingen : wessa.reizochenda
18:00

Parkplatz am BBZ, BodenseestraBe

Stundenlang im Sonnenuntergang
- unterwegs im Westen von
Memmingen

Wanderfiihrung mit Landfiihrerin Katherina Standhartinger
ANMELDUNG EFORDERLICH bei der Stadtinformation unter Tel.
08331/850-173. Eintritt: 10,00 € p. P. Bitte bezahlen Sie passend!

Wir bitten Sie um Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern!
Fiihren Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung
getragen werden) Herzlichen Dank! VA: Katherina Standhartinger

DONNERSTAG 03.09.2020

18:30
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric
Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben

19:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric
Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben

19:30

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric

Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben

20:00
Stadthalle (GroBer Saal), Platz der Deutschen
Einheit 1

Markus Krebs: VERLEGT auf
19.06.21 Big Box Kempten!!!

Alle Karten sowie alle Platznummerierungen behalten ihre Gultigkeit!
VA: Gasthof-Hotel Drei Konig, Immenstadt WK: Tourist Information,
Memminger Zeitung, Memminger Kurier

FREITAG 04.09.2020

18:00
Andrea Klarner, HerrenstraBe 11

Frausein...ganzheitliche Begleitung
durch alle Tiefen und Héhen

Eintritt 2 €/p.Person - Teilnehmerzahl begrenzt, Anmeldung bitte
unter Telefon 08331/9283902 oder mobil unter Telefon 0174 /9140487
WK: Andrea Kldrner

18:30
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric
Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben

19:00
Marktplatz am Brunnen

Memmingen - fast schon Italien?
Spezialfiihrung Anmeldung unter Tel. 08331 850-173 oder info@
memmingen.de erforderlich Eintritt: 5,- € p. P. (Kinder bis 12 Jahre
freil) Bitte bezahlen Sie passend! Wir bitten Sie um Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 Metern! Fiihren Sie eine Mund-Nasen-
Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung getragen werden) Herzlichen
Dank! VA: Tourist Information Memmingen

19:00

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric

Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben

19:30
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric
Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben

SAMSTAG 05.09.2020

18:30
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric
Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben, WK: Landestheater Schwaben

19:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric
Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben, WK: Landestheater Schwaben



VERANSTALTUNGEN

MEMMINGEN

19:30
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Heldinnen*

Eine theatrale Stadtraumbespielung Inszenierung: Anne Verena
Freybott, Thomas Gipfel, Peter Kesten, Kathrin Madler, Mattia Cedric
Meier, Katharina Vana Mit: dem gesamten Ensemble VA: Landestheater
Schwaben, WK: Landestheater Schwaben

SONNTAG 06.09.2020

ADFC Geschéftsstelle, Marktplatz
Fahrrad-Tour zum Wallfahrtsort
Gschnaidt

Die 70 km lange leicht sportliche Tour startet am Marktplatz in
Memmingen und fiihrt tiber Legau und Hettisried zum Wallfahrtsort
Gschnaidt. Anmeldeschluss: 04.09.2020 Kontakt: Karl-Heinz Mandlen,
Telefon 08331 71824, www.adfc-memmingen.de VA: ADFC Memmingen-
Unterallgdu e.V.

08:30

Treffpunkt: Trachtenheim

Tagesausflug: Wanderung auf dem
Kugel-Alp-Weg bei Maierhofen
Leichte Rundwanderung von 8 km und 250 Héhenmeter. Bitte
Rucksackbrotzeit mitnehmen. Treffpunkt 8:30 Uhr am Trachtenheim (Karl

Klotz, Tel. 08331/89003) VA: Mahrisch-Schlesischer Sudetengebirgsverein
(MSSGV)

10:00

Stadthalle (Kleiner Saal), Platz der Deutschen
Einheit 1

Termin ABGESAGT!!! Leben leicht
gemacht -Dein Weg zu mehr
Leichtigkeit, Erfiillung und Freude

Jeder Mensch besitzt in sich die Kraft ein erfiilltes und freudiges Leben
in einem gesunden Kérper zu erschaffen, das von Freude, Fiille und
Leichtigkeit gekennzeichnet ist. Wir wir diese Kraft ins FlieBen bringen
und nutzen, davon handelt dieses Seminar. Eintritt: 120.- Euro VA:
Monika Gschwind

11:00
Stadtmuseum, Zangmeisterstr. 8
Europdischer Tag der jlidischen Kultur

mn-17 ()ffnung JJudisches Leben in Memmingen”, Stadtmuseum.

14 - 16 Uhr Besichtigung des judischen Friedhofs méglich, Frau

Streck, stellv. Heimatpflegerin steht fiir Fragen zur Verfiigung. (Manner
bitte Kopfbedeckung tragen). 14:30 Uhr Gedenken an die jiidischen
Birgerlnnen, Gedenkstein am Standort ehem. Synagoge (Schweizerberg).
Auskunft unter Telefon (08331) 850 134 oder stadtmuseum@
memmingen.de Eintritt: frei VA: Kulturamt Memmingen

15:00
Kaminwerk, Anschitzstr. 1

RODSCHA AUS KAMBODSCHA
UND TOM PALME

Kino-Mitmach-Konzert im Freien Eintritt: 14,00 € Vorverkauf: 10,00 €
zzgl. Geblihren VA: Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.
WK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, Tourist Information

15:00

Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8
Kasperl und die Steinrose

Spieldauer ca. 55 Minuten. Geeignet fir Zuschauer ab 3 Jahren.

Info: Idealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf erworben
werden. Pldtze nicht nummeriert. Einlass ab 14:15 Uhr. Aufgrund der
aktuellen Situation bitten wir, friihzeitig da zu sein. www.memminger-
marionettentheater.de Eintritt: Erw: 8 €, Erm.: 6 € zzgl. WK-Gebiihren

VA: Memminger Marionettentheater, WK: Tourist Information,
Memminger Kurier

18:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Held*innen

Ein heroischer Theaterparcours der Birgerbiihne Schwaben. VA:
Landestheater Schwaben, WK: Landestheater Schwaben

18:30
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Held*innen

Ein heroischer Theaterparcours der Birgerbiihne Schwaben. VA:
Landestheater Schwaben
WK: Landestheater Schwaben

19:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Held*innen

Ein heroischer Theaterparcours der Birgerbiihne Schwaben. VA:
Landestheater Schwaben WK: Landestheater Schwaben

ONTAG 07.09.20

18:00

Verséhnungskirche, Eisenacherweg 2
»Lebensqualitit bei Fibromyalgie“
durch den Referenten Stefan Duschl vom Fibromyalgie Verein e.V.

Bayern. Aufgrund der aktuellen Situation bitte wir um eine telefonische
Anmeldung 08395-933692. Eintritt: kostenlos VA: Claudia Lempka

19:15
Stadtpfarrkirche Sankt Josef, Josef-Schmid-Weg 2

»Orgelmusik zum Wochenbeginn“
Chordirektor Maximilian P6liner spielt an der Jann-Orgel. Es gelten

die Zugangsregelungen der Pfarrei wie fir die Gottesdienste. Bitte
Mundschutzmaske tragen. www.kirchenmusik-memmingen.org Eintritt:
frei VA: Forderkreis zur Pflege der Orgel- und Kirchenmusik in Sankt
Josef eV.

DIENSTAG 08.09.2020

18:00
vor EGZ, In der neuen Welt 8
Heute schon gelacht?

Lachyoga ist eine einzigartige Methode, mit der es jedem Menschen
gelingt, mehr zu lachen. Ganz einfach wecken Sie mit SpaB und guter
Laune mehr Lebensfreude Wir bringen unsere Kérperzellen zum Jubeln
und der Ernst des Lebens hat Pause. Der Lachtreff Memmingen l4dt alle
Interessierten herzlich ein, dabei zu sein... Info und Anmeldung: 08331
983430. VA: Gerlinde Schoffel

19:00
Naturheilpraxis Andrea Klarner, Herrenstr. 11
Wasserinfo

Sie konnen gerne Ihr Leitungs- und/oder Mineralwasser mitbringen. Wir
testen es kostenlos fiir Sie. Referentin: Petra Sprosse. VA: Naturheilpraxis
Kldrner

DONNERSTAG 10.09.2020

19:00
Marktplatz am Brunnen
Kulinarische Stadtfithrung

Gaumenfreuden und Geschichten! ANMELDUNG ERFORDERLICH unter
Tel. 08331/69566. Eintritt: 21,00 € p. P. Bitte bezahlen Sie passend!

Wir bitten Sie um Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern!
Fihren Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung
getragen werden) Herzlichen Dank! VA: Sabine Streck

FREITAG 11.09.2020

17:00
Cafe ,mittendrin”, Marktplatz 15
Vernissage ,,WORTschitze“

Vernissage zur Ausstellung ,WORTschatze", Begegnung mit Margret
Férber. Anmeldung unter Tel. 08331/92671-170. Eintritt: frei VA:
Cityseelsorge Memmingen

19:00

Gerberplatz

Zauber der Memminger Altstadt
(Leinen und Leder - stolze

Handwerker)

abendlicher Stadtrundgang durch die Sudstadt - mit Begehung der
Stadtmauer - Anmeldung unter Tel. 08331 850-173 oder info@
memmingen.de erforderlich Eintritt: 5,00 € p. P. (Kinder bis 12 Jahre

frei) Bitte bezahlen Sie passend! Wir bitten Sie um Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 Metern! Fiihren Sie eine Mund-Nasen-
Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung getragen werden) Herzlichen
Dank! VA: Tourist Information Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Event

Monodrama von John Clancy Deutsch von Frank-Patrick Steckel
Inszenierung: Peter Kesten - Biihne & Kostlime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Kathrin Madler Mit: Klaus Philipp VA: Landestheater
Schwaben

WK: Landestheater Schwaben

20:00
Kaminwerk, Anschitzstr. 1

PROGRAMMKINO: SMUGGLING
HENDRIX [FSK 6]

Deutsch-griechische-zypriotische Komddie Eintritt: 6,00 € Schiiler und
Studenten frei! VA: Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.

SAMSTAG 12.09.202

MehrGenerationenHaus, neben dem Westertor

RepairCafé

Wegwerfen? Denkste! Fachkundige Reparateure/Innen mit ihrem
Werkzeug kimmern sich um mitgebrachte defekte Gerate der Besucher.
Alle Beteiligten werkeln freiwillig und unbezahlt. Spenden sind gerne
gesehen, die fir notwendige allgemeine Ausgaben verwendet werden.
VA: MehrGenerationenHaus Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Dienstags bei Kaufland

Monolog von Emmanuel Darley Deutsch von Klaus Gronau
Inszenierung: Kathrin Madler - Bihne & Kostime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Peter Kesten Mit: David Lau VA: Landestheater Schwaben,
WK: Landestheater Schwaben

SONNTAG 13.09.2020

Tag des offenen Denkmals
www.tag-des-offenen-denkmals.de VA: Historischer Verein Memmingen
eV.

ADFC Geschéftsstelle, Marktplatz
Fahrrad-Tour ins Rothtal

Die 85 km lange leicht sportliche Tour startet am Marktplatz in
Memmingen und fiihrt tiber Amendingen in den Otterwald und weiter
durch den Kellmiinzer und den lllereicher Wald. Anmeldeschluss:
11.09.2020 Kontakt: Angelika und Willi Winneg, Telefon 08331 6893 oder
0151 58544449

www.adfc-memmingen.de VA: ADFC Memmingen-Unterallgau e.V.

14:00
Fuggerbau
Zucker, Stuck und Dekolleté

- Barockes Leben in Memmingen - Anmeldung unter Tel. 08331 850-173
oder info@memmingen.de erforderlich Eintritt: 8,- € p. P. (Kinder bis

12 Jahre frei) Bitte bezahlen Sie passend! Wir bitten Sie um Einhaltung
des Mindestabstands von 1,5 Metern! Fiihren Sie eine Mund-Nasen-
Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung getragen werden) Herzlichen
Dank! VA: Tourist Information Memmingen

16:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2

Dienstags bei Kaufland

Monolog von Emmanuel Darley Deutsch von Klaus Gronau
Inszenierung: Kathrin Madler - Bihne & Kostiime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Peter Kesten Mit: David Lau VA: Landestheater Schwaben
WK: Landestheater Schwaben

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Event

Monodrama von John Clancy Deutsch von Frank-Patrick Steckel
Inszenierung: Peter Kesten - Biihne & Kostlime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Kathrin Madler Mit: Klaus Philipp VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben



16:30
Stadthalle (GroBer Saal), Platz der Deutschen
Einheit 1

ERNEUT VERSCHOBEN!!! Jetzt:
15.04.21 Der kleine Drache
Kokosnuss - Das Musical

Das Theater Lichtermeer nimmt Dich mit auf ein groBes Abenteuer, in
dem Du dem kleinen Drachen Kokosnuss ganz nah kommen kannst.
Erlebe eine zauberhafte Geschichte voller magischer Momente. Eintritt:
PK1:27,00 € PK2: 24,00 € PK3: 21,00 € Kinder: PK1: 24,00 € PK2: 21,00 €
PK3: 18,00 € VA: Theater Lichtermeer UG, WK: Reservix, Eventim

17:00
Salzgrotte am Lindentor, Lindentorstr.10

Klangschalenmeditation

Thema: ,Reinigung 1. - 3. Chakra" Bettina Steiner ladt Sie zu einer
wohltuenden Klangschalenmeditation ein. Die Kldnge der Klangschalen
bringen Kérper und Geist in Balance. Anmeldung unter 08331-9913470
oder info@herz-und-seele.com erforderlich! Eintritt: 20 € incl. Eintritt in
die Salzgrotte VA: Bettina Steiner, Salzgrotte am Lindentor

18:00
Treffpunkt: Siidseite der Kirche (westlicher
Eingang) Martin-Luther-Platz

Fiihrungen iiber alle 3 Dachb6den
von St. Martin

Sonderfiihrungen fiir Gruppen (ab ca. 10 Personen) sind jederzeit nach
Anmeldung im Evang. Luth. Dekanat Memmingen (Tel. 08331-856920)
mdglich. VA: Tiirmer von St. Martin

DONNERSTAG 17.09.

09:00
Vereinsbiiro Blirger fiir Blrger,
Buxheimer StraBe 95a

Vortrag ,,Gesund ernéihren im
Alltag*

Frauentreff International mit einem Vortrag von Frau Unger von der
AOK Memmingen zum Thema ,Gesund erndhren im Alltag” Wir bitten
um Voranmeldung unter Tel. 08331 8339053. VA: Biirger fiir Blirger -
lebendiger Westen e.V.

10:00

Stadthalle, Platz der Deutschen Einheit 1
Richtig schenken und klug
vererben: ABGESAGT!!!

Folgende Fragen werden in diesem Vortrag angesprochen und erldutert:
Warum ist das Berliner Testament meist falsch? Wie werde ich daheim
alt? Wie geht mein Erbe nach den Kindern auf die Enkel Gber? Wie
vermeide ich Erbschaftssteuer, Pflichtteil und Erbstreit? Welche Chancen
und Risiken gibt es beim Schenken und Vererben? Der Vortrag ist
kostenlos und dauert eine Stunde. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Eintritt: frei, onne Voranmeldung VA: Fachanwalt fiir Erbrecht Wolfram
Batzner

14:30
Hotel ,Weisses Ross", Salzstr. 12
Heimatlicher Nachmittag

mit buntem Programm. VA: Landsmannschaft Schlesien, Orts- und
Kreisverband Memmingen

19:00
Marktplatz am Brunnen

Desperate Housewives im 17.
Jahrhundert

Amisant, charmant, zickig und hochst informativl ANMELDUNG
ERFORDERLICH bei der Stadtinformation unter Tel. 08331/850-173.
Eintritt: 8,00 € p. P. (Kinder bis 12 Jahre frei!) Bitte bezahlen Sie passend!
Wir bitten Sie um Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern!
Fuhren Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung
getragen werden) Herzlichen Dank! VA: Sabine Streck und Heidi Stélzle

20:00
Kaminwerk, Anschiitzstr. 1

HG.BUTZKO

Laber witzig" Eintritt: 21,00 € Vorverkauf: 18,00 € zzgl. Gebiihren VA:
Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V. WK: Memminger Kurier,
Memminger Zeitung, Tourist Information

19:00
Marktplatz am Brunnen

Dunkle Ecken in der Altstadt

Spezialfihrung Anmeldung unter Tel. 08331 850-173 oder info@
memmingen.de erforderlich Eintritt: 5,00 € p. P. (Kinder bis 12 Jahre
freil) Bitte bezahlen Sie passend! Wir bitten Sie um Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 Metern! Fiihren Sie eine Mund-Nasen-
Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung getragen werden) Herzlichen
Dank! VA: Tourist Information Memmingen

19:00
Marktplatz am Brunnen

RN
Ihr Kompatenter Pariner

B_'ﬂ.ih'ﬂtll-_"nﬂ'ﬂ'l
mﬁ-mu

Kulinarische Stadtfithrung

Gaumenfreuden und Geschichten! ANMELDUNG ERFORDERLICH unter
Tel. 08331/69566. Eintritt: 21,00 € p. P. Bitte bezahlen Sie passend!

Wir bitten Sie um Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern!
Fihren Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung
getragen werden) Herzlichen Dank! VA: Sabine Streck

20:00

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

In der Dimmerung (DSE)

Schauspiel von Zinnie Harris Deutsch von Karen Witthun Inszenierung:
Ingrid Giindisch - Biihne & Kostlime: Franziska Isensee - Dramaturgie:

Thomas Gipfel Mit: Anke Fonferek, Regina Vogel VA: Landestheater
Schwaben, WK: Landestheater Schwaben

SAMSTAG 19.09.2020

20:00
Kaminwerk, Anschiitzstr. 1

ULTIMATE EAGLES

Die weltbeste Eagles Show! Eintritt: 30,00 € Vorverkauf: 25,00 € zzgl.
Gebiihren VA: Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.
WK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, Tourist Information

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

In der Dimmerung (DSE)

Schauspiel von Zinnie Harris Deutsch von Karen Witthun  Inszenierung:
Ingrid Giindisch - Biihne & Kostlime: Franziska Isensee - Dramaturgie:
Thomas Gipfel Mit: Anke Fonferek, Regina Vogel VA: Landestheater
Schwaben, WK: Landestheater Schwaben

SONNTAG 20. 020

15:00
Memminger Marionettentheater
Schweizerberg 8

Kasperl und die Steinrose

Spieldauer ca. 55 Minuten. Geeignet fur Zuschauer ab 3 Jahren. Info:
Idealerweise sollten die Karten online im Vorverkauf erworben werden.
Platze nicht nummeriert. Einlass ab 14:15 Uhr. Aufgrund der aktuellen
Situation bitten wir, friihzeitig da zu sein.
www.memminger-marionettentheater.de Eintritt: Erw: 8 € Erm.: 6 €
2zgl. WK-Gebihren VA: Memminger Marionettentheater WK: Tourist
Information, Memminger Kurier

19:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Event

Monodrama von John Clancy Deutsch von Frank-Patrick Steckel
Inszenierung: Peter Kesten - Biihne & Kostiime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Kathrin Médler Mit: Klaus Philipp VA: Landestheater
Schwaben WK: Landestheater Schwaben

20 | 21
MITTWOCH 16.09.2020 FREITAG 18.09.2020 MONTAG 21.09.2020

19:00

Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19

Elterngeld und Elternzeit

Beschaftigung wahrend der Schwangerschaft, Mutterschutz, Elternzeit,
Kiindigungsschutz, Urlaub, Moglichkeiten der Teilzeitbeschaftigungen
wihrend und/oder nach der Elternzeit und Elterngeld. Referent: Christian
Fuchsberger, Rechtsanwalt Eintritt: Teilnahme nur nach vorheriger
Anmeldung méglich! Gebiihr: 7,00 €, erm. 5,00 € VA: Volkshochschule
Memmingen

DIENSTAG 22.09.202

18:00
vor EGZ, In der neuen Welt 8

Heute schon gelacht?

Lachyoga ist eine einzigartige Methode, mit der es jedem Menschen
gelingt, mehr zu lachen. Ganz einfach wecken Sie mit Spaf und guter
Laune mehr Lebensfreude Wir bringen unsere Korperzellen zum Jubeln
und der Ernst des Lebens hat Pause. Der Lachtreff Memmingen ladt alle
Interessierten herzlich ein, dabei zu sein... Info und Anmeldung: 08331
983430. VA: Gerlinde Schoffel

19:00
Marktplatz

»2Memmingen zur Zeit der

: “
Reformation
Die Fiihrung dauert etwa 1,5 Stunden. Leitung: Dipl.Ref.Pad. Herbert
HeuB. Informationen beim Evang. Bildungswerk Memmingen, Tel.
08331/495728 Eintritt: Unkostenbeitrag 5,00 € VA: Evang. Bildungswerk

MITTWOCH 23.09.2020

18:00

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Vorsorgevollmacht

Durch unvorhersehbare Ereignisse wie Unfall oder Krankheit kann

jeder von uns in die Lage kommen, fiir bestimmte Zeit oder dauerhaft
seine Angelegenheiten nicht mehr selbstbestimmt erledigen zu

konnen. Viele wissen nicht, dass in einem solchen Fall die ndchsten
Angehérigen nicht automatisch notwendige rechtliche Entscheidungen
treffen diirfen. Referentin: Ulrike Gratzl Eintritt: Teilnahme nur nach
vorheriger Anmeldung maglich! Gebihr: kostenfrei VA: Volkshochschule
Memmingen

19:00
Marktplatz am Brunnen

Kulinarische Stadtfithrung

Gaumenfreuden und Geschichten! ANMELDUNG ERFORDERLICH unter
Tel. 08331/69566. Eintritt: 21,00 € p. P. Bitte bezahlen Sie passend!

Wir bitten Sie um Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern!
Fihren Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung
getragen werden) Herzlichen Dank! VA: Sabine Streck

20:00

Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2

Dienstags bei Kaufland

Monolog von Emmanuel Darley Deutsch von Klaus Gronau
Inszenierung: Kathrin Madler - Biihne & Kostiime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Peter Kesten Mit: David Lau VA: Landestheater Schwaben
WK: Landestheater Schwaben

DONNERSTAG 24.09.2

19:00

Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19

Versicherungen - habe ich, was ich brauche -

brauche ich, was ich habe?

Wir besprechen alle wichtigen Versicherungen fiir Gewerbe,
Selbststandige u. Freiberufler und gehen auf die individuellen
Bediirfnisse u. Fragen der Teilnehmer ein. Referent: Andreas Romer,
Versicherungsmakler Eintritt: Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung
maéglich! Gebihr: 7,00 €, erm. 5,00 € VA: Volkshochschule Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Dienstags bei Kaufland

Monolog von Emmanuel Darley Deutsch von Klaus Gronau
Inszenierung: Kathrin Madler - Blihne & Kostiime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Peter Kesten Mit: David Lau VA: Landestheater Schwaben
WK: Landestheater Schwaben



VERANSTALTUNGEN

REGELMASSIG

FREITAG 25.09.202

19:00

Marktplatz am Brunnen
Gruselfithrung mit dem
Nachtwichter

Hexen, Henker und Gespenster.. ANMELDUNG ERFORDERLICH bei

der Stadtinformation unter Tel. 08331/850-173. Eintritt: 8,00 € p. P.
(Kinder bis 12 Jahre frei) Bitte bezahlen Sie passend! Wir bitten Sie um
Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern! Fiihren Sie eine Mund-
Nasen-Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung getragen werden)
Herzlichen Dank! VA: Sabine Rogg

19:00
Marktplatz am Brunnen

Zauber der Memminger Altstadt
(Prunk und Pomp - edle Patrizier)

abendlicher Stadtspaziergang durch die Nordstadt Anmeldung unter Tel.
08331 850-173 oder info@memmingen.de erforderlich Eintritt: 5,00 € p.
P. (Kinder bis 12 Jahre frei) Bitte bezahlen Sie passend! Wir bitten Sie um
Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern! Fiihren Sie eine Mund-
Nasen-Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung getragen werden)
Herzlichen Dank! VA: Tourist Information Memmingen

19:00
Naturheilpraxis Andrea Kldrner, Herrenstr. 11
Wasserinfo

Sie konnen gerne Ihr Leitungs- und/oder Mineralwasser mitbringen. Wir
testen es kostenlos fir Sie. Referentin: Petra Sprosse. VA: Naturheilpraxis
Kldrner

20:00

Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Don Quijote

Schauspiel nach dem Roman von Miguel de Cervantes Deutsch von
Susanne Lange Inszenierung: Anne Verena Freybott - Biihne & Kostiime:
Franziska Isensee - Dramaturgie: Thomas Gipfel Mit: Elisabeth Huitter,

Tobias Loth, Tim Weckenbrock VA: Landestheater Schwaben
WK: Landestheater Schwaben

20:00

Kaminwerk, Anschiitzstr. 1
PROGRAMMKINO:

PORTRAIT EINER JUNGEN FRAU
IN FLAMMEN

Preisgekronter Historienfilm tiber eine unmdgliche Liebe Eintritt:
6,00 € Schiller und Studenten frei! VA: Kaminwerk - Kulturzentrum
Memmingen e.V.

09:00

Treffpunkt: Trachtenheim

Halbtageswanderung: Auf dem
Jakobspilgerweg durch den
Landkreis Unterallgiu

Auf dem Jakobspilgerweg durch den Landkreis Unterallgéu - Von
Winterrieden nach Kirchhaslach. Wegldnge 6 bzw. 11 km. Treffpunkt: 9
Uhr am Trachtenheim (Gerhard Pohl, Tel. 08331/88936). VA: Mahrisch-
Schlesischer Sudetengebirgsverein (MSSGV)

11:00

Treffpunkt: Eingang, ZangmeisterstraBe
GroBelternfithrungen auf den
Mate (Martinsturm)

Vorwiegend fiir GroBeltern und Enkelkinder, aber auch fiir alle
Interessierten. Fiihrung durch Daniela Mair max. 6 Teilnehmer. Dauer:
ca. 1 Stunde. Unter Einhaltung der Hygienevorschriften und mit Mund-
Nasenschutz-Pflicht. VA: Tiirmer von St. Martin, Daniela Mair

16:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Dienstags bei Kaufland

Monolog von Emmanuel Darley Deutsch von Klaus Gronau
Inszenierung: Kathrin Madler - Bihne & Kostiime: Franziska Isensee -
Dramaturgie: Peter Kesten Mit: David Lau VA: Landestheater Schwaben
WK: Landestheater Schwaben

20:00
Kaminwerk, Anschiitzstr. 1

YASI HOFER & BAND

Ausnahmegitarristin Yasi rockt das Werk Eintritt: 26,00 € Vorverkauf:
22,00 € zzgl. Gebiihren VA: Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V
WK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, Tourist Information

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2

Don Quijote

Schauspiel nach dem Roman von Miguel de Cervantes Deutsch von
Susanne Lange Inszenierung: Anne Verena Freybott - Biihne & Kostiime:
Franziska Isensee - Dramaturgie: Thomas Gipfel Mit: Elisabeth Hutter,
Tobias Loth, Tim Weckenbrock VA: Landestheater Schwaben

WK: Landestheater Schwaben

SONNTAG 27.09.2020

ADFC Geschéftsstelle, Marktplatz

Herbstliche Fahrrad-Tour zur
Galluskapelle

Die 70 km lange leicht sportliche Tour startet am Marktplatz in
Memmingen und fiihrt auf verkehrsberuhigten Wegen nach Leutkirch
und von dort zur Galluskapelle auf dem Winterberg. Anmeldeschluss:
25.09.2020 Kontakt: Rita und Josef Fendt, Telefon 08331 80244

www.adfe-memmingen.de VA: ADFC Memmingen-Unterallgdu e.V.

14:00
Fuggerbau
Zucker, Stuck und Dekolleté

- Barockes Leben in Memmingen - Anmeldung unter Tel. 08331 850-173
oder info@memmingen.de erforderlich Eintritt: 8,- € p. P. (Kinder bis

12 Jahre frei) Bitte bezahlen Sie passend! Wir bitten Sie um Einhaltung
des Mindestabstands von 1,5 Metern! Fiihren Sie eine Mund-Nasen-
Bedeckung mit! (muss nur auf Anweisung getragen werden) Herzlichen
Dank! VA: Tourist Information Memmingen

19:00

Landestheater Schwaben

Theaterplatz 2

Don Quijote

Schauspiel nach dem Roman von Miguel de Cervantes Deutsch von
Susanne Lange Inszenierung: Anne Verena Freybott - Biihne & Kostiime:
Franziska Isensee - Dramaturgie: Thomas Gipfel Mit: Elisabeth Hutter,

Tobias Loth, Tim Weckenbrock VA: Landestheater Schwaben
WK: Landestheater Schwaben

MONTAG 28.09.2020

19:30

Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19

Tel.: 08331-850187

Erben und vererben - aber richtig!
Fir alle, die ein Testament errichten wollen oder selbst als Erben in
Betracht kommen. Referent: Dr. Holger Hoffmann, Rechtsanwalt

und Fachanwalt fiir Erbrecht Eintritt: Teilnahme nur nach vorheriger
Anmeldung moglich! Gebtihr: 7,00 €, erm. 5,00 € VA: Volkshochschule
Memmingen

VERANSTALTUNGEN

IN DER REGION

DONNERSTAG 03.09.2020

14:00
87727 Babenhausen, Gasthaus Rdssle (1. Stock)

.Theodor Fontane" 2. Teil

Der Schauspieler Fred Strittmatter liest... und erzahlt eine Stunde aus
dem Leben und Werk von Theodor Fontane (1819 - 1898) Gedichte,
Balladen und kurze Texte. www.cafe-fahrenschon.de Eintritt: frei.
Jedermann ist herzlich Willkommen. VA: BuS Babenhausen

FREITAG 04.09.2020

18:00
87724 Ottobeuren, Erich-Schickling-Stiftung
Eqggisried 29 14

Konzert der teilnehmenden
Musikstudierenden

Konzert im Rahmen des Eggisrieder Seminars fiir Musik und
Transzendenz. Anmeldung bzw. Platzreservierung erforderlich unter
info@schickling-stiftung.de oder Tel. 08332 936424 oder 0171 9715083
www.schickling-stiftung.de VA: Erich-Schickling-Stiftung

19:30

87730 Bad Gronenbach

Haus des Gastes (Kursaal, Eingang Glasanbau)
Marktplatz

Mobiles Kino: Gloria - Das Leben
wartet nicht

Freigegeben ab 0 Jahren - Dauer: 102 Minuten. Zusatzlich zum Ton wird

Untertitel abgespielt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Teilnahme nur mit

Anmeldung méglich. Kur- und Gasteinfo, Tel. 08334 60531. Bitte bringen
Sie eine Mund- und Nasenschutz mit. Eintritt: 6,- €, mit Gastekarte 5,- €
VA: Filmdienst Urlau - Herr Eberhardinger

20:00

87724 Ottobeuren, Allgduer Volkssternwarte
Wolferts 40

Offentliche Flihrung mit Himmelsbeobachtung
Nur im Freien und bei gutem Wetter. Anmeldung erforderlich per E-Mail
an info@avso.de oder Tel. 08332 9366058.

www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: Allgduer
Volkssternwarte

14:15

87724 Ottobeuren, Treffpunkt: Basilika (unter
der Kanzel), Sebastian-Kneipp-Str. 1
Basilika-Fiihrung

Dauer ca. 30-40 min. Keine Anmeldung erforderlich. VA: Touristikamt
Ottobeuren

18:00
87724 Ottobeuren, Erich-Schickling-Stiftung
Eggisried 29 12

Recital mit dem Pianisten Andrej
Jussow

Recital mit dem Pianisten Andrej Jussow. Ludwig van Beethoven:
Klaviersonaten Op.2/3 C-Dur, Op.53 C-Dur ,Waldstein”, Opus 111 C-Moll.
Anmeldung bzw. Platzreservierung erforderlich unter info@schickling-
stiftung.de oder Tel. 08332 936424 oder 0171 9715083
www.schickling-stiftung.de VA: Erich-Schickling-Stiftung

20:30

88410 Dietmanns, Adler Dietmanns
Ochsenhausener Str. 44

Zum Saisonauftakt wird in Dietmanns ,alles
erklart"!

Gordon Brettsteiger alias Frank Smilgies, Teil von Ulan & Bator und
ehemaliges Mitglied der Minchner Lach- und SchieBgesellschaft,
prasentiert sein erstes Soloprogramm ,Brettsteiger erklért alles!"
Waunderbarer, kostlich komischer Mix aus Kabarett mit hintergriindiger
Kritik an Politik und Gesellschaft und kluger Comedy.
www.adler-dietmanns.de VA: Adler Dietmanns, Iris & Dieter Hierlemann

SONNTAG 06.09.2020

11:00

87724 Ottobeuren, Erich-Schickling-Stiftung
Abschlussmatinée des Eggisrieder
Seminars

Abschlussmatinée des Eggisrieder Seminars. Anmeldung bzw.
Platzreservierung erforderlich unter info@schickling-stiftung.de oder
Tel. 08332 936424 oder 0171 9715083 www.schickling-stiftung.de VA:
Erich-Schickling-Stiftung

14:00
87724 Ottobeuren, Allgduer Volkssternwarte

Sonnensonntag - Sonnenbeobachtung
Nur bei gutem Wetter. Geeignet ab 6 Jahren.

www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: Allgduer
Volkssternwarte



18:30

87724 Ottobeuren, Marktplatz
Standkonzert mit dem
Musikverein Stetten e. V.
VA: Touristikamt Ottobeuren
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FREITAG 11.

18:00
87740 Buxheim, Biergarten Seegarten
Am Weiherhaus 11

Open-Air ,Summertime - Jazz &
more*

Musiksommer am Buxheimer Weiher. GenieBen Sie ein Jazz-Konzert
gegen den Corona Blues! Tickets unter www.moonlight-events.de oder
08331 9416858. Eintritt: WK 19 €; erm. 15 € (keine WK-Gebiihr); AK: 24
€; erm. 20 € (Schiiler, Azubis, Stud., Schwerbeh., Senioren ab 65 Jahre;
jeweils mit entsprechendem Nachweis) VA: Moonlight Events

20:00
87724 Ottobeuren, Allgduer Volkssternwarte
Wolferts 40

Offentliche Flihrung mit Himmelsbeobachtung
Nur im Freien und bei gutem Wetter. Anmeldung erforderlich per E-Mail
an info@avso.de oder Tel. 08332 9366058.

www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: Allgduer
Volkssternwarte

SAMSTAG 12.09.2020

14:15

87724 Ottobeuren, Treffpunkt: Basilika (unter
der Kanzel), Sebastian-Kneipp-Str. 1
Basilika-Fiihrung

Dauer ca. 30-40 min. Keine Anmeldung erforderlich. VA: Touristikamt
Ottobeuren

16:00
87724 Ottobeuren, Basilika
Orgelkonzert mit Benedikt Bonelli

Chordirektor und Organist an der Basilika St. Lorenz, Kempten. An der
Dreifaltigkeitsorgel Werke von N. de Grigny, G. Bshm, F. Mendelssohn
Bartholdy, D. Locklair, F. Schmidt. Um Spenden wird gebeten. Eintritt: frei.
Um Spenden wird gebeten! VA: Touristikamt Ottobeuren

18:30

87740 Buxheim, Biergarten Seegarten

Am Weiherhaus 11

Open-Air ,,Paganini meets Pink*
Das Crossover Konzert am See. Tickets unter www.moonlight-events.de
oder 08331 9416858. Eintritt: WK 19 €; erm. 15 € (keine WK-Gebiihr);

AK: 24 €; erm. 20 € (Schiiler, Azubis, Stud., Schwerbeh., Senioren ab 65
Jahre; jeweils mit entsprechendem Nachweis) VA: Moonlight Events

SONNTAG 1

15:00
87724 Ottobeuren, Basilika

Konzert ,Ein deutsches Requiem*

von Johannes Brahms mit den Bamberger Symphonikern und
Philharmonischer Chor Minchen unter der Leitung von Jukka-Pekka
Saraste. Karten erhéltlich beim Touristikamt unter Tel. 08332 921950 und
im webshop unter www.ottobeuren.de. VA: Touristikamt Ottobeuren

DONNERSTAG 17.09.2020

16:30
87719 Mindelheim, Forum/Stadttheater

Der kleine Drache Kokosnuss -
Das Musical

Begleitet den beliebten Drachenhelden ,Kokosnuss", den
Fressdrachenjungen ,Oskar" sowie das kluge Stachelschwein ,Matilda"
auf ein spannendes Abenteuer. Eine Welt voller magischer Spielorte
und fantastischer Gestalten wartet darauf, entdeckt zu werden. In ca.
zwei Stunden inkl. Pause wird eine spannende Geschichte voller Magie,
Zauberei und tberraschender Wendungen erzahlt. Das Musical ist fiir
Kinder ab 4 Jahren geeignet. VA: Theater Lichtermeer

FREITAG 18.09.2020

20:00
87724 Ottobeuren, Allgduer Volkssternwarte
Wolferts 40

Offentliche Flihrung mit Himmelsbeobachtung
Nur im Freien und bei gutem Wetter. Anmeldung erforderlich per E-Mail
an info@avso.de oder Tel. 08332 9366058.

www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: Allgduer
Volkssternwarte

SAMSTAG 19.09.2020

14:15

87724 Ottobeuren, Treffpunkt: Basilika (unter
der Kanzel) Sebastian-Kneipp-Str. 1
Basilika-Fiihrung

Dauer ca. 30-40 min. Keine Anmeldung erforderlich. VA: Touristikamt
Ottobeuren

19:30

87724 Ottobeuren, Allgduer Volkssternwarte
Wolferts 40

Fernglasnacht

Nur bei gutem Wetter. Voranmeldung mit Angabe der Telefonnummer
erforderlich unter Tel. 08332 9366058, info@avso.de. Ausweichtermin:

10.10.2020 www.avso.de Eintritt: 10 € (inkl. Kursunterlagen) VA: Allg&uer
Volkssternwarte

20:30
88410 Dietmanns, Adler Dietmanns
Ochsenhausener Str. 44

Martin Frank gastiert wieder in Dietmanns

Die junge bayerische Rampensau Martin Frank gastiert wieder im
Dietmannser Adler. Kabarett/Comedy in gewohnt ganz eigenem Stil,
frech, hintersinnig und bitterbdse, erganzt durch hochst verbliiffende
Gesangs-Einlagen. Programmtitel: ,Einer fir alle - Alle fiir keinen".
www.adler-dietmanns.de VA: Adler Dietmanns, Iris & Dieter Hierlemann

SONNTAG 2

20

16:30

87724 Ottobeuren, Erich-Schickling-Stiftung
Eggisried 29 12

Konzert nach der Fiihrung ,Franz
Liszt blickt auf Beethoven“

Zum Abschluss des Beethoven-Jahres fiihrt die Pianistin und
Musikwissenschaftlerin Dr. Arabella Pare die Hérer von den 32 C-Moll-
Variationen tber die Liszt'sche Bearbeitung von Beethovens ,Adelaide”
bis hin zu Franz Liszts furioser ,Rhapsodie espagnol”. Eine Stunde
spannender Musik mit Moderation durch die Interpretin! Anmeldung
bzw. Platzreservierung erforderlich unter info@schickling-stiftung.de
oder Tel. 08332 936424 oder 0171 9715083.
www.schickling-stiftung.de VA: Erich-Schickling-Stiftung

FREITAG 25.

19:30

87730 Bad Gronenbach

Haus des Gastes (Kursaal, Eingang Glasanbau)
Marktplatz

Mobiles Kino: Ben is back

Freigegeben ab 12 Jahren - Dauer: 103 Minuten. Zusatzlich zum Ton wird
Untertitel abgespielt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Teilnahme nur mit
Anmeldung moglich. Kur- und Gésteinfo, Tel. 08334 60531. Bitte bringen
Sie eine Mund- und Nasenschutz mit. Eintritt: 6,- €, mit Gastekarte 5,- €
VA: Filmdienst Urlau - Herr Eberhardinger

22 | 23

20:00
87724 Ottobeuren, Allgduer Volkssternwarte
Wolferts 40

Offentliche Flihrung mit Himmelsbeobachtung
Nur im Freien und bei gutem Wetter. Anmeldung erforderlich per E-Mail
an info@avso.de oder Tel. 08332 9366058. www.avso.de Eintritt: 5 €,
Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: Allgduer Volkssternwarte

SAMSTAG 26.09.2020

14:15

87724 Ottobeuren, Treffpunkt: Basilika (unter
der Kanzel), Sebastian-Kneipp-Str. 1
Basilika-Fiihrung

Dauer ca. 30-40 min. Keine Anmeldung erforderlich. VA: Touristikamt
Ottobeuren

16:00
87724 Ottobeuren, Ev. Erloserkirche
Ludwigstr. 53

Orgel a due e quattro mani

mit Olimpio Medori und Mara Fanelli (Prato). Werke von D. Buxtehude,
H. Purcell, J. C. F. Fischer zum 350. Geburtsjahr, G. Muffat zum 250.
Geburtsjahr, J. G. Albrechtsberger, W.A. Mozart, L. v. Beethoven zum 250.
Geburtsjahr, C. H. Rinck zum 250. Geburtsjahr, Frau Lachner. Eintritt: Um
Spenden wird gebeten! VA: Ev. Erloserkirche Ottobeuren

16:00
87730 Bad Gronenbach, Postsaal, Marktstr. 10a

Kindertheater mit Hand und FuB3
,Der Fischer und seine Frau“

Kindertheater von Anne Klinge im Rahmen der Bad Gronenbacher
Sommerfrische. Einlass: 15 Uhr (Dauer ca. 45 min.). Bitte bringen Sie
einen Mund- und Nasenschutz mit!

www.nothilfe-verein.de Eintritt: Kinder bis 3 Jahre frei, Kinder bis einschl.
12 Jahren: 5 €, Kinder bis einschl. 13 Jahren: 10 €, Familienkarten VA:
Kur- und Gasteinformation Bad Gronenbach

20:00

87730 Bad Gronenbach, Postsaal, Marktstr. 10a
Theater mit Hand und FuB ,,Hugo
- Ein Leben zu FuB3“

Theater von Anne Klinge im Rahmen der Bad Grénenbacher
Sommerfrische. Einlass: 19 Uhr (Dauer ca. 70 min.). Bitte bringen Sie
einen Mund- und Nasenschutz mit!

www.nothilfe-verein.de Eintritt: 14 €, erm. 12 € VA: Kur- und
Gésteinformation Bad Grénenbach

REGELMASSIGE

VERANSTALTUNGEN

MONTAG

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana nach Tradition von
B.K.S. Iyengar

19:45 - 21:15 Uhr. In der Ubungspraxis wird durch eine detaillierte,
prézise, klare achtsame Anleitung und mit dem Einsatz von Hilfsmitteln
(Stuhl, Decke, Gurte, Blécke etc.) jedem Teilnehmer die Maglichkeit
gegeben, im Rahmen seiner individuellen Méglichkeiten, Yoga zu tben.
Egal welches Alter und man braucht keinerlei Voraussetzungen dafiir!
Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@
freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert




VERANSTALTUNGEN

REGELMASSIG

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana nach Tradition von
B.K.S. Iyengar

17:45 - 19:15 Uhr. In der Ubungspraxis wird durch eine detaillierte,
prézise, klare achtsame Anleitung und mit dem Einsatz von Hilfsmitteln
(Stuhl, Decke, Gurte, Blcke etc.) jedem Teilnehmer die Méglichkeit
gegeben, im Rahmen seiner individuellen Moglichkeiten, Yoga zu lben.
Egal welches Alter und man braucht keinerlei Voraussetzungen dafir!
Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@
freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2

Trampolinschule

18:00- 18:45 Uhr. Flottes Schwingen. Training auf dem hochelastischen
Mini-Trampolin als neue Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch,
zert. Praventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie Schnupperstunde
auch ohne Anmeldung jederzeit mdglich. www.trampolin-schule.de VA:
Hildegard Schoch

Gemeindehaus Christuskirche; Dunantstr. 8~
Treffen der Selbsthilfegruppe
Migrine

19.00 Uhr jeden letzten Montag im Monat. Informationen, Austausch
und Unterstiitzung fur Betroffene, Angehdrige und Interessierte.

Kostenlos und ohne Anmeldung. Kontakt Joana Hutter 08331/6403376.
VA: Joana Hutter

- . emie Sud. .
Stille Meditation

jeden 1. Montag. 20 Uhr. Meditationsleitung: Gaby Bachmann. Stille
Meditation bringt den Meditierenden aus den Ablenkungen des Alltags
in Einlenkung, von AuBen- zu Innenorientierung, von Rationalitat

zum Fiihlen. Information und Anmeldung: 08331-9411025 oder www.
LBAsued.com Eintritt: 5,-€ VA: Lichtbewusstseinakademie Std

Blauer Salon Versohnungskirche
Eisenacher Weg 1
Selbsthilfegruppe fiir Fibromyalgie

1. Montag im Monat um 18 Uhr. Info und Anmeldung Tel. 08395 933692.
VA: Fibromyalgie Verein Bayern e. V. Selbsthilfegruppe Memmingen

Turnhalle Amendingen

Seniorengymnastik
13 - 14 Uhr. Info bei Waltraud Lenzenhuber 08331 81833. VA: SV
Amendingen

HerzRad, Allgauer Str. 12

Autogenes Training in Verbindung
mit Qigong/PMR
18:00 - 19:00 Uhr Einstieg jederzeit ohne Vorkenntnisse moglich.

Leitung: Constanze Christina Vulpius. Anmeldung und Info unter Tel.
0175/2010262 oder 08331/9929442 VA: Constanze Christina Vulpius

Hebammenpraxis Sonnenschein, Kiinergasse 2
Musik-Garten (1 1/2 - 3 1/2
Jahre)

9:30 - 11:00 Unser Angebot ladt Eltern mit ihren Kindern zum
gemeinsamen Musizieren ein. Infos unter Tel. 08331/81055. VA: Theresia
Echtner

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
Seniorengymnastik

14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel. 08331/81609. In den
Schulferien findet keine Seniorengymnastik statt. VA: Bayerisches Rotes
Kreuz

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8

Sitztanz fiir Senioren

jeden 2. Montag von 9.30 bis 11 Uhr. Anmeldung erforderlich: Tel. 08331
9241720. VA: Maltester Hilfsdienst e. V.

Ratzengraben Turnhalle, Ratzengraben 4

Fitness-Pilates

18:30 - 19:30 Uhr. Ein schonendes Training fiir mehr Beweglichkeit,
Kérperformung, bessere Haltung und seelische Balance. Fiir jedes Alter
geeignet. Einstieg jederzeit méglich. Nicht in den Ferien. VA: Turnverein
Memmingen 1859 e. V.

Familienkaffee, Hopfenstr. 20
Homdopathischer Montag

20:00 - 21:30 Uhr Jeden 3. Montag im Monat. Treffen fiir
Homdopathieinteressierte mit wechselnden Themen. Anmeldung unter
Tel. 08331/9962878. VA: Praxis fiir klassische Homéopathie Silke Fischer

Existenzgriindungszentrum, In der Neuen Welt 8

Yoga
16:45 und 18:30 Uhr Info und Anmeldung bei Elisabeth Heim
(Yogalehrerin) unter Tel. 07567/182643 VA: Elisabeth Heim

MeWo-Bau, Buxacher Str. 16
Bridge-Abend

18:30 Uhr Informationen unter Tel. 08331/71837 VA: Bridgeclub
Memmingen

Turnhalle Staatl. Realschule, Schlachthofstr. 34

Riickenschule

17:00 - 18:30 Uhr Das Treffen findet nicht in den Ferien statt. VA:
Naturheilverein MM e.V.

Treffpunkt: Eisenburg, oberer Parkplatz

Ihr Kompatenter Parner

Nordic-Walking

15:45 bzw. 17:00 Uhr je nach Jahreszeit. Leitung: Bruno Fein, Tel.
0179/5037661 oder 08331/5520. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30

Betreuungsgruppe fiir

demenzbetroffene Menschen

10:00 - 14:00 Uhr Friihstiick, Mittagessen und Betreuung (von Basteln,
liber Gesellschaftsspiele, Spaziergénge, kognitive Ubungen, Singen,
Musizieren...) werden von Angelika Willersinn und Simone Ziebart-KeBler
durchgefiihrt. VA: Mehrgenerationenhaus Memmingen

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4

Gymnastik 60 plus
15:30 - 16:30 Uhr Informationen unter Tel. 08331/81609. In den
Schulferien findet keine Gymnastik statt. VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem Priester ist fur alle
Menschen offen. Ausser an Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Gerstlestr. 21

Guter Start in die neue Woche

09:00 - 12:00 Uhr Gesprachsgruppe fiir Hausfrauen und Mtter um auf
Alltagsprobleme I8sungsorientiert einzugehen. Informationen unter Tel.
08331/961764 VA: Nachbarschaftshilfe Memmingen

(tber Fa. Wirth) Allgduer Str. 12
Tarot-TREFF

19:30 Uhr Jeden 1. Montag im Monat. Ein Abend fiir Austausch und
gegenseitiges Karten legen. Informationen unter Tel. 08331/3600 od.
0170/2972690 herzrad.de VA: Herz-Rad Raum fiir SelbstHeilung

Mewo-Park, Gymnastikraum, Buxacher Str. 16

Funktionstraining trocken

14:00 - 14:45 Uhr, 2. Stunde 14:45 - 15:30 Uhr. Therapie fir Menschen
mit Bewegungseinschrankungen. Informationen unter Tel. 08331/62241.
VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge Memmingen

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch

11:30 - 13:00 Uhr VA: Pfarreiengemeinschaft Memmingen

Lichtbewusstseinsakademie Stid
Kramerstr. 35, 1. Stock
FRIEDENSMEDITATION

Jeden 3. Montag. 20 Uhr. Meditation fiir den Frieden in der Welt, da
individueller und globaler Frieden im Herzen des einzelnen Menschen
beginnt. Meditationsleitung: Gaby Bachmann Information und
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com Eintritt: 15,-€ VA:
Lichtbewusstseinakademie Stid

Lichtbewusstseinsakademie Stid
Kramerstr. 35, 1. Stock

LICHTYOGA fiir Jugendliche und

Erwachsene

Jeden 1. und 3. Montag. 18:30 Uhr. Lichtyoga hélt den Kérper vital,
befriedet die Seele und beruhigt den Geist. Anna-Lena Bachmann,
Yogalehrerin Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 oder
unter www.LBAstid.com Eintritt: 10 € VA: Lichtbewusstseinakademie Siid

Treffpunkt Marktplatz/Brunnen, Marktplatz 1
Radtour fiir Senioren

14:00 Uhr Radtour in die ndhere Umgebung von Memmingen, ca.

25 - 35 Gesamtkilometer. Die Touren werden je nach Teilnehmer und
Witterung festgelegt und sind immer mit einer Einkehr verbunden.
Informationen: Werner Guggenberger, Tel. 08331/72860 VA: Radlfreunde
Memmingen

Treffounkt Marktplatz/Brunnen, Marktplatz 1
Radtour fiir Senioren

13:30 Uhr Radtour in die ndhere Umgebung von Memmingen, ca.

25 - 35 Gesamtkilometer. Die Touren werden je nach Teilnehmer und
Witterung festgelegt und sind immer mit einer Einkehr verbunden.
Informationen: Werner Guggenberger, Tel. 08331/72860 VA: Radlfreunde
Memmingen

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9

Kraft-Ausdauer-Zirkel

17 Uhr. Motto: Mach mit - werd fit. Schnupperstunde kostenlos.
Info & Anmeldung: 08331 494842 od. info@gym-studio-gisela.de
VA: Gisela Neuwinger

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yoga fiir Senioren (Yogasana)

8:45 - 10:15 Uhr. Man ist nie zu alt mit Yoga zu beginnen. Dieser Kurs
richtet sich an alle die moderat und sanft tiben méchten! Mit den
Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Decken, Blocke, Gurte etc.) wird jedem
Teilnehmer die Mdglichkeit gegeben Yoga zu Gben. Man braucht keine
Yogakenntnisse! Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017
oder hello@freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Freiraum in der neuen Schranne, Lindentorstr.
1/3
YOGA

19:00 - 20:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina Kern (Dipl.-
Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-9611781. www.regina-kern.de
VA: Regina Kern

Theodor - Heuss - Turhalle

Tanz und Sport fiir Méddchen ab 6
Jahren

16 - 17 Uhr, Erlernen von rhythmischen Bewegungsformen aller Art,
Spiel und Tanz fiir Mddchen, Trainerinnen: Claudia Jinczek und Julia Jena
Arnold. Informationen: 0176 43724312. VA: Postsportverein Memmingen
e V.

(tber Fa. Wiirth), Allgauer Str. 12
Zeit fiir Verinderung

20:00 - 21:30 Uhr. Jeden 1. Dienstag im Monat. Fir Anwender und
Interessierte der QuantenHeilung, Matrix oder anderer alternativen
Methoden. Informationen unter Tel. 08331/3600 od. 0170/2972690 www.
herzrad.de VA: Herz-Rad Raum fiir SelbstHeilung



NHV-Geschaftsstelle, Baumstr. 3

Volksliedersingen und alte
Schlager

17:00 Uhr Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat. Leitung: Karl Ripfel. Fir
Menschen, die gerne mal wieder in Gemeinschaft singen. Infos unter
Tel. 08331/12182. www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein
Memmingen und Umgebung e.V.

Hintere Gerbergasse 13

Offene Sprechstunde zum
Elterngeld, zu den Vitermonaten

und zur Elternzeit

14.00 - 15.30 Uhr. Den ausgedruckten Elterngeldantrag, bereits
erganzt mit allen bekannten Daten, bitte mitbringen. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich, mit Wartezeit muss gerechnet werden. Am
Faschingsdienstag geschlossen! VA: DONUM VITAE e.V. - Staatl.
anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

Klinikum SPZ
Beratungsstelle fiir Epilepsie-

Betroffene

14:30 - 16:00 Uhr. Das Angebot richtet sich auch an Eltern, Angehérige,
Kollegen und Arbeitgeber. Informationen unter Tel. 08331/702600. VA:
Epilepsie-Beratungsstelle Schwaben-Allgau

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2

Trampolinschule

10:00 - 10:45 Uhr. Schonendes Training auf dem hochelastischen Mini-
Trampolin als neue Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch,
zert. Préaventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie Schnupperstunde
auch ohne Anmeldung jederzeit moglich. www.trampolin-schule.de VA:
H. Schoch

(Uber Fa. Wiirth), Allgauer Str. 12
Arbeit mit dem Quantenfeld

20:00 Uhr Das Treffen findet 14-tdgig statt. Fiir Anwender der
QuantenHeilung, Matrix, YUEN-Methode o. a. gibt es heute die
Maglichkeit fir gegenseitiges Uben und Unterstiitzen. Info und
Anmeldung: Tel. 08331/3600 od. 0170/2972690.
www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum fiir SelbstHeilung

Pfarrei Christi Auferstehung
Bischof-von-Ketteler-Platz

Kreuzbund Suchthilfe fiir
Alkoholkranke und Angehorige

19:00 - 20:30 Uhr. Informationen unter Tel. 08394/940210 oder
0151/15529994. VA: Kreuzbund Suchthilfe-Gruppe

Erndhrungsberatung Sonnenblumen
Dorflerstr. 1

Nahrungsmittelintoleranzen,
-unvertriglichkeiten und
-allergien (NMI-Treffen)

08:30 - 13:30 Uhr. Jeden 2. Dienstag im Monat. Man kann kommen
und gehen, wann man will. Fiir Betroffene, Angehdrige, Freunde von
Betroffenen und alle Interessierten. Kostenlos und ohne Anmeldung. Fiir
Fragen und Infos: Tanya Rohrl, Tel. 08331/6406489 oder 0173/4104480.
www.sonnenblumen-mm.de VA: Tanya Rohrl, Erndhrungsberatung
Sonnenblumen

(Lindauer Tor), Bodenseestr. 1

Suchtkrankenhilfe: Gruppen

20:00 Uhr Informationen unter Tel. 08331/901268 VA: Blaues Kreuz

Marktplatz

Memminger Wochenmarkt

01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis 31.03. von 7:30 bis 12:30
Uhr Ausweichorte des Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf
dem Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse. VA: Marktamt der
Stadt Memmingen

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem Priester ist fiir alle
Menschen offen. Ausser an Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen
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Hatha-Yoga

18.30 bis 20.00 Uhr. Ubungen fur Korper, Geist und Atem, Meditation.
Info u. Anmeldung bei Gerti Marklowski (Heilpraktikerin fur
Psychotherapie) unter Tel. 01578/2110616. VA: Gerti Marklowski

1C alKin

Zeit und Ort auf Anfrage. Informationen bei Therapeutin und
Ubungsleiterin Frau Marianne Wirges, Tel. 08331/4580. Bei schlechtem
Wetter fallt das Nordic Walking aus. VA: Deutsche Rheuma-Liga

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der EA emotions
anonymous Selbsthilfegruppe

Memmingen

19:30 - 21:00 Uhr anonyme SHG fiir emotionale & seelische Gesundheit
und Hilfe in Lebenskrisen. Kontakt: Tel. (dienstags abends besetzt, sonst
Riickruf) 0152 58175261. VA: EA emotions anonymous Selbsthilfegruppe
Memmingen

Caroline-Rheineck-Haus, Rheineckstr. 45

Seniorentanz

9:30 - 11:00 Uhr Informationen unter Tel. 08331/63884 oder 62600. In
den Schulferien findet kein Seniorentanz statt. VA: Diakonisches Werk
MM

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2

Selbsthilfegruppe 3 fiir JUNGE
FRAUEN mit und nach einer
Krebserkrankung III

18:00 Uhr. Jeden 3. Dienstag im Monat. (Schulferien: Termine
nach Absprache in der Gruppe.) Info und Anmeldungen unter Tel.
07354/934194. VA: Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

(Uber Fa. Wiirth) Allgauer Str. 12
Offener Lichtkreis

20:00 Uhr, 14-tdgig. mit Reinhard Kreisl, Medium. Informationen unter
Tel. 08331/3600 od. 0170/2972690 www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum
fur SelbstHeilung

Verséhnungskirche, Eisenacher Weg 2
Offener Mittagstisch

12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien beachten. VA:
Versdhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Saal des Kolpinghauses, Hopfenstr. 22
Seniorennachmittag

Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir bieten fir alle Seniorinnen
und Senioren eine zwanglose Zusammenkunft, um bei Kaffee und
Kuchen ins Gesprach kommen zu kénnen. VA: Die Kolping Akademie

Blirger fiir Blrger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95a

Zumba im Westen

17:00 - 17:20 Uhr. Fir Kinder (kostenlos) im Projektbiiro Soziale Stadt.
17:30 - 18:30 Uhr. Fir Erwachsene (5 €). Zumba ist Bewegung die SpaB
macht, Zumba ist fiir ALLE ... jung und alt, Ménner und Frauen. Infos Herr
Betzler Tel. 08331/69275. VA: Birger fiir Biirger - lebendiger Westen e.V.

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9
Faszien-Training richtig
angewendet

20 Uhr. Was sind Faszien? Wie kann ich sie bearbeiten, damit meine
Muskeln, Bander und Sehnen ,entspannt” meinen Korper schiitzen. Ziel:

Schmerzlinderung, Sturzprophylaxe, Beweglichkeit. Anmeldung: 08331
494842 od. info@gym-studio-gisela.de, 5 €, VA: Gisela Neuwinger

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35,

BREAKDANCE fiir Jugendliche

16 - 17 Uhr. Breakdance fiir Anfanger und Fortgeschrittene,
Einstieg jederzeit mdglich, Schnupperstunde frei, Benny Bachmann,
Tanzlehrer Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 oder
unter www.LBAsiid.com Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde VA:
Lichtbewusstseinakademie Stid

tichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35,
LICHTYOGA fiir Erwachsene

19 Uhr. Lichtyoga fir Anfanger und Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit
mdoglich, Anna-Lena Bachmann, Yogalehrerin Information und
Anmeldung unter: 08331-9411025 oder unter www.LBAsiid.com VA:
Lichtbewusstseinakademie Stid

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35
BREAKDANCE fiir junge

Erwachsene

17:30 Uhr. Breakdance fiir Anfénger und Fortgeschrittene, Einstieg
jederzeit moglich, Schnupperstunde frei, Benny Bachmann,
Tanzlehrer Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 oder
unter www.LBAsiid.com Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde VA:
Lichtbewusstseinakademie Stid

Birgerstift

Spitalgasse 8

Selbsthilfegruppe fiir Betroffene,
Angehorige und Interessierte der

Huntingtonerkrankheit

jeden letzten Dienstag. Kontakt: Stephanie Dutschke-Wagner. VA:
Stephanie Dutschke-Wagner

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30

Spaziergangsgruppe

10:00 - 12:00 Uhr. Gemeinsam mehr bewegen - fiir mehr
kérperliche Aktivitat und SpaB im Miteinander! Begleitung: Maria
Fickler. VA: Familiengesundheit 21 e.V. - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit, Mehrgenerationenhaus Memmingen

Trachtenheim, Rémerstr. 2

Memminger Lauftreff fiir

Jedermann

18:00 Uhr Walking und Jogging in der Gruppe. Leitung: Horst Schneider
VA: Horst Schneider

Treffpunkt Dickenreis Trimmpfad
Lauftreff fiir sie und ihn

19:00 bis 20:00 Uhr Infos unter Tel. 08331/63958. VA: Metzeler-Sport-
Gemeinschaft

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Yogasana gegen Stress

20 - 21:15 Uhr. Gelibt werden einfache, effektive und alltagstaugliche
Yogahaltungen zur Stressbewaltigung. Man braucht keine
Yogakenntnisse. Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017
oder hello@freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3

Yogasana sanftes Flow

18 - 19:30 Uhr. Sanfte flieBende Ubergange von Yogahaltungen, in dem
sich Bewegung und Atmung zu einem flieBenden Erlebnis verbindet.
Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@
freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
,2MalTa Treff*

Spaziergangs- und Betreuungsgruppe fiir Senioren und Menschen in der
Friihphase der Demenz. Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720. VA:
Maltester Hilfsdienst e. V.

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
Fit ab 60

17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei Hella Braun 08331
48397. VA: DJK Memmingen



VERANSTALTUNGEN

REGELMASSIG

Treffpunkt: Stadtteilbiiro, Baltenplatz 1
Spaziergangsgruppe in
Memmingen-0Ost

Gemeinsam aktiv in jeden Alter. 10-12 Uhr Bei schlechtem Wetter gibt es
Kaffee- und Kuchen im Stadtteilbliro. Enrenamtliche Spaziergangspaten
sind Brigitte Wassermann und Peter Franz. Informationen bei Katrina
Dibah-Lavorante, 08331 8339081 und mobil: 0173 8637998. VA: Soziale
Stadt Memmingen-Ost

Psychosoziale Beratungsstelle, 3. Stock
Lindentorstr. 22

Selbsthilfegruppe fiir Eltern von
Jugendlichen mit Essstorungen

19:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Informationen unter Tel.
08331/74246 (ab 19 Uhr). VA: Selbsthilfegruppe fiir Eltern

Projektbiiro Soziale Stadt Buxheimer Str. 95 a

Chinesisch-Stammtisch

19.30 - 21.30 Uhr. Alle, die Interesse an der chinesischen Sprache
(Mandarin) und Kultur haben, sind herzlich eingeladen! Kontakt: Frau Jie
Lin 015758529031. VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

St-Josefs-Stible, Josef-Schmid-Weg 2
Treffen der Selbsthilfegruppe fiir
Angehorige nach Suizid AGUS

18:30 Uhr. Jeden letzten Mittwoch im Monat. Kontaktaufnahme: Tel.
08394/9257141 VA: Selbsthilfegruppe fir Angehérige nach Suizid AGUS

Gaststatte Trachtenheim, Rémerstr. 2

Sammlertreffen und Tauschtag

19:00 - 22:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat, auch Feiertags.

Geselliges Treffen fiir alle Interessierten an Briefmarken, Miinzen,
Ansichtkarten und Heimatsammlungen. Informationen unter Tel.
08395/934574. VA: Briefmarken-, Miinzen- und Heimatsammler
Memmingen e.V.

Birgerstift, Spitalgasse 8
Selbsthilfe-Gruppe ,,Parkinson*

14:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Nahere Informationen unter Tel.
08331/62027. VA: Selbsthilfe-Gruppe ,Parkinson”

Gasthaus zum Goldenen Ldwen, Schrannenplatz
Stammtisch des Deutsch-

Franzosischen Freundeskreises
20:00 Uhr. Jeden 3. Mittwoch im Monat. Jeder Liebhaber der
franz6sischen Kultur und Sprache ist herzlich eingeladen. VA: Deutsch-
Franzdsischer Freundeskreis Memmingen-Auch e. V.

Birger flir Blrger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95 a
Offener Biirgertreff

15:00 - 18:00 Uhr VA: Biirger fir Birger - lebendiger Westen e.V.

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8

AA - Anonyme Alkoholiker

19:30 Uhr. Treffen von Menschen mit Alkoholproblemen. Information
unter Tel. 0175/6227598.

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Volleyball

20:00 - 21:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel. 0179/5037661. Das Volleyball
findet nicht in den Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Hirschgasse 4

Keramik-Treff

19:00 - 22:00 Uhr Hier gibt es fiir alle, die gerne mit Ton arbeiten die
Maglichkeit, Ideen und Erfahrungen auszutauschen. In den Ferien findet
kein Treff statt. Informationen unter Tel. 08331/3600 oder 0170/2972690
www.keramik.nerzrad.de VA: KERAMIK+KUNST, Monika M Krauth

HerzRad, Allgauer Str. 12
Freies Malen

20:00 - 21:30 Uhr Malen was aus der Seele kommt. Leitung: Constanze
Christina Vulpius. Anmeldung und Info unter Tel. 0175/2010262 oder
08331/9929442 oder HerzRad 08331/3600. VA: Constanze C. Vulpius

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3

Entspannende Gymnastik fiir

Senioren

18:00 - 19:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel. 0179/5037661. Die Gymnastik
findet nicht in den Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3

Gymnastik fiir Bauch, Beine und Po

19:00 - 20:00 Uhr. Leitung: Bruno Fein, Tel. 0179/5037661. Die Gymnastik
findet nicht in den Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz

Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespréich mit einem Priester ist fur alle
Menschen offen. Ausser an Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen
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Gertis Entspannungsmix

9.30 bis 11.00 Uhr. Yoga, QiGong, Meditation. Info u. Anmeldung
bei Gerti Marklowski (Heilpraktikerin fiir Psychotherapie) unter Tel.
01578/2110616. VA: Gerti Marklowski

NHV-Geschéftsstelle, Baumstr. 3

Basteln und Handarbeiten - hilt
Geist und Seele fit!

9:30 Uhr Jeden 3. Mittwoch im Monat. Info: Naturheilverein, 08331
929337, www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein Memmingen
und Umgebung e.V.

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch

11:30 - 13:00 Uhr VA: Pfarreiengemeinschaft MM

Familiencafé, Hopfenstr. 20
,2Mittwochstreff* fiir

Alleinerziehende mit Kind(ern)
14:00 - 16:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Sich kennen lernen,
Austausch, gemeinsame Unternehmungen, miteinander Freude haben.
Leitung und Kontakt: Manuela Walcher, Tel. 08331/75857. VA: Diakonie
MM, Donum Vitae in Bayern e. V. und Caritas.

Rot-Kreuz-Haus, Donaustr. 5 - 7

Seniorentanz

14:30 - 16:00 Uhr In den Schulferien findet kein Seniorentanz statt.
Informationen unter Tel. 08331/62600 VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Lichtbewusstseinsakademie Stid, Kramerstr. 35,
LICHTYOGA fiir Jugendliche und

Erwachsene

Jeden 2. und 4. Mittwoch. 17:30 Uhr. Lichtyoga hélt den Kérper vital,
befriedet die Seele und beruhigt den Geist. Lichtyogalehrerin: Anna-Lena
Bachmann, offene angeleitete Stunde, fir Anfanger. Information und
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com Eintritt: 10,-€ VA:
Lichtbewusstseinakademie Std

Lichtbewusstseinsakademie Sd, Kramerstr. 35,

GEISTAUGE MEDITATION

Jeden 2. und 4. Mittwoch. 19 Uhr. Kurzvortrag mit anschlieBender
Meditation, bringt Denken und Fiihlen in Einklang, Meditationsleitung:
Gaby Bachmann Information und Anmeldung: 08331-9411025 oder
www.LBAsued.com Eintritt: 15,-€ VA: Lichtbewusstseinakademie Stid

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9
Jumping-Cardio

20:15 Uhr. Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf- u. Beckenbodentraining
auf dem bellicon-Trampolin. Schnupperstunde kostenlos. Info &
Anmeldung: 08331 494842 od. info@gym-studio-gisela.de, VA: Gisela
Neuwinger

Marktplatz
Pedelec-Radtour

13:30 Uhr, nur fiir Pedelec-Fahrer*innen. Die Touren sind zwischen 30 und
45 km lang und in der Regel mit Einkehr. Informationen: Rita Fendt, Tel.
08331/80244. www.adfc-memmingen.de Eintritt: frei, Nichtmitglieder ab
der 4. Mitfahrt kostenpflichtig. VA: ADFC Memmingen-Unterallgéu e.V.

Treffpunkt: vor dem Rathaus, Marktplatz
Feierabend-Radtreff

18:30 Uhr in mehreren Gruppen mit unterschiedlichen
Geschwindigkeiten und Streckenldngen. Dauer 1,5 bis 2 Stunden. Ziel ist
die Umgebung von Memmingen.

www.adfe-memmingen.de VA: ADFC Memmingen-Unterallgéu e.V.

Treffpunkt Lindenschule, Maserstr. 2
Wochentlicher Radlertreff

17:00 Uhr Infos unter Tel. 08331/87488. VA: Metzeler-Sport-
Gemeinschaft

MeWo-Bau, Buxacher Str. 16
Bridge-Abend

18 Uhr Informationen unter Tel. 08331/71837 VA: Bridgeclub
Memmingen

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana Gesundheitsklasse

9 - 10:30 Uhr. Passend bei kérperlichen Beschwerden, oder wenn es
langsam, genau und dem eigenen Kérper entsprechend sein soll. Mit
dem Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Blécke, Decke, Gurte etc.) ist es
auch fur Teilnehmer mit orthopadischen Problemen geeignet. Info und
Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de VA: Bianca Lehnert

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Pilates fiir Fortgeschrittene

19.15 - 20.15 Uhr. Mit Nicole Wunsch. Info und Anmeldung Tel. 0176
84650017 oder hello@freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Pilates fiir Einsteiger

18 - 19 Uhr. Mit Nicole Wunsch. Info und Anmeldung Tel. 0176
84650017 oder hello@freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Pizzeria Da Enzo, Rennweg 14

Selbsthilfegruppe fiir Multiple

Sklerose
3. Donnerstag im Monat. 18.30 Uhr. VA: DMSG

Wirtshaus am Sportplatz
Clubabend Fotoclub

2. + 4. Donnerstag im Monat.
www.fotoclub-mm.de VA: Fotoclub Memmingen

Baltenplatz 1
OM Chanting mit Marion Hoja

1.+ 3. Donnerstag, 17.30 - 18.30 Uhr. Ohne Voranmeldung. VA: Soziale
Stadt Memmingen-Ost

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
Fitness Gymnastik Damen und

Herren
20:00 - 21:30 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei Hella Braun
08331 48397. VA: DJK Memmingen

UG, Marienrain 4
YOGA

18:00 - 19:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina Kern (Dipl.-
Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-9611781. www.regina-kern.de
VA: Regina Kern



UG, Marienrain 4
YOGA

19:30 - 20:45 Uhr Info und Anmeldung bei Regina Kern (Dipl.-
Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-9611781. www.regina-kern.de
VA: Regina Kern

Caroline-Rheineck-Haus der Diakonie
Rheineckstr. 45

Gruppe pflegender Angehoriger
14:00 - 16:00 Uhr. i.d.R. jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat (auBer in

den Schulferien). Leitung: Irene Richter, Dipl.-Sozialpddagogin (FH), Tel.
08331/758-14 oder 758-0. VA: Gruppe pflegender Angehdriger

(Lindauer Tor), Bodenseestr. 1

Frauengruppe: Alkoholprobleme
9:00 - 10:30 Uhr. Fur Betroffene und Angehorige treffen sich jeden
zweiten Donnerstagvormittag Informationen unter Tel. 08336/641 oder
08331/4314 VA: Blaues Kreuz

Gemeindehaus der Christuskirche, Dunantstr. 8

Treffpunkt fiir Angehorige von
krebskranken Menschen

19:00 Uhr. Jeden 1. Donnerstag im Monat. Info und Anmeldung unter
Mobil 0175/5517754 (Wolfgang Schmidhauser, Petra Schafer). VA:
Wolfgang Schmidhauser, Petra Schéfer

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2

Selbsthilfegruppe nach Krebs
Memmingen I

14:30 Uhr. Jeden 2. Donnerstag im Monat. Info und Anmeldung unter
Tel. 08331/81833 oder 08335/9896290. VVA: Bayerische Krebsgesellschaft
eV.

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium
Wielandstr. 8
Gymnastik fiir Sie und Thn

20:00 - 21:30 Uhr Verschiedene Handgerate, Stretching,
Konditionstraining. In den Schulferien findet keine Gymnastik statt. VA:
Post SV Memmingen

vor dem Eisstadion
Einladung zum meditativen
Abendspaziergang

19.30 - 20.30 Uhr. Bewegung und Meditation drauBen in der Natur,
sowie das bewusste Erleben der Jahreszeiten sind eine groBe Hilfe und
Kraftquelle im Leben. Schépfe die Kraft aus der Natur und aus dem
bewussten Erleben von Hier und Jetzt und dem eigenen Sein bei einer
Abendrunde mit Achtsamkeitsiibungen und Meditation. Anmeldung
erbeten: 0176 56727401 Eintritt: 7 € VA: A. Melderis

Spiellokal Post SV, Kohlschanzstr. 2

Trainingsabend Schachabteilung

19 Uhr, fiir alle Interessierte die Mdglichkeit ihr Hobby, den Schachsport,
zu betreiben. Fragen und Info: Harald Steinmller 08332 6336. VA:
Postsportverein Memmingen e. V.

Maximilianstr. 21

Tierfutterausgaben fiir
hilfsbediirftige Tierbesitzer

10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4. Samstag im Monat.
Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de VA: Tiermahlzeit

Marid Himmelfahrt (Sitzungszimmer)
Augsburger Str. 14
Selbsthilfegruppe nach Krebs -
Gesprachskreis Memmingen II

10:00 Uhr. Jeden 1. Donnerstag im Monat. Info und Anmeldung unter
Tel. 08331/84171. VA: Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

Lichtbewusstseinsakademie Siid, Kramerstr. 35
BREAKDANCE fiir Erwachsene ab
35 Jahren

18:45 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance. Einstieg jederzeit méglich,
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer Information und
Anmeldung unter: 08331-9411025 oder unter www.LBAstid.com Eintritt:
kostenfreie Schnupperstunde VA: Lichtbewusstseinakademie Stid

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35

LICHTYOGA fiir Erwachsene

16 Uhr. Lichtyoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit
mdéglich, Anna-Lena Bachmann, Yogalehrerin. Information und
Anmeldung unter: 08331-9411025 oder unter www.LBAstid.com. VA:
Lichtbewusstseinakademie Stid

Notausgang e.V., Waldhornstr. 13
»GUTEN MORGEN" Friihstiick

9:30 - 10:30 Uhr Sie haben Probleme in verschiedensten
Lebensbereichen? In gemiitlicher Atmosphare haben Sie die Méglichkeit
mit anderen ins Gesprach zu kommen und Erfahrungen auszutauschen.
Informationen unter Tel. 08331/974244 VA: Notausgang e.V.

Trommelstein, Altvaterstr. 5

Engel Meditation mit Edelsteinen
19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung erforderlich (bitte
bis spatestens 1 Tag vorher). Chakra und Engel Meditation wechseln
sich im zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung unter Tel.
08331/9257277. www.trommelstein.de Eintritt: 12 € pro Person VA:
TrommelStein

Schrannenplatz 8 | 3. Stock
Atemgruppe

19:00 - 21:00 Uhr. Es werden Verkrampfungen, Denkblockaden durch
Zufuhr von Lebensenergie immer mehr aufgeldst. Lernen Sie die Quelle
Ihrer Kraft kennen. Info unter: 0176/99987038. Eintritt: 20 € VA: Barbara
Hammerle

Versdhnungskirche, Eisenacher Weg 2

Offener Mittagstisch

12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien beachten. VA:
Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

HerzRad, Allgduer Str. 12

Schauspielerisches Lebenstraining
9:00 - 10:30 Uhr. Leitung: Constanze Christina Vulpius Eintritt:
Anmeldung und Info unter Tel. 0175/2010262 oder 08331/9929442. VA:
Constanze Christina Vulpius

Wartburgkindergarten, Wartburgweg
Miitter-Kinder-Treffpunkt

09:00 - 11:00 Uhr Findet nicht in den Ferien statt! VA:
Wartburgkindergarten

Trommelstein, Altvaterstr. 5
Geleitete Chakrenmeditation

19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung erforderlich (bitte
bis spatestens 1 Tag vorher). Chakra und Engel Meditation wechseln
sich im zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung unter Tel.
08331/9257277. www.trommelstein.de Eintritt: 12 € pro Person VA:
TrommelStein
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Waldhornstr. 18
Frauen Café - Multi Kulti

14 - 19 Uhr. Kommt herein und fiihlt euch wohl. Frauen aus
verschiedenen Kulturen treffen sich in einer angenehmen Atmosphare.
Wahrend des Fastenmonats geschlossen! VA: Verein zur Férderung der
Idee Atatiirks Memmingen-Kempten und Umgebung e. V.

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-
Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespréach mit einem Priester ist fiir alle
Menschen offen. Ausser an Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Allgauer Wegbegleiter, Hintere Gerbergasse 19
Qi Gong

19:00 - 20:00 Uhr. Anmeldung, Leitung und Organisation: Uta Sander,
Entspannungs- und Mentaltrainerin sowie Qi-Gong-Trainerin. Tel. 0152

06477274. allgaeuerwegbegleiter.de VA: U. Sander

Pfarrei Christi Auferstehung, Bischof-von-
Ketteler-Platz 4
Krabbelstube

09:00 - 11:30 Uhr VA: Birger fur Biirger - lebendiger Westen e.V.

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30

Offene Krabbelgruppe

in den geraden Wochen von 14.30 - 16.00 Uhr. Gemeinsam singen,
spielen, musizieren, lachen SpaB haben. Fir Kinder ab 6 Monate

- 3 Jahre. VA: Familiengesundheit 21 - Verein zur Forderung der
Familiengesundheit e.V.

Trachtenheim, Rémerstr. 2
Memminger Lauftreff fiir

Jedermann
18:00 Uhr Walking und Jogging in der Gruppe. Leitung: Horst Schneider
VA: Horst Schneider

Baltenplatz 1
media.lab und Madchenzimmer

15 - 17 Uhr. Fiir Schiilerinnen der Lindenschule (auBer in den
Schulferien). VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Lichtbewusstseinsakademie Siid, Kramerstr. 35
BREAKDANCE fiir junge

Erwachsene

18:30 Uhr. Breakdance fiir Anfénger und Fortgeschrittene, Einstieg
jederzeit moglich, Schnupperstunde frei, Benny Bachmann,
Tanzlehrer Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 oder
unter www.LBAsiid.com Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde VA:
Lichtbewusstseinakademie Stid

Lichtbewusstseinsakademie Std, Kramerstr. 35

BREAKDANCE fiir Jugendliche

17 - 18 Uhr. Information und Anmeldung: 08331-9411025 oder
www.LBAsued.com Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde VA:
Lichtbewusstseinakademie Stid

Freiraum in der neuen Schrann, Lindentorstr. 1/3

KINDERYOGA

15:30 - 16:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina Kern (Dipl.-
Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-9611781. www.regina-kern.de
VA: Regina Kern

Trommelstein (neben Mébel Wassermann)
Altvaterstr. 5
Spirituelle Meditation

20:00 Uhr. ca. 1- 1,5 Stunden. Jeden 1. Freitag im Monat. Geleitete
Meditation mit wirkungsvoller Tiefenentspannung. Seelensicht
Meditation fiir mehr BewuBtheit und Selbsterkenntnis. Offener Abend,
Anmeldung (bis spét. 1 Tag vorher) erforderlich. Eintritt: 10 €/pro Person
VA: TrommelStein

Seltene Erkrankungen

19:30 Uhr. jeden 3. Freitag. Gesprachskreis fiir Betroffene und
Angehdrige, mit einer unerkannten oder seltenen Erkrankung. Info und
Anmeldung 0175 8270949 oder shg-mm@web.de. VA: Selbsthilfe-
Initiative Memmingen



VERANSTALTUNGEN

REGELMASSIG

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr

17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gesprach mit einem Priester ist fur alle
Menschen offen. Ausser an Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Kalfri-Raume, Spitalmiihlweg 1
Jugendgottesdienste & Bistro

19:30 Uhr VA: Friedenskirche Memmingen e.V. (Jugendgruppe matchless)

Raum fiir Musik- und Psychotherapie (Logopad.
Praxis Wegmann), Buxheimer Str. 16

KlingLebendig: Offene

musiktherapeutische Gruppe

14-tdgig. 10.30 Uhr. Info und Anmeldung unter 015775384384. www.
counselingsounds.de

www.counselingsounds.de VA: Martina Niehaus, Musiktherapeutin (M.A.),
Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Betriebswirtin (FH)

Balettschule Uschi Buhmannm Zollergraben 2
Wirklichkeit erleben - Realitit

gestalten

19:30 - 21:30 Uhr. 14-tdgig. Wege, um aus dem téglichen Kampf
auszusteigen, Verantwortung fir das eigene Leben zu Gibernehmen und
Selbstheilung einzuleitenTheoretische Betrachtungen und praktische
Ubungen. Information und Anmeldung unter Tel. 08331/923807. VA:
Petra Wolniczak und Ingo Miosga

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium
Wielandstr. 8

Badmintontraining und

Badmintonspiel
17 - 19 Uhr. Leitung: Herbert Walter. Das Badminton findet wahrend der
Schulferien nicht statt. VA: Postsportverein Memmingen e. V.

Hochsensibilitéit

19:00 Uhr. Einmal im Monat. Gespréchskreis fiir hochsensible Menschen
(HSP=Highly Sensitive Person). Info und Anmeldung Tel: Sabine V. 08331
6402439 oder HSP-mm@gmx.de. VA: Sabine V.

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana, Hatha Yoga in der
Tradition von B.K.S. Iyengar

Mit und ohne Vorkenntnisse méglich und fiir jedes Alter! Info und
Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de VA: Bianca Lehnert

Gymnastikstudio Gisela, Fraunhoferstr. 9
Jumping-Cardio

17 Uhr. Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf- u. Beckenbodentraining
auf dem bellicon-Trampolin. Schnupperstunde kostenlos. Info &
Anmeldung: 08331 494842 od. info@gym-studio-gisela.de, VA: Gisela
Neuwinger

Die neuen Kurse

sind ab 1. September online:
www.vhs-memmingen.de

Das neue Programm liegt am

8. September der Memminger
Zeitung und am 9. September
der MZ-Extra bei.

SAMSTAG

Baltenplatz 1

Falun Dafa

16 - 17.30 Uhr. Einfache Ubungen kombiniert mit Meditation. Keine
Vorkenntnisse erforderlich. Eintritt: kostenlos VA: Soziale Stadt
Memmingen-Ost

Friihstiickstreff

Jeden 3. Samstag ab 9.30 Uhr. Mit netten Menschen ausgiebig
friihstlicken und miteinander plaudern. Infos unter Tel. 08331 82253
oder nlt-mm@web.de VA: Nette-Leute-Treff

Marktplatz

Memminger Wochenmarkt
01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr VA: Marktamt der Stadt
Memmingen

Maximilianstr. 21

Tierfutterausgaben fiir
hilfsbediirftige Tierbesitzer

10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4. Samstag im Monat.
Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de VA: Tiermahlzeit

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30

Kinderbetreuung
(mit ,,Pasta“-~Mittagstisch)

10:00 - 14:00 Uhr mit Kids zw. 3 und 12 Jahren (auBer in den Ferien).
Infos unter Tel. 08331/9842910. Eintritt: 1 € fiir zwei Std., jede weitere
Std. einen zusétzlichen Euro. VA: perspektive memmingen

2. Stock Kinderschutzbund, Herrenstr. 22
FAMILY-POINT

10 - 14 Uhr. jeden 1. Samstag. Anmeldung erforderlich: tel. Tel.
08331/84858 Ansprechpartner: Frau Ried + Frau Schmucker VA:
Deutscher Kinderschutzbund, Kreisverband Memmingen - Unterallgdu

Nette-Leute-Treff

19:30 Uhr. Alters- und geschlechtsunabhangig konnen sich hier Neu
Zugezogene oder Alleinstehende zwanglos miteinander austauschen.
Infos unter Tel. Erwin K. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de. VA: Nette-
Leute-Treff

@ 08331 850-187
Ulmer StrafRe 19
87700 Memmingen

Café Brommler, Buxacher Str. 16
Frauen-Friihstiicks-Treff

9:30 Uhr. Jeden 2. Samstag im Monat. Ohne Anmeldung. Offen fiir
alle Frauen. Info-Tel. vormittags oder AB: 08331-6404916. VA: Offener
Frauenkreis

Machnigplatz
FLOHMARKT auf dem
Machnigplatz

Jeden 1. Samstag von 9 - 13 Uhr, ohne Voranmeldung. Nur Privatpersonen.
Kontakt: Wolfgang Decker: 08331 4984372. VA: Biirger fiir Birger -
lebendiger Westen eV

Baltenplatz 1
Treffen des Chors Nezabudka

Sonntags, alle zwei Wochen von 15 - 17 Uhr.
VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Veranstaltungsraum Biirger fur Burger -
lebendiger Westen e. V. Buxheimer Str. 95 a
Volksliedersingen

17:00 - 18:30 Uhr. Das Treffen findet alle zwei Wochen am Sonntag statt.

Leitung: Karl Ripfel (Tel. 08331/12182), Materialien werden gestellt. Mit
Gitarrenbegleitung.VA: Biirger fur Biirger

Waldhornstr. 18

Sonntagstreff

Frihstiicksbiifett von 10 Uhr - 13 Uhr.

VA: Verein zur Forderung der Idee Atatlirks Memmingen-Kempten und
Umgebung e. V.

Café Brommler, Buxacher Str. 16

Wechseljahre

1x im Monat, nachmittags. Treff fir Frauen in den Wechseljahren. Info
unter 0175 8270949 oder nlt-mm@web.de VA: Offener Frauenkreis
Memmingen

JEDEN TAG

Treffpunkt: Eingang ZangmeisterstraBe
Zangmeisterstral3e

Fithrungen auf den Turm von St.
Martin

téaglich um 15 Uhr. Sonderfiihrungen fur Gruppen (ab ca. 10 Personen)
sind jederzeit nach Anmeldung im Evang. Luth. Dekanat Memmingen
(Tel. 08331-856920) méglich. VA: Tiirmer von St. Martin

Immer mit dabei. Der Memminger Monat als ePaper.
memminger-monat.de
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DAS NEUE VHS-PROGRAMM

Memmingen - Rund 450 Kurse stehen aus
den Bereichen Gesellschaft, Beruf, Sprachen,
Gesundheit, Kultur und Grundbildung zur
Auswahl. Uber 90 Kurse sind neu und etliche
Online-Angebote finden sich jetzt im Angebot,
insbesondere zu den Themen SAP, Kaufmanni-
sche Bildung, Politik, Gesundheit und Sprachen.
Am 1. September ist das vhs-Programm online,
am 8. September kommt es dieses Mal als Bei-
lage der Memminger Zeitung bzw. einen Tag
spater mit der MZ-Extra direkt in die Haushalte

in Memmingen und Umgebung. Gedruckte Ex-
emplare finden sich dann auch in der Tourist-
Information Memmingen und den Rathdusern
in Stadt und Land.

Trotz Corona hat das vhs-Team ein Programm
zusammenstellen konnen, das eine breite Viel-
falt vermuten Idsst. Allerdings verrat vhs-Leiter
Michael Trieb auch, dass einige Projekte und
gréBere Veranstaltungen abgesagt oder zu-
mindest verschoben werden mussten, darunter

DIE GESUNDHEIT AN ERSTER STELLE

Vielfiltiges Angebot im Gymnastikstudio Gisela

Memmingen - ,Unsere Gesundheit ist unser
groBtes Hab und Gut. Wir sollten in sie inves-
tieren und mit groBer Aufmerksamkeit unsere
Lebensqualitat und Lebensenergie steigern, um
fit und beweglicher zu werden und zu bleiben”,
betont Gisela Neuwinger, die seit 1776 erfolg-
reich ihr Gymnastikstudio Gisela leitet.

JJragheit, zunehmende Kérperfiille und damit
einhergehende gesundheitliche Schiden miis-
sen angegangen werden! Am besten jetzt! Es
ist keine Zauberei, aber bei uns werden mit
viel Spal3 an der gemeinsamen Bewegung und
durch Einhaltung einiger Erndhrungstipps in-
nerhalb kurzer Zeit kleinere und gréBere Erfolg
erzielt, die Lust auf mehr machen”, bestérkt
Gisela Neuwinger Personen, die lber gute Vor-
satze nicht hinauskommen. ,Auch vor hohen
Kosten brauchen sich meine Kundinnen und
Kunden nicht scheuen. Ich arbeite eng mit al-
len Ersatzkassen zusammen, die meine Praven-
tionskurse bezuschussen”. Cardio jumping, Ri-
ckentraining, Kraftausdauer-Circles (Trainieren
an besonderen Gerdten, die Fettpolster in Mus-
keln wandeln), Faszien-Training, Reaktiv Fit-
ness (fiir die Straffung des Bindegewebes und
Formung des Kérpers) und - ganz neu - auch
ein Qutdoor-Programm riicken dem Fett zu Lei-

be und starken Muskeln. ,Die Jumping Fitness
habe ich vor Jahren als Erste in Memmingen
eingefiihrt,” erkldrt Gisela Neuwinger. Dieses
dynamische Fitness-Trainingsprogramm, das
auf speziell entwickelten Trampolinen durchge-
flihrt wird, ist eine Kombination von schnellem
und langsamem Springen, dynamischen Sprints
und Kraftelementen in Kombination mit Balan-
ceelementen fiir ein perfektes Kardiotraining.
Zum weitreichenden Kursprogramm gehdren
auch u.a. deepWork (ein Workout aus fiinf
Elementen und voller Energie), PMR (eine ak-
tive und sehr effektive Entspannungsmethode),
Pilates (trainieren der Muskelelastizitdt und
Gelenkbeweglichkeit), Step-Aerobic, fat bur-
ner (intensives aerobes Training), lovely body
(spinning mit anschlieBendem Bauch-Beine-
Po-Programm) und Spinning. Ein besonderes
Augenmerk legt Gisela Neuwinger auch stets
auf ,unser Fundament - unsere FiiBe"

Interessierte konnen sich fiir den FuB-
schulungstag am 26. September {iber Tel.
08331/494842 anmelden. Weitere Infos un-
ter www.gym-studio-gisela.de. Selbstver-
standlich wird entsprechend Corona auf eine
begrenzte Personenanzahl im freien Training
wie auch in den Kursen geachtet.

auch eine Japan-Woche, die fiir Mitte Septem-
ber geplant war. Darliber hinaus sind in die-
sem Semester die Pldtze wegen der geltenden
Hygiene- und Abstandsregelungen begrenzt.
Deswegen rentiere sich eine friihzeitige Anmel-
dung, um sicher einen Platz zu erhalten.

Die vhs-Geschiftsstelle Memmingen (Ulmer
Str. 19) ist ab dem 1. September wieder zu
den gewohnten Offnungszeiten erreichbar.

BARFUSS-
WANDERUNG
MIT GABY

Bad Gronenbach - Unsere FiBe sind echte
Hochleistungssportler, das beweist Anne Klinge
in ihrem FuBtheater am Samstag, 26. Septem-
ber um 16 und 20 Uhr. Innerhalb von Sekunden
verwandeln sich ihre FiiBe in echte Personlich-
keiten. Sowohl Kinder als auch Erwachsene
werden in den Bann gezogen, wenn Anne Klin-
ge unter hochstem Korpereinsatz spannende
Geschichten mit ihren FiiBen erzahlt. Zu diesem
Anlass gibt es am nidchsten Tag, Sonntag, 27.
September, um 17 Uhr eine BarfuBwanderung
mit Gaby Baumeister — Kneippverein Bad Gro-
nenbach. Gaby Baumeister erlautert lhnen die
Wirkungsweise des BarfuBgehens und macht
mit lhnen eine kurze BarfuBwanderung. Ein
Gang Uber die unterschiedlichen Bodenbe-
schaffenheiten ist eine Wohltat fiir unsere
FiiBe. BarfuBgehen kraftigt Muskeln, Sehnen
und Bader und macht Gelenke beweglich. Ein
stabiles FuBbett beugt FuBB-, Knie- und Riicken-
schaden vor.

Der Treffpunkt ist der Schloss-Aktiv-Park.
Die BarfuBwanderung ist kostenlos. Maxi-
male Teilnehmerzahl 15 Personen. Teilnah-
me nur mit vorheriger Anmeldung in der
Kur- und Géisteinformation unter

0 83 34 / 6 05 31. www.bad-groenenbach.de
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FuBBballGolf

Das Erlebnis im Allgau!
Spiel - Spal3 - Begeisterung
FuBBballGolf

Einzigartige Anlage im

Allgdu und Bodenseeraum!

- 18 Bahnen von 5-90 Meter

- Spiel, Spaf3 und Spannung
nicht nur fir Fulballer

- Spieldauer: 1,5-2h

- FGr Familien- Firmen- und
Vereinsausfllige

Offnungszeiten:

Sa, So, Feiertag 10:00 - 19:00
Freitag 13:00-18:30
Ferien:

Sa, So, Feiertag 10:00 - 19:00
Mo bis Freitag 10:30 - 18:30

www.fussballgolf-allgaeu.de
88145 Opfenbach/Mywiler Tel 08385 9214374 Mo 0160 98527331

L Y
:/
reha team
DRESCHER +LUNG

Ihr Spezialist fiir Reha-Produkte

|

care team
DRESCHER+LUNG

Ihr Spezialist fiir Homecare

Fiir Sie im Raum Memmingen,
Mindelheim und Umgebung mobil vor Ort.

Wir kommen zu lhnen!

reha team DRESCHER+LUNG GmbH/
care team Augsburg

Jakob-Krause-StraBe 8 | 86199 Augsburg-Bergheim

reha team Telefon: 0821/455565-0 info@drescher-lung.de
care team Telefon: 0821/455972-31 www.drescher-lung.de

HERR MAX & FRAU HOPFEN

Mehr als nur eigens gebrautes Bier

Holzgiinz - Seit April 2018 lassen der Diplombraumeister Max Berchtold
und sein junges engagiertes Team, die traditionelle bayrische Wirts-
hauskultur im Schloss Holzgiinz, wiederaufleben. Siiffig kaltes Bier und
lecker-saisonale Gerichte in gemiitlicher Atmosphére zeichnen Herr Max
und Frau Hopfen aus. Uber die Sommermonate fiihlen sich sowohl die
Erwachsenen als auch kleinen Gaste in dem wunderschon gelegenen
Biergarten mit altem Baumbestand wohl.

Frische und Qualitdt steht sowohl in der Kiiche als auch beim Bier an
oberster Stelle. Kaum ein passenderer Ort fiir die drei von Hand gebraut-
en Sorten: ,Herr Max" ist ein kupferfarbenes, malzaromatisches Vollbier.
Bei ,Frau Hopfen" handelt es sich um ein helles, hopfenaromatisches
Vollbier und das ,Loisl" ein obergdhriges, strohgelbes WeiBbier. Die Biere
werden direkt vor Ort ausgeschenkt und auch in der ndheren Umgebung
vertrieben. Doch nicht nur in punkto Braukunst wird beziiglich der Zuta-
ten die Regionalitdt groBgeschrieben, sondern auch bei der Zubereitung
der Gerichte. Die Speisekarte umfasst neben Klassikern auch auBerge-
wohnliche Kreationen - kreativ und lecker-allgduerisch! Wie oft speist
man schon in einem Schloss? Hier stehen sowohl das gemiitlich einge-
richtete Restaurant mit Gastraum und Jagerzimmer als auch der Festsaal
zur Verfiigung.

Wer Lust hat, sein eigenes Bier zu brauen, ist bei ,Herr Max & Frau Hop-
fen" an der richtigen Adresse: Max Berchthold gibt Ein-Tages-Braukurse
mit bester Verkdstigung!

Schloss Holzgiinz, Schlossweg 1-2, Telefon: 08393 943 7870. Weitere
Infos unter www.herrmaxundfrauhopfen.de



FUR EIN RUNDUM WOHLTUENDES WALDERLEBNIS

Scheidegg - Das liberwiegend bewaldete Ge-
ldnde des skywalk allgdu bietet im Sommer viel
Schatten und Kiihle dank ,natiirlicher Klima-
anlage” Derzeit werden kostenlose Kurse zum
Waldbaden" angeboten. Der skywalk allgdu bei
Scheideggq ist fiir viele Menschen im Allgdu und
weit dariiber hinaus ein Sehnsuchtsort. Der Na-
turerlebnispark wurde im Jahr 2010 gegriindet
und begeistert seither kleine und groBe Wald-
liebhaber mit seinem generationenibergreifen-
den Angebot. Mit rund 180.000 Besuchern pro
Jahr zahlt er zu den beliebtesten Ausflugszielen
im Westallgdu und in der Bodenseeregion.

Bekannt ist der skywalk allgdu vor allem wegen
seines Baumwipfelpfads. Der 540 Meter lan-
ge und bis zu 40 m hohe Héhenweg ist einer
der modernsten seiner Art in Deutschland. Die

Erleben Sie echte
Eisenbahnromantik

auf der 19 km langen Strecke
zwischen Ochsenhausen und
Warthausen bei Biberach.

Von 1. Mai bis 11. Oktober am
Sonntag sowie an Donnerstagen
vom 6. August bis 10. September.

Info und Reservierung
Tourist-Information

Marktplatz 1- 88416 Ochsenhausen
Tel. 07352 922026 - Fax 922019
www.oechsle-bahn.de

freischwebende Hangebriickenkonstruktion ist
einzigartig und vermittelt ein Gefiihl, als wiirde
man tatsdchlich im Himmel spazieren gehen
- .Sskywalken" also. Hinzu kommen zahlrei-
che Begleitattraktionen auf dem rund 60.000
gm groBen Geldnde - vom Geschicklichkeits-
parcours Ulber Walderlebnispfade und einen
groBen Abenteuerspielplatz bis hin zum Areal
fir Waldbaden. Rund 70 Prozent des skywalk
allgau sind bewaldet. Das ist auch einer der
Griinde, warum der Naturerlebnispark sich in
den heiBen Sommermonaten groBer Beliebt-
heit erfreut. ,Der Wald hat den Effekt einer
natiirlichen Klimaanlage,” erklart Alexander
Unold, Betriebsleiter des skywalk allgdu. Berei-
che, die nicht von Baumen beschattet werden,
werden anderweitig vor der Sonne geschiitzt.
Auf dem groBen Abenteuerspielplatz etwa ist

Ochsle

MeUS E-UsM-S-S-CoH-M-A-L-S-P-U-R-B-A-H-N

Andrea Klarner

Frausein...

der Wasserspielbereich mit groBen Sonnen-
segeln abgeschirmt und im Biergartenbereich
sind Dutzende Schirme aufgespannt. Eine be-
sonders beliebte Attraktion im Sommer ist
neben dem Baumwipfelpfad der Bereich zum
.Waldbaden". Dabei handelt es sich um eine
fernostliche Tradition, die auch in Deutschland
immer beliebter wird. Auch in Europa setzt sich
die Lehrmeinung durch, dass ein Aufenthalt im
Wald positive Effekte auf die Gesundheit hat.
Termine und weitere Informationen unter www.
skywalk-allgaeu.de.

Wir verlosen 2 x 2 Gutscheine fiir je zwei
Erwachsene am Dienstag, 1. September um
12.25 Uhr.

Verlosungstelefon 08331/9277-122

Vortrag
4.09. 2020
010.2020

ganzheitliche Begleitung
durch alle Tiefen und Hohen

Heilpraktikerin Andrea Klarner - Herrenstra3e 11
87700 Memmingen - www.andrea-klaerner.com
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+DRAUSSEN UND DOCH MITTENDRIN"

Fiihrungen und Smartphone-Entdeckertouren

Illerbeuren - Fiihrungen und Smartphone-
Entdeckertouren unter freiem Himmel durchs
Bauernhofmuseum lllerbeuren. DrauBen und
doch mittendrin - das Besondere an Schwabens
Freilichtmuseum beim Besuch in Illerbeuren er-
leben.

.DrauBen und doch mittendrin”: Ab Juli 2020
sind im Schwabischen Bauernhofmuseum lller-
beuren wieder gefiihrte Rundgédnge fiir ange-
meldete Gruppen mdglich. Die Fiihrungen im
AuBenbereich konnen fiir bis zu 10 Personen
gebucht werden. Der Rundgang geht maximal
60 Minuten. Eine verbindliche Anmeldung ist
per E-Mail kasse@bauernhofmuseum.de oder
per Telefon 0 83 94 [/ 92 601-19 méglich.

.mit Abstand gewinnen” - Smartphone-Tour:
Wer als Familie, Gruppe oder alleine durchs

FAIRE WOCHE

11.—25. September 2020

#fairhandeln

Weinmarkt 12 | 87700 Memmingen | Tel. 08331-89 155

e

Museums ziehen mdochte, kann das Freilicht-
museum auch interaktiv per Smartphone-Tour
erleben. Mit spannenden Aufgaben und unter-
haltsamen Rétseln lassen sich beim Durchspie-
len der Touren véllig neue Ecken im Bauern-
hofmuseum entdecken und neue Perspektiven
auf das Leben vor 100 Jahren gewinnen. Die
Touren konnen auch als Challenge gespielt
werden. Welches Team, welche Mitspielen-
den haben am Ende die meisten Punkte? Die
Smartphone-Entdeckertouren fiihren durch das
ganze Freilichtmuseum und sind gemeinsam als
Familie, Gruppe oder fiir Kinder ab sieben Jah-
re selbstdndig durchfiihrbar. Wie es geht: Ganz
einfach die Actionbound-App fiir multimediale
Erlebnistouren gratis fiir Smartphone und Tab-
let (Android und i-0S) im App-Store oder Gber
die Website des Bauernhofmuseums direkt als
QRCodes herunterladen: https://www.bauern-

hofmuseum.de/digitalerleben/actionbounds

Gastronomie und Topferei: die Wirtshduser
Torfwirtschaft ,Otto Hamp" und ,Gromerhof"
sowie die Topferei Ralf Kretschmann haben
wieder gedffnet. Fiir den Museumsbesuch gel-
ten die Abstands- und Hygieneregelungen.

Museumsoffnungszeiten: Di - So, 11-17 Uhr.
Eintritt pro Person + Fiihrungsgebiihr 30
€, Teilnehmerzahl: maximal 10 pro Grup-
pe. Eintrittspreise: Erwachsene 6 €, erm. 5
€, Kinder bis sechs Jahre frei, Kinder bis 18
Jahre 1 €, Familie 12 €. Infos unter www.
bauernhofmuseum.de und tiber die Face-
book-Seite des Museums.

Regionalcenter

- 07.09

-+ 21.09.
+ 05.10.
*19.10.

Wir sind fiir
euch da!

Hauptstrape 18 1/2 -~ Niederrieden

Nutzen Sie unsere Servicetage
mit Beratung, Service und Information:

Montag - 9 - 11 Uhr
- 02.11.
- 16.11.

- 30.11.
+14.12.

Montag — 15 - 18 Uhr
-14.09. - 26.10.
-28.09. - 23.11.
-12.10. - 07.12.

Tupperware



FAHRTEN MIT DEM HISTORISCHEN
TORFBAHNLE

Bad Wurzach - Das historische Torfbéhnle darf
wieder durchs Wurzacher Ried seine Runden
drehen. Die Coronazeit wurde zum ,GroBputz"
aller Anlagen genutzt und so tuckert das Bahn-
le wieder gemiitlich die Géste jeden zweiten
Sonntag und vierten Samstag im Monat durchs
Ried. Lediglich die Fahrzeiten haben sich etwas
verdndert. Los geht's um 14.30 Uhr, 15.30 und
16.30 Uhr am Treffpunkt beim Oberschwabi-
schen Torfmuseum. Dieses hat ebenfalls von 13
bis 17 Uhr wieder gedffnet. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich, jedoch ist das Tragen eines
Mund-Nasen-Schutzes und das Einhalten der
HygienemaBnahmen Voraussetzung.

Termine: Sonntag, 13. September und Samstag,
26. September. Das Bahnle fahrt bei jeder Wit-
terung. Es kdnnen jeweils 48 Personen mitfah-
ren. Wenn viel Andrang herrscht, finden noch

weitere 39 Besucher im sog. ,Cabrio” und im
Salonwagen Platz. Eine Anmeldung fiir Grup-
pen ist unter Tel. 07564/3167 maoglich und alle
weiteren Infos gibt es unter www.torfbahn.de.
Die ,Bédhnlesbauer” des Heimatvereins ,Wur-
zen" fahren mit dem historischen Torfbdhnle
entlang des Riedkanals und des Stuttgarter
Sees mit herrlichem Blick in die Riedlandschaft.
Der Kultur - und Heimatpflegeverein ,Wurzen"
bietet von April bis Oktober diese Fahrten an.

Fahrpreise: 3 €, Kinder bis 12 Jahre: 1,50 €.
Torfmuseum: 3 €, Kinder bis 12 Jahre: 1,50
€. Kombi: Fahrt und Museum: 5 €, Kinder bis
12 Jahre: 2 €, Familienticket 10 €.Torflehr-
pfad: Naturschutzzentrum Wurzacher Ried,
Tel. 07564/302190, www.wurzacher-ried.de

INFOABEND FUR
UBERGEWICHTIGE

Starkes Ubergewicht stellt ein immer hiufige-
res medizinisches Problem mit hohem Leidens-
druck fiir die Betroffenen da. Erkrankungen wie
Diabetes mellitus, Bluthochdruck, Fettstoff-
wechselstérungen, Arthrosen und Depressionen
sind nur einige der bekannten Begleiterkran-
kungen. Das Klinikum Memmingen bietet mit
einem konservativen Therapieprogramm pro-
fessionelle Hilfe beim Kampf gegen die Pfun-
de an. Hier werden die Teilnehmer betreut von
einem interdisziplindren Team aus den Berei-
chen Erndhrungsberatung, drztliche Betreuung,
Bewegungstherapie und Psychologie. Das ein-
jahrige Programm hilft durch seine vier Phasen,
schrittweise und gesund abzunehmen. Nach ei-

ner dreimonatigen Formuladidt wird ein neues
Ess- und Bewegungsverhalten intensiv erlernt
und gefestigt. Ziel ist es, aus dem Trott alter Er-
ndhrungsgewohnheiten auszubrechen und ein
neues, gesundes Ess-und Bewegungsverhalten
aufzubauen.

Ein Informationsabend tiber das Programm
findet am Dienstag, den 22.09. um 19.00
Uhr im Sozialpaddiatrischen Zentrum des
Klinikums Memmingen statt. Weitere Infor-
mationen und Anmeldung unter der Tel. Nr.
08331/702430.

37. Bayerische Theatertage
vom 12. his 23. Mai 2021
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WAS WAR EHER DA?
DIE BLUTE ODER DIE BIENE?

VIEL SPASS MIT
DEM OCHSLE

Ochsenhausen - Da sich der Corona bedingte
Ablauf der Fahrten bewihrt hat, fahrt die Ochs-
le-Museumsbahn neben den Sonntagsfahrten
auch donnerstags (bis 10. September). Bei den
Fahrten des Ochsle wird weiterhin kein Speise-
wagen mitfahren. Die Passagiere kdnnen sich
aber wie bisher wahrend der Aufenthaltszeiten
auf dem Bahnsteig am Bahnhof in Ochsen-
hausen mit Speisen und Getrdnken versorgen.
Eine Reservierung wird auch fiir Einzelpersonen
empfohlen. Vor der Fahrt werden die Kontakt-
daten erhoben. Ein Mund-/Nasenschutz ist ver-
pflichtend zu tragen und die Fahrgédste miissen
sich beim Einsteigen die Hande desinfizieren.

Info: Das Ochsle fihrt bis 11. Oktober an al-
len Sonntagen zu den gewohnten Abfahrts-
zeiten ab Warthausen um 10.30 und 14.45
Uhr, ab Ochsenhausen um 12 und 16.15 Uhr.
Zudem bis zum 10. September auch don-
nerstags. Eine Reservierung wird dringend
empfohlen unter Telefon 07352/922026. Fiir
Kurzentschlossene ist die Mitfahrt natiirlich
auch ohne Reservierung moglich. Weitere
Infos unter www.oechsle-bahn.de.

Illertissen - Im ldealfall treffen sie sich im Lau-
fe eines Jahres zur gleichen Zeit - dann kann
es bereits friih losgehen. Erstaunlich: Viele In-
sektenarten, etwa Wildbienen und die pelzigen
Hummeln sind durchaus schon ab Februar auf
der Suche nach Nektar und Pollen unterwegs.
Wie gut, dass dann auch schon die ersten
Pflanzen bliihen. Dabei handelt es sich oft um
Zwiebel- und Knollengewachse, die ihren Ent-
wicklungszyklus darauf eingestellt haben, vor
dem Gros der Pflanzen zu bliihen und sich be-
stauben zu lassen.

Wer also in seinem Garten Wildinsekten und
Honigbienen etwas Gutes tun mdchte, sollte
unbedingt friih bliihende Gewachse aus Zwie-
beln und Knollen pflanzen - je mehr desto bes-
ser. Winterlinge, Krokusse, Buschwindrdschen
und Lerchensporne helfen bestens durch Feb-
ruar und Marz. Spater schlieBen sich Narzissen,
Tulpen und Hyazinthen an, bis das Frihjahr in
den Sommer libergeht und etwa die hohen Zier-
lauche, Steppenkerzen, Lilien und Dahlien den
Staffellauf ibernehmen. Freilich gilt auch hier
die Faustregel: Wildarten und Sorten mit einfa-
chen oder wenig gefiillten Bliten liefern am si-
chersten Nahr- und Treibstoff fiir die summen-

de und brummende Fauna. Und mit Sicherheit
ist fiir jeden Geschmack und jede Gartenecke
eine Zwiebel gewachsen. Sie sind der ideale
Partner fiir Stauden. Aus Kombinationen von
friih bliihenden oder bodendeckenden Stauden
mit attraktivem Laub und Zwiebelbliihern er-
schaffen Sie attraktive Gartenbilder - egal ob
friihlingshaft frohlich, romantisch oder nobel
zurlickhaltend. lhren Bliitenfriihling gestalten
Sie {librigens bereits im Herbst, denn dann ist
die Pflanzzeit fiir die meisten Blumenzwiebeln.
Und: Freigiebig in groBen Mengen verwendet,
wirken Zwiebelbliiher am schonsten.

Kleiner Tipp: Blumenzwiebeln lassen sich nicht
nur im Garten ,verbuddeln”, sondern auch in
die gute Stube holen und dort antreiben, da-
mit man sich bereits auch im Winter an ihnen
erfreuen kann. Zum traditionellen Treiben"
eignen sich sowohl préaparierte Narzissen- als
auch Hyazinthenzwiebeln.

Erhaltlich in der Staudengértnerei GaiBmay-
er GmbH & Co. KG, Jungviehweide 3, 89257
Illertissen. Weitere Infos: gaissmayer.de

'WELTLADEN ENGAGIEREN SICH
FOR HANDWERKERINNEN IN NEPAL

Memmingen - Am 24. Mdrz wurde in Nepal
aus Angst vor dem Corona-Virus eine strenge
Ausgangssperre verfligt. Auch die Fairhan-
delsorganisation Women's Skills Development
Organisation (WSDO) musste ihre Produktion
und Geschéfte einstellen. Dadurch hatten die
Mitarbeiterinnen kein eigenes Einkommen mehr
- finanzielle Unterstiitzung seitens des Staates
gab es keine. Um nicht ganz unterzugehen, fah-
ren die Lieferanten nun langsam ihre Produktion
unter strengen Auflagen hoch, obwohl in Ne-
pal die Covid-Fallzahlen noch immer ansteigen.
Auch wenn in den Produktionsstatten Vorsichts-

maBnahmen getroffen werden kdnnen, sorgen
sich die Arbeiterinnen daher sehr, sich auf dem
Weg von und zur Arbeit oder bei den téglichen
Besorgungen mit dem Virus anzustecken. Im
Ernstfall konnten sie sich keine medizinische
Behandlung leisten. Um den Frauen zumindest
diese Sorge zu nehmen, haben die Weltladen
Iller-Lech zusammengelegt und {ibernehmen
die Kosten fiir eine Covid-19-Versicherung fiir
rund 350 Mitarbeiter*innen der WSDO. Sie ver-
mittelt den Mitarbeiter‘innen das Gefiihl der
Sicherheit, im Falle einer Erkrankung nicht ins
Bodenlose zu fallen. Bei einem pro Kopf Beitrag

von ca. 4,50 Euro pro Person, bekommen die Be-
troffenen im Falle einer Covid-19-Erkrankung
100.000 Nepali Rupien (umgerechnet ca. 750 €,
was etwa 5 bis 6 durchschnittlichen Monats-
gehdltern entspricht), um Krankenhaus- bzw.
Lebenshaltungskosten davon zu bestreiten. Im
Gegensatz zu herkdmmlichen Krankenversiche-
rungen in Nepal, die keinen guten Ruf genie-
Ben, ist die Versicherungsgesellschaft vertrau-
enswiirdig und wird auch vom Staat empfohlen.
Die Frauen von WSDO fiihlen sich dadurch sehr
entlastet und kdnnen sich jetzt wieder auf ihre
Arbeit konzentrieren.



Herbst in Schwabens
Freilichtmuseum
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Fiille an Stauden & Grasern
Insekten-Nahrpflanzen
Blumenzwiebeln

Staudengartnerei

Gartnerei | Schaugarten GaiBmayer

Warenladen | eShop Jungviehweide 3 | 89257 lllertissen
Ort der Gartenkultur www.gaissmayer.de

Bioland

2020 —

Samstag, 12.09.,
15.30 Uhr

Samstag, 19.09.,
15.30 Uhr und 18.30 Uhr

.- STAATLICHE
E SCHLOSSER|
UND GARTEN|

Baden-Wiirttemberg 2{%




WIR FEIERN 10 JAHRE!!!

coneanrt

MUSIKVILLA-MEMMINGEN.DE

FEIERT MIT UNS:
10% MUSIKUNTERRICHT-RABATT

BIS 31.12.20

- KAISERGRABEN 30 - MEMMINGEN - E-MAIL: INFO@TONEART-MUSIC.DE - TELEFON: 08331-8333740
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