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MEMMINGER MONATINHALT

Im Land des Windes
Rad-Abenteuer in Russland & Kasachstan

Multivisions-Show mit Tanja und Denis Katzer

bei Rapunzel Naturkost in Legau/Allgäu     
 www.rapunzel.de/events

Do., 5. März |  19 Uhr  |  Eintritt 14 €
Bitte reservieren unter 08330/529-1156 oder kulturkost@rapunzel.de

Wir machen Bio aus Liebe.

Denis und Tanja Katzer

Rapunzel Bio-Laden 

bis 19Uhr geöffnet

küchen mayer GmbH
Eichenstraße 35
87700 Memmingen

Tel. 08331-97980
Fax 08331-979825
www.kuechenmayer.de

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 
9.30 bis 19.00 Uhr 
Sa. 9.30 bis 17.00 Uhr

GUTEN GESCHMACK
GIBT’S BEI UNS

IHRE WUNSCHKÜCHE PERFEKT GEPLANT UND MONTIERT!
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k ü c h e n  m aye r :  A u s w a h l ,  B e ra t u n g  u n d  S e r v i c e  d e r  E x t ra k l a s s e !

Anzeige MM 186 x 130_Guten Geschmack 3_20 .qxp_Anz._Geschmack MM 186 x 130 3_20  03.02.20  13:33  Seite 1

Gutschein
für eine kostenfreie Marktpreisermittlung Ihrer Immobilie!

Allgäu Immobilien
Memmingen & Unterallgäu

Georg Kronenwetter
Lizenzpartner der E&V Residential GmbH 

Kalchstraße 14 · 87700 Memmingen
08331 / 96 16 60 

engelvoelkers.com/memmingen.de

Beste Werte gibt man nur in beste Hände!
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HERAUSGEBER
Memminger MedienCentrum Druckerei und 
Verlags-AG in Zusammenarbeit mit dem 
Kulturamt der Stadt Memmingen

Auflage: 20.000 Stück
Verteilung: Stadt und Umgebung von Memmingen 
kostenlos an die Haushalte und an zentralen 
Stellen zur Auslage.

Redaktionsschluß ist der 5. des Vormonats.

VERLAG
Memminger MedienCentrum Druckerei 
und Verlags-AG
Fraunhoferstraße 19  |  87700 Memmingen
Tel. +49 (0) 83 31-92 77-0 
www.mm-mediencentrum.de

REDAKTION
Kerstin Patricia Lange
redaktion@memminger-monat.de

ANZEIGENVERKAUF
Michaela Merk
Tel. +49 (0) 83 31-92 77-137
mmerk@mm-mediencentrum.de
anzeigen@memminger-monat.de  

LAYOUT & GESTALTUNG 
PFANDFREI DESIGNPROJEKT
Christoph Baur
Baumstraße 1  |  87700 Memmingen
hallo@pfandfrei.org
pfandfrei.org

VERANSTALTUNGSKALENDER
Meldungen an das Kulturamt
Ulmer Straße 19  |  87700 Memmingen
Tel. +49 (0) 83 31-850-131
Fax +49 (0) 83 31-850-149
kulturamt@memmingen.de

ANZEIGENABRECHNUNG
Daniela Michaelis| Tel. +49 (0) 83 31-92 77-191

KULTURELLES
in Memmingen und der Region

S. 18 Vorverkaufsstellen
 Bibliotheken 
S. 18-19 Ausstellungen MM und Region

S. 19-26 Kalender für Memmingen
S. 26-29 Kalender für die Region
S. 30-35 Regelmäßige Veranstaltungen

REGIONALES
in Memmingen und der Region

Teilnahmebedingungen am Gewinnspiel.

Die Teilnahme am Gewinnspiel der Memminger MedienCentrum 
Druckerei und Verlags-AG, nachfolgend Veranstalter genannt, 
ist kostenlos und richtet sich ausschließlich nach diesen 
Teilnahmebedingungen.

Die Teilnahme am Gewinnspiel des Memminger Monats erstreckt sich 
auf dem im einzelnen Gewinnspiel angegebenen Tag und Zeitfenster. 
An diesen Tagen erhalten die Leser die Möglichkeit am Gewinnspiel 
telefonisch teilzunehmen. Nach Beendigung des Gewinnspiels 

eingehende Anrufe werden nicht berücksichtigt. Die Ermittlung 
der Gewinner erfolgt im Rahmen einer auf dem Zufallsprinzip 
beruhenden Verlosung, die Gewinne werden der Reihe nach verlost. Die 
Aushändigung des Gewinns erfolgt ausschließlich an den Gewinner. Die 
Gewinne müssen beim Veranstalter abholt werden. 

Teilnahmeberechtigt sind natürliche Personen, die Ihren Wohnsitz in 
Deutschland und das 18. Lebensjahr vollendet haben. Die Teilnahme 
ist nicht auf Kunden oder Leser beschränkt und nicht vom Erwerb 
einer Ware oder Dienstleistung abhängig. Nicht teilnahmeberechtigt 
am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des 

Gewinnspiels beteiligte Personen und Mitarbeiter des Veranstalters sowie 
Ihre Familienmitglieder. Die personenbezogenen Daten u.a. Vor- und 
Nachname der Gewinner werden ausschließlich zur Abwicklung der 
Gewinnspiels genutzt und werden darüber hinaus weder gespeichert, 
veröffentlicht noch an Dritte weitergegeben. Die Informationspflichten 
zum Datenschutz finden Sie unter https://www.mm-mediencentrum.de/
datenschutzerklaerung.

Abholzeiten der Gewinne im Memminger MedienCentrum:
Montag bis Freitag von 8.00 – 12.00 Uhr  und 13.00 – 16.00 Uhr

Titelmotiv.
Welche Kandidatinnen und Kandidaten die Wählerinnen und Wähler in den neuen Stadtrat schicken 
entscheidet sich am 15. März 2020. Foto: Christoph Baur

S. 4 Der Fliegende Holländer live
 Chris Boettcher 
 Auf Expedition mit einem Großsegler
S. 5 Auf dem Weg zur Pietá
 Kunst im Antonierhaus
 Pavel Haas Quartett 
S. 6 Ein Abend der leisen Töne
S. 7 Die Wege der Liebe
 Biberacher Musiknacht
 Live in St. Martin
S. 8 Stefan Jürgens in Memmingen
 Patrizia Moresco 
 „Nanga Parbat – mein Schicksalsberg“ 
 Rock in allen Facetten mit Wanted 
S. 9 Gypsi-Jazz im PIK 
 Live aus London „Fidelio“
 JugendMusikFörderpreis 
S. 10 Über Grenzen
 Taracea 
S. 11 Heaven in hell
 Wolfgang Ambros in Memmingen 

S. 11 „Wochenend und Sonnenschein …“ 
S. 12 14. Bad Grönenbacher SchlossKultur
 27. Mindelheimer Jazztage
 Ausstellung „Tiergerecht“
S. 13 Ein Expressionist mit Liebe 
  zu Südfrankreich
 Chor96
 Markus Becker
S. 14 Göttlich
 Bibi Blocksberg „Alles wie verhext“ 
 Konzert im Prunksaal
S. 15 Sommerkonzert-Tour Haindling 
 Wunderkinder 
 Es „wagnert“ wieder in Füssen  
S. 16 „Strike A Pose“
 Das Wurzacher Ried
 Das perfekte Geheimnis
S. 17 Jörg Widmann und das Münchner 
  Streichquartett
 Multivisionsshow: Im Land des Windes
 Das geheime Leben der Bäume

Wahlspezial zur Stadtratswahl 2020 
S. 36 Die ÖDP bietet Lösungen
 Freie Wähler
S. 37 „Beherzt für unsere Stadt“
 Besser für Memmingen
S. 38 Neue Druckmaschine offiziell 
  in Betrieb genommen 
S. 39 Neue Broschüren der Stadtinformation
 Faszination Ei  
 „Power sucht Frau“ 
S. 40 eggersmann meets Küchen Mayer
S. 41 Ein weiteres prisma-Highlight 

S. 41 Detox Yoga
S. 42 Erfahrung, Qualität und beste 
  Preis-Leistung
 Freedom Call feiern 20-jähriges 
  im Kaminwerk
 Doro Pesch
S. 44 Messe „Bauen – Leben – Umwelt“
S. 45 Ein Jahr rund ums Holz
 Schwabens Freilichtmuseum 
  startet in die Saison 
S. 46 Im Blickpunkt

VERANSTALTUNGEN
im März

IMPRESSUM
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KULTURELLES MEMMINGER MONAT

Memmingen - Erfolgsdruck, Zeitdruck, Leis-
tungsdruck, 90 Prozent der Deutschen empfin-
den sich anhaltendem Druck ausgesetzt. Auch 
Torwart-Titan Oli Kahn klagte in seiner aktiven 
Zeit nach jedem Spiel über wahnsinnigen, im-
mensen, unglaublichen…..Druck! Schon seit 
Jahren DIE Steilvorlage für Chris Boettcher, der 
in seinen Radio-Comedies und auf der Live-
Bühne nicht nur den Titan unnachahmlich gut 
in Szene setzt. Natürlich leiden in Boettchers 
neuem Programm auch andere prominente 
Zeitgenossen unter besagtem Zivilisationsphä-
nomen. Grund genug, dem negativen Druck 
etwas Positives entgegenzustellen: wahnsin-
nigen, immensen, unglaublichen Lachdruck! 

Parodie, Musik-und Standup-Comedy vom 
wohl vielseitigsten, bayerischen Kabarettisten, 
Schöpfer zahlreicher Radio-Comedies in Bayern 
3 und Bayern1 und Autor des Kult-Songs „In 
der Pubertät“ und des Wiesn-Hits „10 Meter 
geh“ - ab März 2020 auf allen guten Kabarett-
bühnen.

Die Premiere des neuen Programms von Chris 
Boettcher findet am Donnerstag, 5. März 
um 20 Uhr im Bonhoefferhaus statt. Karten: 
Buchladen Schmid (08331–3313), Stadtinfo 
Memmingen (08331–850172), Memminger 
Zeitung (08331–109117), reservix.de und per 
Post unter kleinkunstbuehne-memmingen.de. 

Memmingen - Der großartige Sir Bryn Terfel wird 
erstmals seit 2012 wieder an der Metropolitan 
Opera in New York zu sehen sein. In der Titelrolle 
von Wagners romantischer Oper als verfluchter 
Kapitän, der dazu verdammt ist, die offene See 
ewig zu befahren, führt er neben Anja Krampe 
in ihrem Met-Debüt Girards mitreißende neue 
Produktion an, welche die Bühne in ein gewal-
tiges Ölgemälde verwandelt. Valery Gergiev reist 
aus München extra ans Dirigentenpult nach 
New York. Die Rollen des Holländers und der ihm 
verfallenes Senta dienten Richard Wagner als 
Vorbild für ein Menschenbild, zu dem der Kom-
ponist in seinen späteren Werken in der einen 
oder anderen Form immer wieder zurückgekehrt 
ist: Der geheimnisvolle Fremde aus dem Jenseits 
und die Frau, die sich für seine Erlösung opfert. 
Der düstere und impulsive Ton dieses Dramas 
wird bereits durch die stürmische Ouvertüre des 
Werks angeschlagen. Gesungen in Deutsch (mit 
deutschen Untertiteln). Aufgrund der Zeitumstel-
lung hat sich ein Fehler eingeschlichen, was die 
Anfangszeit der Live-Übertragung aus New York 
angeht. Vom Opernhaus wurde mitgeteilt, dass 
die Übertragung bereits eine Stunde früher be-
ginnt. Samstag, 14. März, Beginn 18 Uhr. Erwor-
bene Tickets behalten weiterhin ihre Gültigkeit. 
Im Cineplex Memmingen.

Memmingen - Das Südpolarmeer zählt zu den rauesten Gewässern der 
Erde. Andreas Kreutz hat ein weiteres Mal auf einer Expeditionsreise das 
Südpolarmeer bereist, dieses Mal auf einem Großsegler, der 100 Jahre 
alten Dreimastbark „Europa“. Knapp 5500 Seemeilen und 53 Tage lie-
gen vor den 50 Crewmitgliedern, um vom „Kap Hoorn“ an der Südspitze 
Südamerikas bis zum „Kap der Guten Hoffnung“ an der Südspitze Afrikas 
zu segeln. Die Expedition führt nicht nur durch das ewige Eis der Ant-
arktis, sondern auch vorbei am Tierparadies von Südgeorgien und der 
abgelegenen Inselgruppe Tristan da Cunha, die jedes Jahr nur von einer 
Handvoll Schiffe angesteuert wird. Ein spannender Lichtbildervortrag mit 
Geschichten und Musik aus der Natur. 

Donnerstag, 19. März, 19.30 Uhr im Grimmelhaus (keine nummerier-
ten Plätze!), Ulmer Str. 19, Erdgeschoss. Eintritt: 7 €, erm. 5 € (Bei 
Voranmeldung bis zum Tag der Veranstaltung um 12 Uhr telefonisch, 
per Fax, E-Mail oder übers Internet, beträgt der Eintrittspreis 6 €, 
unberührt davon bleiben Ermäßigungen.)

AUF EXPEDITION MIT EINEM 
GROSSSEGLER DURCH DAS 

SÜDPOLARMEER

DER FLIEGENDE 
HOLLÄNDER LIVE

MEWO Kunsthalle
Bahnhofstraße 1
87700 Memmingen
www.mewo-kunsthalle.de  Di–So und feiertags 11–17 Uhr

Çiğdem Aky: 
Ein blauer Himmel
14. Februar–26. April 2020

CA-Himmel_AZ-MM_202002_02.indd   1 02.02.20   17:38

CHRIS BOETTCHER 
„Immer dieser Druck“
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Memmingen - Angeregt durch die Pietá-Dar-
stellung des Hans von Judenburg aus dem Bo-
zener Dom hat der Augsburger Gitarrist Stefan 
Barcsay das Projekt „Auf dem Weg zur Pietá“ 
ins Leben gerufen. Er spielt in dem Meditati-
onskonzert Stücke namhafter Komponisten wie  
Hofmann, Schachtner, Herteux, Lehmann-Horn 
und Bröder, die sich diesem Thema angenom-
men haben. Die Memminger Organistin Barbara 
Arbter wird mit Barockmusik von Stölzel, Ritter 
und Buxtehude sowie mit kurzen Texten das 
Thema ergänzen.  

Sonntag, 8. März, 18 Uhr in der Kirche 
Christi Auferstehung, Bischof von Ketteler 
Platz 2. Eintritt frei, Spenden erbeten. 

Memmingen - Unter dem Motto „Kunst im Antonierhaus“ hat Josef Bichl-
mair zum dritten Mal eine Veranstaltungsreihe organisiert, die Skulpturen, 
Malerei, Fotografie, Musik und Lyrik zusammenbringt. Als Bildhauer stellt 
er seine Skulpturen den Bildern der Malerin Kerstin Goemann aus Bad 
Grönenbach und den großformatigen Fotos von Winfried Schwarz( Nie-
derrieden) gegenüber. Als Musiker tritt er mit seiner fünfköpfigen Gruppe 
am 7. März um 20 Uhr im Antoniersaal auf. Das neue Programm der fünf-
köpfigen Gruppe ist voller Überraschungen: Aus Beethovens Fünfter wird 
ein Schicksalsbairischer mit cubanischem Schluss. Die Formation verbindet 
verschiedene Stilrichtungen kreativ miteinander. So entsteht ein vergnüg-
licher Stilmix, der einen unterhaltsamen Abend verspricht. Josef Bichlmair 
(Zither), Meister der Improvisation, arrangiert und komponiert und zeigt 
mit der virtuos spielenden Hackbrettspielerin Karolina Würzer eine per-
fekt abgestimmte Spielweise. Annemarie Motsch (Akkordeon) übernimmt 
dezent unaufdringlich Motive und gibt mit Peter Riemke (Bass) und Lissi 
Kiechle (Gitarre) ein sicheres rhythmisches Fundament. Das Konzert ist am 
Samstag, 7. März um 20 Uhr. Am Sonntag um 11 Uhr liest Manfred Mühl-
bauer eigene Texte untermalt von Günter Schwanghart (Klarinette) und 
Josef Bichlmair (Zither). Die Vernissage beginnt am 6. März um 19 Uhr, die 
Öffnungszeiten sind jeweils am Samstag und Sonntag von 10 - 16 Uhr. Der 
Eintritt beträgt 12€. Karten unter Telefon 08334-1451.

M e m m i n g e n 
- Freunde der 
Streichquartett-
Besetzung freuen 
sich auf den 29. 
April ab 20 Uhr 
im Kleinen Saal 
der Stadthalle. 
Der Memminger 
Meisterkonzerte 
e.V.  hat das „auf-
regendste Streich-
quartett der Welt“ 
( G r a m o p h o n e ) 
eingeladen  - so wird das tschechische Pavel 
Haas Quartett „für seinen Reichtum an Timbre, 
die ansteckende Leidenschaft und ein intuitives 
Verständnis verehrt“. 

Das Pavel Haas Quartett ist in den renommier-
testen Konzertsälen zu Gast und wurde für sei-
ne Aufnahmen bereits mit fünf Gramophone 
Awards und zahlreichen weiteren Preisen aus-
gezeichnet. Im Jahr 2005 gewann es den Paolo 
Borciani Streichquartett-Wettbewerb und wurde 
2007 von der Kölner Philharmonie nominiert und 
in das Rising Stars-Programm der Europäischen 
Konzertsaal-Vereinigung (ECHO) aufgenommen 
und trat daraufhin in zahlreichen großen Sä-

len weltweit auf. 
Auch auf Tonträ-
gern stachen die 
Musiker hervor. 
Ihre im Herbst 
2017 veröffent-
lichte Dvorák-Auf-
nahme mit dem 
Streichquintett in 
Es-Dur (mit dem 
Bratschisten und 
früheren Quar-
tettmitglied Pavel 
Nikl) und dem 

Klavierquintett in A-Dur (mit Boris Giltburg) 
wurden die Musiker mit einem Gramophone 
Award ausgezeichnet. Diapason d’Or wählte das 
Album als CD des Monats und kommentierte: 
„Es ist schwierig, ihre expressive Intensität und 
opulente Klangproduktion zu überschätzen ... 
Robust oder lyrisch, rund oder pointiert, zärtlich 
bukolisch oder stürmisch, die Musiker umarmen 
alles und schwelgen in allem“. In Memmingen 
erwartet die Zuhörer Musik von Erwin Schul-
hoff, Bohuslav Martinu und Peter Tschaikowsky. 
Weitere Infos unter www.mm-meisterkonzerte.
de. Karten zu 33/22/10 € (Kat. I/II, Schüler) gibt 
es bei der Stadtinformation, Marktplatz 3, Tel. 
08331 / 850-172

KUNST IM ANTONIERHAUS

PAVEL HAAS QUARTETT 
IN DER STADTHALLE

AUF DEM WEG 
ZUR PIETÁ

PAVEL HAAS 
QUARTET

Mittwoch | 29. April 2020
20:00 Uhr – Kleiner Saal, Stadthalle
Karten: Stadtinformation 33,00/22,00/10,00 a

Als „aufregendstes Streichquartett der Welt“ (Gramophone) wird das Pavel 
Haas Quartet für seinen Reichtum an Timbre, die ansteckende Leidenschaft 
und ein intuitives Verständnis verehrt. Das Quartett ist in den renommiertesten 
Konzertsälen zu Gast und wurde für seine Aufnahmen bereits mit fünf Gramo-
phone Awards und zahlreichen weiteren Preisen ausgezeichnet.
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Memmingen - Erst an Weihnachten begeisterte 
die Band mit neun restlos ausverkauften Kon-
zerten in Breckel`s Brasserie ihr Publikum. Auch 
in diesem Jahr hat sich „Davenport“ einem 
Benefizkonzert der ganz besonderen Art ver-
schrieben und initiiert zusammen mit Gesangs-
schülern der Memminger toneart Musikvilla am 
Sonntag, 29. März, 19.30 Uhr zum achten Mal 
ihren „Abend der leisen Töne“.

Mit einer Kombination aus stimmungsvollen 
Bildern, einfühlsamen und zum Nachdenken 
anregenden Texten und Musik, die unter die 
Haut geht, darf sich der Besucher auf einzig-
artige Interpretationen zeitloser Evergreens 

und aktueller Poptitel freuen. Dabei bietet „Da-
venport“ den Gesangsschülern eine Plattform, 
ihre Musikalität zusammen mit einer professi-
onellen Band auf einer großen Bühne zu prä-
sentieren. Mit im Boot ist dieses Jahr auch der 
Chor CHORiosum aus Buxheim. Seit 2012 fand 
der „Abend der leisen Töne“ im Memminger 
Antoniersaal statt. Steigende Besucherzahlen 
führten 2019 jedoch dazu, das Kaminwerk als 
Austragungsort zu wählen, das bis auf den letz-
ten Platz ausverkauft war. Die Einnahmen des 
Konzerts werden die Musiker an gleich zwei 
lokale Organisationen spenden: Ein Teil geht 
an die Palliative Care Unterallgäu Memmingen, 
der andere Teil der Spenden an den Sankt Elisa-

beth Hospizverein Memmingen. Neben den bei-
den Bandleadern Nicole Müller (Piano/Gesang) 
und Michael Sisto (Gitarre/Gesang) ist die Band 
dieses Mal mit Andy Schoy am Schlagzeug, An-
dreas Hollerbach am Piano und Stefan Müller 
am Kontrabass/Bass besetzt. Mit im Boot ist 
außerdem wieder Saxophonist Arno Haas.

Beginn: 19.30 Uhr, Einlass im Kaminwerk: 
ab 19 Uhr. Karten im VVK 24 €, an der 
Abendkasse 27 €. Karten sind in der toneart 
Musikvilla Memmingen, bei Möbel Wasser-
mann Memmingen oder online unter www.
davenport-band.de  erhältlich. 

EIN ABEND DER LEISEN TÖNE
„Davenport“ und die toneart Musikvilla initiieren Benefizkonzert
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Memmingen - Unter dem Motto „die Wege der Liebe“ - „les chemins 
de l’amour“ präsentiert die Sologesangsklasse Heinrich Lüneburg an der 
Städtischen Sing- und Musikschule ihre diesjährigen Jahreskonzerte am 
Samstag, 7. März und Sonntag, 8. März im Probensaal der Sing- und 
Musikschule Memmingen, jeweils um 18 Uhr. Im ersten Teil der Konzerte 
stehen geistliche Werke von Gluck, Mendelssohn, Franck und Webber im 
Vordergrund. Der zweite Programmteil führt auf den Wegen der Liebe in 
den unerschöpflichen Bereich der großen Oper, u. a. von Wagner, Gluck 
und Mozart.

Ein reichhaltiges musikalisches und sängerisches Kaleidoskop erwartet 
Sie! Konstanze Kraus an der Harfe und Thomas Kaiser am Flügel werden 
die Sängerinnen und Sänger mit ihrer ganzen Meisterschaft begleiten, 
Regina Leenders inszeniert die Opernarien, eine ausgefeilte Lichtregie 
zaubert die passenden visuellen Stimmungen. Die Gesamtleitung liegt 
bei Heinrich Lüneburg.

Freier Eintritt, Einlass jeweils 17.30 Uhr, keine Reservierungen.

Memmingen - Im Mai 2019 musste die teilweise morsche, sechs Me-
ter hohe Helmstange auf dem Turm der St. Martinskirche abgenommen 
werden. Bei der Gelegenheit wurde auch die ein Meter große  Kugel auf-
gemacht und die sich darin befindlichen Bleikästchen herausgenommen. 
Diese Bleikästchen sind eigentlich Zeitkapseln, denn in ihnen wurden 
Dokumente aus ihrer Entstehungszeit eingelegt. Diese Kapseln sollen nun 
am Sonntag 29. März um 17 Uhr in der St. Martinskirche von einem Me-
tallrestaurator aufgesägt werden – und das alles vor laufenden Kameras, 
live auf eine Großleinwand übertragen, so dass alle Zuschauer hautnah 
die Öffnung erleben können. Eine Restauratorin wird den Kapselinhalt 
herausnehmen und - soweit der Zustand der Dokumente es erlaubt - ihn 
vorzeigen. Während der Öffnung der Kistchen, werden die Zuhörer mit 
Geschichten über das Geschehen der Zeit, aus der die Kapseln stammen, 
in Europa, in Memmingen und über die Baumaßnahmen am Martinsturm 
unterhalten, musikalisch umrahmt von der Orgel und dem Bläserchor von  
St. Martin. Der Eintritt ist frei. 

DIE WEGE DER LIEBE LIVE IN ST. MARTIN: 
„Zeitkapseln“ werden geöffnet

Biberach – Nach der überaus erfolgreichen Jubiläumsmusiknacht im 
vergangenen Frühjahr präsentiert das frisch verstärkte Musiknacht-
Team die 26. Biberacher Musiknacht mit dem gewohnt erfolgreichen 
Konzept: über 18 Bands präsentieren während fünf Stunden live in den 
beteiligten Lokalen den gewohnt bunten Musikstilmix, bei dem (fast) 
jede(r) etwas für seinen Geschmack finden wird. Die Bands, auch hier 
die bewährte Mischung aus lokalen und teils weit angereisten Musikern, 
stehen durchweg für gute handgemachte Live-Musik und locken mit 
Rock, Pop, Blues, R&B, Soul, Funk, Ska, Country, Swing, Brass, Folk, u.v.m. 
Es wird natürlich viele Coverversionen mehr oder weniger bekannter 
Songs geben, auch doch auch wieder einiges Selbstverfasstes. Freitag, 
27. März ab 20.30 Uhr. Ab ca. 1.15 Uhr steigt im Abdera die After-
MuNa-Party mit dem Lilienthal-DJ-Team. Tickets im VVK  für 12 € in 
Biberach: ACB Autocenter (Sandgrabenstraße), Agip Tankstelle (Wald-
seer Straße), Kartenservice im Rathaus, Stadtbuchhandlung und bei der 
Hauptgeschäftsstelle der Volksbank Biberach (Bismarckring) und 15€ an 
der Abendkasse. Der Eintritt berechtigt selbstverständlich zum Besuch 
aller beteiligten Lokalitäten. Nähere Infos: www.muna-bc.de, www.fa-
cebook.com/BiberacherMusiknachtundRondellkonzerte.

BIBERACHER MUSIKNACHT
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Memmingen - Seitdem er in den 90er Jahren 
mit der Mutter aller Comedy „RTL Samstag 
Nacht“ das erste Mal Kultstatus erreichte, ist 
Stefan Jürgens eigentlich nicht mehr richtig auf 
die Bremse getreten. Allein seine Schauspiel-
karriere hat ihm dazu schon wenig Gelegenheit 
gelassen. Doch weder seine Erfolge als Berliner 
Tatort Kommissar Hellmann oder als Major Ri-
barski in der Soko Wien/Donau, noch seine mehr 
als 30 Filme können seine umtriebige künstle-
rische Bandbreite vollständig abdecken. Mit 
16 hatte er bereits angefangen seine eigenen 
Songs zu schreiben, sein fünftes Studioalbum 
„ Was zählt“ ist gerade herausgekommen. Nun 
folgt die Tour „was zählt, weiß jeder ganz allein“. 
Seine Songs sind Reisen durch seine Gefühls- 
und Gedankenwelt in einer unruhigen und 
scheinbar immer undurchschaubareren Zeit. Die 
großen, wuchtigen Nummern haben viel Platz 

auf dieser Tour. „irgendwo, nicht hier“ zum Bei-
spiel, einem lautstarken, hymnischen Appell, 
nicht allen Verlockungen unserer total vernetz-
ten Welt nachzugeben. Seine seit vielen Jahren 
eingespielte Band geben Stefans Songs die Tiefe 
und den Raum, die ein unvergesslicher Abend 
braucht. Die Setlist umfasst neben dem gesam-
ten neuen Album noch zusätzlich viele  seiner 
besten Songs und auch der gelernte scharfzün-
gige Standup Comedien in ihm  wird an diesem 
Abend sicher nicht zu Hause bleiben . 

Sonntag, 15. März, 18 Uhr im Anto-
nier-Haus. Karten: Buchladen Schmid 
(08331/3313), bei der Stadtinfo Memmin-
gen (08331/850172) und bei der Memminger 
Zeitung (08331/109117) oder per Post bei der 
Kleinkunstbühne Memmingen kleinkunst-
buehne-memmingen.de.

STEFAN JÜRGENS „WAS ZÄHLT“
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Memmingen - Bei kaum einem anderen Berg liegen Erfolg und Tragö-
die so nah beieinander wie beim 8.125 m hohen Nanga Parbat. Unter-
malt mit nie gesehenen Bildern und Filmen spannt Reinhold Messner 
bei seinem Live-Vortrag den Bogen von all den Alpinisten, die am Nan-
ga Parbat Geschichte geschrieben haben, bis zu seinen eigenen Nan-
ga Parbat-Expeditionen. Er berichtet von Albert Mummery, dem besten 
Bergsteiger seiner Zeit, der 1895 beim Übergang von der Diamir- zur 
Rakhiot-Seite verschwindet; vom unvergessenen Willo Welzenbach, „Eis-
papst“ genannt, der 1934 im Schneesturm stirbt; von Hermann Buhl, der 
1953 gegen den Befehl des Expeditionsleiters alleine und als Erster den 
Gipfel erreicht! Im Mittelpunkt aber steht seine eigene schicksalhafte 
Expedition von 1970, bei der sein Bruder Günther auf tragische Art sein 
Leben verlor. Acht Jahre später gelingt Reinhold mit dem ersten Allein-
gang eines Achttausenders an der Diamir-Wand die Glanzleistung seines 
Lebens. Nach der Hölle hat er damit den Himmel auf seinem persönlichen 
Schicksalsberg berührt. 

Montag, 16. März, 20 Uhr in der Stadthalle Memmingen. Vorverkauf 
bei allen bekannten Stellen.

Bad Grönenbach - Die Welt steht Kopf, da kann einem schon mal der Hu-
mor in die Faltencreme fallen, nicht so der Moresco. Eine Frau, ein Wort, 
ein Gag, immer groß und niemals artig. 

Seit vielen Jahren mischt die „Komik-Kaze-Kabarettistin” die deutsch-
sprachige Comedy-Szene auf und begeistert dabei immer wieder aufs 
Neue. Mit ihrem neuen Programm ist sie am Donnerstag, 19. März um 
20 Uhr im Postsaal Bad Grönenbach zu Gast. In ihrem 6. und jüngsten 
Soloprogramm #lach_mich setzt die Italienerin mit schwäbischem Mig-
rationshintergrund da an, wo sie bei ihrem letzten Programm „Die Hölle 
des positiven Denkens“ aufgehört hat. Sie lässt sich ungebremst, über 
den Wahnsinn unserer Gegenwart aus. Vor nichts und niemanden macht 
sie Halt, schon gar nicht vor sich selbst. 

Dolce Vita im Hamsterrad, so hat sich die Moresco ihre Zukunft nicht 
vorgestellt. Früher war sie ihrer Zeit voraus – jetzt kommt sie nur noch 
hechelnd hinterher. Das Problem mit dem Leben auf der Überholspur ist, 
du kommst viel schneller dahin, wo du gar nicht hin willst. Wo ist der 
Stau, wenn man ihn braucht? Kein Mensch hat mehr Zeit, die Meisten 
macht schon eine Minutensuppe nervös. Hetze ist Alltag, Leistung das 
elfte Gebot und Fehler werden nicht mehr toleriert. Zum Ausgleich fliegt 
man zum Detoxen nach Indien, zum Meditations- und Yogaretreat, mit 
morgendlichem Achtsamkeitsseminar….

Karten: Gästeinformation Bad Grönenbach, Tel. 08334/60531, gaes-
teinfo@bad-groenenbach.de. Die Karten kosten 18 €, erm. 16 €. 
Restkarten erhalten Sie an der Abendkasse ab 19 Uhr für 20 €, erm. 
18 €. www.bad-groenenbach.de 

Obergünzburg - Sie lassen den Rock wieder auf-
leben – von Classic Rock, über Hard Rock bis hin 
zu den rockigen 80/90/2000er und Hard´n Hea-
vy Style. Erleben Sie mit „WANTED Live“ eine 
Rock-Band, die diesen Namen definitiv verdient 
hat! Die sieben Vollblutmusiker mit ehemaligen 
Mitglieder der Top Bands „Wanted“, „Heaven in 
Hell“, „Barbed Wire“ & „Shark“ haben sich ge-
sucht und gefunden und bringen daher jahre-
lange Rock-Erfahrung mit auf die Bühne. Erle-
ben Sie Songs von Rammstein, Journey, Guns´n 
Roses, Scorpions, Tote Hosen, Metallica und vie-
le weitere Highlights der Rock-Geschichte auf 
der Bühne des Clubs GoIn (Kaufbeurer Straße 
34, 87634 Obergünzburg). Freitag, 28. März, 21 
Uhr. Einlass ist ab 20 Uhr. 

„NANGA PARBAT – MEIN 
SCHICKSALSBERG“ 

PATRIZIA MORESCO 
#lach_mich

ROCK IN ALLEN 
FACETTEN MIT 

WANTED 

Gewinnspiel
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05_März / Bonhoefferhaus

Chris Boettcher
immer dieser Druck!

13_März / Bonhoefferhaus

Wolfgang Ambros
Ambros pur Volume VI

04_April / Antonierhaus

Helmut Schleich
Kauf du Sau!

15_März / Antonierhaus

Stefan Jürgens
Was zählt Tour 2020

08_Mai / Antonierhaus

Dominik Planegger
10 Jahre live Tour 2020

03_April / Bonhoefferhaus
Die schrillen Fehlaperlen
& Helmut A. Binser
Schwä.-Bayer. Musikcomedy

29_Oktober / Stadthalle

Bruno Jonas
Meine Rede

Kartenvorverkauf
Stadtinformation 08331 - 850172 
Memminger Zeitung 08331 - 109117

Buchladen Schmid 08331 - 3313 
Memminger Kurier 08331 - 85610

Infos & Karten per Post unter: kleinkunstbuehne-memmingen.de / reservix.de

13. MEMMINGER
KLEINKUNSTTAGE

2020

Schwäbisch-Bayerische 
Musikcomedy mit:

+

Freitag,18.01.2019, 20:00 Uhr
Memmingen, Antonierhaus

www.die-schrillen-fehlaperlen.de www.helmut-a-binser.de
Eintrittskarten finden Sie u.a. online auf den Websites der Künstler: 

Zusatz-
konzert

Welt
Premiere

Neues
Programm

Memmingen
Premiere

Allgäu
Premiere

Allgäu
Premiere

Allgäu
Premiere
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Memmingen - Der Rotary Club Memmingen-
Allgäuer Tor vergibt am Sonntag, 15. März um 
16 Uhr im kleinen Saal der Stadthalle  bis zu 
6000 Euro Fördergelder an herausragende, mu-
sikalische Talente aus dem gesamten Allgäu. 
Junge Solistinnen und Solisten oder Ensemb-
les (mit bis zu maximal fünf Mitgliedern) aus 
den Bereichen Klassik über Volksmusik bis Pop, 
konnten sich bis spätestens zum 31. Dezem-
ber 2019 online bewerben. Zugelassen waren 
14 – 21 Jahre alte Instrumentalistinnen und 
Instrumentalisten (ohne Einschränkung des 
Instrumentes) und Sänger/innen, die in zwei 
Altersgruppen eingeteilt wurden. Die Teilneh-
mer/innen für das Finale im März 2020 wurden 
anhand des eingesandten Materials nominiert. 
Neben der Förderung talentierter junger Men-
schen geht es beim JugendMusikFörderpreis 
Allgäu um die Begegnung musikbegeisterter 
Jugendlicher, um die Bewältigung einer beson-
deren künstlerischen Herausforderung und um 
den sozialen Aspekt einer eventuell erforder-
lichen finanziellen Hilfe bei der Ausübung der 
Musikpassion. Zudem können den Preisträgerin-
nen und Preisträgern weitere Auftrittsmöglich-
keiten vermittelt werden. Weitere Infos unter 
www.jugendmusikfoerderpreis.de abrufbar.

Memmingen - Beethovens einzige Oper ist ein Meisterwerk, eine erhe-
bende Geschichte von Wagnis und Triumph. In dieser Neuinszenierung, 
dirigiert von Antonio Pappano, spielt Jonas Kaufmann den politischen 
Gefangenen Florestan und Lise Davidsen seine Frau Leonore (verkleidet 
als „Fidelio“), die einen wagemutigen Rettungsversuch startet. Im starken 
Kontrast stehen die Elemente häuslicher Intrige, entschlossener Liebe und 
der Grausamkeit eines unterdrückerischen Regimes. Die Musik ist durch-
weg hervorragend! Wer kennt die Passagen nicht? Das berühmte Quartett 
im 1. Akt, den Gefangenenchor und Florestans leidenschaftlichen Schrei 
in der Dunkelheit und die Vision der Hoffnung im 2. Akt? Tobias Kratzers 
neues Bühnenbild bringt die dunkle Realität des „Terrors“ der Französi-
schen Revolution und unserer Zeit zusammen und beleuchtet so Fidelios 
inspirierende Botschaft einer gemeinsamen Menschlichkeit.

Opernhighlight inklusive Sektempfang, ca. 150 Minuten, am Diens-
tag, 17. März um 20.15 Uhr im Cineplex Memmingen. Wir verlosen 
zu dieser Veranstaltung 2 Karten am  Montag, 2. März um 12.25 Uhr 
unter der Telefon-Nummer 08331/9277-122.

JUGENDMUSIK-
FÖRDERPREIS 
ALLGÄU 2020

SWINGTETTE DE BAVIÈRE 
Gypsi-Jazz im PiK

LIVE AUS LONDON
„FIDELIO“

Memmingen - Klare Töne, virtuose Improvisati-
on und Melodien fürs Herz, ausgedrückt in der 
wunderbaren Musiksprache des Gypsy Jazz, das 
hat für die beiden jungen Solisten Nico Franz 
(Violine) und Elias Prinz (Gitarre) einen beson-
deren Stellenwert. Am Herzen liegt ihnen vor 
allem die Weiterführung der musikalischen 
Tradition der Sinti inspiriert durch die Pionie-
re Django Reinhardt und Stephane Grappelli 
sowie durch Formationen aus Deutschland 
wie das „Titi Winterstein Quintett“ oder das 
„Schnuckenack Reinhardt Quintett“. 

Das musikalische Fundament ihres Projekts 
liefern dabei Elias Vater Jonas Prinz und Ben-
jamin Wesch an den Rhythmusgitarren sowie 
der Kontrabassist Chris Hertel. Elias Prinz (geb. 
2000) und Nico Franz (geb.1996) sind beide 
Preisträger des „Jugendmusikförderpreises All-

gäu“. Die beiden lernten sich und ihre Begeiste-
rung für den Gypsy Jazz 2016 beim Preisträger 
Konzert kennen, was den Startschuss für ihren 
gemeinsamen musikalischen Weg bedeutete. 
Besonders ist ihr einzigartiges  Zusammen-
spiel, das beinahe miteinander zu verschmelzen 
scheint, wobei sie auch immer Raum den ande-
ren Solisten lassen. 

Samstag, 7. März, 20 Uhr im Parterretheater 
im Künerhaus (PiK). Eintritt: € 18, ermäßigt: 
€ 12. Kartenvorverkauf: Buchhandlung Peter 
Javurek, Zangmeisterstr. 2. Telef. Kartenre-
servierung: 08334/9876888. Nähere Infos: 
pik-mm.de 

Wir verlosen für diese Veranstaltung 2 Kar-
ten am Dienstag, 3. März um 12.25 Uhr un-
ter der Telefonnummer 08331/9277-122.

Gewinnspiel

Gewinnspiel
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Memmingen - Mit 64 Jahren setzt sich die 
Margot zum ersten Mal auf ein Motorrad - und 
fährt einfach los: Vom Werra-Meißner-Kreis 
aus 117 Tage und 18.046 km lang mit der 125er 
Reise-Enduro durch Zentralasien. Margot über-
quert so nicht nur die Grenzen von 18 Ländern, 
sondern auch die zwischenmenschlichen von 
fremder Sprache und Kultur - und vor allem 
ihre eigenen. Ganz allein unterwegs auf einem 
kleinen Motorrad, über die Wolga und das Pa-
mir-Gebirge, durch Tadschikistan und den Iran... 
Ein Höhepunkt der Reise ist der Pamir Highway, 
die zweithöchst gelegene Fernstraße der Welt. 
Mit insgesamt 1252 km schafft der Pamir High-
way eine Verbindung zwischen der kirgisischen 
Stadt Osch und der Hauptstadt Tadschikistans 
Dushanbe und überquert auf seinem höchsten 
Punkt den Ak-Baital-Pass mit 4655 Höhenme-
tern. Einzigartige Berglandschaften, faszinie-
rende Zeugnisse einer langen Geschichte und 
die unübertroffene Gastfreundschaft der Men-
schen begeistern den Abenteurer unterwegs mit 

Ausblicken und Einblicken, Begegnungen und 
Erlebnissen, die man sich aus der Ferne kaum 
hätte vorstellen können. Margots Reise wurde 
begleitet von den Dokumentarfilmern Johannes 
Meier (Kassel) und Paul Hartmann (Eschwe-
ge). In Kirgisistan, Tadschikistan und dem Iran 
fingen sie die Höhepunkte der Reise mit ihren 
härtesten Herausforderungen, schönsten Land-
schaften und dramatischsten Wendepunkten in 
atemberaubenden Filmsequenzen ein. Auf den 
übrigen Wegstrecken filmte die Protagonistin 
selbst mit Handy und GoPro. Mit „Über Gren-
zen“ ist so ein mitreißend authentischer Reise-
film entstanden, der nicht nur durch außerge-
wöhnliche Landschaftsaufnahmen, sondern vor 
allem durch die Nähe zur Reisenden selbst und 
ihr ehrliches Erleben berührt. 

Reisedokumentation inklusive Sektempfang, 
114 Minuten, ab 12 Jahren freigegeben, am 
Sonntag, 8. März um 11 Uhr im Cineplex 
Memmingen.

Memmingen - Gleich Märchen und Legenden 
wurden in Europa über Jahrhunderte hinweg 
Melodien und Lieder vermittelt: von Mund 
zu Mund, von Ohr zu Ohr, mit nur spärlichen 
Aufzeichnungen. Vom selben Thema waren 
oft unzählige Variationen im Umlauf und die 
Musiker verarbeiteten das Überlieferte gemäß 
ihrem Können, ihrem Geschmack und den Vor-
lieben ihrer Zeit. Das spanische Ensemble Ta-
racea nimmt diese Spur auf, spürt dem Geist 
vergangener Epochen nach und befördert die 
alte und traditionelle Musik Europas ins Hier 
und Jetzt. Die drei Musiker (um)spielen Lie-
der, Tänze und Madrigale aus Renaissance und 
Barock, verschmelzen sie mit Modernem, sind 
Kenner der Tradition und pulsieren dabei doch 
mit ihrer Zeit. Taracea wurde 2018 von dem in 
Spanien lebenden deutschen Gitarristen Rainer 

Seiferth ins Leben gerufen, der schon mit sei-
nem Duo Zaruk und dem Ana Alcaide Trio das 
deutsche Publikum verzauberte. 2019 nahm die 
Gruppe ihr erstes Album „Akoé“ auf, bei dem 
wohlbekannte Namen der europäischen Mu-
sikszene wie Michel Godard (Serpent) und Da-
vid Mayoral (Percussion) mitwirkten. 2020 ist 
Taracea auf Tour um diese beim französischen 
Alpha Classics - Label erscheinende Aufnahme 
live zu präsentieren. Weitere Infos: www.vhs-
memmingen.de. 

Dienstag, 24. März, 19.30 Uhr im Antonier-
haus (keine nummerierten Plätze!), Einlass 
ab 19 Uhr. VVK in der vhs-Geschäftsstelle, 
Ulmer Str. 19, 1. Stock Tel.: 08331 850-187. 
Restkarten an der Abendkasse. Eintritt: 15 €, 
erm. 10 €. 

ÜBER GRENZEN
Der Film einer langen Reise

TARACEA 
Nuevas Musicas Antiguas aus Madrid

FRAUENTAG 2020

FRAUEN 
KÖNNEN 
ALLES
BEWEGEN

SA. 28. MÄRZ 2020
9:00 – 17:30 UHR, STADTHALLE MEMMINGEN

ANMELDUNG UNTER 
WWW.FRAUENBUND-AUGSBURG.DE

Podiumsdiskussion mit 
prominenten Gästen, 
u.a. Ilse Aigner und 
Katharina Schulze

Taracea
Nuevas Músicas  

Antiguas aus Madrid

24.03.20, 19:30 Uhr
Antoniersaal, MM

Martin-Luther-Platz 1
Karten: vhs Memmingen,  

08331 850-187 

Belén Nieto Galán
 Block – und  
	 Traversflöten
Miguel Rodrigáñez
 Kontrabass
Rainer Seiferth
 Vihuela,  
 musikalische  
 Leitung

Memmingen
Volkshochschule
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Memmingen - Unplugged, akustisch, reduziert… 
Ambros pur läuft seit über zehn Jahren konstant 
gut. Volle Häuser, der direkte Draht zum Publi-
kum, die Lieder in einer aufs Wesentliche zurück-
geführten Art und ein Wolfgang Ambros, der sich 
in dieser Konstellation sichtlich wohl fühlt. „Es 
macht Spaß, so zu spielen, und wenn man älter 
wird, will man es eh nicht mehr so laut“, sagt er. 
So wie der Mensch, der Künstler sind die Lieder 
und die Show. Ungeschminkt, authentisch und 
mittlerweile zeitlos. Aus dem Rock’n’Roller, der 
die Wiener Stadthalle mehrfach bis zum Bers-
ten gefüllt hatte, ist der Singer-Songwriter ge-
worden, der seinen Liedern heute einen Rahmen 
gibt, wie sie nur Klassiker verdienen. Bereits zum 
sechsten Mal ist Ambros nun „pur“ unterwegs. 
Begonnen hatte er seinerzeit mit seinem lang-
jährigen Freund, dem Keyboarder Günter Dzi-

kowski. Seit anderthalb Jahren ergänzt Roland 
„Roli“ Vogel  die Arrangements mit seiner Gitarre, 
dem Bass, der Ukulele u.v.m. Obwohl zum Teil die 
Lieder aus mehr als vierzig Jahren hervorgeholt 
werden, sind die Altersunterschiede der Lieder 
nicht spürbar. Publikum und Kritik reagierten auf 
die bisherigen Ambros pur! Abende entsprechend 
begeistert. Wann hat man sonst auch schon Ge-
legenheit, so nahe dran zu sein an einem Riesen 
der heimischen Popmusik.

Freitag, 13. März, 20 Uhr im Bonhoefferhaus 
Memmingen. Karten: Memminger Zeitung 
08331–109117, Buchladen Schmid 08331–
3313, Sadtinfo Memmingen 08331–850172, 
reservix.de und per Post unter kleinkunstbu-
ehne-memmingen.de.

Boos - Unter dem Motto „Wochenend und Son-
nenschein ….“ Möchte die Chorgemeinschaft 
Boos unter Leitung von Marlies Göppel zu un-
serem Konzert am Samstag, 21. März um 20 Uhr 
im Dorfgemeinschaftshaus herzlich einladen. 
Lassen Sie sich von uns akustisch auf die kom-
mende warme Jahreszeit einstimmen. Entspre-
chend dazu wurden Stücke von den Comedian 
Harmonists über beliebte Operettenmelodien 
bis hin zu den Klassikern der Filmmusik aus-
gewählt. Begleitet wird die Chorgemeinschaft 

von Josef Schmid am Klavier und Franz-Josef 
Pfister am Schlagzeug. Als musikalische Gäste 
dürfen wir das „Salonorchester Babenhausen“ 
unter Leitung von Christa Hartmann begrüßen. 
Das achtköpfige Ensemble wird Sie mit ihrer 
Leidenschaft für Musik spielerisch begeistern. 
Es erwartet Sie ein stimmungsvoller Abend mit 
nostalgischen „Melodien zum Verlieben“ und 
schwungvollen Ohrwürmern. Für ihr leibliches 
Wohl wird dabei bestens gesorgt. Karten erhal-
ten Sie an der Abendkasse für 8 Euro.

WOLFGANG AMBROS IN MEMMINGEN 

„WOCHENEND UND SONNENSCHEIN …“ 

SCHUSSENRIEDER Brauerei Ott
Telefon 07583/404-11 | www.schussenrieder.de

 / SchussenriederBrauerei | / Schussenrieder_Brauerei

S C H U S S E N R I E D E R
seit 1852

Brauerei Ott

OSTEREIERMARKT
22. GROSSER

INTERNATIONALER

im Bierkrugstadel Bad Schussenried
28.02.-01.03.2020 

SAMSTAG & SONNTAG
10-17 UHR

FREITAG
17-20 UHR

MEINE BRAUEREI. MEIN BIER.
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HEAVEN IN HELL
80‘s Rock LIVE

Kempten - Mit hohem musikalischen Anspruch 
bringt Heaven in Hell den 80er Rock auf die 
Bühne. Heaven in Hell begeistert mit zahlrei-
chen, energiegeladenen Classic-Rock Titeln 
wie: Don’t Stop Believin’ (Journey), Shadow On 
The Wall (Mike Oldfield), Urgent (Foreigner), 
Turn Me Loose (Loverboy), überrascht zudem 
mit Akustik-Versionen einzelner Titel und setzt 
den Songs seinen eigenen feinen Akzent auf.

Heaven in Hell hatte bereits die Ehre mit Rock-
legenden wie The Sweet, Uriah Heep, Manfred 
Mann’s Earth Band, Gotthard und Mother’s 
Finest gemeinsame Konzerte zu geben. Der 
Rocksound der 80er - er ist wieder da. Hart und 
energiegeladen. Sanft und groovig. Wummern-
de Beats und filigrane Gitarrenattacken. Starke 
Powerchords und stimmgewaltige Balladen. 
Heaven in Hell - A Tribute To 80‘s Rock.

Samstag, 21. März, 20 Uhr in der bigBOX 
Allgäu. Einlass: 19 Uhr. Karten: online Ti-
cketshop: www.heaveninhell-live.de, ticket-
BOX der bigBOX Allgäu, Kotterner Str. 64, 
Kempten, Tel. 0831 570 55 33, www.bigbox-
allgaeu.de, CTS-eventim Vorverkaufsstellen, 
Allgäuer Zeitung und den Heimatzeitungen, 
Tel. 0831 206 5555, www.allgaeuticket.de. 
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14. BAD GRÖNENBACHER 
SCHLOSSKULTUR

AUSSTELLUNG „TIERGERECHT“ 
Galerie Seidenlicht

Sontheim – „Auch dieses Jahr ist quasi jeder 
Abend wieder ein Höhepunkt des Festivals“, freut 
sich Organisator Peter Schmid. Zum Festival-
auftakt am Donnerstag (26. März) gastiert mit 
dem Michael Wollny Trio eines der wichtigsten 
Klaviertrios der Jazzszene im Stadttheater. Das 
Spiel des achtfachen ECHO-Jazz-Gewinners ist 
einfach grenzenlos. Auch die anderen Musi-
ker des Trios (Eric Schaefer am Schlagzeug und 
Christian Weber am Bass) sind selbst mit zahlrei-
chen Projekten unterwegs und Größen ihres Fa-
ches. Mit Cristina Branco kommt am Freitag (27. 
März) eine wahrhaft große Sängerin aus Portugal 
ins Stadttheater. „Sie ist eine der bekanntesten 
Stimmen Portugals und hat dem Fado zu einem 
echten Revival verholfen. Ihre Interpretationen 
sind berührend, von intensiver Persönlichkeit. 
Am Samstagabend kommt mit dem 1951 in 
Indien geborenen Trilok Gurtu eine wahre Grö-
ße in die Dampfsäg. In der Dampfsäg spielt er 
mit Frederik Köster, einem der erfolgreichsten 
deutschen Trompeter (u.a. mehrfacher ECHO-
Jazz-Preisträger), mit Tulug Tirpan, einem der 
herausragendsten Pianisten der Türkei und mit 
Jonathan Ihlenfeld Cunado, einem der gefragtes-
ten Bass-Gitarristen. Am 29. März präsentiert die 
Sängerin und Schauspielerin Awa Ly ihre neue 
CD in der Dampfsäg. Ihr soulig-warmer Gesang 
changiert dabei mühelos zwischen R&B und Jazz, 
afro-kubanische Orchestrierung trifft auf franzö-
sischen Chanson und afrikanische Rhythmik. Im 
Rahmenprogramm gibt es bei freiem Eintritt auf 
vielfachen Wunsch am Sonntag (ab 11 Uhr) in 
der Dampfsäg erneut einen Jazz-Frühschoppen 
mit der Jazzkur BigBand der Städtischen Sing- 
und Musikschule Bad Wörishofen sowie mit der 
ALLJBABA BigBand. www.jazz-isch.de 

Karten: 24 € bis 26 €, Sonderpreis Festival-
ticket 94 € (alle vier Abende). VVK: MZ Kar-
tenservice Mindelheim (Tel. 08261/991375), 
MZ Kartenservice Bad Wörishofen (Tel. 
08247/35035), 7-Schwaben-Buch, Türkheim 
(Tel. 08245/967387), Dampfsäg Sontheim 
(Tel. 08336/226), Nägele Orthopädie-Schuh-
technik Memmingen (Tel. 08331/84775). 
Wir verlosen 2 Karten für das Konzert von 
Cristina Branco am Montag, 2. März um 
12.20 Uhr unter 08331-9277-122.

Bad Grönenbach - Die diesjährige Bad Grönen-
bacher Schlosskultur wird am 25. April von der 
Gruppe Two in Tune mit internationalem Folk 
und Pop-Musik eröffnet. 

In ihrem Programm „5ZimmerKücheBad“ be-
schäftigen sich Vox Orange am 16. Mai damit, 
welche Gefahren und Komplikationen das Leben 
in einer WG mit sich bringen kann. Das Quin-
tett imitiert verschiedenste Instrumente, über-
springt alle Hürden zwischen den Musikgenres 
und zeigt mit einer extra Portion Charme und 
humorvollen Arrangements, was sich aus Pop, 
Jazz, Klassik und Schlagern so alles a-cappella 
zusammenbauen lässt. Ganz dem Kabarett ver-
schrieben, hat sich das Kabarett-Trio WaDa-
Widd. Mit „Älls bloß a Kopfsach“ führen sie das 
Publikum am 6. Juni in die schwäbische Klein-
kunst-Vielosophie ein. Sie singen, spielen, rei-

men, philosophieren und blödeln von und über 
die wirklich wichtigen Dinge aus dem Leben der 
Schwaben und Nichtschwaben. Das Finale der 
SchlossKultur bestreiten am 10. Oktober The 
Ghost Cats, die in bewährter Manier Folk, Funk, 
Rock und Reggae zum Besten geben. Mit Kultur 
Gutes tun – Die SchlossKultur ist eine Bene-
fizveranstaltungsreihe zugunsten des gemein-
nützigen NOTHilfe Vereins. Alle auftretenden 
Künstler/innen verzichten auf ihre Gage, sodass 
die Ticketeinnahmen in vollem Umfang der Ar-
beit mit in Not geratenen Menschen zugehen. 
Bitte beachten Sie, dass das Hohe Schloss nicht 
beheizt wird!  

Karten: ab dem 1. April bei der Kur- und 
Gästeinformation Bad Grönenbach, Tel. 
08334/60531. www.bad-groenenbach.de

Bad Grönenbach – Schon im Februar wurde 
die Ausstellung „tiergerecht“ eröffnet und geht 
jetzt noch zwei Wochen in die Verlängerung. 
Die Ausstellung will als Dank an all jene Bauern 
und Tierhalter verstanden sein, die es vermögen, 
mit ihren Tieren gerecht umzugehen. „Mit der 
Natur zu wirtschaften, ist wie das Wirken im 
zwischenmenschlichen Leben. Das Miteinander 
und nicht das Bekämpfen macht es aus. So ver-
suchen wir, alles, was wächst, anzunehmen und 
machen uns darüber Gedanken, was wir an der 
Bewirtschaftung verändern können, wenn et-
was ins Ungleichgewicht kommt.“ Familie Fleck. 
„Wir gehen mit den Tieren und allen daraus 
resultierenden Produkten wertschätzend um. 
Daher verwenden wir, wenn geschlachtet wird, 
so viel wie möglich. Leider sind ungegerbte Fel-
le bei uns in Deutschland wertlos. Hierzulande 
herrschen strenge Richtlinien, um qualitativ 

hochwertige Felle gerben zu lassen. Traurig dar-
über, dass es sich bei unseren Fellen um ‚Abfall‘ 
handeln sollte, entstand die Idee, selbst schöne 
Dinge daraus herzustellen.“ Familie Sonntag.

Zu sehen sind Zeichnungen von Ruth Schmitt 
Jirzik, Malerei von Karl- Erich Michels und Jo-
sef Mulzer, Fotografien von Alfons Alt, Barba-
ra Hahn, Wolf- Dietmar Unterweger, Philipp 
Unterweger sowie in memoriam Mike Jung. 
Weitere Fotos als Leihgabe des Schwäbischen 
Bauernhofmuseums Illerbeuren, Objekte von 
Gertrud Sonntag. Die Ausstellung ist noch bis 
zum 14. März in der Galerie Seidenlicht, Markt-
platz 7, 87730 Bad Grönenbach,  zu sehen. In-
fos: Tel.: 08334-5347847 www.seidenlicht.de, 
Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag 9-11 
Uhr, Mittwoch und Freitag 15-18 Uhr, Samstag 
10-14 Uhr. 

27. MINDEL-
HEIMER JAZZTAGE

JAZZ ISCH

Gewinnspiel
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MARKUS BECKER UND DAS 
MA’ALOT QUINTETT

EIN EXPRESSIONIST MIT LIEBE ZU 
SÜDFRANKREICH

„Mit den Farben der Haute Provence“

CHOR96 TRIFFT 
CONTAKT

Sontheim - Zwei Leistungschöre mit moder-
nem, weltlichen Liedgut werden am 20. März 
ein gemeinsames Konzert bestreiten: „Con-
Takt“ aus dem „Sängerbund Unteropfingen e.V. 
1924“ sowie der „Chor96“ aus Ottobeuren. Aus 
dem 2001 gegründeten Chor westlich der Iller 
„isch a richtig neddr Haufa wora“. Bis in die 
bayerischen Lande hinein hat er sich unter sei-
ner Dirigentin Karin Schoch mit seinen aufwän-
digen Konzerten in der Festhalle in Kirchdorf 
einen hervorragenden Ruf ersungen. Vier Wo-
chen nach dem Auftritt in der Dampfsäg wird 
ConTakt im Rahmen des deutschen Chorfests in 
Leipzig an einem Wettbewerb teilnehmen. Aus 
dem 1996 von Helmut Scharpf gegründeten 
„Chor96“ entpuppte sich ein großer gemischter 
Konzertchor, der in ganz Bayerisch-Schwaben 
auftritt und auch über Ländergrenzen hinaus 
wirkt, so bei seiner Konzertreise ins Baltikum 
2017 oder nach Polen 2019. 

Klassik, Rock, Pop und Musical stehen auf dem 
Programm der beiden Chöre. Für die richti-
ge Einstimmung sorgt der Jugendchor Sont-
heim „Singacross“ unter der Leitung von Tanja 
Schulz. Freitag, 20. März, 19.30 in der Dampf-
säg. Einlass und Gastronomie 18.30 Uhr, Ein-
tritt 12 €, ermäßigt 8 €.

Illertissen - Markus Becker begeisterte schon mehrmals in Illertissen, als 
Solist und als kongenialer Begleiter des weltbekannten Oboisten Albrecht 
Mayer. Im Herbst 2019 wurde er mit einem der sehr begehrten Opus Klas-
sik-Preise ausgezeichnet. Das Ma‘alot Quintett in der Besetzung mit Flöte, 
Oboe, Klarinette, Horn und Fagott ) gehört zu den weltweit führenden Kam-
mermusikensembles. 1989 erhielt es den ersten Preis beim internationalen 
Wettbewerb der ARD in München. Das Repertoire umfasst die gesamte Blä-
serquintett -Literatur. Das Ma‘alot Quintett hat sich mit dem Pianisten Mar-
kus Becker für das gemeinsame Konzert in Illertissen ein ganz besonderes 
Programm ausgedacht: Ausgehend von Beethovens „nulltem“ Klavierkon-
zert, einem Jugendwerk voll frischer Spielfreude und großer Fantasie, wer-
den Werke gespielt, die von der Nähe zu Jazz, Ragtime und Tango geprägt 
sind. Vollends im Jazz angesiedelt sind schließlich die Improvisationen von 
Markus Becker, der mit seinem Soloalbum „Freistil“ gerade Furore macht. 
Es werden auch raffinierte Ragtimes von Scott Joplin zu hören sein, sowie 
die melancholisch-temperamentvolle Suite von Astor Piazzolla. Als Origi-
nalwerk ist das Sextett von Francis Poulenc sehr dicht am Jazz: treibende 
Rhythmen, starke Kontraste und Stimmungswechsel prägen diese Musik. 
Schließlich Beckers Improvisationen, die aus dem Vokabular unterschied-
lichster Strömungen schöpfen, zwischen Spätromantik, Atonalität und Mo-
dern Jazz.

Samstag, 4. April, 19 Uhr, Festhalle Kolleg. Eintritt 24 €. Kartenvor-
verkauf: Fritz Unglert: 07303/7257, Buch & Musik: 07303/928464 
und ulmtickets, Neue Str. 79 oder ulmtickets.de.

Bad Grönenbach – Die Galerie 
Seidenlicht zeigt in einer neu-
en Ausstellung Bilder des Ma-
lers Karl Zink, geboren 1912 
in Thalhofen im Allgäu. Er ab-
solvierte eine Lehre als Litho-
graph, vervollständigte Anfang 
der 1930er Jahre seine Kennt-
nisse an der Kunstakademie in 
München und fand als Grafiker 
eine erste Anstellung im Flug-
zeugwerk Arado in Branden-
burg. Nach der Kriegsgefan-
genschaft und Umzügen mit 
der Familie zurück ins Eltern-
haus und dann nach Stuttgart folgten zwanzig 
Jahre als Werbe- und Gebrauchsgrafiker. Doch 
er träumte schon damals von einem Leben als 
Künstler, möglichst im Süden Europas. 1964 fand 
er mit Hilfe eines Freundes ein Bauernhaus in Les 
Bayles in der Haute-Provence. Das Département 
Drôme ist bekannt für reine Luft und ganzjähri-
gen Sonnenschein, Schafe, Ziegen und Lavendel. 
Die Landschaft ist oft felsig, meist karg und im-
mer charaktervoll. Das sieht man in den expres-
sionistischen Bildern von Karl Zink. Die Farben 
sind kraftvoll und hell, die Formen meist flächig, 

mit klarer Begrenzung von-
einander abgesetzt. Karl Zink 
malte vor allem seine neue 
lichtdurchflutete Heimat: Ber-
ge, Bäume, nahgelegene Bau-
ernhäuser. Manchmal Tiere, 
seltener Menschen. In einigen 
wenigen Bildern hat er auch 
seine alte Heimat, das Allgäu, 
festgehalten. Ein weiteres The-
ma war der Einfluss moderner 
Technik auf die Menschen und 
die Zerstörung der Umwelt. 
Neben der Malerei betätig-
te er sich als Bildhauer und 

Keramik-Künstler. Er verstarb 1989. In der Aus-
stellung ist ein Teil des umfangreichen Werkes 
zu sehen, zusammengestellt von der Tochter des 
Künstlers, Renate Zink. 

Vernissage: 21. März, 11 Uhr. Die Ausstel-
lung ist bis zum 25. April in der Galerie Sei-
denlicht, Marktplatz 7, 87730 Bad Grönen-
bach,  zu sehen. Infos: Tel.: 08334-5347847. 
seidenlicht.de, Öffnungszeiten: Dienstag und 
Donnerstag 9-11 Uhr, Mittwoch und Freitag 
15-18 Uhr, Samstag 10-14 Uhr. 

Kontakt: Gästeinformation Bad Grönenbach 
Tel. 0 83 34 / 605 31 ▪ gaesteinfo@bad-groenenbach.de 

www.bad-groenenbach.de 

Bad Grönenbach erleben

Mother´s Pride
Irish Folk

Postsaal
Sa, 7. März ▪ 20 Uhr
VVK (ab 1. April): 15,- € / 13,- € erm. 

Patrizia Moresco
Kabarett: #lach_mich

Postsaal
Do, 19. März ▪ 20 Uhr
VVK (ab 1. April): 18,- € / 16,- € erm.

Heimatnachmittag
Mundart, Musik & Tanz

Postsaal
So, 29. März ▪ 14 Uhr
AK: 6,- € / 5,- € erm.

Schlossführungen ab April
mit Musik, mit dem Nachtwächter & für 
Kinder zwischen 3,- und 8,- €.

Anmeldung in der Kur- und 
Gästeinformation erforderlich!
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MEMMINGER MONATKULTURELLES

GÖTTLICH
Eine fotografische 
Gegenüberstellung

Mindelheim - Bibi Blocksberg, die berühmtes-
te kleine Hexe Deutschlands, geht ab 2020 mit 
ihrem Musical „Alles wie verhext!“ wieder auf 
große Tournee durch Deutschland, Österreich 
und die Schweiz. Zum 40-jährigen Jubiläum 
der Serie ist das neue Original-COCOMICO Mu-
sical bis 2023 landauf, landab live zu erleben. 
Vier erfolgreiche Bibi Blocksberg Live-Musicals 
aus der Feder von Produzent und Autor Marcell 
Gödde und seinem COCOMICO Theater wurden 
bereits von 1,2 Millionen Zuschauern in über 
1350 Aufführungen gesehen. 

Jeder kennt das, es gibt Tage, an denen einfach 
alles schief läuft! Das fängt morgens schon 
beim Aufstehen mit dem falschen Fuß an und 
zieht sich über den ganzen Tag. Dann ist ein-
fach „Alles wie verhext!“. Einen solchen Tag 
hat auch die kleine, freche Hexe Bibi Blocks-
berg erwischt: Schon morgens gibt es ein 
Riesendurcheinander mit ihren Eltern Barbara 
und Bernhard Blocksberg zu Hause. Und auch 
in der Schule will einfach gar nichts klappen. 
Bibis Lehrerin Frau Müller-Riebensehl bringt 
das ganz schön auf die Palme! Abends ist dann 
auch noch Walpurgisnacht auf dem Blocks-

berg. Dieses Jahr sollen dort Bibi und Barba-
ra Blocksberg zusammen mit Oma Grete das 
große Hexenfeuer entfachen. Aber was wird 
Walpurgia, die Vorsitzende des Hexenrates bloß 
dazu sagen, wenn dort auch alles schief läuft? 
Da ist richtig was los! Wird es den Hexen der 
Familie Blocksberg an diesem „verhexten“ Tag 
gelingen, das Hexenfeuer zur Walpurgisnacht 
wie vorgesehen zu entzünden? Die kleinen und 
großen Hexen-Fans im Saal dürfen Bibi, ihrer 
Mutter und ihrer Oma sogar dabei helfen, denn 
bei diesem Familien-Pop-Musical ist Mitma-
chen dringend erwünscht – gerne auch verklei-
det. Kleine und große Hexen in Kostümen sind 
herzlich willkommen! Und wenn mit Hilfe der 
Kinder und aller ZuschauerInnen alles gut aus-
geht, wird Karla Kolumna schreiben können: Es 
„war“ alles wie verhext.

Zu erleben im Forum Mindelheim, am Sonn-
tag, 13. April, 14 Uhr. Dauer: ca. 110 Minu-
ten inkl. Pause. VVK: Mindelheimer Zeitung 
Tel. 08261-991375, Tickethotline Tel. 01806-
994407 (0,20 € / Anruf aus dem Festnetz, 
max. 0,60 € / Anruf aus den Mobilfunknet-
zen), an allen weiteren bek. VVK-Stellen.

BIBI BLOCKSBERG 
„ALLES WIE VERHEXT“ 

Das Musical

Eisenharz-Argenbühl - „Göttlich – eine fotogra-
fische Gegenüberstellung“ heißt die Ausstellung 
von Andreas Reiner, die noch bis zum 15. März 
täglich von 9-17 Uhr in der Kirche St. Benedikt, 
Eisenharz-Argenbühl zu sehen ist. Göttlich sind 
sie, die Bilder von 50 lachenden Ordensfrauen, 
die zur Gemeinschaft der Barmherzigen Schwes-
tern von hl. Vinzenz von Paul in Untermarchtal 
gehören und mit ihrem unbefangenen Lachen 
und ihrer Freude einfach ansteckend wirken. 
Veranstaltet wird die Ausstellung vom Ausschuss 
Katholische Erwachsenenbildung Argenbühl. 
„Lachen“ und „Ordensfrauen“ – ob das zusam-
menpasst für eine Ausstellung mit Porträtauf-
nahmen, hat sich die Schwesterngemeinschaft in 
Untermarchtal gefragt. Schwester Lintrud Fink, 
die damalige Generaloberin, beschreibt, wie sie 
nach einem längeren Prozess die Herausforde-
rung gerne angenommen haben. Denn, so ihr Re-
sümee, das Lachen zeigt, wozu sich diese Frauen 
berufen fühlen: zur befreienden Freude, die ihnen 
ihr Glaube schenkt. Der Fotograf Andreas Reiner 
lernte die Ordensfrauen, ja Persönlichkeiten mit 
Sinn für Humor kennen 2014 kennen. Wie er es 
geschafft hat, die Frauen so zum Lachen zu brin-
gen, dass sie die Kamera dabei völlig vergessen 
zu scheinen, bleibt sein Geheimnis. Aber wer ihn 
kennenlernt, kann sich sehr gut vorstellen, dass 
die Begegnungen von Humor geprägt waren. 
Und von tiefer Wertschätzung. Denn was die Bil-
der zeigen, ist nicht nur Freude und Lachen. Man 
sieht mehr: zum Beispiel Vertrauen, Authenti-
sches und Tiefe. Die Ausstellung war bereits in 
Untermarchtal, Rom, Berlin und Großbritannien 
zu sehen. Bad Schussenried - Im Rahmen der „Bad Schus-

senrieder Abende“ geben Klaus Pfalzer (Violine) 
und Liliana Roth (Klavier) am Sonntag, 29. März 
um 18 Uhr ein Konzert zu Gunsten des gemein-
nützigen NOTHilfe e.V. Im prächtigen Biblio-
thekssaal des Neuen Klosters in Bad Schussenried 
(Neues Kloster 1) erklingen Werke von Schubert, 
Beethoven und Grieg. Klaus Pfalzer wurde in 
Memmingen geboren, studierte am Leopold-
Mozart-Konservatorium Augsburg Violine und 
als Zusatzfach Klavier. Seit fast 40 Jahren unter-
richtet er an der Bruno-Frey-Musikschule Bibe-
rach die Fächer Violine, Viola und Kammermusik, 
spielt in zahlreichen Orchestern, Kammermusik-
formationen sowie als Solist. Liliana Roth ist in 
Bijsk/Russland geboren, sammelte mit 6 Jahren 
an der Staatlichen Kindermusikschule in Almaty 

erste Erfahrungen am Klavier, studierte an der 
Tschaikowsky Musikfachschule Almaty und legte 
dort 1993 die staatlichen Prüfungen zur Pianis-
tin, Korrepetitorin und Kammermusikerin ab. Seit 
2002 lebt Liliana Roth in Deutschland und un-
terrichtet Klavier an der Bruno-Frey-Musikschule 
Biberach und an der Jugendmusikschule Bad 
Schussenried. Eintrittskarten zu 15 €, Schüler/
Studenten 10 €: Tourist-Info im Rathaus Bad 
Schussenried (Tel. 07583/9401170), Karten- und 
Infotelefon 0160/98224024 (es ist bis kurz vor 
Konzertbeginn geschaltet). Unter info@nothil-
fe-verein.de können Eintrittskarten auch online 
gebucht werden. Restkarten werden an der Kon-
zertkasse ab 17 Uhr verkauft. Dieses Benefizkon-
zert fördert die humanitäre Arbeit des gemein-
nützigen NOTHilfe e.V., nothilfe-verein.de. 

KONZERT IM PRUNKSAAL
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Füssen – Die bayerische Kultband Haindling mit ihrem unverwechselba-
ren Klang ermöglicht wohl das außergewöhnlichste Musikereignis, das 
Bayern zu bieten hat,  im Ludwigs Festspielhaus Füssen. 

Am 27. Dezember 2019 feierte Hans-Jürgen Buchner alias Haindling sei-
nen 75. Geburtstag und damit war klar: Die Sommerkonzert-Tour 2020 
steht im Zeichen dieses Jubiläums. „Die Liebe zur Musik ist mein Lebens-
elixier und ich habe viel Freude, mit meiner Band Haindling weitere Kon-
zerte zu spielen!“ stellt Buchner fest, der seit jeher ein Wanderer zwischen 
den Welten, ein Querdenker und Naturschützer ist. Haindling kultiviert 
seit mehr als 38 Jahren einen Musikstil, der geprägt ist von einer wilden 
Mixtur aus exotischen Klängen und unterschiedlichsten – auch bayri-
schen Einflüssen. Die Band, Hans-Jürgen Buchner, Michael Braun, Peter 
Enderlein, Reinhold Hoffmann, Michael Ruff und Wolfgang Gleixner, sind 
allesamt Multi-Instrumentalisten und Meister ihres Faches. Schon vor 
Konzertbeginn lässt das Instrumentarium auf der Bühne erahnen, welch 
musikalische Vielfalt den Konzertabend bestimmt: Alphörner, Saxopho-
ne, Trompeten, afrikanische Trommeln, Tuba, selbstgebaute Klanghölzer, 
u.v.m. Wo immer es geht, variiert Haindling die Rhythmen und schafft 
stets wechselnde Stimmungen. 

Tickets sind an allen bekannten VVK-Stellen und unter www.allgaeu-
concerts.de erhältlich. Mittwoch, 27. Mai im Ludwigs Festspielhaus 
Füssen, Beginn: 20 Uhr Weitere Infos unter: www.allgaeu-concerts.
de. Wir verlosen zu diesem Konzert 3 x 2 Karten am Montag, 2. März 
um 12.15 Uhr. Verlosungstelefon 08331/9277-122.

SOMMERKONZERT-TOUR 
HAINDLING 

Fellheim - Jung, gefeiert, aufregend – mit Trompeter Simon Höfele und Pi-
anistin Mona Asuka treten am Freitag, 6. März, zwei Klassik-Shootingstars 
in der Ehemaligen Synagoge Fellheim auf. Die beiden Künstler machen trotz 
ihres jungen Alters bereits seit Jahren von sich reden, denn sie stechen 
durch musikalische Brillanz kontinuierlich heraus. Simon Höfele begeistert 
mit seinem vielfältigen Trompetenklang und seinem breiten Repertoire aus 
Klassik und Jazz. Gerade hat er sein viertes Album veröffentlicht und ist 
aktuell u.a. BBC Radio 3 New Generation Artist wie ECHO-Rising Star und 
überzeugt jedes Publikum durch Frische, Wagemut und Eleganz. Mona Asu-
ka debütierte mit vier Jahren in der Münchner Residenz und hält seitdem 
weltweit ihren ausgezeichneten Ruf. Die deutsch-japanische Konzertpianis-
tin und Kammermusikerin konnte mehrere renommierte Wettbewerbe für 
sich entscheiden und ist eine gefragte wie beliebte Interpretin. In Fellheim 
treten die beiden erstmals zusammen öffentlich auf und spielen von Mo-
zart und Gershwin über Chopin bis zum Zeitgenossen Toshio Hosokawa. Am 
Donnerstag, 5. März, findet um 20 Uhr zusätzlich ein offener Apéro musical 
mit der Pianistin Mona Asuka statt: Meet’n’greet mit musikalischen Kost-
proben. Dazu öffnet die Cultura-Hausbar (Eintritt frei). 

Konzertkarten für Freitag, 6. März, 20 Uhr bei Cultura Kulturveran-
staltungen e.V., Tel. 0176-56717497, kontakt@cultura-kulturveran-
staltungen.de und in der Buchhandlung Javurek. 

WUNDERKINDER 
GAR NICHT BRAV
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Füssen – Zum 175. Geburtstag von König Ludwig II. dürfen sich Musikbe-
geisterte im Herbst 2020 auf die ersten „Musikfestspiele Königswinkel“ im 
Ludwigs Festspielhaus in Füssen freuen. Zur Aufführung gelangt hier die 
Oper „Tristan und Isolde“ von Richard Wagner, einem engen Freund des 
bayerischen Märchenkönigs. Darüber hinaus stehen ein Fest-Konzert so-
wie verschiedene Schulprojekte auf dem Programm. Zu den Mitwirkenden 
zählen – neben dem Orchester der Philharmonie Brünn – namhafte Stars, 
wie zum Beispiel Peter Seiffert in der Titelrolle, Lioba Braun als Isolde und 
Dirigent Lothar Zagrosek. 

Die wohl romantischste und emotionalste Wagner-Oper „Tristan und 
Isolde“, die ohne die bedingungslose Unterstützung des musikbegeis-
terten Königs nicht zur Aufführung gelangt wäre, bildet den Auftakt 
für die ersten Musikfestspiele Königswinkel im Ludwigs Festspielhaus 
in Füssen. Bereits vor 155 Jahren - bei seiner Uraufführung im königli-
chen Hof- und Nationaltheater in München - begeisterte „Tristan und 
Isolde“ die Zuhörer. Eine Kooperation mit dem weltbekannten Richard 
Wagner Festival Wels, Intendantin Renate Doppler, macht es möglich, das 
große Werk mit einer Top-Besetzung am 30. September und 3. Oktober 
zur Aufführung in Füssen zu bringen. Unter der musikalischen Leitung 
von Lothar Zagrosek steht das Orchester der Philharmonie Brünn auf 
der Bühne. Regie: Herbert Adler, Spielleitung: Daniel Hackenberg, Tris-
tan: Peter Seiffert, Isolde: Lioba Braun, König Marke: Matti Salminen, 
Brangäne: Hermine May, Kurwenal: Michael Kupfer-Radecky, Seemann: 
Franz Gürtelschmied, Chor: Projekt-Chor Musikfestspiele Königswinkel.

Infos: musikfestspiele-koenigswinkel.de. 

ES „WAGNERT“ WIEDER IN 
FÜSSEN  

Aufführung von Tristan und Isolde

Gewinnspiel
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MEMMINGER MONATKULTURELLES

Bad Wurzach - Das Naturschutzzentrum Wurz-
acher Ried bietet auch im Winter spannende 
Familienführungen für Kinder bis 12 Jahre. 
Bei den Entdeckungstouren ins Ried erleben 
die Familien jeden Monat neue interessante 
Themen. Die nächste Familienführung findet 
am Sonntag, 22. März, zum Thema Baumeister 
Biber  um 14 Uhr statt. Mit dem roten Moor-
Erlebnis-Rucksack können Familien auch auf 
eigene Faust das winterliche Ried erkunden. 
Die Forscherrallye kann täglich zu den Öff-
nungszeiten der Erlebnisausstellung MOOR 
EXTREM von 10-17 Uhr unternommen werden. 
Neben den klassischen Führungen durchs Obere 
und Untere Ried, zu den Torfstechern oder auf 
Biberspuren-Suche bietet das Naturschutzzen-
trum auch Führungen mit ornithologischem 
Schwerpunkt. Bei der Führung Vogelstimmen 

im Moor am Sonntag, 22. März um 7.30 Uhr 
erleben Vogelfreunde das morgendliche Vogel-
stimmenkonzert. Wer wissen möchte, wie der 
Tag im Wurzacher Ried erwacht, sollte sich 
die Führung Morgenstund‘ hat Gold im Mund 
nicht entgehen lassen. Am Sonntag, 15. März 
beginnt dieser ganz besondere Riedspaziergang 
um 5.50 Uhr. 

Treffpunkt für alle Führungen ist an der Kas-
se der Erlebnisausstellung MOOR EXTREM 
(Naturschutzzentrum Wurzacher Ried, Rosen-
garten 1, 88410 Bad Wurzach). Erwachsene 
zahlen 5 Euro/4,50 Euro, Kinder 2 Euro und 
Familien 10 Euro. Das ganze Veranstaltungs-
programm 2020 finden Sie unter  wurzacher-
ried.de.

DAS WURZACHER RIED IM WINTER 
ENTDECKEN

Kaufbeuren – In der Ausstellung „Strike A Pose“ 
werden über 160 Meisterwerke des Piktorialis-
mus, darunter Portrait- und Modeaufnahmen 
sowie Stillleben und Landschaftsaufnahmen 
von mehr als einem Dutzend Fotograf/innen 
mit international bekannten Namen wie Alfred 
Stieglitz, Edward Steichen oder Heinrich Kühn 
gezeigt. Ebenfalls mit von der Partie sind zahlrei-
che Künstler/innen, deren Arbeit heute nur noch 
wenigen bekannt ist. 

Im Zentrum der Ausstellung steht das Schaf-
fen des heute weitgehend in Vergessenheit ge-
ratenen Künstlers Adolphe de Meyer, eine der 

schillerndsten Persönlichkeiten seiner Zeit und 
wegweisender Vertreter der piktorialistischen 
Kunstfotografie um 1900. Um die Jahrhundert-
wende entwickelte sich ein „internationaler Stil“ 
in der Fotografie, der den Anspruch auf Anerken-
nung des Mediums als Kunst geltend machte. 
In der Auseinandersetzung der Fotografen mit 
dem Impressionismus, dem Symbolismus, dem 
Jugendstil und mit dem Kunsthandwerk der Arts 
and Crafts-Bewegung beteiligten sie sich an 
der künstlerischen Avantgarde des Fin de Siècle 
und entwickelten eine von der äußeren Realität 
unabhängige, autonome Bildsprache. Damit ver-
mittelten sie eine klare Botschaft: Fotografie ist 

Kunst. Anlässlich der Ausstellung erscheint ein 
begleitender Katalog zur Ausstellung mit zahl-
reichen Werkabbildungen und Textbeiträgen 
verschiedener Kunstwissenschaftler und Fotoex-
perten.

Die Ausstellung ist bis zum 1. Juni im 
Kunsthaus Kaufbeuren, Spitaltor 2 zu se-
hen. Öffnungszeiten: Dienstag – Sonntag 
und feiertags 10-17 Uhr, Montag geschlos-
sen. Weitere Infos unter Tel. 08341 8644, 
mail@kunsthaus-kaufbeuren.de
www.kunsthaus-kaufbeuren.de. 

Sontheim - Drei Frauen und vier Männer: Jeder 
hat ein Handy, das macht insgesamt sieben Mo-
biltelefone. Als die Freunde eines Abends zum 
Essen zusammenkommen, bei einem Abendes-
sen über Ehrlichkeit diskutieren, entschließen sie 
sich zu einem Spiel: Jeder legt sein Handy in die 
Mitte des Tisches und ganz egal, wer nun welche 
Bilder oder Nachrichten geschickt bekommt und 
seien sie noch so kurz - alles muss mit den ande-
ren geteilt werden. Telefonate sind nur über den 
Lautsprecher erlaubt. Doch was als kurzweiliger 
Zeitvertreib beginnt, der ein bisschen Spannung 
in den Abend bringen soll, führt schon bald zu ei-
nigen peinlichen und angespannten Situationen 
voller Überraschungen. Schon bald droht nicht 
nur die Stimmung zu kippen, auch die langjäh-
rigen Beziehungen stehen durch die Aufdeckung 
von brisanten Lügen und Geheimnissen auf dem 
Spiel... 

Deutschland 2019, ab 12 Jahren, 118 Minuten. 
Regie: Bora Dagtekin. Darsteller: Elyas M’Barek, 
Karoline Herfurth, Florian David Fitz, Jella Haa-
se, Frederick Lau, Jessica Schwarz, Wotan Wilke 
Möhring.

Dienstag, 24. März in der Dampfsäg, Beginn 20 
Uhr, Einlass und Gastronomie: 18.30 Uhr. Eintritt: 
6 €, erm. 5 €.

„STRIKE A POSE – INTUITION UND INSZENIERUNG“
Die Kunstfotografie der 1890er bis 1920er Jahre

Viktor Knollmüller, Betende Nonnen im 
Wald, um 1904, Courtesy Münchner Stadt-
museum, Sammlung Fotografie. 

Frank Eugene, Brigitta Wenz, um 1908, 
Courtesy Münchner Stadtmuseum, Samm-
lung Fotografie, Archiv Frank Eugene Smith

DAS PERFEKTE 
GEHEIMNIS

© 
N

at
ur

sc
hu

tz
ze

nt
ru

m
 B

ad
 W

ur
za

ch

111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   16111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   16 12.02.20   18:4312.02.20   18:43



|  1716

Sontheim - Die ganze Welt spricht über die 
Umwelt und hört dabei oft der Natur selbst gar 
nicht zu. Ein Mann hat sich zur Aufgabe ge-
macht, das zu ändern und hat damit Millionen 
erreicht. Der Förster und Autor Peter Wohlleben 
öffnet die Augen über die verborgene Welt des 
Waldes. Als Peter Wohlleben 2015 sein Buch 
„Das geheime Leben der Bäume“ veröffentlicht, 
stürmt er damit über Nacht alle Bestsellerlisten. 
Bäume können fühlen, denken und trödeln. Sie 
schwitzen, erinnern sich und sind hin und wie-
der strenge Eltern. Es ist eine völlig neue Sicht-
weise, um den Wald zu verstehen.  Der Film 
bringt den Menschen diese außergewöhnlichen 
Lebewesen näher. Der Film begleitet Wohlleben 
auf seinen Streifzügen durch den Wald, folgt 
ihm auf verschiedenen Reisen, lässt ihn die ein-
drucksvollen Naturaufnahmen einfangen und 
versucht neue Ansätze im Umgang mit dem 
Wald darzulegen. Wir Menschen können nur 
dann überleben, wenn es auch dem Wald gut 
geht – und es ist bereits fünf vor zwölf. 

Dienstag, 10. März, 20 Uhr in der Dampfsäg. 
Einlass und Gastronomie: 18.30 Uhr. Ein-
tritt: 6 €, erm. 5 €. 

Legau - Die Rad-Abenteurer Tanja und Denis Katzer nehmen Sie in ihrer 
Multivisionsshow mit auf ihre außergewöhnliche Reise von Westrussland 
über die Weiten der kasachischen Steppe bis Südsibirien. Sie erfahren im 
„Land des Windes“ sagenhafte Gastfreundschaft, nächtigen in Barracken, 
Klöstern und im Zelt. Obwohl ihre Räder mit Anhänger bis zu 130 Kilo-
gramm auf die Waage bringen, waren sie an manchen Tagen gezwungen, 
mehr als 120 Kilometer zurückzulegen. Tanja und Denis trotzen auf dem 
Fahrrad allen Widrigkeiten: 55 Grad Hitze, über 3.000 Kilometer gnaden-
loser Gegenwind, Dauerregen, Millionen von Moskitos ... Aber sie erleben 
auch wahres Glück: außergewöhnliche Freundschaften, atemberaubende 
Naturerfahrungen – und ein Gefühl des Eins-Seins mit Mutter Erde.

Tanja und Denis Katzer zeigen ihre Multivisionsshow am Donners-
tag, 5. März um 19 Uhr (Eintritt: 14 €) bei Rapunzel Naturkost in 
Legau. Die Anmeldung ist möglich unter kulturkost@rapunzel.de oder 
08330/529-1156.

DAS GEHEIME 
LEBEN DER 

BÄUME

JÖRG WIDMANN UND DAS MÜNCHNER 
STREICHQUARTETT

MULTIVISIONSSHOW: 
IM LAND DES WINDES

Illertissen - Jörg Widmann gehört zu den auf-
regendsten und vielseitigsten Künstlern seiner 
Generation. Er ist Klarinettist, Dirigent und Kom-
ponist. Ausgebildet von Gerd Starke in München 
und Charles Neidich an der Juilliard School New 
York ist er regelmäßig zu Gast bei allen bedeu-
tenden internationalen Orchestern. Künstler wie 
Sir András Schiff, Daniel Barenboim, Elisabeth Le-
onskaja und das Hagen Quartett gehören zu sei-
nen regelmäßigen Kammermusikpartnern. In Trio 
Rezitals konzertiert er mit Tabea Zimmermann 
und Dénes Vàrjon. Im August 2018 dirigierte er 
die Uraufführung seines zweiten Violinkonzertes 
mit dem Tokyo Metropolitan Symphony Orches-
tra und Carolin Widmann in Tokyos Suntory Hall 
und im Februar gab er die Uraufführung von Pe-
ter Eötvös Joyce für Klarinette und Streichquar-
tett in Madrid. Das 1999 gegründete Münchner 
Streichquartett ist aus dem Symphonieorchester 

des Bayerischen Rundfunks hervorgegangen. Die 
vier Spitzenmusiker erfreuen ihr Publikum bei 
Konzerten im In- und Ausland mit Werken der 
Wiener Klassik und Romantik von Komponisten, 
deren Interesse sowohl der Symphonik als auch 
dem Streichquartett galt. Anne Schoenholtz und 
Stephan Hoever (Violine), Mathias Schessl (Viola), 
Jan Mischlich (Violoncello) und Jörg Widmann 
(Klarinette) spielen an diesem Abend Haydn: 
Streichquartett Nr. 34 D-Dur, op. 20/4, Weber: 
Klarinettenquintett B-Dur op. 34, Jörg Widmann: 
Fantasie für Soloklarinette, Schubert: Streich-
quartett Nr. 13 a-moll op. 29 „Rosamunde“.

Donnerstag, 12. März, 19 Uhr, Festhal-
le Kolleg. Eintritt 24 €. Kartenvorverkauf: 
Fritz Unglert: 07303/7257, Buch & Musik: 
07303/928464 und ulmtickets, Neue Str. 79 
oder www.ulmtickets.de. 
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 ALLGÄU-TICKET
Memminger Zeitung und Kaufmarkt Feneberg GmbH MM
Donaustr. 14 und Dr.-Karl-Lenz-Str. 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 109-117 und 08331 / 83950
www.allgaeu-ticket.de, info@mm-zeitung.de 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

BUCHHANDLUNG JAVUREK
Zangmeisterstr. 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 87195, Fax: 08331 / 48864
www.javurek.de, javurek@ebuch.de 
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18:30 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

BUCHLADEN SCHMID
Lindauer Str. 2, 87700 Memmingen
Tel: 08331/3313, www.buchladenschmid.de, 
buchladenschmid@t-online.de, Öffnungszeiten: Mo. - 
Fr. 9 bis 18.30 Uhr,  Sa. 9 bis 16 Uhr

LANDESTHEATER SCHWABEN
Foyer, Theaterplatz 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 94 59 16, Fax: 08331 / 94 59 33
www.landestheater-schwaben.de 
vorverkauf@landestheater-schwaben.de 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 11 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr

LECHWERKE AG
Kramerstr. 24, 87700 Memmingen 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 9 - 12:30 Uhr, 13:30 bis 17 Uhr

MEMMINGER KURIER
Glendalestr. 8, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 8561-0, Fax: 08331 / 8561-61
www.kurierverlag.de, anzeigen@kurierverlag.de.
Öffnungszeiten: Mo. - Do. 9 bis 13 und 14 bis 17 Uhr, 
Fr. 9 bis 16 Uhr

MEMMINGER ZEITUNG
Donaustr. 14, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 109-107, Fax: 08331 / 109-133
www.memmingen-online.de, info@mm-zeitung.de 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

MUSIKHAUS FÖRG
Obere Bachgasse 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 5373, Fax: 08331 / 48269
www.musikhaus-foerg.de
memmingen@musikhaus-foerg.de
Öffnungsz.: Mo-Fr 9-12:30 & 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

AHA SCHWADERER
Kreuzstr. 2, 87700 Memmingen
Tel: 08331 / 2177, Fax: 08331 /494815
info@aha-schwaderer.de, www.aha-schwaderer.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9:30-18 Uhr, Sa 9:30 bis 16 Uhr

STADTINFORMATION
Marktplatz 3, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 850-172 & -173 
Fax: 08331 / 850-178, www.memmingen.de, info@
memmingen.de, Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr, 
Sa. 09:30 - 12:30 Uhr

STADTBIBLIOTHEK 
IM ANTONIERHAUS

Martin-Luther-Platz 1, Auskunft Tel. 08331/850-156.
bibliothek@memmingen.de, bibliothek.memmingen.de
Öffentliche Bibliothek mit ca. 120.000 Medien.
Romane, Kinder- und Jugendbücher, Sachbücher,
Zeitschriften, CDs, DVDs, CD-ROMs. eBooks, ePapers, 
eAudios: www.onleihe-schwaben.de.  Öffnungszeiten: 
Di. von 10 bis 18 Uhr, Mi. bis Fr. von 11 bis 18 Uhr, Sa. 
von 10 bis 13 Uhr. Zweigstelle Theodor-Heuss-Schule, 
Machnigstr. 6, Öffnungszeiten: mi. 10-12 & 14-17 Uhr, 
Do. 14-17 Uhr. In den Schulferien geschlossen.

STADTBIBLIOTHEK IM
GRIMMELHAUS MEMMINGEN

Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-131/136
Wissenschaftliche Bibliothek mit ca. 40.000 Bänden, 
u.a. wertvolle Handschriften und Frühdrucke.
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8 - 12 & 14 - 16 Uhr, 
Fr. 8 bis 12 Uhr oder nach Vereinbarung.

STADTARCHIV MEMMINGEN
Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-143/131
Urkunden, Akten, Amtsbücher, Pläne zur Memminger 
Stadtgeschichte, Nachlässe und Zeitgeschichtliche 
Sammlungen. Öffnungszeiten: Mo. - Do. 8 - 12 & 14 
- 16 Uhr, Fr. 8 - 12 Uhr, Lesesaal Di. - Do. 14 - 17 Uhr 
oder nach Vereinbarung.  

23.11.2019 - 01.03.2020

MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Tel.: 08331/850-771
MEWO Kunsthalle: „KARAVANE - 
verschollene Collagen von Hannah 
Höch“
Öffnungszeiten: Di- So. und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

01.01.2020 - 31.12.2020

Antonierhaus
Martin-Luther-Platz 1
Strigel- und Antoniter-Museum
Die Museen im Antonierhaus bieten spannende 
Einblicke in Alltag und Ordensgeschichte der Antoniter 
und in das spätgotische Werk der Memminger 
Künstlerfamilie Strigel. Öffnungszeiten: Di. - So. und 
Feiertags von 11 - 17 Uhr. Informationen unter Tel. 
08331 850-245 www.memmingen.de/kultur/museen-
kunst/museen-antonierhaus.html Eintritt: frei VA: 
Kulturamt Memmingen

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie Hofgasse
Hofgasse 1
Galerie Hofgasse
Aktuelle Ausstellung: „Die Gärten der Weine“ - 
Landschaftsbilder von Manfred Myka. Öffnungszeiten 
wie die Weinstube:  Di. bis So. ab 17 Uhr. VA: Galerie 
Hofgasse

01.01.2020 - 31.12.2020

Kunstraum Villa Königsgraben
Königsgraben 7
Tel.: 08331/65169
Ausstellungen im Kunstraum Villa 
Königsgraben
„LIEBLINGSSTÜCK“ - ausgewählte Lieblingsbilder der 
Malschülerinnen Kunstraum Villa Königsgraben zum 
Thema Landschaft. Wir öffnen unseren Kunstraum 
und zeigen Bilder der Kursteilnehmer. Aktuelle 
Öffnungszeiten nach tel. Vereinbarung. VA: Beate 
Tenschert

01.01.2020 - 31.12.2020

Galerie Kirstin Köllner
Ulmer Str. 6
Galerie Kirstin Köllner
8.2. - 2.5.20 „Troiza“ Martin Paulus + Willi Weiner. 
Malerei, Zeichnung, Plastik. Öffnungszeiten: Di 13 - 18 
Uhr, Mi - Fr 11 - 18 Uhr, Sa. von 11 bis 13 Uhr. VA: 
Galerie Kirstin Köllner

14.02.2020 - 26.04.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: Cigdem Aky: 
Ein blauer Himmel“
Öffnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

06.03.2020 - 08.03.2020

Antoniersaal
Martin-Luther-Platz 1
Kunst im Antonierhaus
Unter diesem Motto hat Josef Bichlmair zum 
dritten Mal eine Veranstaltungsreihe organisiert, die 
Skulpturen,Malerei, Fotographie, Musik und Lyrik 
zusammenbringt. VA: Josef Bichlmair

07.03.2020 - 20.09.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
Tel.: 08331/850-771
MEWO Kunsthalle: 
KinderKunstLabor: Stadt Land 
Fluss
Öffnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

VERANSTALTUNGSKALENDER

AUSSTELLUNGEN
IN MEMMINGEN

VORVERKAUFSSTELLEN BIBLIOTHEKEN

www.cambomare.de in Kempten
FAMILIENZEIT?

Die Wege der Liebe 
Sonntag, 8. März 2020 . 18 Uhr 
Hallhof 5, Memmingen . Eintritt frei

musik.memmingen.de
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07.03.2020 - 08.03.2020

10:00
Stadthalle (Gesamte Halle)
Platz der Deutschen Einheit 1
Messe „Bauen-Leben-Umwelt“
Messe „Bauen-Leben-Umwelt“ der 
Kreishandwerkerschaft MM-MN. Für Bauherren, 
Eigenheimbesitzer, Planer und Neugierige. 
Öffnungszeiten: Sa./So. 10:00 -17:00 Uhr

14.03.2020 - 26.04.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: Lernort 
Museum - Eine Ausstellung von 
Schüler*innen der Mittelschule 
Memmingerberg
im Rahmen von lab.Bode - Initiative zur Stärkung der 
Vermittlungsarbeit in Museen. Öffnungszeiten: Di - So 
und Feiertage von 11 bis 17 Uhr. www.memmingen.
de/kunsthalle.html Eintritt: Frei VA: Kulturamt 
Memmingen

17.03.2020 - 30.05.2020

Café mittendrin
Marktplatz 15
WORTschätze, Kalligraphische 
Werke von Margret Färber
in den Räumen der Cityseelsorge Memmingen zu den 
Öffnungszeiten des Cafés „mittendrin“, Di, 9 bis 17 
Uhr; Mi, Do, Fr, 10 bis 17 Uhr; Sa, 9 bis 13 Uhr. VA: 
Cityseelsorge Memmingen

18.03.2020 - 03.04.2020

Stadtbibliothek
Martin-Luther-Platz 1
Plakataussstellung „Bezahlbarer 
Wohnraum“
Die Ausstellung der Friedrich-Ebert-Stiftung beschreibt 
die Wohnmarktentwicklung in Deutschland. Sie 
benennt die besonderen Herausforderungen für 
Bayern, Baden-Württemberg und Nordrhein-Westfalen 
und stellt Wohnbau-Projekte vor, die auf kommunaler 
Ebene bereits verwirklicht wurden. Die Ausstellung 
erklärt verständlich Fachbegriffe und thematisiert, was 
noch zu tun ist. Eintritt: frei VA: Attac, Stadtbibliothek 
Memmingen

21.03.2020

MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: „Prinz Gholam: 
Dial F for Father“
Öffnungszeiten: Di - So und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

17.06.2015 - 31.12.2020

87727 Babenhausen
Cafe Fahrenschon
Fürst-Fugger-Str. 19
„Bilder von Gretel Salzgeber“
www.cafe-fahrenschon.de VA: Cafe Fahrenschon

01.11.2019 - 30.04.2020

87763 Lautrach
Schloss Lautrach
Schlossstraße 1
Mark‘s Wunderkammer
Fotografien, Lentikularbilder und Projektions-
Installationen von Mark Blezinger sowie neue 
Exponate und Filme aus dem transalpinen 
Kulturprogramm AlpenMythenSehen. VA: Schloss 
Lautrach

01.01.2020 - 31.12.2020

87730 Bad Grönenbach-Thal
Galerie Riedmiller
Unterthal 33
Galerie Riedmiller
1.2. - 29.2. „Fasching im Unterallgäu“ Fotografie und 
Video von Alexandra Vogt. Dauerausstelung: Reinhard 
Blank - Poesie der Unterscheidung, Jai Young Park ‚Der 
Ort der Bilder‘,Öffnungszeiten: Di. bis Fr. 10 bis 12 Uhr, 
14 bis 18 Uhr, Sa. 11 bis 15 Uhr.
www.galerie-riedmiller.de VA: Galerie Riedmiller

01.01.2020 - 31.12.2020

87730 Bad Grönenbach
Galerie Seidenlicht
Marktplatz 7
Galerie Seidenlicht
Aktuelle Ausstellung Februar: 8.-22.2. + 3.-14.3.20 
„Tiergerecht“ Fotografie, Malerei, Objekte, Ab dem 21.-
03. Ausstellung „Mit den Farben der Haute Provence“ 
Öffnungszeiten: Di. + Do. 9 - 11 Uhr, Mi. + Fr. 15 - 18 
Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr. www.seidenlicht.de VA: Galerie 
Seidenlicht, Martin Irtzing

25.01.2020 - 31.12.2020

87724 Ottobeuren
Kunerth Museum
Marktplatz 14a
Museum für zeitgenössische Kunst 
(- Diether Kunerth)
„Du bist die Kunst“ faszinierende Mitmachillusion 
aus China und „Jugend“ von Diether Kunerth. 
Öffnungszeiten: 1. November bis 31. März Donnerstag 
& Freitag von 11 – 16 Uhr; Samstag, Sonntag & am 
Feiertag von 12 – 17 Uhr; Montag, Dienstag, Mittwoch 
geschlossen www.mzk-diku.de Eintritt: 6 € erm. 3 € 
VA: Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

29.02.2020 - 01.03.2020

Turnhalle der Realschulen Memmingen
Schlachthofstr.
Deutsche Meisterschaft der 
Bögen ohne Visier des Deutschen 
Bogensport-Verband 1959 e. V.
es treffen sich an diesem Wochenende Bogenschützen 
aus ganz Deutschland um in den verschiedenen 
Bogen- und Altersklassen ihre Meister zu finden.
www.memminger-bogenschuetzen.de VA: Memminger 
Bogenschützenverein

SONNTAG 01.03.2020

09:00
Stadthalle
Platz der dt. Einheit 1
Stadthallengottesdienst  mit 
Volker Kauder
„Gesellschaft ohne Gott!? – Wohin geht die Reise!?“ 
VA: Friedenskirche Memmingen

11:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstraße 1
Führung durch die Ausstellung 
KARAVANE - verschollene 
Collagen
von Hannah Höch‘ mit Andrea Himmelsbach. Eintritt: 
2,- € VA: Kulturamt Memmingen

MONTAG 02.03.2020

18:00
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Wohin mit dem Geld? Geldanlage 
bei Niedrigzinsen
Dieses Seminar zeigt Möglichkeiten auf, wie sich 
Verbraucher im aktuellen Kapitalanlage-Umfeld 
orientieren können, wo es objektive Vergleiche 
gibt und wie sie sich einen Überblick verschaffen 
können. Referentin: Manuela Klüber-Wiedemann, 
Finanzfachwirtin (FH), zertifizierte Ruhestandsplanerin 
Eintritt: Voranmeldung erforderlich! Gebühr: 11,60 € 
VA: Volkshochschule Memmingen

19:00
Naturheilpraxis Andrea Klärner
Herrenstr. 11
Info-Abend: Wasser & Gesundheit
Sie können gerne Ihr Leitungs- und/oder 
Mineralwasser mitbringen. Wir testen es kostenlos 
für Sie. Referentin: Petra Sprosse. VA: Naturheilpraxis 
Klärner

19:15
Stadtpfarrkirche Sankt Josef
Josef-Schmid-Weg 2
„Orgelmusik zum Wochenbeginn“
Chordirektor Maximilian Pöllner spielt an der Jann-
Orgel. www.kirchenmusik-memmingen.org Eintritt: frei 
VA: Förderkreis zur Pflege der Orgel- und Kirchenmusik 
in Sankt Josef e.V.

DIENSTAG 03.03.2020

09:30
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Elternzeit „Cigdem Aky: Ein 
blauer Himmel
Genießen sie Kunst in entspannter Atmosphäre 
gemeinsam mit ihrem Baby. Im Anschluss haben 
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sie dann die Möglichkeit sich in kleiner Runde, bei 
Butterbrezeln und Tee, weiter auszutauschen. Mit 
Andrea Himmelsbach. www.memmingen.de/kunsthalle.
html Eintritt: 4 € VA: Kulturamt Memmingen

19:30
Grimmelhaus, Ergeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Immobilienverkauf von privat - 
fast wie ein Profi
Für Immobilienbesitzer im Unterallgäu mit 
Verkaufsabsicht. Der Immobilienverkauf birgt für 
den „Laien“ ungeahnte Stolpersteine und Risiken. 
Das Seminar will einen Leitfaden an die Hand geben, 
der hilft, diese zu erkennen und zu vermeiden. Bitte 
mitbringen: Schreibmaterial. Referentin: Martina Maria 
Heizmann Eintritt: Bei Voranmeldung bis 12.00 Uhr 
am Vortragstag 6,00 € ; Kasse 7,00 €. Ermäßigungen 
bleiben unberührt. VA: Volkshochschule Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Demut vor deinen Taten Baby
Satire von Laura Naumann Inszenierung: Anne 
Verena Freybott Bühne & Kostüme: Franziska Isensee 
VA: Landestheater Schwaben, VVK: Landestheater 
Schwaben

MITTWOCH 04.03.2020

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Kunst, Kaffee und Kuchen in der 
MEWO Kunsthalle
Geführt wird durch die Ausstellung „Cigdem Aky: 
Ein blauer Himmel“ mit Axel Städter. Eintritt: 4 € für 
Kaffee und Kuchen VA: Kulturamt Memmingen

20:00
PiK
Künergasse 8
JAZZ SESSION
www.pik-mm.de Eintritt: frei VA: PiK - Parterretheater 
im Künerhaus

20:00
Antoniersaal Memmingen
Martin-Luther-Platz 1
Kriegsende 1945 in Memmingen - 
Zwischen Diktatur und Neubeginn
Vor 75 Jahren gingen NS-Diktatur und Zweiter 
Weltkrieg zu Ende. Zusammen mit Schülerinnen und 
Schülern des Bernhard-Strigel-Gymnasiums werden 
Mitglieder des Historischen Vereins auf ausgewählte 
Alltagsthemen vor und nach der Befreiung blicken 
(NS-Propaganda, Kriegswirtschaft und Fliegerangriffe, 
US-Militärregierung, Restitution, Demokratisierung 
und Wiederaufbau). www.hv-memmingen.de Eintritt: 
frei VA: Historischer Verein Memmingen e.V.

DONNERSTAG 05.03.2020

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstraße 1
Führung durch die Ausstellung 
Cigdem Aky
mit Axel Städter Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt 
Memmingen

18:00
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Aktien - warum, wann, welche, 
wie?
Erfahren Sie, wie Sie gute Fonds oder 
Vermögensverwaltungen finden und vergleichen 
können und was es mit ETFs, Zertifikaten und 
Derivaten auf sich hat. Referentin: Manuela Klüber-
Wiedemann Eintritt: Voranmeldung erforderlich!  
Gebühr: 11,60 € VA: Volkshochschule Memmingen

19:30
Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
Maria aus Sicht des Islam und des 
Christentums
Dialog & Diskussion mit Marina Neugebauer-Wanner 
und Dr. Rainer Oechslen. Eintritt: frei - Spenden 
erbeten VA: Evangelisches Bildungswerk Memmingen

06.03.2020 - 08.03.2020

00:00
Antoniersaal
Martin-Luther-Platz 1
Kunst im Antonierhaus
Unter diesem Motto hat Josef Bichlmair zum 
dritten Mal eine Veranstaltungsreihe organisiert, die 
Skulpturen,Malerei, Fotographie, Musik und Lyrik 
zusammenbringt. VA: Josef Bichlmair

FREITAG 06.03.2020

09:30
Kinderschutzbund, Herrenstr. 22
Elterncafé
offene Gesprächsrunde mit Moderation. Kommen Sie 
gerne ohne Anmeldung vorbei. VA: Agentur für Arbeit, 
Kinderschutzbund Kreisverband MM-UA e. V.

14:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Erben und vererben - aber richtig!
Für alle, die ein Testament errichten wollen oder 
selbst als Erben in Betracht kommen.  Referent: Dr. 
Holger Hoffmann, Rechtsanwalt und Fachanwalt für 
Erbrecht Eintritt: Bei Voranmeldung bis 12.00 Uhr 
am Vortragstag 6,00 € ; Kasse 7,00 €. Ermäßigungen 
bleiben unberührt. VA: Volkshochschule Memmingen

18:00
Ratzengraben 3
Kompakt-Coaching: FRIEND`S
Thema: Selbstvertrauen. Sie möchten erfahren, welche 
hilfreichen Aspekte führen zu Sicherheit, Schutz, 
Vertrauen ...im Innen ? Kompakt-Coaching zeigt das 
„WIE“ werden Sie selbst … zu Ihrem besten Freund... u. 
sind somit gewappnet für das tägliche Leben, beruflich 
wie privat! Anmeldung unter Tel. 08331/9869109 oder 
0178/3392063.
www.coach-angerer.de VA: Angerer Dunja, psycholog. 
Berater & Coach

19:00
Pfarrgarten oder Gemeinderaum Altes Pfarrhaus 
St. Johann
FEIERabend in St. Johann
„schaffe, schaffe - geschafft!“ Die Arbeitswoche 
ausklingen lassen und das Wochenende einläuten 
- eine schöpferische Atempause bei Musik, Stille 
und Gebet. Eintritt: frei VA: Pfarrei St. Johann, 
Cityseelsorge Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Ich rufe meine Brüder
Jonas Hassen Khemiris ICH RUFE MEINE BRÜDER 
erzählt ebenso berührend wie komisch und mit viel 
Spielwitz über die Krise einer diverser werdenden 
Gesellschaft. VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

07.03.2020 - 08.03.2020

10:00
Stadthalle (Gesamte Halle)
Platz der Deutschen Einheit 1
Messe „Bauen-Leben-Umwelt“
Messe „Bauen-Leben-Umwelt“ der 
Kreishandwerkerschaft MM-MN. Für Bauherren, 
Eigenheimbesitzer, Planer und Neugierige. 
Öffnungszeiten: Sa./So. 10:00 -17:00 Uhr

SAMSTAG 07.03.2020

10:45
Treffpunkt: Bahnhof
Bahnhofstr.
Halbtagesausflug: Von Scheidegg 
zum Waldsee in Lindenberg
Weglänge ca. 7 km; (Gerhard Pohl 08331 88936) VA: 
Mährisch-Schlesischer Sudetengebirgsverein (MSSGV)

13:30
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Tel.: 08331/850-771
Eröffnung:“KinderKunstLabor: 
StadtLandFluss“
Öffnungszeiten: Di- So. und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

14:30
Internationaler Frauentreff e. V.
Herrenstr. 22, Eingang Buchdruckergasse
Memminger Kultur Verstrickungen
Projekt „Luftmaschen statt Plastik - Komm und 
strick, ... mit!“ Material vorhanden! Infos: Berti Huber 
0170 5590091. VA: Intern. Frauentreff MM e. V., 
Frauennetzwerk MM e. V.

18:00
Hexenturm in der Schlossergasse
Kindergruselführung mit dem 
Nachtwächter
ANMELDUNG ERFORDERLICH unter Tel.: 08331/850-
173 Eintritt: 4,- € pro Kind (2,- € Begleitperson)  
Begleitperson erforderlich! VA: Birgit Kitzmann

MEMMINGENVERANSTALTUNGEN
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www.bruegelmeir.de

Unfallinstandsetzung

Fahrzeuglackierung

Automobilhandel

18:30
egz: Existenzgründungszentrum
In der neuen Welt 8
Komm mit zur Räucher-Duft-Reise
Du bist herzlich eingeladen, an diesem besonderen 
Abend in die „Welt des Räucherns“ einzutauchen. 
Eintritt: 25 € VA: Christian Streit

19:30
Royal India
Kalchstr. 6
Englisch-Stammtisch
Gäste willkommen - guests welcome. Info unter Tel. 
08331 495278. VA: Sabine Keller

20:00
PiK
Künergasse 8
Elias Prinz & Nico Franz - 
Swingtette de Bavière
Gypsy Jazz. Kartenvorbestellung unter Tel. 
08334/9876888. www.pik-mm.de Eintritt: 18 € /erm. 
12 € VA: PiK - Parterretheater im Künerhaus
VVK: Buchhandlung Javurek

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Ewig Jung
Höchst komisch, berührend und vor allem mitreißend 
ist dieser komödiantische Liederabend über die Würde 
des Alterns und die Sehnsucht nach der idealisierten 
Jugend. Unter dem Titel „Thalia Vista Social Club“ kam 
EWIG JUNG 2001 am Thalia Theater heraus, ist dort 
immer noch Kult und hat seitdem Erfolgsgeschichte 
auf deutschen Bühnen geschrieben. VA: Landestheater 
Schwaben, VVK: Landestheater Schwaben

SONNTAG 08.03.2020

14:00
Treffpunkt vor der Kinderlehrkirche
Martin-Luther-Platz
Stadtrundgang „Liebesdienste“
Dauer ca. 1 1/2 Std. Keine Innenraumbesichtigung. 
Ein neuer Frauenstadtrundgang mit Renée Düring. 
Eintritt: 5 € - Anmeldung nicht erforderlich 
VA: Frauennetzwerk Memmingen e. V. und 
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Memmingen

19:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Ich rufe meine Brüder
Jonas Hassen Khemiris ICH RUFE MEINE BRÜDER 
erzählt ebenso berührend wie komisch und mit viel 
Spielwitz über die Krise einer diverser werdenden 
Gesellschaft. VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

MONTAG 09.03.2020

18:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Tipps für Vermieter
Das Mietschutzrecht schränkt die Handlungsfreiheit 
des Vermieters ein. In dem Vortrag zeigen wir 
Spielräume auf, die trotzdem bestehen. Referentin: 
Dr. Renate Bens, Rechtsanwältin Eintritt: Bei 
Voranmeldung bis 12:00 Uhr am Vortragstag 6 € ; 
Abendkasse 7 €. Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: 
Volkshochschule Memmingen

DIENSTAG 10.03.2020

18:00
Büro Bürger für Bürger e. V.. Buxheimer Str. 95a
Heute schon gelacht?
Lachyoga ist eine einzigartige Methode, mit der 
es jedem Menschen gelingt, mehr zu lachen. Ganz 
einfach wecken Sie mit Spaß und Guter Laune mehr 
Lebensfreude Wir bringen unsere Körperzellen zum 
Jubeln und der Ernst des Lebens hat Pause. Der 
Lachtreff Memmingen lädt alle Interessierten herzlich 
ein, dabei zu sein...  Info und Anmeldung: 08331 
983430. VA: Gerlinde Schöffel, Bürger für Bürger - 
lebendiger Westen e.V.

18:00
Grimmelhaus (Erdgeschoss, Raum 1)
Ulmer Str. 19
Reich(t es) im Alter?
Wie geht das mit der Altersvorsorge und 
Ruhestandsplanung? Antworten auf diese Fragen 
liefert dieser Kursabend. Wer die Altersvorsorge nicht 
richtig macht, zahlt in jungen Jahren unnötig zu 
viele Steuern und hat später zu wenig Rente. Deshalb 
sollte man die größten Fehler bei der Altersvorsorge 
verhindern. Referentin: Manuela Klüber-Wiedemann, 
Finanzfachwirtin (FH) Eintritt: Anmeldung erforderlich! 
Gebühr: 11,60 € VA: Volkshochschule Memmingen

MITTWOCH 11.03.2020

15:00
Café mittendrin am Marktplatz
„Du tust deinen Mund für Andere 
auf? - Erzähl doch mal!“
Café-Gespräch in der „Woche der Brüderlichkeit“ mit 
Frau Gaby Land, Kinderschutzbund Memmingen-
Unterallgäu Eintritt: frei VA: Cityseelsorge 
Memmingen, Kath. Pfarreiengemeinschaft 
Memmingen, Evang.-Luth.-Kirchengemeinde St. 
Martin, Volkshochschule Memmingen

15:00
Stadtbibliothek
Martin-Luther-Platz 1
Bilderbuchkino: „Der Apfelbaum“
für Kinder ab 3 Jahren. Ohne Anmeldung. Eintritt: frei 
VA: Stadtbibliothek Memmingen

17:00
Salzgrotte am Lindentor, Lindentorstr.10
Klangschalenmeditation
Thema: Reinigung 1. -3. Chakra. Bettina Steiner lädt 
Sie zu einer wohltuenden Klangschalenmeditation 
ein. Die Klänge der Klangschalen bringen Körper und 
Geist in Balance.  Anmeldung unter 08331-9913470 
oder info@herz-und-seele.com erforderlich! Eintritt: 
20 € incl. Eintritt in die Salzgrotte VA: Bettina Steiner, 
Salzgrotte am Lindentor

19:30
Gasthof zum Schwanen
Kalchstr.
„Platte Sprüche - dumme Parolen“
Der Vortrag und Workshop zum Umgang mit radikalen 
oder menschenverachtenden Äußerungen findet im 
Rahmen der „Woche der Brüderlichkeit 2020“ statt. 
Referent: Wolfgang Gall, OStD a.D. Eintritt: frei VA: 
Cityseelsorge Memmingen, kath. Pfarrgemeinschaft 
Memmingen, Volkshochschule Memmingen, Evang.-
Luth.-Kirchengemeinde St. Martin

20:00
Wirtshaus am Sportplatz
Am Sportplatz 13
Monatstreff
ab 19:00 Uhr Tauschratsch. VA: Organisierte 
Nachbarschaftshilfe „Nimm & Gib“, Tauschring Region 
Memmingen

20:00
Stadthalle Kleiner Saal
Platz der Deutschen Einheit 1
Duo Eckels / Wolff
Viola und Klavier, www.mm-meisterkonzerte.de 
Eintritt: 33,00 € / 22,00 € / 10,00 € VA: Memminger 
Meisterkonzerte e.V., VVK: Stadtinformation

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Mutter Courage und ihre Kinder
1939, am Vorabend des zweiten Weltkrieges, 
schreibt Bertolt Brecht im schwedischen Exil seine 
MUTTER COURAGE. Das Stück ist eine Warnung: An 
Regierungen, die mit dem Hitlerregime Geschäfte 
machen, an die „kleinen Leute“ auf der Straße, die 
nach Machtzuwachs gieren. Die Warnung ist zeitlos. 
Wirklich friedlich sind auch unsere „Friedenszeiten“ 
beileibe nicht und der Zusammenhang zwischen 
Krieg und Gewinnstreben deutlicher denn je. VA: 
Landestheater Schwaben,VVK: Landestheater 
Schwaben

DONNERSTAG 12.03.2020

09:00
Vereinsbüro Bürger für Bürger
Buxheimer Str. 95 a
Frauencafé International: Anfänge 
der Frauenbewegung in MM
mit Sigrid Baur. Über einen kleinen Beitrag zum Buffett 
freuen wir uns. VA: Bürger für Bürger - lebendiger 
Westen e.V.

15:00
Gebäude Malteser Hilfsdienst
Augsburger Str. 8
Beratung und Information über 

Die Wege der Liebe 
Samstag, 7. März 2020 . 18 Uhr 
Hallhof 5, Memmingen . Eintritt frei

musik.memmingen.de
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Rheuma
durch die Deutsche Rheuma-Liga, Arbeitsgemeinschaft 
Memmingen. VA: Deutsche Rheuma-Liga, LV Bayern 
e.V.

15:00
Café mittendrin am Marktplatz
„Du tust deinen Mund für Andere 
auf? - Erzähl doch mal!“
Café-Gespräch in der „Woche der Brüderlichkeit“ 
mit Frau Erika Gäble, Journalistin, 
Frauengeschichtswerkstatt Memmingen Eintritt: 
frei VA: Cityseelsorge Memmingen, Kath. 
Pfarreiengemeinschaft Memmingen, Evang.-Luth.-
Kirchengemeinde St. Martin, Volkshochschule 
Memmingen

15:00
Salzgrotte am Lindentor
Lindentorstr. 10
Der Darm - die Wiege unserer 
Gesundheit
Anmeldung: 0151 52542560. Referentin: Hannelore 
Riedmiller, Expertin für natürliches Wohlbefinden und 
Darmgesundheit. Eintritt: frei VA: Hannelore Riedmiller

19:30
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Sektenausstieg - Lebe deine 
eigene Wahrheit
Meine Kindheit verbrachte ich in einer Sekte, bis ich 
mich im Jugendalter davon befreite. Dieser Vortrag 
erzählt meine eigene Geschichte, möchte Mut machen 
und Hoffnung spenden. Referentin: Cora von der 
Heyden Eintritt: Bei Voranmeldung bis 12:00 Uhr 
am Vortragstag 6 € ; Abendkasse 7 €. Ermäßigungen 
bleiben unberührt. VA: Volkshochschule Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1

Harry G „Hoamboy“
HOAMBOY - so der Titel des neuesten Programms von 
Harry G - ist mehr als nur ein Wortspiel, es ist eine 
exakte Beschreibung seiner Person. Auf der einen Seite 
ein Bayer mit Vorliebe für Tradition, auf der anderen 
Seite ein weltoffener und neugieriger Kosmopolit, 
der mit großer Leidenschaft und offenen Augen und 
Ohren sein jeweiliges Umfeld nach Themen durchsucht 
die es „wert“ sind, auf der Bühne besprochen zu 
werden. Eintritt: 35,00 € VA: Konzertbüro Augsburg 
GmbH VVK: Eventim

FREITAG 13.03.2020

09:30
Stadtteilbüro
Baltenplatz 1
Stadtteiltreff für Frauen
Kleidertausch-Party für mehr Nachhaltigkeit mit 
großem Spaßfaktor! Herzliche Einladung an alle 
Frauen, die gerne andere Menschen kennenlernen und 
sich austauschen möchten. Frühstücksangebot. VA: 
Soziale Stadt Memmingen-Ost

15:00
Café mittendrin am Marktplatz
„Du tust deinen Mund für Andere 
auf? - Erzähl doch mal!“
Café-Gespräch in der „“Woche der Brüderlichkeit“ 
mit Frau Silvia Nuber, Frauenhaus Memmingen 
Eintritt: frei VA: Cityseelsorge Memmingen, Kath. 
Pfarreiengemeinschaft Memmingen, Evang.-Luth.-
Kirchengemeinde St. Martin, Volkshochschule 
Memmingen

19:00
Pfarrgarten oder Gemeinderaum Altes Pfarrhaus 
St. Johann
FEIERabend in St. Johann
„schaffe, schaffe - geschafft!“ Die Arbeitswoche 
ausklingen lassen und das Wochenende einläuten 
- eine schöpferische Atempause bei Musik, Stille 
und Gebet. Eintritt: frei VA: Pfarrei St. Johann, 
Cityseelsorge Memmingen

19:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Eröffnung „Lernort Museum 
- Eine Ausstellung von 
Schüler*innen der Mittelschule 
Memmingerberg
Gäste sind herzlich Willkommen!
www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: frei VA: 
Kulturamt Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
BR-Brettl-Spitzen LIVE
Erstmals gibt es die Stars und Newcomer aus der 
erfolgreichen Sendung des BR auch live on Tour 
in einem einzigartigen Programm zu erleben. 
Eintritt: von 29,00 € bis 35,00 € VA: Künstler- und 
Konzertmanagement Preisinger
VVK: Eventim, Memminger Kurier, Memminger 
Zeitung, Stadtinformation Memmingen

SAMSTAG 14.03.2020

10:00
Stadthalle (Kleiner Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
JugendMusikFörderpreis Allgäu 
2020
Junge Instrumentalisten aus dem gesamten Allgäu 
präsentieren sich in einem öffentlichen Wertungsspiel. 
Es werden Preisgelder von insgesamt bis zu 6000 € 
und weitere Förderungen vergeben. Eintritt frei VA: 
Rotary-Club Memmingen-Allgäuer Tor

20:00
PiK
Künergasse 8
Jess Jochimsen „HEUTE WEGEN 
GESTERN GESCHLOSSEN“
Kabarett. Songs. Dias. Kartenvorbestellung unter Tel. 
08334/9876888. www.pik-mm.de Eintritt: 18 € /erm. 
12 € VA: PiK - Parterretheater im Künerhaus, VVK: 
Buchhandlung Javurek

SONNTAG 15.03.2020

10:00
Kirche Unser Frauen
Frauenkirchplatz 4
Happy Hour - Gottesdienst in 
moderner Form
VA: Evang.-Luth. Kirchengemeinde Unser Frauen

10:00
Stadthalle (Kleiner Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
JugendMusikFörderpreis Allgäu 
2020
Junge Instrumentalisten aus dem gesamten Allgäu 
präsentieren sich in einem öffentlichen Wertungsspiel. 
Es werden Preisgelder von insgesamt bis zu 6000 € 
und weitere Förderungen vergeben. Eintritt frei VA: 
Rotary-Club Memmingen-Allgäuer Tor

14:00
Hallenbad
Dr. Berndl-Platz 3
Sonntags im Bad
für Interessierte und Mitglieder. Angebote: Aqua 
Jogging, Wassergymnastik. Einlass von 13:50 - 14:15 
Uhr. VA: Förderverein Memminger Bäder e. V.

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstraße 1
Die Stadt der vielen Farben
Frei nach dem Kinderbuch von Gordon Fielden und 
Bettina Anrich-Wölfel In einer Bearbeitung von Julia 
Dina Heße VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

15:00
Memminger Marionettentheater
Schweizerberg 8
Der gestiefelte Kater
Spieldauer ca. 60 Minuten. Geeignet für Zuschauer 
ab 3 Jahren. Info: Idealerweise sollten die Karten 
online im Vorverkauf erworben werden. Plätze nicht 
nummeriert. www.memminger-marionettentheater.
de Eintritt: 8,70 €, erm. 6,50 € zzgl. VVK-Gebühren 
VA: Memminger Marionettentheater VVK: 
Stadtinformation Memmingen, Memminger Zeitung

19:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Ich rufe meine Brüder
Jonas Hassen Khemiris ICH RUFE MEINE BRÜDER 
erzählt ebenso berührend wie komisch und mit viel 
Spielwitz über die Krise einer diverser werdenden 
Gesellschaft. VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

MEMMINGENVERANSTALTUNGEN

MOTORRADZENTRUM 
AUGSBURG

Europastr. 1 · Memmingen www.reisacher.de
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MONTAG 16.03.2020

18:00
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Durchblick in Sachen Geld
Die Verwirrung bei Finanzthemen ist groß und 
kaum ein Laie kennt sich wirklich aus - gefährliches 
Halbwissen und teilweise grobe Unwissenheit 
verhindern gute Anlageergebnisse. Dieser Kurs 
verschafft in einfacher direkter Art und Weise einen 
Überblick. Referentin: Manuela Klüber-Wiedemann, 
Finanzfachwirtin (FH), zertifizierte Ruhestandsplanerin 
Eintritt: Voranmeldung erforderlich! Gebühr: 11,60 € 
VA: Volkshochschule Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Nanga Parbat - mein 
Schicksalsberg
Bei kaum einem anderen Berg liegen Ruhm und 
Tragödie so nah beieinander wie beim 8.125 m 
hohen Nanga Parbat. Reinhold Messner vereint 
dabei beides wie kein Anderer. Untermalt mit nie 
gesehenen Bildern und Filmen spannt Messner den 
Bogen von Albert Mummery, Willo Welzenbach, 
Hermann Buhl und Steve House, die am Nanga Parbat 
Geschichte geschrieben haben bis zu seiner eigenen 
schicksalhaften Expedition, in der sein Bruder Günther 
sein Leben verlor, aber auch von seinem größten 
Erfolg. Eintritt: ab 31,90 € VA: Reisefibel
VVK: Stadtinformation Memmingen, Memminger 
Kurier, Memminger Zeitung

DIENSTAG 17.03.2020

10:00
Freiheitsbrunnen
Weinmarkt
Rosa kostet mehr...
Frauen verdienen weniger - zahlen aber mehr! VA: 
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Memmingen

14:30
Atelier der MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
SeniorenAtelier Madlener 
- bei Nacht und Nebel - 
Stadtsilhouetten bei Nacht in 
Spritztechnik
Klaus Frühschütz, Museumspädagoge. Eintritt: 5,- € 
VA: Kulturamt Memmingen

19:00
Sing- und Musikschule
Hallhof 5
Drum Circle
Einfach Mittrommeln! Eintritt: frei! VA: Sing- und 
Musikschule Memmingen

19:30
Stadthalle Memmingen, Konferenzraum
Platz der Deutschen Einheit 1
Sprechstunde Kinderarzt
Gesundheit - Krankheiten erkennen und behandeln. 
Beziehung - Kinder verstehen und unterstützen.  Der 
Memminger Kinderarzt Dr. Büttner erläutert auf 
Grundlage seines jüngst erschienenen Standardwerks 
„Sprechstunde Kinderarzt“ an ausgewählten 
Beispielen, wie Sie Krankheiten erkennen, welchen 

natürlichen Verlauf sie meist nehmen und was Sie 
selbst tun können, damit es Ihrem Kind schnell wieder 
gut geht. Referent: Dr. med. Peter Büttner, Facharzt 
für Kinder- und Jugendmedizin Eintritt: 5,00 € VA: 
Volkshochschule Memmingen

MITTWOCH 18.03.2020

13:00
Treffpunkt: Trachtenheim
Halbtageswanderung: Rund um 
Thannhausen
mit Besichtigung der Eierfärberei Beham. Weglänge 
ca. 6 km; (Helga Fink 08335 8945) VA: Mährisch-
Schlesischer Sudetengebirgsverein (MSSGV)

15:00
Memminger Marionettentheater
Schweizerberg 8
Der gestiefelte Kater
Spieldauer ca. 60 Minuten. Geeignet für Zuschauer 
ab 3 Jahren. Info: Idealerweise sollten die Karten 
online im Vorverkauf erworben werden. Plätze nicht 
nummeriert. www.memminger-marionettentheater.
de Eintritt: 8,70 €, erm. 6,50 € zzgl. VVK-Gebühren 
VA: Memminger Marionettentheater VVK: 
Stadtinformation Memmingen, Memminger Zeitung

19:00
Weinhaus zum Goldenen Löwen
Schrannenplatz
ADFC-Stammtisch
ADFC Stammtisch zum Thema Bahnhofs-Areal in 
Memmingen. Fragen dazu können auch vorab an Klaus 
Schuster (Vorsitzender des ADFC) gerichtet werden, 
Telefon 0171 3016846. Auch Nichtmitglieder sind 
herzlich dazu eingeladen.
www.adfc-memmingen.de Eintritt: frei VA: ADFC 
Memmingen-Unterallgäu e.V.

19:00
Naturheilpraxis Andrea Klärner
Herrenstr. 11
Info-Abend: Wasser & Gesundheit
Sie können gerne Ihr Leitungs- und/oder 
Mineralwasser mitbringen. Wir testen es kostenlos 
für Sie. Referentin: Petra Sprosse. VA: Naturheilpraxis 
Klärner

19:30
Sing- und Musikschule
Hallhof 5
Circlesong Memmingen
Einfach mitsingen! Improvisierte Chormusik für 
Laien und Experten angeleitet vom Musikpädagogen 
Tobias Mrzyk Eintritt: frei! VA: Sing- und Musikschule 
Memmingen

DONNERSTAG 19.03.2020

14:30
Hotel „Weisses Ross“
Salzstr. 12
Heimatlicher Nachmittag
mit buntem Programm. VA: Landsmannschaft 
Schlesien, Orts- und Kreisverband Memmingen

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstraße 1
Führung durch die Ausstellung 
Cigdem Aky
mit Andrea Himmelsbach. Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt 
Memmingen

19:30
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Auf Expedition mit einem 
Großsegler durch das 
Südpolarmeer
Die Expedition führt nicht nur durch das ewige Eis 
der Antarktis, sondern auch vorbei am Tierparadies 
von Südgeorgien und der abgelegenen Inselgruppe 
Tristan da Cunha, die jedes Jahr nur von einer Handvoll 
Schiffe angesteuert wird.  Referent: Dipl. Ing. Andreas 
Kreutz Eintritt: Bei Voranmeldung bis 12:00 Uhr am 
Vortragstag 6 € ; Abendkasse 7 €. Ermäßigungen 
bleiben unberührt. VA: Volkshochschule Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Mutter Courage und ihre Kinder
1939, am Vorabend des zweiten Weltkrieges, 
schreibt Bertolt Brecht im schwedischen Exil seine 
MUTTER COURAGE. Das Stück ist eine Warnung: An 
Regierungen, die mit dem Hitlerregime Geschäfte 
machen, an die „kleinen Leute“ auf der Straße, die 
nach Machtzuwachs gieren. Die Warnung ist zeitlos. 
Wirklich friedlich sind auch unsere „Friedenszeiten“ 
beileibe nicht und der Zusammenhang zwischen 
Krieg und Gewinnstreben deutlicher denn je. VA: 
Landestheater Schwaben, VVK: Landestheater 
Schwaben

FREITAG 20.03.2020

15:00
Café Brommler
Buxacher Str. 16
Treffen der Deutschen Rheuma-
Liga
Arbeitsgemeinschaft Memmingen. Gäste sind 
willkommen. VA: Deutsche Rheuma-Liga, LV Bayern 
e.V.

18:00
Ratzengraben 3
Kompakt-Coaching: FRIEND`S
Thema: Selbstvertrauen. Sie möchten erfahren, welche 
hilfreichen Aspekte führen zu Sicherheit, Schutz, 
Vertrauen ...im Innen ? Kompakt-Coaching zeigt das 
„WIE“ werden Sie selbst … zu Ihrem besten Freund... u. 
sind somit gewappnet für das tägliche Leben, beruflich 
wie privat! Anmeldung unter Tel. 08331/9869109 oder 
0178/3392063. www.coach-angerer.de VA: Angerer 
Dunja, psycholog. Berater & Coach

Ihr Kompetenter Partner
Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 • 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0 
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19:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Eröffnung „Prinz Gholam: Dial F 
for Father“
Gäste sind herzlich Willkommen! www.memmingen.
de/kunsthalle.html Eintritt: frei VA: Kulturamt 
Memmingen

19:00
Pfarrgarten oder Gemeinderaum Altes Pfarrhaus 
St. Johann
FEIERabend in St. Johann
„schaffe, schaffe - geschafft!“ Die Arbeitswoche 
ausklingen lassen und das Wochenende einläuten 
- eine schöpferische Atempause bei Musik, Stille 
und Gebet. Eintritt: frei VA: Pfarrei St. Johann, 
Cityseelsorge Memmingen

19:30
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Ängste, Sorgen, Panikattacken 
- Möglichkeiten der Behandlung 
und Selbsthilfe
Welche Behandlungsmöglichkeiten haben sich 
bewährt? Was können Betroffene und Angehörige 
selber tun? Referent: Martin Uhl, Psycholog. 
Psychotherapeut, Familientherapeut Eintritt: Bei 
Voranmeldung bis 12.00 Uhr am Vortragstag 6,00 € 
; Kasse 7,00 €. Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: 
Volkshochschule Memmingen

20:00
PiK
Künergasse 8
FOLK SESSION
www.pik-mm.de Eintritt: frei VA: PiK - Parterretheater 
im Künerhaus

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Ich rufe meine Brüder
Jonas Hassen Khemiris ICH RUFE MEINE BRÜDER 
erzählt ebenso berührend wie komisch und mit viel 
Spielwitz über die Krise einer diverser werdenden 
Gesellschaft. VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

SAMSTAG 21.03.2020

11:00
Feuerwehrhaus Amendingen
Fahrradbasar
Der Elternbeirat des Amendinger Kindergartens 
veranstaltet am einen Fahrradbasar. Gebrauchte 
Fahrräder, Kindersitze, Fahrrad-Anhänger und 
Kinderfahrzeuge aller Art werden dort zum Verkauf 
angeboten. Wer seine Teile verkaufen möchte, 
kann diese zwischen 9.00 Uhr und 10.30 Uhr, am 
Samstag abgeben. 15% Verkaufsprovision gehen an 
den Kindergarten Amendingen. VA: Elternbeirat des 
Amendinger Kindergartens

13:30
Atelier der MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
MidiAtelier für 7-11 jährige: 
Stadtansichten
Megametropole oder Kleinstadt, wie würde eure 
Stadt aussehen? Wolkenkratzer an Wolkenkratzer? 
Alte Stadtvillen mit einem Park? Gebt eurer Stadt ein 
gedrucktes Gesicht. Mit Druckfarben und verschieden 
strukturierten Pappen lassen wir eure Stadt auf dem 
Papier wachsen. Bitte unter 08331 - 850771 oder 
info@mewo-kunsthalle.de anmelden. Eintritt: 5 € VA: 
Kulturamt Memmingen

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstraße 1
Führung durch die Ausstellung 
Cigdem Aky
mit Axel Lapp Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt 
Memmingen

17:00
St. Martin
Martin-Luther-Platz 8
Abendmusik zur Passion
Werke von Johann Sebastian Bach zu seinem 335. 
Geburtstag. Ausführende: Konzertchor St. Martin. 
Leitung und Orgel:  KMD Hans-Eberhard Roß Texte: 
Dekanin Claudia Schieder Eintritt: frei VA: Evang.-
Luth.-Kirchengemeinde St. Martin

20:00
PiK
Künergasse 8
Holger Paetz „Fürchtet euch!“
Die Buß- und Fasten-Predigt. Kartenvorbestellung 
unter Tel. 08334/9876888.
www.pik-mm.de Eintritt: 18 € /erm. 12 € VA: PiK - 
Parterretheater im Künerhaus
VVK: Buchhandlung Javurek

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Mutter Courage und ihre Kinder
1939, am Vorabend des zweiten Weltkrieges, 
schreibt Bertolt Brecht im schwedischen Exil seine 
MUTTER COURAGE. Das Stück ist eine Warnung: An 
Regierungen, die mit dem Hitlerregime Geschäfte 
machen, an die „kleinen Leute“ auf der Straße, die 
nach Machtzuwachs gieren. Die Warnung ist zeitlos. 
Wirklich friedlich sind auch unsere „Friedenszeiten“ 
beileibe nicht und der Zusammenhang zwischen 
Krieg und Gewinnstreben deutlicher denn je. VA: 
Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

SONNTAG 22.03.2020

14:00
Hollerhütt
Waldbaden - Quelle neuer 
Lebensenergie
Lausche dem Wald ...für ALLE die Zeit für SICH 
brauchen! Die Verbundenheit mit der Natur 
spüren, eine Zeit um den Wald mit allen Sinnen 
wahrzunehmen und mit der heilenden Kraft der 
Natur sich selbst neu zu entdecken.  Bitte eine Decke 
oder eine Sitzunterlage mitbringen! Anmeldung und 
Wegbeschreibung unter 08331/2740
www.naturheilverein-mm.de Eintritt: 25 € VA: 
Naturheilverein Memmingen und Umgebung e.V.

14:00
Marktplatz am Brunnen
„Freiheit 1525“
Spezialführung zur Reformation (keine Anmeldung 
erforderlich!) Eintritt: 5,- € p. P. (Kinder bis 12 Jahre 
frei) VA: Stadtinformation Memmingen

15:00
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstraße 1
Führung durch die Ausstellung 
Prinz Gholam: Dial F for Father
mit Axel Lapp. Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt 
Memmingen

16:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Demut vor deinen Taten Baby
Satire von Laura Naumann Inszenierung: Anne Verena 
Freybott Bühne & Kostüme: Franziska Isensee VA: 
Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

17:00
Sankt Josef, Josef-Schmid-Weg 2
Orgelkonzert zum Patrozinium:
Domorganist Ruben Sturm, Rottenburg a. N. mit 
Werken von Komponisten, die mit Vornamen Josef 
heißen.
www.kirchenmusik-memmingen.org VA: Förderkreis 
zur Pflege der Orgel- und Kirchenmusik in Sankt Josef 
e.V., VVK: Musikhaus Förg

18:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
VoxxClub  „Donnawedda-Tour“  
2020
Eine der erfolgreichsten  „Boy-Groups“ der deutschen 
Musikszene gastiert am  22. März 2020 in Memmingen 
und wird dort bei ihrem Gastspiel die Stadthalle 
so richtig zum Kochen bringen. Eintritt: 47,50;   
45,00;   42,50;   39,90;   37,70;   35,00 € VA: APP 
Eventmanagement Rainer Ludwig, 95326 Kulmbach
VVK: Stadtinformation Memmingen, Reservix, 
Memminger Zeitung, Memminger Kurier

VERANSTALTUNGEN MEMMINGEN

P R O G R A M M  -  I N F O S  -  M E H R

W W W . C I N E P L E X . D E / M E M M I N G E N

Ihr Kompetenter Partner
Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 • 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0 
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18:00
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Immobilien kaufen oder mieten? 
Rentabilität und Finanzierung
Für wen rechnet sich was? Oder... nicht für jeden 
rentiert sich jede Immobilie!Zertifikaten und Derivaten 
auf sich hat. Referentin: Manuela Klüber-Wiedemann 
Eintritt: Voranmeldung erforderlich!  Gebühr: 11,60 € 
VA: Volkshochschule Memmingen

DIENSTAG 24.03.2020

18:00
Büro Bürger für Bürger e. V.
Buxheimer Str. 95a
Heute schon gelacht?
Lachyoga ist eine einzigartige Methode, mit der 
es jedem Menschen gelingt, mehr zu lachen. Ganz 
einfach wecken Sie mit Spaß und Guter Laune mehr 
Lebensfreude Wir bringen unsere Körperzellen zum 
Jubeln und der Ernst des Lebens hat Pause. Der 
Lachtreff Memmingen lädt alle Interessierten herzlich 
ein, dabei zu sein...  Info und Anmeldung: 08331 
983430. VA: Gerlinde Schöffel, Bürger für Bürger - 
lebendiger Westen e.V.

19:00
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Sei nicht nett, sei echt und 
wertschätzend
Wie es geht, zeigt die Wertschätzende Kommunikation 
nach Marshall Rosenberg - aufrichtig, klar & 
wertschätzend. Bitte mitbringen: Schreibzeug 
und Block. Referentin: Liane Faust Eintritt: Bei 
Voranmeldung bis 12 Uhr am Vortragstag 6,- € ; 
Kasse 7,- €. Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: 
Volkshochschule Memmingen

19:30
Antonierhaus, Saal
Martin-Luther-Platz 1
Taracea - Nuevas Musicas 
Antiguas aus Madrid
Die drei Musiker (um)spielen Lieder, Tänze und 
Madrigale aus Renaissance und Barock, verschmelzen 
sie mit Modernem, sind Kenner der Tradition und 
pulsieren dabei doch mit ihrer Zeit. Eintritt: 15 
€, erm. 10 €. Vorverkauf ab dem 03.02.20 in der 
vhs-Geschäftsstelle, Ulmer Str. 19, 1. Stock Tel.: 
08331 850-187. Restkarten an der Abendkasse. VA: 
Volkshochschule Memmingen

19:30
Gemeinderaum Altes Pfarrhaus St. Johann
Schwesterherzen: Initiationstreffen
Zwei Frauen aus unterschiedlichen Konfessionen 
tun sich als Schwesterherzen-Paar zusammen.  Die 
Schwesterherzen-Paare bilden sich während des ersten 
Treffens. Nähere Informationen und Anmeldung bis 
zum 20. März bei der Cityseelsorge Memmingen, 
Tel. 08331 92671 170 oder mail@cityseelsorge-
memmingen.de Eintritt: frei VA: Frauenseelsorge 
der Diözese Augsburg, Cityseelsorge MM, Ev.-ref. 
Kirchengemeinde Herbishofen, Neuapostolische Kirche 
MM, Evang.-Luth.-Kirchengemeinde St. Martin

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Mutter Courage und ihre Kinder
1939, am Vorabend des zweiten Weltkrieges, 
schreibt Bertolt Brecht im schwedischen Exil seine 
MUTTER COURAGE. Das Stück ist eine Warnung: An 
Regierungen, die mit dem Hitlerregime Geschäfte 
machen, an die „kleinen Leute“ auf der Straße, die 
nach Machtzuwachs gieren. Die Warnung ist zeitlos. 
Wirklich friedlich sind auch unsere „Friedenszeiten“ 
beileibe nicht und der Zusammenhang zwischen 
Krieg und Gewinnstreben deutlicher denn je. VA: 
Landestheater Schwaben, VVK: Landestheater 
Schwaben

MITTWOCH 25.03.2020

17:00
Salzgrotte am Lindentor
Lindentorstr.10
Klangschalenmeditation
Thema: Stärkung der Selbstheilungskräfte. 
Bettina Steiner lädt Sie zu einer wohltuenden 
Klangschalenmeditation ein. Die Klänge der 
Klangschalen bringen Körper und Geist in Balance.  
Anmeldung unter 08331-9913470 oder info@herz-
und-seele.com erforderlich! Eintritt: 20 € incl. Eintritt 
in die Salzgrotte VA: Bettina Steiner, Salzgrotte am 
Lindentor

18:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Abendöffnung in der MEWO 
Kunsthalle
VA: Kulturamt Memmingen

19:00
NHV Geschäftsstelle
Baumstr. 4
Schnupperangebot Aroha
AROHA®  - Body Mind Soul-Kurs AROHA® ist ein 
effektives Ganzkörpertraining an dem jeder, ohne 
Vorkenntnisse, in jedem Alter u. Trainingszustand 
teilnehmen kann. Bitte Handtuch, Sportschuhe, Trinken 
und Matte mitbringen. www.naturheilverein-mm.
de Eintritt: 5 € VA: Naturheilverein Memmingen und 
Umgebung e.V.

DONNERSTAG 26.03.2020

19:30
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Moderne Heiztechnik im Vergleich
Sind Hausbesitzer und Bauherren heute auf der 
Suche nach neuer Heiztechnik, haben sie eine große 
Auswahl. Aber was zeichnet die Heiztechnik eigentlich 
aus und für welche Einsatzgebiete eignet sie sich? 
In Kooperation mit der Verbraucherzentrale Bayern. 
Referent: Fred Pausenberger Eintritt: kostenfrei VA: 
Volkshochschule Memmingen

19:30
Stadthalle (Kleiner Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Antisemitismus - Warum werden 
Israel und die Juden mit anderen 
Masstäben gemessen?
Antisemitismus in Deutschland, wie kommt es dazu 
und was können wir tun. Ein Vortrag von Christoph 
Scharnweber Eintritt: frei VA: Ev.-luth. Pfarramt Unsre 
Frauen & Freundeskreis Israel Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Markus Krebs „Pass auf ... kennste 
den ?! „
Stand-Up-Comedy VA: Gasthof-Hotel Drei König, 
Immenstadt, VVK: Stadtinformation Memmingen, 
Memminger Zeitung, Memminger Kurier

27.03.2020 - 29.03.2020

Christuskirche
Dunantstr. 8
Großer Flohmarkt 2020
Es gibt die Möglichkeit, zwischen dem reichhaltigen 
Angebot von Büchern, Platten, Haushaltwaren, 
Kleidung, Spielwaren uvm. echte Raritäten zu finden. 
Für das leibliche Wohl ist an beiden Tagen bestens 
gesorgt. Der Erlös ist für die Kirchengemeinde 
bestimmt.  Infos im Pfarrbüro: Tel. 08331/2998. 
Geöffnet: Freitag, 27.3.: 16.30 bis 19.30 Uhr. Samstag, 
28.3.: 9 bis 12.30 Uhr. VA: Christuskirche Memmingen

FREITAG 27.03.2020

15:00
Grimmelhaus (1. Stock, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Stadtpolitik in Memmingen - 
hautnah
Wie und von wem werden Entscheidungen im Stadtrat 
getroffen? Die 2. Bürgermeisterin, Margareta Böckh, 
von Memmingen führt sie als langjährige Expertin in 
Sachen Kommunalpolitik in die Funktionsweise des 
Stadtparlamentes von Memmingen ein. An einem 
zweiten Termin nehmen Sie an einer Stadtratssitzung 
im Rathaus teil (der genaue Termin wird rechtzeitig 
bekanntgegeben). Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Eintritt: kostenfrei VA: Volkshochschule Memmingen

15:00
Kräuterhäusle Trunkelsberg
Die lebendige Kraft der 
Baumknospen
mit Rosina Bartenschlager. Te. 08331 2740, info@
wildseintutgut.de www.naturheilverein-mm.de 
Eintritt: 15 € Gebühr, incl. Skript und Proben VA: 
Naturheilverein Memmingen und Umgebung e.V.

17:00
Salzgrotte am Lindentor
Lindentorstr.10
Klangbad
Obertonreiche Klänge begleiten Sie sanft in eine 
tiefe Entspannung und lassen Sie in Einklang finden. 
Intuitive Gesänge harmonisieren Körper, Geist und 
Seele. - mit Bettina Steiner  Anmeldung unter 08331-
9913470 oder info@herz-und-seele.com erforderlich! 
Eintritt: 20 € incl. Eintritt in die Salzgrotte VA: Bettina 
Steiner, Salzgrotte am Lindentor
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18:00
Weinstube zum Löwen
Schrannenplatz
Stammtisch der Deutschen 
Rheuma-Liga
Interessenten und Mitglieder, besonders 
junge Rheumatiker und Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen sind herzlich 
willkommen. Informationen unter 08331 4580, Frau 
Wirges VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge Memmingen

18:00
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Kommt der größte Crash aller 
Zeiten?
Die weltweite Verschuldung von Staaten, 
Haushalten und Unternehmen hat ein in der 
Menschheitsgeschichte noch nie da gewesenes 
Ausmaß erreicht. Lösungsansätze, mit welchen 
Anlageklassen in welcher Gewichtung Anleger ihr 
Vermögen auch über wirtschaftlich unruhige Zeiten 
bewahren können, werden aufgezeigt. Referentin: 
Manuela Klüber-Wiedemann, Finanzfachwirtin 
(FH), zertifizierte Ruhestandsplanerin Eintritt: Bei 
Voranmeldung bis 12.00 Uhr am Vortragstag 6,00 € 
; Kasse 7,00 €. Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: 
Volkshochschule Memmingen

19:00
Pfarrgarten oder Gemeinderaum Altes Pfarrhaus 
St. Johann
FEIERabend in St. Johann
„schaffe, schaffe - geschafft!“ Die Arbeitswoche 
ausklingen lassen und das Wochenende einläuten 
- eine schöpferische Atempause bei Musik, Stille 
und Gebet. Eintritt: frei VA: Pfarrei St. Johann, 
Cityseelsorge Memmingen

19:00
Marktplatz am Brunnen
Gruselführung mit dem 
Nachtwächter
Hexen, Henker und Gespenster...   ANMELDUNG 
ERFORDERLICH unter Tel. 08331/850-173 Eintritt: 8,00 
€ p. P. (Kinder bis 12 Jahre frei) VA: Sabine Rogg

SAMSTAG 28.03.2020

09:00
Stadthalle
Platz der Deutschen Einheit 1
Power sucht Frau
Frauen können alles Bewegen. Frauentag 2020 VA: 
Bildungswerk des Kath. Deutschen Frauenbundes 
Diözesenverband Augsburg e. V.

13:00
Treffpunkt: Trachtenheim
Botanische Führung: Frühblüher 
auf und um den Falken
Leichte Wanderung von ca. 5 km; (Georg Waller) VA: 
Mährisch-Schlesischer Sudetengebirgsverein (MSSGV)

18:30
egz: Existenzgründungszentrum
In der neuen Welt 8
Komm mit zur Räucher-Duft-Reise
Du bist herzlich eingeladen, an diesem besonderen 
Abend in die „Welt des Räucherns“ einzutauchen. 
Eintritt: 25 € VA: Christian Streit

20:00
PiK
Künergasse 8
Thilo Seibel “Wenn schon falsch, 
dann auch richtig”
Politisches Kabarett. Kartenvorbestellung unter Tel. 
08334/9876888.
www.pik-mm.de Eintritt: 18 € /erm. 12 € VA: PiK - 
Parterretheater im Künerhaus, VVK: Buchhandlung 
Javurek

SONNTAG 29.03.2020

10:30
Stadthalle (Kleiner Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Elektromagnetische Felder: Wie 
sie wirken und wie wir uns 
schützen können
Elektrosmog, Handy, W-Lan, Dect-Telefone, 
Sendemasten: E-,3G -4G-  und bald auch das 5G Netz; 
Microwelle…..  Wie wirkt sich diese Strahlung auf 
unseren Körper aus? Welche Folgen hat es?  Was weiß 
die Wissenschaft?  DOCH es gibt eine gute Antwort: 
Wir sind nicht schutzlos! Es gibt Möglichkeiten sich 
zu schützen! Eintritt: frei VA: Gesundheitsprodukte & 
Literatur GbR   Wilhelm und Inge Schmid

12:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Familiensonntag „Stadt Land 
Fluss“
mit Kurzführung und offenem Atelier. VA: Kulturamt 
Memmingen

14:30
Stadthalle (Kleiner Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Das Endothel –  Gesundheit oder 
Krankheit  - neueste medizinische 
Erkenntnisse
Mediziner, Heilpraktiker und die anderen Heilberufe, 
wissen, dass der Zu-stand des Endothels im 
Blutkreislauf  über Gesundheit oder Krankheit 
eines Menschen entscheidet. Wie kann ein poröses, 
verkrustetes Endothel, wo es Plaque-Ablagerungen, 
Verengungen der Gefäße gibt wieder regeneriert 
werden?  Dr. med Ehrenberger wird für med. 
Fachpersonal die neuesten Forschungen vorstellen. 
Eintritt frei VA: Gesundheitsprodukte & Literatur GbR   
Wilhelm und Inge Schmid

15:00
Memminger Marionettentheater
Schweizerberg 8
Kasperl und die Steinrose
Spieldauer ca. 55 Minuten. Geeignet für Zuschauer 
ab 3 Jahren. Info: Idealerweise sollten die Karten 
online im Vorverkauf erworben werden. Plätze nicht 
nummeriert. www.memminger-marionettentheater.
de Eintritt: Erw: 8,70 €, Erm.: 6,50 € zzgl. VVK-
Gebühren VA: Memminger Marionettentheater VVK: 
Stadtinformation Memmingen, Memminger Zeitung
17:00
St. Martin
Öffnung der Zeitkapsel vom 
Martinsturm
In der Kirche St. Martin wird die bleierne Zeitkapsel aus 
der Kugel des Turmes vor laufender Kamera geöffnet 
und auf Großleinwand live übertragen. Seien Sie dabei. 
Eintritt: frei VA: Evang.-Luth.-Kirchengemeinde St. 
Martin

19:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Liebe!!!
VA: Landestheater Schwaben, VVK: Landestheater 
Schwaben

MONTAG 30.03.2020

19:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Hochsensibel: Problem oder 
Begabung?
Hochsensibilität ist in den letzten Jahren erforscht 
worden und man schätzt, dass 10 - 15% der 
Menschen zu dieser Gruppe gehören. Dieser Vortrag 
mit Diskussion bietet eine Einführung in das Thema für 
Betroffene, Angehörige, und Interessierte. Referent: Dr. 
Eberhard Scheiffele ist Psychologe, Psychodramatiker 
und Theatertherapeut Eintritt: Bei Voranmeldung 
bis 12:00 Uhr am Vortragstag 6 € ; Abendkasse 7 €. 
Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: Volkshochschule 
Memmingen

SONNTAG 01.03.2020

15:00
87724 Ottobeuren
Haus des Gastes (Kursaal)
Topolino Figurentheater „Ein 
Feuerwerk für dien Fuchs“
...mit Findus und Pettersson für Kinder ab 3 Jahren. 
Karten erhältlich im Touristikamt, Tel. 08332 9219-50. 
Eintritt: 5 € VA: KInderschutzbund Ottobeuren

MONTAG 02.03.2020

19:30
87724 Ottobeuren
Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Astro-Stammtisch
Anmeldung erbeten unter info@avso.de.
www.avso.de VA: Allgäuer Volkssternwarte

VERANSTALTUNGEN REGION

www.cambomare.de in Kempten
SHOWAUFGUSS?

VERANSTALTUNGEN
IN DER REGION
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DIENSTAG 03.03.2020

15:30
87724 Ottobeuren
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether 
Kunerth, Marktplatz 14a
Arbeiten mit Ton „Ostergefäß“
für Kinder von 4-6 Jahren. Anmeldung unter Tel. 
08332 7969890 oder museum@ottobeuren.de Eintritt: 
Unkostenbeitrag 5,-€ (Geschwisterkinder 3,-€) VA: 
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

DONNERSTAG 05.03.2020

14:00
87727 Babenhausen, Gasthaus Rössle (1. Stock)
„Theodor Fontane“
Der Schauspieler Fred Strittmatter liest... und erzählt 
eine Stunde aus dem Leben und Werk von Theodor 
Fontane (1819 - 1898), dem Autor von Effi Briest.
www.cafe-fahrenschon.de Eintritt: frei. Jedermann ist 
herzlich Willkommen. VA: BuS Babenhausen

20:30
87748 Fellheim, Ehemalige Synagoge Fellheim
Memminger Str. 17
Apéro musical
mit Mona Asuka (Klavier), Moderation Dr. Veronika 
Heilmannseder, www.cultura-kulturveranstaltungen.
de Eintritt: frei, Spende empfohlen VA: Cultura 
Kulturveranstaltungen e.V.

FREITAG 06.03.2020

19:30
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
Thema: Unser Sonnensystem. bei gutem Wetter
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

20:00
87748 Fellheim, Ehemalige Synagoge Fellheim
Memminger Str. 17
Trompete und Klavierkonzert
Simon Höfele, Trompete und Mona Asuka, Klavier 
Augustin Savard: Morceau de Concours Raymond 
Gallois-Montbrun: Sarabande et Finale Wolfgang 
Amadeus Mozart: Sonate Facile in C-Dur K545 Paul 
Hindemith: Sonate für Klavier und Trompete Toshio 
Hosokawa: Im Nebel Frederik Chopin: Nocturne Op.15 
Nr.1 & Nr.2 (Klavier Solo) George Enescu: Legende 
Theo Charlier: Solo de Concours 2 George Gershwin: 
3 Preludes (arr. für Trompete und Klavier) Vorverkauf: 
Dorfladen Fellheim, direkt beim Veranstalter
www.cultura-kulturveranstaltungen.de Eintritt: 25 € 
und 30 € VA: Cultura Kulturveranstaltungen e.V.
VVK: Buchhandlung Javurek

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

SAMSTAG 07.03.2020

09:00
87734 Benningen, Sport- und Festhalle
Kinder Kleider Basar
Basar für Kinderkleidung bis Größe 176/
Umstandsmode/Fahrzeuge/Fahrräder/Kinderwagen/
Kindersitze/Spielsachen. Der Provisionserlös wird 
an einen guten Zweck gespendet. VA: Basarteam 
Benningen

19:30
87740 Buxheim, Festhalle
Bockbieranstich
VA: Musikkapelle Buxheim

19:30
87719 Mindelheim, Silvestersaal, 
Hungerbachgasse 9
Irish Folk mit „Ballads & Tunes“
Die Musik des keltischen Kulturraums hat sich vor 
allem in Irland, Schottland, der Bretagne und nach 
mehreren Auswanderungswellen auch in Amerika 
bewahrt.  Einlass ist ab 19 Uhr bei freier Platzwahl. 
MZ-Kartenservice, Tel. 08261-991375 Eintritt: € 15,-- / 
€ 12,-- ermäßigt VA: Kulturamt Mindelheim

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

20:00
87730 Bad Grönenbach, Postsaal, Marktstr. 10a
Konzert mit Mother´s Pride
Traditionelle Klänge und moderner, zeitgenössischer 
Folk prägen das abwechslungsreiche Programm. 
Eintrittskarten erhältlich bei der Gästeinformation 
Bad Grönenbach, Tel. 0 83 34 / 605 31. Eintritt: 15,- 
€, erm. 13,- € VA: Kur- und Gästeinformation Bad 
Grönenbach

20:30
88410 Dietmanns, Adler Dietmanns
Ochsenhausener Str. 44
„GeTWITTERcloud“ über dem 
Dietmannser Adler
Der neueste Geniestreich des besten deutschen 
Polit-Parodisten Reiner Kröhnert. Sarkastischer 
Humor gepaart mit perfekten Parodien, scharf 
analysierten tief- und hintergründigen Texten. www.
adler-dietmanns.de VA: Adler Dietmanns, Iris & Dieter 
Hierlemann

SONNTAG 08.03.2020

18:00
87727 Babenhausen, Pfarrkirche St. Andreas
„Benefizkonzert LIONS-
Projektchor“
www.cafe-fahrenschon.de VA: LIONS-Club 
Babenhausen-Fuggermarkt

DIENSTAG 10.03.2020

15:30
87724 Ottobeuren
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether 
Kunerth, Marktplatz 14a
Arbeiten mit Ton „Ostergefäß“
für Kinder ab 7 Jahren. Anmeldung unter Tel. 08332 
7969890 oder museum@ottobeuren.de Eintritt: 
Unkostenbeitrag 5,-€ (Geschwisterkinder 3,-€) VA: 
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

19:30
87719 Mindelheim, Forum/Stadttheater
Celtic Rhythms – Irish Dance 
Show
Die atemberaubende Irish Dance Show ist ein 
brillantes Feuerwerk aus virtuosen Tap Dance 
Elementen und hinreißender Folk Music. Meisterhaft 
und leidenschaftlich dargeboten von Spitzentänzern 
und hochkarätigen Musikern der grünen Insel. MZ-
Kartenservice, Tel. 08261-991375, Eintritt: ab € 29,-- 
VA: Kulturamt Mindelheim, VVK: Reservix

20:00
87776 Sontheim, Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Kino – Das geheime Leben der 
Bäume
Dokumentation über den Förster und Autor Peter 
Wohlleben, der für seine Bücher über Bäume und ihre 
weitgehend unbekannten Fähigkeiten bekannt ist. 
Einlass und Gastronomie 18.30 Uhr. Eintritt: 6 €, erm. 
5 € VA: Dampfsäg Sontheim

MITTWOCH 11.03.2020

18:00
Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Detox Yoga - Entgiftung & 
Entschleunigung für Körper & 
Geist
Neues Jahr – neues Körpergefühl! Interessiert? 
Weiterführende Informationen zu unseren Detox-Yoga 
bekommen sie an unseren Info-Abenden! Bitte melden 
sie sich verbindlich an, da der Platz begrenzt ist. Info 
und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 
oder Hannelore Riedmiller, Gesundheitscoach für 
Darmpflege Tel.: 0151/52 54 25 60 Eintritt: frei VA: 
Bianca Lehnert, Markus Böschek & H. Riedmiller

DONNERSTAG 12.03.2020

18:30
87724 Ottobeuren, Museum f. zeitgenössische 
Kunst Diether Kunerth, Marktplatz 14a
Öffentliche Führung zur 
Ausstellung „Jugend“
Ausstellung „Jugend“ mit Werken von Diether Kunerth. 
Eintritt: inkl. Führung: 6,- €, Anmeldung nicht 
erforderlich. VA: Museum f. zeitgenössische Kunst 
Diether Kunerth

BMW Neuwagen. 
www.reisacher.de

Europastraße 1 · MemmingenMemmingen
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19:30
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes 
(Kursaal, Eingang Glasanbau), Marktplatz
Mobiles Kino:Fisherman´s Friend
Freigegeben ab 0 Jahren - Dauer: 152 Minuten. 
Zusätzlich zum Ton wird Untertitel abgespielt. Eintritt: 
6,- €, mit Gästekarte 5,- € VA: Filmdienst Urlau – Herr 
Eberhardinger

20:00
87719 Mindelheim, Silvestersaal, 
Hungerbachgasse 9
Cuatro Flamencos
Das südfranzösische Flamencoensemble kommt wieder 
nach Deutschland. Nach bereits vier erfolgreichen 
Tourneen, präsentieren die vier Künstler ihr neues 
Programm. Lassen Sie sich entführen in ein südliches 
Ambiente und entdecken Sie eine Welt voller 
Leidenschaft und Emotionen. Ein stimmungsvoller, 
mitreißender Flamencoabend  nicht nur für 
Flamencokenner! Eintritt: € 15,-, erm. € 12,-- VA: 
Kulturamt Mindelheim

FREITAG 13.03.2020

17:00
Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Detox Yoga - Entgiftung & 
Entschleunigung für Körper & 
Geist
Neues Jahr – neues Körpergefühl! Interessiert? 
Weiterführende Informationen zu unseren Detox-Yoga 
bekommen sie an unseren Info-Abenden! Bitte melden 
sie sich verbindlich an, da der Platz begrenzt ist. Info 
und Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 
oder Hannelore Riedmiller, Gesundheitscoach für 
Darmpflege Tel.: 0151/52 54 25 60 Eintritt: frei 
VA: Bianca Lehnert, Markus Böschek & Hannelore 
Riedmiller

19:30
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter. Thema: „Venus - Glanz am 
Abendhimmel“ geeignet ab 8 Jahren.
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

20:00
87719 Mindelheim, Forum/Stadttheater
„Der Bär ist los“ - Thorsten Bär
Lustig, schnell und authentisch flitzt Comedian 
Thorsten Bär über die Bühne. In seiner 360 Grad Show 
hat er nicht nur feinste Stand-Up-Comedy, sondern 
auch 15 Promis im Gepäck und zelebriert in Perfektion 
jeden Dialekt Deutschlands. Seine eigenen Songs 
wie „Frösche in der Nacht“ oder „Mallorca, Mallorca“ 
machen das Rahmenprogramm komplett. Bereits 
erworbene Karten für den 17.05.19 behalten ihre 
Gültigkeit. Eintritt: € 28,45 VA: Kulturamt Mindelheim

SAMSTAG 14.03.2020

12:00
87766 Memmingerberg, Turn- und Festhalle 
Memmingerberg, August-Hederer-Str. 12
Kinderkleider- und Spielzeugbasar
Dieses Jahr bieten wir wieder einen Basteltisch mit 
Kinderbetreuung an. Für das leibliche Wohl wird 
unter anderem mit Kaffee und Kuchen gesorgt. 
(Schwangereneinlass ab 11:30 Uhr, mit Mutterpass) 
Der Erlös kommt der Kita Memmingerberg zu Gute!
http://www.basarteam-mmberg.wixsite.com/basar VA: 
Basarteam & Elternbeirat Memmingerberg

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

20:30
88410 Dietmanns, Adler Dietmanns
Ochsenhausener Str. 44
„Der Panda-Code“
es gastiert die hochdekorierte Schweizer Kabarettistin 
Lisa Catena mit ihrem neuen Soloprogramm. 
Erfrischende Außensicht auf die deutsche Gesellschaft. 
Blitzgescheit, lässig und schlagfertig, Schweizer 
Wertarbeit. www.adler-dietmanns.de VA: Adler 
Dietmanns, Iris & Dieter Hierlemann

SONNTAG 15.03.2020

19:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

DIENSTAG 17.03.2020

15:30
87724 Ottobeuren, Museum f. zeitgenössische 
Kunst Diether Kunerth, Marktplatz 14a
Arbeiten mit Ton „Windspiel“
für Kinder ab 7 Jahren. Anmeldung unter Tel. 08332 
7969890 oder museum@ottobeuren.de Eintritt: 
Unkostenbeitrag 5,-€ (Geschwisterkinder 3,-€) VA: 
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

FREITAG 20.03.2020

19:00
87719 Mindelheim, Silvestersaal
Hungerbachgasse 9
Zwischen Sternen und Kastanien - 
Performance zum Jakobsweg
Mit Carola Bodanowitz (Lesung), Christian Schedler 
(Textgestaltung), Norbert Sliwockyj (Schauspiel), Trio 
Legno sonoro: Alexandra Aßmann, Carola Bodanowitz 
und Veronika Vogt (Musik) Einlass ist ab 18.30 Uhr bei 
freier Platzwahl. Eintritt: frei, Spenden erbeten VA: 
Kulturamt Mindelheim

19:30
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter. Thema: Frühlingshimmel. Geeignet 
ab 6 Jahren. www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 
Jahre 3 € VA: Allgäuer Volkssternwarte

19:30
87776 Sontheim, Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Chor96 trifft ConTakt
Chorabend in der Dampfsäg. Die Chöre „Chor96“ 
und „ConTakt“, im Vorprogramm der Jugendchor 
„Singacross“, bieten ein anspruchsvolles und breit 
gefächertes Programm. Einlass und Gastronomie 18.30 
Uhr. Eintritt: 12,00 €, ermäßigt 8,00 €. VA: Dampfsäg
20:00
87719 Mindelheim, Forum/Stadttheater
DIE MAGIER 3.0
Die erfolgreiche Magic Ensemble Show mit Christopher 
Köhler „der Lustige“, Oliver Henke „der Elegante“ und 
Lars Ruth der „Mantalist“. Alle drei Charaktere haben 
das Ziel, ihr Publikum zu verblüffen, zum Staunen 
und zum Lachen zu bringen. MZ-Kartenservice, Tel. 
08261-991375 Eintritt: € 28,75 VA: Stadtverwaltung 
Mindelheim

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

SAMSTAG 21.03.2020

16:00
87724 Ottobeuren, Ev. Erlöserkirche
Ludwigstr. 53
Orgel und Betrachtungen zur 
Fastenzeit
Bernhard Marx (Freiburg) und Geburtstagskonzert für 
Johann Sebastian Bach zum 335. Wiegenfest. Werke 
von J. S. Bach (Toccata in E BWV 566, Triosonate in 
e BWV 528, Partita Sei gegrüßet Jesu gütig BWV 
768). Eintritt: Um Spenden wird gebeten! VA: Ev. 
Erlöserkirche Ottobeuren

20:00
87724 Ottobeuren, Brauerei Hotel Hirsch 
(Malztenne)
Traditionelles Bockbierfest
Einlass ab 19 Uhr. Eintritt: 5 € VA: 
Blasmusikgesellschaft Ottobeuren

VERANSTALTUNGEN REGION
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20:00
87737 Boos, DGH, Fuggerstr. 3
„Wochenend und Sonnenschein“
Konzert der Chorgemeinschaft Boos Eintritt: AK 8 € 
VA: Chorgemeinschaft Boos

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

SONNTAG 22.03.2020

19:00
87724 Ottobeuren, Museum f. zeitgenössische 
Kunst Diether Kunerth, Marktplatz 14a
Jahreskonzert der Musikschule
„Farbklänge - Klangfarben“ Eintritt: 4 €, erm. 2 € VA: 
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

19:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

DIENSTAG 24.03.2020

15:30
87724 Ottobeuren, Museum f. zeitgenössische 
Kunst Diether Kunerth, Marktplatz 14a
Malwerkstatt „Kratzbilder in 
Acryl“
für Kinder von 4-6 Jahren. Anmeldung unter Tel. 
08332 7969890 oder museum@ottobeuren.de Eintritt: 
Unkostenbeitrag 5,-€ (Geschwisterkinder 3,-€) VA: 
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

20:00
87776 Sontheim, Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Kino – Das perfekte Geheimnis
In der starbesetzten Beziehungskomödie stellt ein 
Smartphone-Test das Vertrauen von sieben Freunden 
auf die Probe. Einlass und Gastronomie 18.30 Uhr 
Eintritt: 6 €, erm. 5 € VA: Dampfsäg Sontheim

DONNERSTAG 26.03.2020

20:00
87719 Mindelheim, Stadthalle
Jazz isch! - Michael Wollny Trio
„Eines der wichtigsten Klaviertrios Europas, wenn 
nicht weltweit“ Einlass 19.15 Uhr. Vorverkauf: MZ-
Kartenservice Tel. 08261-991375, MZ-Kartenservice 
Bad Wörishofen Tel. 08247-35035, 7-Schwaben-Buch 
Türkheim, Tel. 08245-967387, Nägele Orthopädie-
Schuhtechnik Memmingen Tel. 08331-84775. Eintritt: 
26,00 €, erm. 24,00 €. VA: Dampfsäg Sontheim

FREITAG 27.03.2020

19:30
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter. Thema: Der Mond - die Sonne der 
Nacht. Geeignet ab 6 Jahren. www.avso.de Eintritt: 5 €, 
Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: Allgäuer Volkssternwarte

20:00
87719 Mindelheim, Stadthalle
Jazz isch! - Cristina Branco
„Eine der bekanntesten Stimmen aus Portugal mit viel 
mehr als Fado!“ Einlass 19.15 Uhr. Vorverkauf: MZ-
Kartenservice Tel. 08261-991375, MZ-Kartenservice 
Bad Wörishofen Tel. 08247-35035, 7-Schwaben-Buch 
Türkheim, Tel. 08245-967387, Nägele Orthopädie-
Schuhtechnik Memmingen Tel. 08331-84775. Eintritt: 
26,00 €, erm. 24,00 €. VA: Dampfsäg Sontheim
VVK: Dampfsäg Sontheim

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

SAMSTAG 28.03.2020

13:00
87746 Erkheim, Gasthaus AKUT
Memminger Str. 35a
Nur noch kurz die Welt retten
Bildungsnachmittag: Treibhausgas. Information: 
Woher kommen Treibhausgas, wohin sollen sie? 
Zusammenhänge verstehen:  Referent*in: Rüdiger 
Schmidt und Dr. Annette Freibauer; anschl. 
Austausch und Podiumsgespräch. Eintritt: frei VA: 
Kath. Landbevölkerung im LKR Unterallgäu, KLB 
Bildungswerk Augsburg

15:00
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Bundesweiter Astronomietag mit 
Kaffee und Kuchen
15 Uhr: Sonnensystem für Kinder / 15:45 Uhr: Die 
Sonne / 16:30 Uhr: Kosmische Kalender / 17:30 Uhr: 
Venus - Glanzlicht am Himmel / 18:30 Uhr: Dunkle 
Materie / 19:30 Uhr: Lichtverschmutzung / 20:30 Uhr: 
„Earth Hour“ - Die Welt der Sternbilder
www.avso.de VA: Allgäuer Volkssternwarte

20:00
87776 Sontheim, Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Jazz isch! - Trilok Gurtu Band
„Legendenbesuch“ in der Dampfsäg! Einlass 19.00 
Uhr. Vorverkauf: MZ-Kartenservice Tel. 08261-991375, 
MZ-Kartenservice Bad Wörishofen Tel. 08247-35035, 
7-Schwaben-Buch Türkheim, Tel. 08245-967387, 
Nägele Orthopädie-Schuhtechnik Memmingen Tel. 
08331-84775. Eintritt: 26,00 €, erm. 24,00 €. VA: 
Dampfsäg Sontheim, VVK: Dampfsäg Sontheim

20:00
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes, 
Marktplatz 5
„Der Heiler vom Schloßberg“
von Bernd Kietzke. Kartenvorverkauf hat begonnen. 
Kur- und Gästeinformation, Tel. 0 83 34 / 6 05 31 und 
an der Abendkasse. Eintritt: 8 € VA: Theaterverein Bad 
Grönenbach

20:30
88410 Dietmanns, Adler Dietmanns
Ochsenhausener Str. 44
„Das Schweigen der Limmer“
Das Gegenteil wird der Fall sein, wenn die hübsche, 
zierliche und quirlige kleine Bajuwarin erstmalig die 
Adler Livebühne entert. Junges, frisches und freches 
Musikkabarett mit einer starken Stimme und einer 
versiert geschlagenen Ukulele von Andrea Limmer.
www.adler-dietmanns.de VA: Adler Dietmanns, Iris & 
Dieter Hierlemann

SONNTAG 29.03.2020

11:00
87776 Sontheim, Dampfsäg
Westerheimer Str. 8
Jazz isch! - Jazz Frühschoppen
Jazz-Frü hschoppen mit der JAZZKUR BIGBAND 
und ALLJBABA. Vorverkauf: MZ-Kartenservice Tel. 
08261-991375, MZ-Kartenservice Bad Wörishofen 
Tel. 08247-35035, 7-Schwaben-Buch Türkheim, Tel. 
08245-967387, Nägele Orthopädie-Schuhtechnik 
Memmingen Tel. 08331-84775. Eintritt: frei VA: 
Dampfsäg Sontheim, VVK: Dampfsäg Sontheim

14:00
87724 Ottobeuren, Haus des Gastes (Kursaal)
Musikantenhoigata
mit Musik, Gesang und heimatlichen Geschichten. VA: 
Trachten- und Heimatverein „Günztaler“ e. V.

20:00
87776 Sontheim, Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Jazz isch! - Awa Ly
Eine Stimme und Texte voller Energie! Einlass 19.00 
Uhr. Vorverkauf: MZ-Kartenservice Tel. 08261-991375, 
MZ-Kartenservice Bad Wörishofen Tel. 08247-35035, 
7-Schwaben-Buch Türkheim, Tel. 08245-967387, 
Nägele Orthopädie-Schuhtechnik Memmingen Tel. 
08331-84775. Eintritt: 26,00 €, erm. 24,00 €. VA: 
Dampfsäg Sontheim, VVK: Dampfsäg Sontheim

Ihr Kompetenter Partner
Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 • 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0 
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Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana nach Tradition von 
B.K.S. Iyengar
19:45 - 21:15 Uhr. In der Übungspraxis wird durch 
eine detaillierte, präzise, klare achtsame Anleitung und 
mit dem Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Decke, Gurte, 
Blöcke etc.) jedem Teilnehmer die Möglichkeit gegeben, 
im Rahmen seiner individuellen Möglichkeiten, Yoga 
zu üben. Egal welches Alter und man braucht keinerlei 
Voraussetzungen dafür!  Info und Anmeldung bei 
Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de VA: Bianca Lehnert

Existenzgrundungszentrum, In der Neuen Welt 8
Treffpunkt Wunschgewicht
17:15 Uhr Bonvita - die intelligente Art Gewicht zu 
reduzieren. Info und Anmeldung bei Elisabeth Heim 
(Ernährungsberaterin) unter Tel. 07567/182643. VA: 
Elisabeth Heim

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der Selbsthilfegruppe 
Migräne
19.00 Uhr jeden letzten Montag im Monat. 
Informationen, Austausch und Unterstützung für 
Betroffene, Angehörige und Interessierte. Kostenlos 
und ohne Anmeldung. Kontakt Joana Hutter 
08331/6403376. VA: Joana Hutter

Lichtbewusstseinsakademie Süd, Kramerstr. 35, 
Stille Meditation
jeden 1. Montag. 20 Uhr. Meditationsleitung: Gaby 
Bachmann. Stille Meditation bringt den Meditierenden 
aus den  Ablenkungen des Alltags in Einlenkung, 
von Außen- zu Innenorientierung, von Rationalität 
zum Fühlen. Information und Anmeldung: 08331-
9411025 oder www.LBAsued.com Eintritt: 5,-€ VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Blauer Salon Versöhnungskirche
Eisenacher Weg 1
Selbsthilfegruppe für Fibromyalgie
1. Montag im Monat um 18 Uhr. Info und Anmeldung 
Tel. 08395 933692. VA: Fibromyalgie Verein Bayern e. 
V. Selbsthilfegruppe Memmingen

Turnhalle Amendingen
Seniorengymnastik
13 - 14 Uhr. Info bei Waltraud Lenzenhuber 08331 
81833. VA: SV Amendingen

HerzRad, Allgäuer Str. 12
Autogenes Training in Verbindung 
mit Qigong/PMR
18:00 - 19:00 Uhr Einstieg jederzeit ohne 
Vorkenntnisse möglich. Leitung: Constanze Christina 
Vulpius.  Anmeldung und Info unter Tel. 0175/2010262 
oder 08331/9929442 VA: Constanze Christina Vulpius

Hebammenpraxis Sonnenschein, Künergasse 2
Musik-Garten (1 1/2 - 3 1/2 
Jahre)
9:30 - 11:00  Unser Angebot lädt Eltern mit ihren 
Kindern zum gemeinsamen Musizieren ein. Infos unter 
Tel. 08331/81055. VA: Theresia Echtner

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
Seniorengymnastik
14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/81609.  In den Schulferien findet keine 
Seniorengymnastik statt. VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
Sitztanz für Senioren
jeden 2. Montag von 9.30 bis 11 Uhr. Anmeldung 
erforderlich: Tel. 08331 9241720. VA: Maltester 

Hilfsdienst e. V.

Ratzengraben Turnhalle, Ratzengraben 4
Fitness-Pilates
18:30 - 19:30 Uhr. Ein schonendes Training für mehr 
Beweglichkeit, Körperformung, bessere Haltung und 
seelische Balance. Für jedes Alter geeignet. Einstieg 
jederzeit möglich. Nicht in den Ferien. VA: Turnverein 
Memmingen 1859 e. V.

Familienkaffee, Hopfenstr. 20
Homöopathischer Montag
20:00 - 21:30 Uhr  Jeden 3. Montag im Monat. Treffen 
für Homöopathieinteressierte mit wechselnden 
Themen. Anmeldung unter Tel. 08331/9962878. VA: 
Praxis für klassische Homöopathie Silke Fischer

Existenzgründungszentrum, In der Neuen Welt 8
Yoga
18:30 und 20:00 Uhr Info und Anmeldung bei 
Elisabeth Heim (Yogalehrerin) unter Tel. 07567/182643 
VA: Elisabeth Heim
MeWo-Bau, Buxacher Str. 16
Bridge-Abend
18:30 Uhr  Informationen unter Tel. 08331/71837 VA: 
Bridgeclub Memmingen

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana nach Tradition von 
B.K.S. Iyengar
17:45 - 19:15 Uhr. In der Übungspraxis wird durch 
eine detaillierte, präzise, klare achtsame Anleitung und 
mit dem Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Decke, Gurte, 
Blöcke etc.) jedem Teilnehmer die Möglichkeit gegeben, 
im Rahmen seiner individuellen Möglichkeiten, Yoga 
zu üben. Egal welches Alter und man braucht keinerlei 
Voraussetzungen dafür!  Info und Anmeldung bei 
Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de VA: Bianca Lehnert

Turnhalle Staatl. Realschule, Schlachthofstr. 34
Rückenschule
17:00 - 18:30 Uhr  Das Treffen findet nicht in den 
Ferien statt. VA: Naturheilverein MM e.V.

Treffpunkt: Eisenburg, oberer Parkplatz
Nordic-Walking
15:45 bzw. 17:00 Uhr je nach Jahreszeit. Leitung: 
Bruno Fein, Tel. 0179/5037661 oder 08331/5520. VA: 
Kneipp Verein Memmingen e.V.

NHV, Baumstr. 3
Mitmachgymnastik - auch im 
Sitzen
9:30 Uhr. Wer rastet, der rostet ... mit Inge Ottow lernen 
wir auf einfache Weise Muskeln, Sehnen, Bänder, 
Knochen in Bewegung - und auch unser Köpfchen fit zu 
halten! Info: Inge Ottow. Te. 08331 87200 Nicht in den 
Ferien! www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein 
Memmingen und Umgebung e.V.

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Betreuungsgruppe für 
demenzbetroffene Menschen
10:00 - 14:00 Uhr Frühstück, Mittagessen und 
Betreuung (von Basteln, über Gesellschaftsspiele, 
Spaziergänge, kognitive Übungen, Singen, 
Musizieren…) werden von Angelika Willersinn 
und Simone Ziebart-Keßler durchgeführt. VA: 
Mehrgenerationenhaus Memmingen

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
Gymnastik 60 plus
15:30 - 16:30 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/81609.  In den Schulferien findet keine 
Gymnastik statt. VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen
Gerstlestr. 21
Guter Start in die neue Woche
09:00 - 12:00 Uhr Gesprächsgruppe für Hausfrauen 
und Mütter um auf Alltagsprobleme lösungsorientiert 
einzugehen.  Informationen unter Tel. 08331/961764 
VA: Nachbarschaftshilfe Memmingen

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Tarot-TREFF
19:30 Uhr Jeden 1. Montag im Monat.  Ein 
Abend für Austausch und gegenseitiges Karten 
legen. Informationen unter Tel. 08331/3600 od. 
0170/2972690 www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum 
für SelbstHeilung

Mewo-Park, Gymnastikraum, Buxacher Str. 16
Funktionstraining trocken
14:00 - 14:45 Uhr, 2. Stunde 14:45 - 
15:30 Uhr. Therapie für Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen.  Informationen unter 
Tel. 08331/62241. VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge 
Memmingen

VERANSTALTUNGEN REGELMÄSSIG
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Schumannstraße 8
87700 Memmingen
Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de
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Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch
11:30 - 13:00 Uhr VA: Pfarreiengemeinschaft 
Memmingen

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
FRIEDENSMEDITATION
Jeden 3. Montag. 20 Uhr. Meditation für den 
Frieden in der Welt, da individueller und globaler 
Frieden im Herzen des einzelnen Menschen beginnt. 
Meditationsleitung: Gaby Bachmann Information und 
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com 
Eintritt: 15,-€ VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
LICHTYOGA für Jugendliche und 
Erwachsene
Jeden 1. und 3. Montag. 18:30 Uhr. Lichtyoga hält 
den Körper vital, befriedet die Seele und beruhigt 
den Geist.  Anna-Lena Bachmann, Yogalehrerin 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: 10 € VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2
Trampolinschule
18:00- 18:45 Uhr. Flottes Schwingen. Training auf 
dem hochelastischen  Mini-Trampolin als neue 
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch, 
zert. Präventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie 
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit 
möglich. www.trampolin-schule.de VA: H. Schoch

DIENSTAG

Treffpunkt Lindenschule, Maserstr. 2
Funktionsgymnastik für sie und 
ihn
19:00 bis 20:00 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/63958. Nicht in den Ferien. VA: Metzeler-Sport-
Gemeinschaft

neben egz, In der Neuen Welt 10
Hatha-Yoga
18.30 bis 20.00 Uhr. Übungen für Körper, Geist 
und Atem, Meditation. Info u. Anmeldung bei Gerti 
Marklowski (Heilpraktikerin für Psychotherapie) unter 
Tel. 01578/2110616. VA: Gerti Marklowski

Theodor - Heuss - Turhalle
Tanz und Sport für Mädchen ab 6 
Jahren
16 - 17 Uhr, Erlernen von rhythmischen 
Bewegungsformen aller Art, Spiel und Tanz für 
Mädchen, Trainerinnen: Claudia Jinczek und Julia 
Jena Arnold. Informationen: 0176 43724312. VA: 
Postsportverein Memmingen e. V.

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Zeit für Veränderung
20:00 - 21:30 Uhr. Jeden 1. Dienstag im Monat.  Für 
Anwender und Interessierte der QuantenHeilung, 
Matrix oder anderer alternativen Methoden. 
Informationen unter Tel. 08331/3600 od. 
0170/2972690, www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum 
für SelbstHeilung

NHV-Geschäftsstelle, Baumstr. 3
Volksliedersingen und alte 
Schlager
17:00 Uhr Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat. Leitung: 
Karl Ripfel. Für Menschen, die gerne mal wieder in 
Gemeinschaft singen. Infos unter Tel. 08331/12182.
www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein 
Memmingen und Umgebung e.V.

Hintere Gerbergasse 13
Offene Sprechstunde zum 
Elterngeld, zu den Vätermonaten 
und zur Elternzeit
14.00 – 15.30 Uhr. Den ausgedruckten 
Elterngeldantrag, bereits ergänzt mit allen bekannten 
Daten, bitte mitbringen.  Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich, mit Wartezeit muss gerechnet werden. 
Am Faschingsdienstag geschlossen! VA: DONUM 
VITAE e.V. - Staatl. anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen

Klinikum SPZ
Beratungsstelle für Epilepsie-
Betroffene
14:30 - 16:00 Uhr.  Das Angebot richtet sich auch 
an Eltern, Angehörige, Kollegen und Arbeitgeber. 
Informationen unter Tel. 08331/702600. VA: Epilepsie-
Beratungsstelle Schwaben-Allgäu

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2
Trampolinschule
10:00 - 10:45 Uhr. Schonendes Training auf 
dem hochelastischen Mini-Trampolin als  neue 
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch, 
zert. Präventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie 
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit 
möglich. www.trampolin-schule.de VA: H. Schoch

(über Fa. Würth) Allgäuer Str. 12
Arbeit mit dem Quantenfeld
20:00 Uhr Das Treffen findet 14-tägig statt. Für 
Anwender der QuantenHeilung, Matrix, YUEN-
Methode o. a. gibt es heute die Möglichkeit für 
gegenseitiges Üben und Unterstützen. Info und 
Anmeldung: Tel. 08331/3600 od. 0170/2972690.
www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum für SelbstHeilung

Pfarrei Christi Auferstehung
Bischof-von-Ketteler-Platz
Kreuzbund Suchthilfe für 
Alkoholkranke und Angehörige
19:00 - 20:30 Uhr. Informationen unter Tel. 
08394/940210 oder 0151/15529994. VA: Kreuzbund 
Suchthilfe-Gruppe

Ernährungsberatung Sonnenblumen
Dörflerstr. 1
Nahrungsmittelintoleranzen, 
-unverträglichkeiten und 
-allergien (NMI-Treffen)
08:30 - 13:30 Uhr. Jeden 2. Dienstag im Monat.  
Man kann kommen und gehen, wann man will. Für 
Betroffene, Angehörige, Freunde von Betroffenen und 
alle Interessierten. Kostenlos und ohne Anmeldung. 
Für Fragen und Infos: Tanya Röhrl, Tel. 08331/6406489 
oder 0173/4104480. www.sonnenblumen-mm.de VA: 
Tanya Röhrl, Ernährungsberatung Sonnenblumen

(Lindauer Tor), Bodenseestr. 1
Suchtkrankenhilfe: Gruppen
20:00 Uhr Informationen unter Tel. 08331/901268 VA: 
Blaues Kreuz

Marktplatz
Memminger Wochenmarkt
01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis 
31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr  Ausweichorte des 
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem 
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse. VA: 
Marktamt der Stadt Memmingen

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Nordic Walking
Zeit und Ort auf Anfrage. Informationen bei 
Therapeutin und Übungsleiterin Frau Marianne Wirges, 
Tel. 08331/4580. Bei schlechtem Wetter fällt das 
Nordic Walking aus. VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge 
Memmingen

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yoga für Senioren (Yogasana)
8:45 - 10:15 Uhr. Man ist nie zu alt mit Yoga zu 
beginnen. Dieser Kurs richtet sich an alle die moderat 
und sanft üben möchten! Mit den Einsatz von 
Hilfsmitteln (Stuhl, Decken, Blöcke, Gurte etc.) wird 
jedem Teilnehmer die Möglichkeit gegeben Yoga zu 
üben. Man braucht keine Yogakenntnisse! Info und 
Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder 
hello@freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der EA emotions 
anonymous Selbsthilfegruppe 
Memmingen
19:30 - 21:00 Uhr anonyme SHG für emotionale 
& seelische Gesundheit und Hilfe in Lebenskrisen. 
Kontakt: Tel. (dienstags abends besetzt, sonst Rückruf) 
0152 58175261. VA: EA emotions anonymous 
Selbsthilfegruppe Memmingen

Caroline-Rheineck-Haus, Rheineckstr. 45
Seniorentanz
9:30 - 11:00 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/63884 oder 62600.  In den Schulferien findet 
kein Seniorentanz statt. VA: Diakonisches Werk 
Memmingen e.V.
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Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
Selbsthilfegruppe 3 für JUNGE 
FRAUEN mit und nach einer 
Krebserkrankung III
18:00 Uhr. Jeden 3. Dienstag im Monat.  (Schulferien: 
Termine nach Absprache in der Gruppe.)  Info und 
Anmeldungen unter Tel. 07354/934194. VA: Bayerische 
Krebsgesellschaft e.V.

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Offener Lichtkreis
20:00 Uhr, 14-tägig. mit Reinhard Kreisl, Medium. 
Informationen unter Tel. 08331/3600 od. 
0170/2972690 www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum 
für SelbstHeilung

Versöhnungskirche, Eisenacher Weg 2
Offener Mittagstisch
12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien 
beachten. VA: Versöhnungskirche und die Pfarrei 
Christi Auferstehung

Saal des Kolpinghauses, Hopfenstr. 22
Seniorennachmittag
Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir bieten 
für alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose 
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins 
Gespräch kommen zu können. VA: Die Kolping 
Akademie

Bürger für Bürger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95a
Zumba im Westen
17:00 - 17:20 Uhr. Für Kinder (kostenlos) im 
Projektbüro Soziale Stadt.  17:30 - 18:30 Uhr. Für 
Erwachsene (5 €). Zumba ist Bewegung die Spaß 
macht, Zumba ist für ALLE ... jung und alt, Männer und 
Frauen. Infos Herr Betzler Tel. 08331/69275. VA: Bürger 
für Bürger - lebendiger Westen e.V.

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für Jugendliche
16 - 17 Uhr. Breakdance für Anfänger und 
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich, 
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: kostenfreie 
Schnupperstunde VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
LICHTYOGA für Erwachsene
19 Uhr. Lichtyoga für Anfänger und Fortgeschrittene, 
Einstieg jederzeit möglich, Anna-Lena Bachmann, 
Yogalehrerin Information und Anmeldung unter: 
08331-9411025 oder unter www.LBAsüd.com VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für junge 
Erwachsene
17:30 Uhr. Breakdance für Anfänger und 
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich, 
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: kostenfreie 
Schnupperstunde VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Bürgerstift, Spitalgasse 8
Selbsthilfegruppe für Betroffene, 
Angehörige und Interessierte der 
Huntingtonerkrankheit
jeden letzten Dienstag. Kontakt: Stephanie Dutschke-
Wagner. VA: Stephanie Dutschke-Wagner

Freiraum in der neuen Schranne, Lindentorstr. 
1/3
YOGA
19:00 - 20:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Spaziergangsgruppe
10:00 - 12:00 Uhr. Gemeinsam mehr bewegen - für 
mehr körperliche Aktivität und Spaß im Miteinander! 
Begleitung: Maria Fickler. VA: Familiengesundheit 21 
e.V. - Verein zur Förderung der Familiengesundheit, 
Mehrgenerationenhaus Memmingen

MITTWOCH

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana gegen Stress
20 - 21:15 Uhr. Geübt werden einfache, effektive und 
alltagstaugliche Yogahaltungen zur Stressbewältigung. 
Man braucht keine Yogakenntnisse. Info und 
Anmeldung bei Bianca Lehnert 0176 84650017 oder 
hello@freiraum-mm.de VA: Bianca Lehnert

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Volleyball
20:00 - 21:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel. 
0179/5037661. Das Volleyball findet nicht in den 
Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Reichshain-Turnhalle, oben, Steinbogenstraße 2
Funktionelle Ganzkörpergymnastik
18:45 - 19:45 Uhr Die Gymnastik findet nicht 
in den Schulferien statt.  Inhalte: Funktionelle 
Ganzkörpergymnastik, Stretching und Wirbelsäulen-
unterstützende Gymnastik. VA: DAV Sektion 
Memmingen

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
Fit ab 60
17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei 
Hella Braun 08331 48397. VA: DJK Memmingen

Treffpunkt: Stadtteilbüro, Baltenplatz 1
Spaziergangsgruppe in 
Memmingen-Ost
Gemeinsam aktiv in jeden Alter. 10-12 Uhr Bei 
schlechtem Wetter gibt es Kaffee- und Kuchen im 
Stadtteilbüro. Ehrenamtliche Spaziergangspaten sind 
Brigitte Wassermann und Peter Franz.  Informationen 
bei Katrina Dibah-Lavorante, 08331 8339081 und mobil: 
0173 8637998. VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Psychosoziale Beratungsstelle, 3. Stock
Lindentorstr. 22
Selbsthilfegruppe für Eltern von 
Jugendlichen mit Essstörungen
19:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat.  
Informationen unter Tel. 08331/74246 (ab 19 Uhr). VA: 
Selbsthilfegruppe für Eltern

Projektbüro Soziale Stadt, Buxheimer Str. 95 a
Chinesisch-Stammtisch
19.30 - 21.30 Uhr. Alle, die Interesse an der 
chinesischen Sprache (Mandarin) und Kultur haben, 
sind herzlich eingeladen! Kontakt: Frau Jie Lin 
015758529031. VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

St-Josefs-Stüble, Josef-Schmid-Weg 2
Treffen der Selbsthilfegruppe für 
Angehörige nach Suizid AGUS
18:30 Uhr. Jeden letzten Mittwoch im Monat.  
Kontaktaufnahme: Tel. 08394/9257141 VA: 
Selbsthilfegruppe für Angehörige nach Suizid AGUS

Gaststätte Trachtenheim, Römerstr. 2
Sammlertreffen und Tauschtag
19:00 - 22:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat, auch 
Feiertags.  Geselliges Treffen für alle Interessierten 
an Briefmarken, Münzen, Ansichtkarten und 
Heimatsammlungen. Informationen unter Tel. 
08395/934574. VA: Briefmarken-, Münzen- und 
Heimatsammler Memmingen e.V.

Bürgerstift, Spitalgasse 8
Selbsthilfe-Gruppe „Parkinson“
15:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Nähere 
Informationen unter Tel. 08331/62027. VA: Selbsthilfe-
Gruppe „Parkinson“

Gasthaus zum Goldenen Löwen, Schrannenplatz
Stammtisch des Deutsch-
Französischen Freundeskreises
20:00 Uhr. Jeden 3. Mittwoch im Monat. Jeder 
Liebhaber der französischen Kultur und Sprache 
ist herzlich eingeladen. VA: Deutsch-Französischer 
Freundeskreis Memmingen-Auch e. V.

Bürger für Bürger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95 a
Offener Bürgertreff
15:00 - 18:00 Uhr VA: Bürger für Bürger - lebendiger 
Westen e.V.

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
AA - Anonyme Alkoholiker
19:30 Uhr. Treffen von Menschen mit 
Alkoholproblemen. Information unter Tel. 
0175/6227598.

Hirschgasse 4
Keramik-Treff
19:00 - 22:00 Uhr Hier gibt es für alle, die gerne 
mit Ton arbeiten die Möglichkeit, Ideen und 
Erfahrungen auszutauschen.  In den Ferien findet 
kein Treff statt.  Informationen unter Tel. 08331/3600 
oder 0170/2972690. www.keramik.herzrad.de VA: 
KERAMIK+KUNST, Monika M Krauth

VERANSTALTUNGEN REGELMÄSSIG

MINI. REISACHER.
www.reisacher.de/mini
Europastraße 1 · Memmingen
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Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana sanftes Flow
18 - 19:30 Uhr. Sanfte fließende Übergänge von 
Yogahaltungen, in dem sich Bewegung und Atmung 
zu einem fließenden Erlebnis verbindet. 20 Uhr: 
Geübt werden einfache, effektive und alltagstaugliche 
Yogahaltungen zur Stressbewältigung. Man braucht 
keine Yogakenntnisse! Info und Anmeldung bei Bianca 
Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-mm.de 
VA: Bianca Lehnert

HerzRad, Allgäuer Str. 12
Freies Malen
20:00 - 21:30 Uhr Malen was aus der Seele kommt. 
Leitung: Constanze Christina Vulpius.  Anmeldung und 
Info unter Tel. 0175/2010262 oder 08331/9929442 
oder HerzRad 08331/3600. VA: Constanze C. Vulpius

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Entspannende Gymnastik für 
Senioren
18:00 - 19:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel. 
0179/5037661. Die Gymnastik findet nicht in den 
Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Gymnastik für Bauch, Beine und 
Po
19:00 - 20:00 Uhr. Leitung: Bruno Fein, Tel. 
0179/5037661. Die Gymnastik findet nicht in den 
Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

neben egz, In der Neuen Welt 10
Gertis Entspannungsmix
9.30 bis 11.00 Uhr. Yoga, QiGong, Meditation. Info u. 
Anmeldung bei Gerti Marklowski (Heilpraktikerin für 
Psychotherapie) unter Tel. 01578/2110616. VA: Gerti 
Marklowski

NHV-Geschäftsstelle, Baumstr. 3
Basteln und Handarbeiten - hält 
Geist und Seele fit!
9:30 Uhr Jeden 3. Mittwoch im Monat. Info: 
Naturheilverein, 08331 929337
www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein 
Memmingen und Umgebung e.V.

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch
11:30 - 13:00 Uhr VA: Pfarreiengemeinschaft 
Memmingen

Familiencafé, Hopfenstr. 20
„Mittwochstreff“ für 
Alleinerziehende mit Kind(ern)
14:00 - 16:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat.  
Sich kennen lernen, Austausch, gemeinsame 
Unternehmungen, miteinander Freude haben. Leitung 
und Kontakt: Manuela Walcher, Tel. 08331/75857. VA: 
Diakonie MM, Donum Vitae in Bayern e. V. und Caritas.

Rot-Kreuz-Haus, Donaustr. 5 - 7
Seniorentanz
14:30 - 16:00 Uhr In den Schulferien findet kein 
Seniorentanz statt. Informationen unter Tel. 
08331/62600 VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Lichtbewusstseinsakademie Süd, Kramerstr. 35, 
LICHTYOGA für Jugendliche und Erwachsene
Jeden 2. und 4. Mittwoch. 17:30 Uhr.  Lichtyoga hält 
den Körper vital, befriedet die Seele und beruhigt den 
Geist. Lichtyogalehrerin: Anna-Lena Bachmann, offene 
angeleitete Stunde, für Anfänger. Information und 
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com 
Eintritt: 10,-€ VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
GEISTAUGE MEDITATION
Jeden 2. und 4. Mittwoch. 19 Uhr. Kurzvortrag 
mit anschließender Meditation, bringt Denken 
und Fühlen in Einklang, Meditationsleitung: Gaby 
Bachmann Information und Anmeldung: 08331-
9411025 oder www.LBAsued.com Eintritt: 15,-€ VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
„MalTa Treff“
Spaziergangs- und Betreuungsgruppe für Senioren 
und Menschen in der Frühphase der Demenz. 
Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720. VA: 
Maltester Hilfsdienst e. V.

DONNERSTAG

MeWo-Bau, Buxacher Str. 16
Bridge-Abend
18 Uhr  Informationen unter Tel. 08331/71837 VA: 
Bridgeclub Memmingen

Pfarrei Christi Auferstehung, Bischof-von-
Ketteler-Platz 4
Krabbelstube
09:00 - 11:30 Uhr VA: Bürger für Bürger - lebendiger 
Westen e.V.

Baltenplatz 1
OM Chanting mit Marion Hoja
1. + 3. Donnerstag, 17.30 - 18.30 Uhr. Ohne 
Voranmeldung. VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
Fitness Gymnastik Damen und 
Herren
20:00 - 21:30 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info 
bei Hella Braun 08331 48397. VA: DJK Memmingen

UG, Marienrain 4
YOGA
18:00 - 19:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

UG, Marienrain 4
YOGA
19:30 - 20:45 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

Caroline-Rheineck-Haus der Diakonie
Rheineckstr. 45
Gruppe pflegender Angehöriger
14:00 - 16:00 Uhr. i.d.R. jeden 2. und 4. Donnerstag 
im Monat (außer in den Schulferien).  Leitung: Irene 
Richter, Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Tel. 08331/758-14 
oder 758-0. VA: Gruppe pflegender Angehöriger

(Lindauer Tor), Bodenseestr. 1
Frauengruppe: Alkoholprobleme
9:00 - 10:30 Uhr. Für Betroffene und Angehörige 
treffen sich jeden zweiten Donnerstagvormittag 
Informationen unter Tel. 08336/641 oder 08331/4314 
VA: Blaues Kreuz

Gemeindehaus der Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffpunkt für Angehörige von 
krebskranken Menschen
19:00 Uhr. Jeden 1. Donnerstag im Monat.  Info und 
Anmeldung unter Mobil 0175/5517754 (Wolfgang 
Schmidhauser, Petra Schäfer). VA: Wolfgang 
Schmidhauser, Petra Schäfer

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
Selbsthilfegruppe nach Krebs 
Memmingen I
14:30 Uhr. Jeden 2. Donnerstag im Monat.  Info 
und Anmeldung unter Tel. 08331/81833 oder 
08335/9896290. VA: Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium
Wielandstr. 8
Gymnastik für Sie und Ihn
20:00 - 21:30 Uhr Verschiedene Handgeräte, 
Stretching, Konditionstraining.  In den Schulferien 
findet keine Gymnastik statt. VA: Post SV Memmingen

vor dem Eisstadion
Einladung zum meditativen 
Abendspaziergang
19.30 - 20.30 Uhr. Bewegung und Meditation 
draußen in der Natur, sowie das bewusste Erleben 
der Jahreszeiten sind eine große Hilfe und Kraftquelle 
im Leben. Schöpfe die Kraft aus der Natur und 
aus dem bewussten Erleben von Hier und Jetzt 
und dem eigenen Sein bei einer Abendrunde mit 
Achtsamkeitsübungen und Meditation. Anmeldung 
erbeten: 0176 56727401 Eintritt: 7 € VA: Alexandra 
Melderis

Spiellokal Post SV, Kohlschanzstr. 2
Trainingsabend Schachabteilung
19 Uhr, für alle Interessierte die Möglichkeit ihr Hobby, 
den Schachsport, zu betreiben. Fragen und Info: 
Harald Steinmüller 08332 6336. VA: Postsportverein 
Memmingen e. V.

JJaalloouussiieenn--RRoolllloo
PPlliisssseeee  uussww..

FFlliieeggeennggiitttteerr

RReeggeennsscchhiirrmmee

SSoonnnneennsscchhiirrmmeeMMaarrkkiisseenn

GGaarrtteennmmööbbeell

Martin-Mayrock-Weg 2 - 87700 Memmingen
Telefon: 08331 4350 - www.mayrock-sonnenteam.de

Martin-Mayrock-Weg 2 - 87700 Memmingen
Telefon: 08331 4350 - www.mayrock-sonnenteam.de

Martin-Mayrock-Weg 2 - 87700 Memmingen
Telefon: 08331 4350 - www.mayrock-sonnenteam.de

Martin-Mayrock-Weg 2 - 87700 Memmingen
Telefon: 08331 4350 - www.mayrock-sonnenteam.de

Martin-Mayrock-Weg 2 - 87700 Memmingen
Telefon: 08331 4350 - www.mayrock-sonnenteam.de

Martin-Mayrock-Weg 2 - 87700 Memmingen
Telefon: 08331 4350 - www.mayrock-sonnenteam.de

MAYROCK S    NNENTEAM MAYROCK S    NNENTEAM

MAYROCK S    NNENTEAM

MAYROCK S    NNENTEAMMAYROCK S    NNENTEAM

MAYROCK S    NNENTEAM

111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   33111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   33 12.02.20   18:4312.02.20   18:43



www.cambomare.de in Kempten
ZEITFÜRDICH?

Maximilianstr. 21
Tierfutterausgaben für 
hilfsbedürftige Tierbesitzer
10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4. 
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de VA: Tiermahlzeit

HerzRad, Allgäuer Str. 12
Schauspielerisches Lebenstraining
9:00 - 10:30 Uhr.  Leitung: Constanze Christina Vulpius 
Eintritt: Anmeldung und Info unter Tel. 0175/2010262 
oder 08331/9929442. VA: Constanze Christina Vulpius

Bibliothek der Theodor-Heuss-Schule
Leseclub nur für Kinder der 3. + 4. 
Klasse
15:00 - 17:00 Uhr. Lesen/Spielen/Basteln/Musizieren - 
nicht in den Ferien! VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana Gesundheitsklasse
9 - 10:30 Uhr. Passend bei körperlichen Beschwerden, 
oder wenn es langsam, genau und dem eigenen 
Körper entsprechend sein soll. Mit dem Einsatz von 
Hilfsmitteln (Stuhl, Blöcke, Decke, Gurte etc.) ist es 
auch für Teilnehmer mit orthopädischen Problemen 
geeignet. Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 
0176 84650017 oder hello@freiraum-mm.de VA: 
Bianca Lehnert

Allgäuer Wegbegleiter, Hintere Gerbergasse 19
Qi Gong
19:00 - 20:00 Uhr. Anmeldung, Leitung und 
Organisation: Uta Sander, Entspannungs- und 
Mentaltrainerin sowie Qi-Gong-Trainerin. Tel. 0152 
06477274. allgaeuerwegbegleiter.de VA: Uta Sander

Naturheilverein, Baumstr. 3
Nähstammtisch für Neugierige und 
Wiedereinsteiger
15:00 - 18:00 Uhr Jeden 4. Donnerstag. Röcke nähen, 
Wäsche flicken mit der Nähmaschine, Hosensäume 
hochnähen – alles mal gekonnt, oder? Das Know 
how dazu zeigt Ihnen eine tolle Damenschneiderin! 
Anmeldung unter Tel. 08334/1400 Ursula Walter. 
Eintritt: frei VA: Naturheilverein MM e.V.

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Waldhornstr. 18
Frauen Café - Multi Kulti
14 - 19 Uhr. Kommt herein und fühlt euch wohl. 
Frauen aus verschiedenen Kulturen treffen sich 
in einer angenehmen Atmosphäre. Während des 
Fastenmonats geschlossen! VA: Verein zur Förderung 
der Idee Atatürks Memmingen-Kempten und 
Umgebung e. V.

Trommelstein, Altvaterstr. 5
Geleitete Chakrenmeditation
19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung 
erforderlich (bitte bis spätestens 1 Tag vorher). 
Chakra und Engel Meditation wechseln sich im 
zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung 
unter Tel. 08331/9257277. www.trommelstein.de 
Eintritt: 12 € pro Person VA: TrommelStein

Wartburgkindergarten, Wartburgweg
Mütter-Kinder-Treffpunkt
09:00 - 11:00 Uhr Findet nicht in den Ferien statt! VA: 
Wartburgkindergarten

Versöhnungskirche, Eisenacher Weg 2
Offener Mittagstisch
12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien 
beachten. VA: Versöhnungskirche und die Pfarrei 
Christi Auferstehung

Mariä Himmelfahrt (Sitzungszimmer)
Augsburger Str. 14
Selbsthilfegruppe nach Krebs - 
Gesprächskreis Memmingen II
10:00 Uhr. Jeden 1. Donnerstag im Monat.  Info und 
Anmeldung unter Tel. 08331/84171. VA: Bayerische 
Krebsgesellschaft e.V.

Schrannenplatz 8 / 3. Stock
Atemgruppe
19:00 - 21:00 Uhr. Es werden Verkrampfungen, 
Denkblockaden durch Zufuhr von Lebensenergie 
immer mehr aufgelöst. Lernen Sie die Quelle Ihrer 
Kraft kennen. Info unter: 0176/99987038. Eintritt: 20 € 
VA: Barbara Hämmerle

Trommelstein, Altvaterstr. 5
Engel Meditation mit Edelsteinen
19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung 
erforderlich (bitte bis spätestens 1 Tag vorher). 
Chakra und Engel Meditation wechseln sich im 
zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung 
unter Tel. 08331/9257277. www.trommelstein.de 
Eintritt: 12 € pro Person VA: TrommelStein

Notausgang e.V., Waldhornstr. 13
„GUTEN MORGEN“ Frühstück
9:30 - 10:30 Uhr Sie haben Probleme in 
verschiedensten Lebensbereichen? In gemütlicher 
Atmosphäre haben Sie die Möglichkeit mit anderen 
ins Gespräch zu kommen und Erfahrungen 
auszutauschen.  Informationen unter Tel. 
08331/974244 VA: Notausgang e.V.

Lichtbewusstseinsakademie Süd, Kramerstr. 35, 
1. Stock
LICHTYOGA für Erwachsene
16 Uhr. Lichtyoga für Anfänger und Fortgeschrittene, 
Einstieg jederzeit möglich, Anna-Lena Bachmann, 
Yogalehrerin. Information und Anmeldung unter: 
08331-9411025 oder unter www.LBAsüd.com. VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd, Kramerstr. 35, 
1. Stock
BREAKDANCE für Erwachsene ab 
35 Jahren
18:45 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance. Einstieg 
jederzeit möglich, Schnupperstunde frei, Benny 
Bachmann, Tanzlehrer Information und Anmeldung 
unter: 08331-9411025 oder unter www.LBAsüd.
com Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Offene Krabbelgruppe
in den geraden Wochen von 14.30 - 16.00 Uhr. 
Gemeinsam singen, spielen, musizieren, lachen 
Spaß haben. Für Kinder ab 6 Monate - 3 Jahre. VA: 
Familiengesundheit 21 - Verein zur Förderung der 
Familiengesundheit e.V.

FREITAG

Baltenplatz 1
media.lab und Mädchenzimmer
15 - 17 Uhr. Für Schülerinnen der Lindenschule (außer 
in den Schulferien). VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für junge 
Erwachsene
18:30 Uhr. Breakdance für Anfänger und 
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich, 
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: kostenfreie 
Schnupperstunde VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für Jugendliche
17 - 18 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance. 
Unterricht werden freshe Moves zu coolen Beats für 
jeden verständlich angeleitet, für Anfänger geeignet, 
Tanzlehrer: Benny Bachmann, Information und 
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.
com Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Freiraum in der neuen Schranne, Lindentorstr. 
1/3
KINDERYOGA
15:30 - 16:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

VERANSTALTUNGEN REGELMÄSSIG
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Trommelstein (neben Möbel Wassermann)
Altvaterstr. 5
Spirituelle Meditation
20:00 Uhr. ca. 1- 1,5 Stunden. Jeden 1. Freitag im 
Monat. Geleitete Meditation mit wirkungsvoller 
Tiefenentspannung. Seelensicht Meditation für mehr 
Bewußtheit und Selbsterkenntnis. Offener Abend, 
Anmeldung (bis spät. 1 Tag vorher) erforderlich. 
Eintritt: 10 €/pro Person VA: TrommelStein

Seltene Erkrankungen
19:30 Uhr. jeden 3. Freitag. Gesprächskreis für 
Betroffene und Angehörige, mit einer unerkannten 
oder seltenen Erkrankung. Info und Anmeldung 0175 
8270949 oder shg-mm@web.de. VA: Selbsthilfe-
Initiative Memmingen

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Kalfri-Räume, Spitalmühlweg 1
Jugendgottesdienste & Bistro
19:30 Uhr VA: Friedenskirche Memmingen e.V. 
(Jugendgruppe matchless)

Raum für Musik- und Psychotherapie (Logopäd. 
Praxis Wegmann) Buxheimer Str. 16
KlingLebendig: Offene 
musiktherapeutische Gruppe
14-tägig. 10.30 Uhr. Info und Anmeldung unter 
015775384384. Für Interessierte, die gesund werden 
oder bleiben wollen, die Interesse an Selbsterfahrung 
und Prävention haben, die sich mehr Spielraum und 
Lebendigkeit wünschen. Musikalische Vorkenntnisse 
oder Fertigkeiten sind nicht notwendig. www.
counselingsounds.de www.counselingsounds.
de VA: Martina Niehaus, Musiktherapeutin (M.A.), 
Heilpraktikerin für Psychotherapie, Betriebswirtin (FH)

Balettschule Uschi Buhmann, Zollergraben 2
Wirklichkeit erleben - Realität 
gestalten
19:30 - 21:30 Uhr. 14-tägig.  Wege, um aus dem 
täglichen Kampf auszusteigen, Verantwortung für 
das eigene Leben zu übernehmen und Selbstheilung 
einzuleitenTheoretische Betrachtungen und praktische 
Übungen. Information und Anmeldung unter Tel. 
08331/923807. VA: Petra Wolniczak und Ingo Miosga

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium
Wielandstr. 8
Badmintontraining und 
Badmintonspiel
17 - 19 Uhr. Leitung: Herbert Walter. Das Badminton 
findet während der Schulferien nicht statt. VA: 
Postsportverein Memmingen e. V.

Hochsensibilität
19:00 Uhr. Einmal im Monat. Gesprächskreis für 
hochsensible Menschen (HSP=Highly Sensitive Person). 
Info und Anmeldung Tel: Sabine V. 08331 6402439 
oder HSP-mm@gmx.de. VA: Sabine V.

SAMSTAG

Treffpunkt: vor dem Rathaus, Marktplatz
Radtreff am Samstag
13:30 Uhr, Damit das Rad und die Fahrer*innen auch 
im Winterhalbjahr in Bewegung bleiben. Jeder, der 
Zeit und Lust hat, ist herzlich eingeladen mitzuradeln. 
Ziel und Länge der Strecke werden am Treffpunkt 
individuell vereinbart. www.adfc-memmingen.de VA: 
ADFC Memmingen-Unterallgäu e.V.

Baltenplatz 1
Falun Dafa
16 - 17.30 Uhr. Einfache Übungen kombiniert mit 
Meditation. Keine Vorkenntnisse erforderlich. Eintritt: 
kostenlos VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Café Brommler, Buxacher Str. 16
Frauen-Frühstücks-Treff
9:30 Uhr. Jeden 2. Samstag im Monat. Raus aus dem 
Alltag und auf neue Gedanken kommen, mit anderen 
Frauen reden und Neues über Gott und die Welt 
erfahren. Ohne Anmeldung. Offen für alle Frauen. 
Info-Tel. vormittags oder AB: Silvia 08331-6404916. 
VA: Offener Frauenkreis Memmingen

Frühstückstreff
Jeden 3. Samstag ab 9.30 Uhr. Mit netten Menschen 
ausgiebig frühstücken und miteinander plaudern. Infos 
unter Tel. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de VA: 
Nette-Leute-Treff

Marktplatz
Memminger Wochenmarkt
01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis 
31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr  Ausweichorte des 
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem 
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse. VA: 
Marktamt der Stadt Memmingen

Maximilianstr. 21
Tierfutterausgaben für 
hilfsbedürftige Tierbesitzer
10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4. 
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de VA: Tiermahlzeit

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Kinderbetreuung (mit „Pasta“-
Mittagstisch)
10:00 - 14:00 Uhr Pädagogisch geschultes 
Fachpersonal bastelt, spielt, malt uvm. mit Kids 
zw. 3 und 12 Jahren (außer in den Ferien).  Infos 
unter Tel. 08331/9842910. Eintritt: 1 € für zwei 
Std., jede weitere Std. einen zusätzlichen Euro. 
VA: perspektive memmingen, Lokale Agenda 21, 
Werbegemeinschaft Junge Altstadt, Lichttalente e.V., 
Mehrgenerationenhaus Memmingen

2. Stock Kinderschutzbund, Herrenstr. 22
FAMILY-POINT
10 - 14 Uhr. jeden 1. Samstag. Anmeldung erforderlich: 
tel. Tel. 08331/84858 Ansprechpartner: Frau Ried + 
Frau Schmucker VA: Deutscher Kinderschutzbund, 
Kreisverband Memmingen - Unterallgäu

Nette-Leute-Treff
19:30 Uhr. Alters- und geschlechtsunabhängig 
können sich hier Neu Zugezogene oder Alleinstehende 
zwanglos miteinander austauschen. Infos unter Tel. 
Erwin K. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de. VA: 
Nette-Leute-Treff

SONNTAG

Baltenplatz 1

Treffen des Chors Nezabudka
Sonntags, alle zwei Wochen von 15 - 17 Uhr.
VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Mittagstreff
1x im Monat ca. 12 Uhr. Für alle, die nicht gerne 
alleine essen. Infos bei Werner 08331 62334 oder nlt-
mm@web.de., VA: Nette-Leute-Treff

Veranstaltungsraum Bürger für Bürger - 
lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95 a

Volksliedersingen
17:00 - 18:30 Uhr. Das Treffen findet alle zwei 
Wochen am Sonntag statt. Leitung: Karl Ripfel (Tel. 
08331/12182), Materialien werden gestellt. Mit 
Gitarrenbegleitung. VA: Bürger für Bürger - lebendiger 
Westen e.V.

Waldhornstr. 18

Sonntagstreff
Frühstücksbüfett von 10 Uhr - 13 Uhr, zusätzlich 
erwartet Sie eine gute Unterhaltung in gemütlicher 
Atmosphäre. Während des Fastenmonats geschlossen!
VA: Verein zur Förderung der Idee Atatürks 
Memmingen-Kempten und Umgebung e. V.
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Junge Leute stellen andere Fragen und erwarten 
andere Antworten. Die Zukunft gehört unserer 
Jugend – wir geben ihr die Möglichkeit diese 
zu gestalten. Alle reden vom Klimaschutz – die 
ÖDP lebt ihn! Sogar die EU hat den Green Deal 
im Blick. Der Wandel wird kommen. Damit die-
ser Wandel gelingen kann, müssen die Kommu-
nen die Grundlagen schaffen. Die ÖDP weiß, wie 
das geht. Aktuell hinkt Memmingen - nicht nur 
beim Klimaschutz – hinter den anderen Städ-
ten her. Schuld daran sind Versäumnisse in der 
Vergangenheit und in der Gegenwart. Die ÖDP 
bietet Lösungen: 

• „Verkehrswende!“ – Fußgänger, Radfahrer und 
ein leistungsfähiger ÖPNV brauchen Vorfahrt. 

• „Die Stadt als Vorbild!“ – Nahwärmenetze, 
alternative Brennstoffe und Bürgersolaranlagen 
müssen kommen. 

• „Ökologie mit Ökonomie verbinden!“ – Tech-
nische Innovationen werden die große Chance 
für unsere Wirtschaft und unsere Lebensquali-
tät sein. 

• „Den Mut haben, auch unbequeme Positionen 
zu vertreten!“ – Mit der ÖDP wählen Sie kei-
ne Abnicker und Ja-Sager. Die ÖDP nimmt die 
Kommunalpolitik kritisch unter die Lupe. 

• „Kombibad oder Sparbad“ - Der Neubau ist 
beschlossen. Eine Sauna soll es aber gegen die 
Stimmen der ÖDP nicht geben. Eine Erlebnisrut-
sche für Kinder ist nicht sicher. Die ÖDP setzt 
sich weiter dafür ein.

• „Jugendliche beteiligen und Innenstadt be-
leben“ – Die ÖDP will Fridays for Future-Ideen 
umsetzen. Jugendliche brauchen mehr Mitspra-
cherecht. Durch neue Treffpunkte und mehr 

Kultur- und Sportangebote wird unsere Stadt 
lebendiger.

• „Ihre Meinung und Ihre Anliegen ernst neh-
men!“ – Deshalb kämpft die ÖDP für mehr 
ernstgemeinte Bürgerbeteiligung.

• „Mensch vor Profit!“ – Die ÖDP macht den 
Schutz unserer Lebensgrundlagen und das gute 
Leben für alle gemäß der Bayerischen Verfas-
sung zu unserem obersten Ziel. 

• „Gesund bleiben - gesund werden“ - Der Ärz-
temangel hat Memmingen erreicht. Die ÖDP er-
arbeitet mit allen Beteiligten Lösungen. Mit uns 
bleibt das Klinikum in kommunaler Hand.

ÖDP. Für Sie in den Stadtrat!

Unabhängigkeit

Die Freien Wähler Memmingen sind eigenstän-
dig in ihrem Denken und Handeln. Wir fühlen 
uns an keine Weisung von oben gebunden und 
schulden keiner Parteizentrale Rechenschaft oder 
Gehorsam. Wir entscheiden selbst, was wir tun. 
Deshalb können wir Entscheidungen fällen, von 
denen wir überzeugt sind, für die wir selbst gera-
destehen und für die wir bereit sind, zu kämpfen.

Bürgernähe

Bei allem, was wir tun, handeln wir nicht für uns 
selbst, sondern wir sehen uns als Stimme derer, 
die uns ihre Stimme gegeben haben. Wir verste-

hen uns in erster Linie nicht als Politiker, sondern 
als Bürger. Deswegen fordern wir ein transparen-
tes Rathaus, in dem nichts hinter verschlossenen 
Türen stattfindet, sondern in dem die Prozesse 
für jeden verständlich einsehbar sind. Wir sind 
der festen Überzeugung, dass erfolgreiche Politik 
auf Augenhöhe stattfinden muss und im Elfen-
beinturm nichts zu suchen hat.

Sachbezogen

Wenn wir über etwas entscheiden sollen, fo-
kussieren wir uns auf die Sache, und nicht auf 
den Kopf, aus dem die Idee kam. Wir verur-
teilen nichts, weil es aus dem falschen Lager 
kam, aber wir winken auch nichts durch, nur 

um jemandem einen Gefallen zu tun. Bei gro-
ßen Projekten denken wir am Liebsten weit in 
die Zukunft. Gerne nehmen wir einen Mehrauf-
wand oder ein paar Euro Mehrkosten in Kauf, 
wenn es langfristig Sinn macht. Gerade z.B. mit 
dem Klinikum stehen in den nächsten Jahren 
wichtige Großprojekte vor der Tür.

 Neben unseren drei Säulen legen wir vor allem 
Wert auf eines: Bodenständigkeit. Sie finden 
bei uns keinen Glitzer und Glamour, keinen Ka-
viar und Champagner, und wir hübschen unsere 
Veranstaltungen auch nicht mit teuren Unter-
haltungsdarbietungen auf. Dafür bieten wir 
Ihnen ehrliche Politik für Memmingen, zusam-
men mit  Ihnen und für uns alle. 

DIE ÖDP BIETET LÖSUNGEN

FREIE WÄHLER MEMMINGEN 
Unsere Politik steht und stand schon immer auf 3 eisernen Säulen:

WAHLSPEZIAL ZUR STADTRATSWAHL 2020
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Die Memminger SPD hat bereits 2019 ihr Zu-
kunftsprogramm vorgestellt. Die Themen gehen 
von einem unabhängigen Klinikum über Ver-
kehrsberuhigung und ÖPNV bis zu modernen 
Energiekonzepten und Antworten auf den Klima-
wandel. Im Wahlkampf konzentriert man sich auf 
Bürgerbeteiligung, Bildung, Jugend und Familie 
und Wohnen.

Bürgerbeteiligung 
Dort sind vor allem Informationen und Trans-
parenz gefragt. Es braucht Berichte der Stadt 
über Stadtpolitik, Wortprotokolle der Sitzungen, 
Livestreams von Sitzungen und ein modernes 
Infosystem. Es bedarf dabei einer neuen zeitge-
mäßen Homepage, einer Bürger-App und auch 
aller nötigen Social-Media-Kanäle auf Face-
book, Instagram und Twitter. Die SPD fordert ein 
barrierefreies, leicht zugängliches und zentral 
gelegenes Bürgerbüro, in dem alle Verwaltungs-
angelegenheiten des täglichen Lebens geregelt 
werden können. Die Stadt muss die Beteiligungs-

möglichkeiten wie Anträge auf Bürgerversamm-
lungen oder Bürgeranträge transparent erklären 
und verstärkt möglich machen. Bei größeren Pro-
jekten müssen von Anfang an alle Bürger*innen 
beteiligt werden.

Jugend und Familie
Die Stadt muss ausreichend Plätze in der Kin-
dertagesbetreuung anbieten. Eine Anzahl mit 
20-prozentiger Reserve wird angestrebt. Ein Ju-
gendparlament muss installiert werden. Im Osten 
soll im Rahmen der sozialen Stadt ein neuer Ju-
gendtreff entstehen. Die SPD fordert ein Gesamt-
konzept für städtische Spielplätze, damit nicht 
manche Geräte überall und andere nirgends vor-
handen sind.

Wohnen
Leerstandsbekämpfung steht dabei oben auf der 
Liste. Die Stadt muss zuerst herausfinden wo 
sich welche Leerstände befinden. Bei Leerstän-
den muss es Hilfestellung der Kommune geben. 

Staatliche Förderprogramme müssen aufgezeigt 
werden. Auch die Stadt muss ein Förderpro-
gramm entwickeln. Darüber hinaus fordert die 
SPD die gründliche Ermittlung möglicher neuer 
und sinnvoller Baugebiete, natürlich mit mindes-
tens ein Drittel an bezahlbarem Wohnraum. Auch 
die Nachverdichtung spielt eine wichtige Rolle. 
Ein Konzept bei Nachverdichtung und Geschoß-
höhen ist dabei eine Forderung.

Bildung
Die Schulen brauchen ein Budget zur eigenen 
Verfügung, um bauliche Mängel zu beheben und 
teure Sanierungen abzumildern. Memmingen 
braucht eine Hochschule mit angemessenen Stu-
dienplätzen. Die Memminger Berufsschulen müs-
sen gestärkt werden. Die SPD will die Erwachse-
nenbildung stärken.

Mehr zum Programm und den Kandidat*innen 
findet man unter www.spd-memmingen.de.

BESSER FÜR MEMMINGEN
© 
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Die Bildung hat für uns einen hohen Stellen-
wert. Bildung für jedes Alter und für jeden ist 
uns wichtig: wir werden die Kinderbetreuung 
ausweiten, die Schulen modernisieren sowie 
Hochschuleinrichtungen ausbauen.

Oberste Priorität hat für uns die Bürgernähe. 
Unser Anspruch ist, dass Memmingen noch bür-
gerfreundlicher wird. Dazu gehört für uns u.a. 
ein barrierefreies Bürgerbüro, vermehrte Mit-
wirkungsmöglichkeiten und ein Dialog mit den 
Bürgern auf Augenhöhe.

Die Gesundheit der Menschen ist uns viel wert. 
Deshalb wollen wir ein kommunales Pflege- und 
Gesundheitsprogramm entwickeln und im Rah-
men der Gesundheitsregion umsetzen. Wir wol-
len den Weg eines Klinikneubaus konsequent 
weiterverfolgen.

Die Stadtentwicklung ist ein dauerhafter Pro-
zess. Besonders wichtig ist uns die Nahversor-
gung in den Stadtteilen, eine aktive Quartier-
entwicklung und vor allem die Schaffung von 
bezahlbarem Wohnraum. Dies bedarf einer vor-
ausschauenden Grundstückspolitik.

Der Mittelstand, der Einzelhandel, das Hand-
werk und die familiengeführten Unternehmen 
sind die Basis des Wohlstands in Memmingen. 
Wir stehen für einen stabilen Gewerbesteuerhe-
besatz sowie einen Ausbau der Wirtschaftsför-
derung und die Ansiedlung zukunftsorientierter 
Unternehmen.

Kultur ist ein wesentlicher Beitrag für die Le-
bensqualität in unserer Stadt. Ehrenamt ist 
hierfür ein wichtiges Bindeglied. Wir wollen die 
Vereinskultur stärken und die kulturellen An-

gebote in ihrer ganzen Vielfalt darstellen. Das 
500-jährige Jubiläum der Freiheitsrechte wollen 
wir zu einem überregionalen Ereignis machen.

Wir wollen unsere Schöpfung bewahren und 
nachhaltig in die Zukunft weiterentwickeln. 
Dazu werden wir Modellregion für Mobilität. 
Wir gehen sorgsam mit unseren Flächen um und 
tragen mit einem Bürgerwald und einer Begrü-
nung der Parkhausfassaden zum Klimaschutz 
bei. Unsere Initiative zur Artenvielfalt setzen wir 
fort. Dabei liegt die Verantwortung nicht alleine 
bei unseren Landwirten, die wir unterstützen, 
sondern in der gesamten Gesellschaft.

Lernen Sie unsere Kandidatinnen und Kandida-
ten persönlich auf einer unserer Veranstaltun-
gen kennen. Ansonsten finden Sie weitere Infor-
mationen unter csu-memmingen.de

„BEHERZT FÜR UNSERE STADT“
Ziele der CSU Memmingen
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NEUE DRUCKMASCHINE OFFIZIELL IN BETRIEB GENOMMEN 
Memminger MedienCentrum investierte in Hightech

Memmingen – Seit 19 Jahren ist das Memmin-
ger MedienCentrum Druckerei und Verlags-AG 
ein überaus leistungsstarker, verlässlicher und 
kreativer Partner, wenn es um hochwertige, 
erstklassige Aufträge im Printmedienbereich 
geht. Um das breite Leistungsspektrum noch 
effizienter bedienen zu können, trafen die 
Verantwortlichen, allen voran Vorstand Theo 
Schuster, bereits im vergangenen Jahr die Ent-
scheidung, in eine neue 5-Farben Offset-Druck-
maschine zu investieren. Vor kurzem drückte 
Oberbürgermeister Manfred Schilder den roten 
Knopf und übergab die neue Druckmaschine 
manroland R705 evolution  ihrer Bestimmung.

Im Kreise der geladenen Gäste aus Wirtschaft, 
Politik, Kundinnen und Kunden und im Beisein 
vieler Mitarbeiter/innen wurde die neue Druck-
maschine offiziell in Betrieb genommen. In 
seiner Eröffnungsrede erinnerte Vorstand Theo 
Schuster daran, „dass auch vor zehn Jahren die 
Herren Dr. Ivo Holzinger, Josef Miller und Hans-
Joachim Weirather in unserem Hause wa-
ren, um einen roten Knopf zu drücken. Dr. Ivo 
Holzinger und Josef Miller, welche uns in der 
Vorgründungsphase tatkräftig unterstützt ha-
ben, sind maßgeblich daran beteiligt, dass wir 
nächstes Jahr unser 20-jähriges Firmenjubilä-
um feiern können“. Krankheitsbedingt konnten 
Dr. Ivo Holzinger und Hans-Joachim Weirather 
allerdings dieses Mal nicht dabei sein. Seinen 
Dank sprach Theo Schuster unter anderem al-
len Kundinnen und Kunden aus. „Sie sind es, die 
den Kauf dieser hochwertigen Druckmaschine 
rechtfertigten“. 

Vertriebsleiter Wolfgang Diesch informierte 
über die zahlreichen Neuerungen im Mem-
minger MedienCentrum wie zum Beispiel dem 
Relaunch des Firmenlogos, der Fertigstellung 
der komplett überarbeiteten Internet-Seite und 
der online-Präsentation des Kulturmagazins 
Memminger Monat. Er rückte auch die Beamer-
Präsentation an der Leinwand ins Blickfeld, die 
während der Einweihung der 1.5 Millionen teu-
ren Druckmaschine im Showroom allen Gästen 
unter anderem mit einem Zeitraffer-Video ei-
nen beeindruckenden Eindruck über den Auf-
bau der massiven Maschine vermittelte. „Wir 
haben für Sie auch einen Auszug von schönen 
und außergewöhnlichen Druckprodukten, die 
wir hergestellt haben und gerne in ähnlicher 
Variante auch für Sie herstellen würden, aus-
gestellt“, erläuterte Wolfgang Diesch bevor 
Betriebsleiterin Stefanie Waldmann weitere 
Details bekannt gab: „Sie konnten im Zeit-
raffervideo sehen, wie die Druckmaschine in 
wenigen Minuten zusammengebaut wurde. 
Tatsächlich hat der Aufbau rund vier Wochen 
gedauert. So ein Projekt gelingt auch nur mit 
einem tollen Team an Kolleginnen und Kolle-
gen.“ Über die Finessen der neuen Maschine 
erfuhren die Gäste, dass sie mit 5 Farbwer-
ken ausgestattet ist, „das heißt, wir können 
hier 4-farbig mit zusätzlichem Drucklack oder 
Sonderfarbe in einem Durchgang drucken. Die 
Maximalgeschwindigkeit beträgt 16.000 Bogen 
pro Stunde. Sie ist nun mit einem synchronen 
Plattenwechsel ausgestattet, das erlaubt uns, 
alle 5 Druckplatten gleichzeitig innerhalb von 
ca. 30 Sekunden zu wechseln. Im Vergleich zur 

alten Maschine, als alle Platten einzeln nachei-
nander gewechselt wurden hat dieser Vorgang 
noch rund 4 Minuten gedauert“. Als zweites 
Highlight benannte Stefanie Waldmann die 
Inline-Farbmessanlage, die sie explizit erklärte 
sowie auch auf die vielen kleinen, technischen 
Verbesserungen einging. 

Da sich das Memminger MedienCentrum auch 
der Nachhaltigkeit verschrieben hat, kann mit 
der neuen Druckmaschine nun außerdem um-
weltschonender gearbeitet werden.

Dann war es Zeit, mit dem roten Knopf die 
45 Tonnen schwere Druckmaschine zu star-
ten. Dies übernahmen MdL a.D. Josef Miller 
und Oberbürgermeister Manfred Schilder sehr 
gerne. Zwei Plakate (eine Weltkarte und L. v. 
Beethoven) wurden gedruckt und am Ende der 
Veranstaltung auch als Geschenk mitgegeben. 
Im Showroom konnten sich alle Interessierten 
desweiteren von den qualitativen und beein-
druckenden Drucksachen ein Bild machen. Wei-
tere Infos unter www.mm-mediencentrum.de. 

Wir werden in den kommenden Monaten 
die Vielfalt dieser herausragenden Produkte 
vorstellen.

Von links nach rechts: Wolfgang Diesch (Vertriebsleiter MMC), Josef Miller (Staatsminister a.D.), Theo Schuster (Vorstand MMC), Bernhard 
Martin (Leiter Finanzen und Personal MMC), Stefanie Waldmann (Betriebsleiterin MMC), Manfred Schilder (Oberbürgermeister der Stadt 
Memmingen)
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 GENIESSEN SIE UNSEREN 24H

RUNDUM-SERVICE!

OMV Tankstelle, Europastr. 3, 87700 Memmingen

BEI UNS ERWARTEN SIE

  hochwertige MaxxMotion Kraftstoffe 

  lackschonende Top Wash Waschanlage 

 köstliche VIVA Café Spezialitäten 

 vielseitige VIVA Gastro Angebote

 Hermes Paketservice

...   und das täglich rund um die Uhr.

HERR CETINKAYA 

UND SEIN TEAM 

FREUEN SICH AUF 

IHREN BESUCH!

18358_DE_ANZ_Memmingen_D7490_90_75x130_RZ.indd   1 14.11.19   12:05

Memmingen - Die Stadtinformation Memmingen hat für das Jahr 2020 
wieder neue Broschüren aufgelegt. Neben der allgemeinen Imagebro-
schüre gibt es wieder das Stadtführungsprogramm, die Broschüre „Feste 
und Veranstaltungen“ mit allen wichtigen Veranstaltungen und Heimat-
festen für das ganze Jahr und eine Neuauflage des Gastgeber- und Gas-
tronomieverzeichnisses „Übernachten und Schlemmen 2020“. Das fremd-
sprachige Broschüren-Sortiment der Stadtinformation Memmingen 
wurde ebenfalls erweitert. Seit diesem Jahr gibt es die Imagebroschüre 
auch in englischer Sprache. Ab jetzt stehen den fremdsprachigen Gästen 
die englische Imagebroschüre und der Innenstadtplan in den Sprachen 
Deutsch, Englisch, Französisch, Spanisch, Italienisch, Russisch zur Ver-
fügung. Im Stadtführungsprogramm 2020 finden Interessierte wieder 
ein buntes Ganzjahresprogramm mit Altstadt-, Themen- und Kostüm-
führungen und einer Terminübersicht aller öffentlichen Stadtführungen.
Die Gastgeberbroschüre enthält ein Verzeichnis der Memminger Hotels, 
Gasthäuser, Pensionen, Ferienwohnungen und Privatunterkünfte. Darü-
ber hinaus gibt die Broschüre einen Überblick über das gastronomische 
Angebot in Memmingen. Die neuen Broschüren sind ab sofort in der 
Stadtinformation am Marktplatz erhältlich und stehen auch im Internet 
zum Download bereit.

NEUE BROSCHÜREN 
DER STADTINFORMATION

Memmingen - „Frauen können alles bewegen!“- Das ist das Motto beim 
großen Frauentag des Katholischen Deutschen Frauenbundes (KDFB) am 
28. März. 

Prominente Gastrednerinnen, inspirierende Frauen, starke Stimmen und 
ein buntes Workshop-Programm versprechen ein einmaliges Erlebnis. 
Im Power-Talk auf dem Podium zeigen sich Frauen, die sich behauptet 
haben und für ihre Visionen brennen, sei es in Politik, Wirtschaft oder 
Gesellschaft. Bekannte und starke Persönlichkeiten wie Ilse Aigner, Ka-
tharina Schulze und Linda Jarosch. Sie berichten von ihren Erfahrungen 
und diskutieren mit den Teilnehmerinnen. Andrea Kümpfbeck von der 
Augsburger Allgemeinen und Bezirksbäuerin Christine Ade zeigen, wie 
sie ihre Ziele verwirklicht und ihr Frau-sein selbstbewusst eingebracht 
haben. Die Improvisationskünstlerin und Sängerin Helga Schuster bringt 
das Programm in Bewegung. Am Nachmittag können die Besucherinnen 
in verschiedenen Workshops Kraft und Lebensfreude spüren. Das Motto 
„Power sucht Frau“ erleben die Teilnehmerinnen beim gemeinsamen Tan-
zen, Lachyoga oder Improvisationstheater. Den Abschluss des Frauenta-
ges bildet der Frauen-Wortgottesdienst.

Samstag, 28. März von 9 bis 17.30 Uhr in der Stadthalle. Die Kos-
ten betragen 45 €, für KDFB-Mitglieder 35 €, inkl. Mittagessen und 
Kaffee. Nähere Informationen und Anmeldung unter frauenbund-
augsburg.de. 

„POWER SUCHT FRAU“ 
Starke Frauen in Memmingen

Bad Schussenried - Wie in jedem Jahr lädt das Schussenrieder Bierkrugmu-
seum vom 28. Februar bis 1. März wieder zum „Großen Internationalen Os-
tereiermarkt“ für Jung und Alt ein. Dass Ei nicht gleich Ei ist, davon können 
sich Freunde von Kunst am Ei im Bierkrugstadel überzeugen. Aufgrund der 
großen Resonanz in den vergangenen Jahren öffnet die Ausstellung auch 
dieses Jahr schon am Freitag, 28. Februar. Bei der „Nacht der Ostereier“ 
können Kunstliebhaber die österliche Ausstellung schon am Abend vor der 
offiziellen Eröffnung bestaunen. Der beliebte und traditionelle Ostereier-
markt bietet über 50 KünstlerInnen die Chance, ihre Kunstwerke rund um 
das Ei zu präsentieren. Durch ein seit Jahren von der Verantwortlichen und 
Seniorchefin, Ilse Ott, praktiziertes Rotationsprinzip ist sichergestellt, dass 
es jedes Jahr neue Highlights zu bestaunen gibt. Der Kreativität sind dabei 
keine Grenzen gesetzt. Die Aussteller wenden beim Gestalten der Ostereier 
die unterschiedlichsten Techniken an: so zum Beispiel die Acryl- oder Occi-
Technik. Die kleinen Kunstwerke werden bemalt, bestickt und kalligraphiert. 
Ein Highlight der Ausstellung ist, dass viele Künstler ihre Werkstätte an die-
sem Wochenende in den Bierkrugstadel verlegen. So können die Besucher 
einem Zuckerbäcker bei der Herstellung feinster Karamell- und Zuckerhasen 
in den verschiedensten Ausführungen zuschauen. 

Öffnungszeiten: Freitag, 28. Februar, 17-20 Uhr, Samstag, 29. Fe-
bruar und Sonntag, 1. März von 10-17 Uhr. Weitere Infos: Tel. 
07583/404-11, www.schussenrieder.de. 

FASZINATION EI  
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Memmingen – Beste Qualität, ein große Viel-
falt genialer Designs und die perfekte Planung 
von der ersten Stunde bis zur Montage sind bei 
Küchen Mayer eine Selbstverständlichkeit. Um 
nun auch den gehobenen Kundenwünschen 
eine entsprechende Plattform zu bieten, wurde 
die Edel-Küchenmarke eggersmann in das Pro-
gramm aufgenommen. Wir sind im Gespräch 
mit Hausleiter Ralf Scholz.

Herr Scholz, die hier ausgestellte eggers-
mann Küche im 2. Obergeschoss sieht sehr 
edel aus. Können Sie uns etwas über diesen 
Küchenhersteller erzählen? Was zeichnet 
ihn aus?

eggersmann ist die älteste in Familienbesitz 
geführte Küchenmarke Deutschlands. Sie wur-
de bereits 1908 gegründet und setzt sich mit 
ihren hochklassigen Materialien und der be-
sonderen Verarbeitungsweise hervor. Die Ver-
wendung erlesener und außergewöhnlicher 
Materialien passen sehr gut in unsere Ange-
botspalette und wir freuen uns, nun auch Kun-
dinnen und Kunden höchst zufrieden stellen zu 
können, die die High-End-Qualität schätzen 
und ein herausragendes Unikat mit allen nur 

denkbaren Sonderwünschen erstreben. Die hier 
ausgestellte Küche in Barrique-Eiche ist etwas 
Besonderes – so wie jede eggersmann-Küche! 
Und: Echtholz liegt im Trend!

Welche weiteren Vorteile bietet eggersmann 
außer im Design und den hochwertigen Ma-
terialien?

Dazu möchte ich Ihnen erzählen, dass eggers-
mann zum Beispiel nur 5000 Küchen pro Jahr 
nach Deutschland und in 40 Länder weltweit 
ausliefert – hier geht es ausschließlich um 
die auftragsbezogene Fertigung! Und es wird 
nichts dem Zufall überlassen! So kommen alle 
Arbeitsplatten, Nischen- und Rückwände sowie 
Wangenteile aus einer Hand – es gibt ergo kei-
nerlei Farbunterschiede mehr. Die Rückwände 
werden stets fest verschraubt, was viel Stabi-
lität bietet. Auch die Unterschränke, auf de-
nen die Arbeitsplatte zum Liegen kommt, sind 
bauseits immer verstärkt, was eine hohe Be-
lastbarkeit auszeichnet. Wer mit der Schrank-
tiefe gerne spielen möchte, hat ausschließlich 
bei eggersmann die Möglichkeit, zwischen den 
üblichen 57,5 cm oder den 38,5 sogar 62,5 cm 
zu wählen. All diese vielen Details bezüglich der 

genialen Verarbeitung bester Materialien und 
individuellem Design spiegelt sich auch in den 
vielen Awards wider, mit der die Firma ausge-
zeichnet wurde. 

Das Design mutet hier trotz Echtholz eher 
puristisch an?

eggermann ist stets Trendsetter, zeichnet sich 
durch außergewöhnliche Ideen aus und kam 
vor ein paar Jahren zum Beispiel als erster Kü-
chenhersteller mit Echt-Beton-Küchen auf die 
Messe. Die puristische Linie ist zeitlos und tren-
dig zugleich. 

Wie sieht sich eggersmann in Bezug auf die 
Nachhaltigkeit aufgestellt?

Uns ist gerade dieses Thema ein besonderes 
Anliegen. Alle Hersteller bei uns sind in puncto 
Nachhaltigkeit zertifiziert und da auch eggers-
mann hohe Maßstäbe in Bezug auf den verant-
wortungsvollen Umgang mit dem Rohstoff Holz 
und der Natur setzt, passt er perfekt zu uns. 

Vielen Dank für das nette Gespräch! 

EGGERSMANN MEETS KÜCHEN MAYER
Luxus-Küchenmarke für den gehobenen Geschmack 

REGIONALES
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Erlebnisausstellung 
MOOR EXTREM

www.wurzacher-ried.de

Entdecken Sie mit 
der ganzen Familie 

die geheimnisvolle 
Welt der Moore. 

Täglich geö� net ab 10 Uhr

20 JAHRE SPORTWELT
JETZT KLIMANEUTRAL
DIE SPORTWELT NIMMT DIE VERANTWORTUNG 
FÜR UNSERE KINDER KONSEQUENT AN!

MIT KLEINEREM FUSSABDRUCK WERDEN 
WIR GRÖSSER IM KLIMASCHUTZ!

PHOTOVOLTAIKANLAGE | BHKW-ANLAGE | LED
236 Tonnen CO2-Ersparnis

MIT HOCHWERTIGEM KAFFEE UND TEE  AUS 
KONTROLLIERTEN LIEFERKETTEN UNTER-
STÜTZEN WIR DIE IDEE DES FAIREN HANDELNS.

NUTZE UNSERE SPENDER IN DEN DUSCHEN 
UND LASS DEIN DUSCHGEL ZU HAUSE!

ADE ZUM WEGWERFPLASTIK FAIRTRADEPRODUKTE

20 JAHRE
SPORTWELT
AUSZEIT VOM ALLTAG –
ZEIT FÜR KÖRPER & SEELE!
In unserer mit viel Liebe angelegten Saunalandschaft 
können Sie vom Alltag abschalten und die Seele baumeln 
lassen. 

Sport, Spiel & Spaß  – auf unserer großzügigen Sport-  
fläche können Sie mit Ihren Kindern toben oder sich  
einen sportlichen Ausgleich gönnen.

Genießen Sie eine leckere Holzofen-Pizza in unserem 
gemütlichen Bistrobereich oder atmen Sie durch bei  
einer schönen heißen Tasse Kaffee  aus garantiert fairem 
Handel.

· BLOCKHAUSSAUNA
· INFRAROTWÄRMEKABINE
· BIOSAUNA MIT FRISCHEM HEU
· SCHWIMMTEICH
· KLETTERN – AUCH FÜR KINDER
· BADMINTON
· TENNIS
· HOLZOFEN-PIZZA
· UND VIELES MEHR!

www.sportwelt-ottobeuren.de

20 JAHRE SPORTWELT
Ab sofort mit hochwertigem  
Golfsimulator 

sportwelt-ottobeuren.de

NEU

Memmingen - Das Thema Entgiften ist in aller Munde. Detox ist hipp 
und in der Gesellschaft angekommen. Jeder, der entgiftet, übernimmt 
persönlich Verantwortung für seine Gesundheit. Jetzt, zu Beginn der 
Frühjahrszeit, ist der ideale Zeitpunkt dafür. Am Ende des Winters, wenn 
auch die Natur sich auf das Frühjahr vorbereitet, verlangt auch Ihr Körper 
nach Entlastung. Wer entgiften will, kommt um Bewegung nicht her-
um. Yoga im Freiraum eignet sich besonders, da es den Körper auf allen 
Ebenen beim Entgiften unterstützt – durch Dehnungen, Atemübungen 
und Stressreduktion. Sind Sie bereit für diese Heraufforderung? Für den 
Körper ist weniger manchmal auch mehr. Durch Verzicht auf festes Essen 
oder einfach weniger oder anderes Essen kann ihr Körper seine Energie, 
die er vorher eher für die Verdauung benötigte, für seine innere Reini-
gung verwenden. „Clean 9“ – ein 9-tägiges, genial durchdachtes Körper- 
Darmreinigungs- und Aufbauprogramm hilft Ihnen dabei, Ihren Körper zu 
entlasten – auch zu entgiften und entsäuern. Wir, Bianca Lehnert, Mar-
kus Böschek und Hannelore Riedmiller, begleiten Sie durch dieses Kör-
perreinigungsprogramm mit Infoabenden und hilfreichen Tipps – in der 
Gruppe oder auch im Einzel-Coaching.Info-Abende am 11. März, 18 Uhr 
und am 13. März, 17 Uhr jeweils im Freiraum, Yoga, Physiotherapie und 
mehr in der neuen Schranne, Lindentorstr. 1/3. Eintritt frei. Aus Platz-
gründen erbitten wir um Anmeldung im Freiraum Tel.: 0176/84 650017 
oder Hannelore Riedmiller, Tel.: 0151/52542560. 

DETOX YOGA

Memmingen – Was für eine interessante Komposition: eine handverar-
beitete Betonfront in Kombination mit Altholz! Die neue prisma-Küche 
bei Küchen Mayer in der Eichenstraße 35 lässt Interessierte ob ihrer vie-
len Raffinessen staunen. Einen besonderen Akzent setzt die Front mit 
Anti-Finger-Print in schwarz. Kaum vorstellbar und doch wahr, dass sich 
hier kein Schmutz festsetzen kann und keinerlei Rückstände zu sehen 
sind. Auch die Haube weist ein außergewöhnliches Design auf: Sie ist 
groß und dennoch leicht und mutiert bei entsprechender Nutzung zu ei-
nem Kochzentrum, in dem z.B. Küchenkräuter gepflanzt werden können. 

Lassen Sie sich inspirieren im größten Küchenfachmarkt in Memmingen, 
bei Küchen Mayer. 

EIN WEITERES PRISMA-
HIGHLIGHT BEI KÜCHEN 

MAYER 
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Memmingen – Beim „Sonnenteam Mayrock“ 
können sich Kundinnen und Kunden auch die-
ses Jahr wieder auf eine abwechslungsreiche 
Ausstellung außergewöhnlicher Gartenmöbel 
freuen. Allein die Möglichkeit, einen Garten-
tisch aus 700 verschiedenen Varianten ganz 
nach eigenem Wunsch so zu kombinieren, 
dass er perfekt zu dem vorhandenen Ambiente 
passt, zeigt die immense, gestalterische Viel-
falt nach individuellem Geschmack auf, wie sie 
bei Mayrock seit Jahrzehnten gelebt wird.  

 „Die neuen Gartenmöbel von der Firma Stern 
sind für unsere Kundinnen und Kunden eine 
Besonderheit“, schwärmt Adelheid Mayrock. 
„Schon das Untergestell kann man in zwei 
Ausführungen erhalten - Aluminium oder 
Edelstahl. Die Kombinationsmöglichkeiten 
bezüglich der Tischplatten weisen dann eine 
umfangreiche Vielfalt auf. Somit kann jeder 
seinen individuell gewünschten Gartentisch 

zusammenstellen“. Im Programm sind auch 
schöne Regenschirme der Firma Doppler sowie 
der Originalknirps als Stock- und auch als Ta-
schenschirm erhältlich. Auf die Frage, warum 
das „Sonnenteam Mayrock“ seit Jahrzehnten 
derart erfolgreich ist, schlussfolgert die Fir-
menchefin: „Generell ist es uns ein besonde-
res Anliegen, unserer Kundschaft im Bereich 
Sonnenschutz wie Markisen, Gartenschirme, 
Jalousien, Rollos, Plissees sowie Gartenmöbel 
eine besondere Auswahl anbieten zu können. 
Unsere Beratung ist ganz auf den Kunden ab-
gestimmt, wir verkaufen ausschließlich beste 
Qualität, offerieren schickes Design, arbeiten 
absolut akkurat bei der Montage und bieten ein 
faires Preis-Leistungs-Verhältnis“. In den gro-
ßen Verkaufsräumen im Martin-Mayrock-Weg 
wird ein vielseitiges Angebot an Gartenmöbeln 
der Hersteller Sieger, Stern oder Best ausge-
stellt. Interessante Gruppen, besondere Tische 
und schöne Gartenliegen mit klassischen oder 

modernen Materialien von Aluminium bis hin 
zu Geflechtmöbeln liegen im Trend. Alle nam-
haften Hersteller bieten hierzu qualitätsvolle 
Sitzauflagen für jeden Geschmack. 

Im Bereich Markisen vertraut das „Sonnen-
team Mayrock“ seit vier Jahrzehnten auf die 
bewährte Technik von Markilux made in Ger-
many und im Bereich der Sonnenschirme auf 
die Hersteller Glatz, May und Doppler. Geht es 
um Jalousien, Plissees und Rollos sowie Flä-
chenvorhänge und Vertikalanlagen, ist man bei 
Mayrock an der besten Adresse. Neu im Pro-
gramm sind auch maßgefertigte Fliegengitter. 
Diese sind erhältlich in verschiedenen Varian-
ten und Ausführungen. 

Weitere Infos unter www.mayrock-sonnen-
team.de 

ERFAHRUNG, QUALITÄT UND BESTE PREIS-LEISTUNG
Neue Kollektionen beim Sonnenteam Mayrock 

Memmingen – Am Freitag, 13. März um 20 Uhr 
sind Freedom Call wieder im Kaminwerk. Die 
Erfolgsgeschichte von Freedom Call beginnt im 
Jahre 1998. Mehr als 35.000 Tonträger konnte 
die Band von ihrem Debütalbum „Stairway To 
Fairyland“ absetzen. Tourneen mit Saxon, An-
gra und Edguy avancierten zu umjubelten Tri-
umpfzügen. Auch beim Wacken Open Air zeigte 
sich die Band in blendender Verfassung und war 
auch der allabendliche Gewinner der Wacken 
Road Show. Alsbald zogen auch modernere und 
ungewöhnlichere Arrangements in den Sound 
der Band ein. Damit erweiterten die Musiker ihr 
Klangspektrum. 2019 kam das gefeierte Album 

„M.E.T.A.L.“ in die Charts und wurde ausführlich 
mit einer langen Tour beworben.

Im Kaminwerk feiert die Band rund um Sänger 
Chris Bay nun 20 Jahre Freedom Call. Dabei gibt 
es sicher die eine oder andere Überraschung. 
Mit The Unitiy und Torian bringen Freedom Call 
zwei tolle Supports mit. Weitere Infos unter 
www.kaminwerk.de. 

Karten im VVK: www.eventim.de, Memmin-
ger Zeitung, Memminger Kurier und Stadtinfo 
Memmingen. Mehr Infos unter www.kamin-
werk.de. 

Memmingen - Am Donnerstag, 26. März, 20 
Uhr, freut sich das Kaminwerk wieder einmal 
auf die deutsche Metalsängerin Doro Pesch. 
Mit ihrer Band ist sie auf Europatour und 
macht auch Halt in Memmingen. Sie ist das 
Aushängeschild des deutschen Heavy Metal – 
Doro Pesch ist wohl weltweit die bekannteste 
Vertreterin der harten Klänge, die aus Deutsch-
land kommt. Dass Doro eine lebende Legende 
ist, wusste die Welt bereits spätestens seit dem 
17. Juni 2013, als die „Queen of Rock & Metal“ 
in England bei den renommierten „Golden Gods 
Awards“ in der Londoner O2 Arena den erst-
mals verliehenen „Legends-Award“ erhielt. Nur 
drei Monate später, am 13.09.2013, wurde ihr 
in Berlin die gleiche Ehre zuteil. Sie erhielt den 
deutschen Metal Hammer „Legend“-Award. In 
Memmingen stellt Doro wieder einmal unter 
Beweis, dass sie die Bühne und ihre Fans glei-
chermaßen liebt. Bei ihren Konzerten ist immer 
gewährleistet, dass das Energiebündel des Me-
tals immer alles gibt und an ihre Grenzen geht. 
Im Vorprogramm rocken „King Creature“. Karten 
im VVK: www.eventim.de, Memminger Zeitung, 
Memminger Kurier und Stadtinfo Memmingen. 

FREEDOM CALL FEIERN 20-JÄHRIGES 
IM KAMINWERK

DORO PESCH

REGIONALES
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Adressbuch-Arbeitsgemeinschaft 
Memminger MedienCentrum
Druckerei und Verlags-AG und 
Bleicher Medien GmbH, Gerlingen

Die Neuauflage von Adressbuch und der Neubürger-
broschüre Wegweiser erscheinen 2020.

Die Bearbeitung des Gewerbeteils ist nahezu 
abgeschlossen.

 Letzte Gelegenheit
 für Gewerbetreibende 
 (auch Auswärtige)

die noch nicht besucht oder angeschrieben wurden und 
Wert auf bestimmte Eintragungen legen:

 Bitte melden Sie sich möglichst 
umgehend unter der Rufnummer (0 71 56) 43 08-0 damit 
Ihre Wünsche noch berücksichtigt werden können. Sie 
werden gerne von Herrn Czmal (Mobil: 01 60/7 25 35 80) 
oder Herrn Stäcker (Mobil: 01 71/6 91 62 83) von 
Bleicher Medien beraten. 

Adressbuch 
Memmingen 2020

Hineinsehen: Bescheid wissen

Frühling 
in Schwabens 

Freilichtmuseum

www.bauernhofmuseum.de
Museumstraße 8 | 87758 Kronburg-Illerbeuren

Bauen­
Leben­

Umvvelt 
MESSE 
Memmingen 

Präsentiert von: 

KH\1\/ 
KREISHAND\NERKERSCHAFT 
MEMMINGEN , MINDELHEIM 

07 ./08. März 
Stadthalle Men,n,ingen 
Täglich von 10 bis 17 Uhr 

Kostenloses, 
umfangreiches 

Vortragsprogramm 
zu den Themen 
Energie, Bauen 

und Garten 

Vortrag der Polizei 

Kostenlose 
Kinderbetreuung
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Memmingen - Am 7. und 8. März können sich 
die Interessenten wieder bei sachkundigen Aus-
stellern und Ansprechpartnern, überwiegend 
aus der Region, über alle aktuellen Themen rund 
um die Bereiche „Bauen – Leben – Umwelt“ 
in der Stadthalle  Memmingen (Samstag und 
Sonntag jeweils von 10 bis 17 Uhr) informieren. 
Bereits zum elften Mal veranstaltet die Kreis-
handwerkerschaft Memmingen-Mindelheim an 
diesem Wochenende diese Messe.  

Die Messe war vor elf Jahren durch die Kreis-
handwerkerschaft Memmingen-Mindelheim 
initiiert worden, um den heimischen Hand-
werksbetrieben eine Plattform zu bieten, ihr 
Angebot und ihre Leistungen vorzustellen, mit 
den BürgerInnen ins Gespräch zu kommen, 
diese von ihrer Fachkompetenz und Seriosität 
zu überzeugen und deren Vertrauen zu gewin-
nen. Das Motto lautet „in der Region, für die 
Region“. „Das bewährte Messe-Konzept, hand-
werkliche Spitzenleistungen aus der Region für 
den Kunden und Verbraucher, wird natürlich 
wieder den Schwerpunkt bilden“, betont Gott-
fried Voigt, Geschäftsführer der Kreishand-
werkerschaft Memmingen-Mindelheim. Auch 
heuer werden wieder 20 aktuelle, hochwertige 
Fachvorträgen zu folgenden Themen angebo-
ten: Einbruchschutz, Finanzierung, Immobi-
lienbewertung, Immobilienvermarktung, Fi-
nanzierung, Badsanierung, Heizungssanierung 
und Energieversorgung. Auch der Bereich rund 
ums Haus hat passend wieder seinen Platz auf 
der Messe gefunden. Vom Gartenbau über den 
Sonnenschutz bis hin zum Insektenschutz ist 
alles vertreten. Der Trend zum eigenen Haus 
oder Wohnung ist ungebrochen. Mit der eige-
nen Immobilie tauchen viele Fragen auf, allei-
ne schon zum Punkt Finanzierung. Ein weiterer 
wichtiger Punkt ist die Herausforderung durch 
den Klimawandel. Wer jetzt baut, muss die im-
mer strenger werdenden Vorschriften beachten 
und wer bereits eine Immobilie besitzt, bleibt 
von Sanierungen nicht verschont. „Die Quali-
tät der Gespräche ist das, was zählt“, heißt die 
Devise der KHW, der es aus diesem Grund auch 
wichtig ist, Partner aus dem Industrie- und Fi-
nanzbereich in die Messe zu integrieren.

Auch in diesem Jahr ist der Eintritt kostenlos. 
Eltern können die kostenlose Kinderbetreuung 
des Mehrgenerationenhauses Memmingen di-
rekt vor Ort in Anspruch nehmen.

Samstag 07.03.2020 
Raum 1, Erdgeschoss
11:30, enerix, Roman Choreny, „Geld sparen mit 
Solarstrom – Photovoltaik, Stromspeicher, Strom-
heizung und E-Mobilität“

12:30, Lechwerke AG, Energieberater LEW - Jür-
gen Drexel, „Intelligente Kombination aus PV, Bat-
teriespeicher, Wärmepumpe & LEW-Solarcloud“

13:30, Baywa Baustoffe, Arndt Jänsch,  
„Chance Energieberatung – Fördermittelberatung 
für Neubau und Modernisierung“

14:30, iHausAutomation GmbH, Geschäftsführer 
Uwe Schneider, „Das intelligente Zuhause – der 
Weg zum SmartHome“

15:30, Kopp Immobilien, Alexandra Mayer, Immo-
bilienberaterin, „Immobilien (selbst) erfolgreich 
verkaufen“

Raum 2, Obergeschoss 
11:45, Form & Pflanze, Sarah Müller-Koch, „Gar-
tengestaltung mit Feng Shui“

12:45, Martin Fenster & Türen, Hans Häring,  
„Moderne Fenster - wichtige Eigenschaften“

13:45, Firma Heizugsbauer, Jakob Müller, „Viele 
Wege ein Ziel ,die beste Heizung! „ CO2- Steuer-
Klimaschutzpaket was ändert sich“? „

14:45, Bayerische Landesbodenkreditanstalt, 
Michael Grimmer, Eigentum und Wohnen                 
„So helfen der Freistaat Bayern und die 
BayernLabo“
Erwin Aurbacher, eza!-Energieberater, „Aktuelle 
Föredermöglichkeiten“

Sonntag 08.03.2020 
Raum 1 Erdgeschoss
10:30, Martin Fenster & Türen, Hans Häring,  
„Moderne Fenster - wichtige Eigenschaften“
11:30, Form & Pflanze, Sarah Müller-Koch, „Gar-
tengestaltung mit Feng Shui und Rutengehen“

12:30, Lechwerke AG, Energieberater LEW - Anton 
Adelwarth, „Intelligente Kombination aus PV, Bat-
teriespeicher, Wärmepumpe & LEW-Solarcloud“

13:30, Polizeipräsidium Schwaben, Ralph Müller,  
„Der Weg zum sicheren Zuhause, Einbruchschutz-
beratung“

14:30, Semler Fenster, Sachverständiger für 
Fenster - Martin Semler, „Dem Schimmel keine 
Chance, wie mache ich es richtig??“

15:30, Bison Handwerker, Jürgen Weiher, 
„Bad altersgerecht umbauen – Tipps für mehr 
Wohnkomfort und Lebensqualität“

Raum 2, Obergeschoss 
10:45, enerix, Roman Choreny, „Geld sparen mit 
Solarstrom – Photovoltaik, Stromspeicher, Strom-
heizung und E-Mobilität“

11:45, „Sparkasse Memmingen-Lindau-Mindel-
heim, Sophia Streck, Erwin Auerbacher, eza!-
Energieberater“ „Die optimale Finanzierung bei 
Neubau und Sanierung“

12:45, Bison Handwerker, Jürgen Weiher, „Haus-/
Wohnungsrenovierung – Tipps für zeitgemäßes 
Wohnen“

13:45, Müller die Badgestalter, Stefan Müller,  
„Produkte machen noch kein Bad! Komplettbad, 
Teilsanierung pflegeleicht: Komfort,Trends und 
Kosten?“

14:45, Kopp Immobilien, Robert Kopp, Geschäfts-
führer und EU-Zertifizierter Sachverständiger, 
nach DIN 17024, „Was ist meine Immobilie Wert“

15:45, Kopp Immobilien, Robert Kopp, Geschäfts-
führer und EU-Zertifizierter Sachverständiger nach 
DIN 17024, „Zeitgemäßer Immobilienverkauf“

„IN DER REGION, FÜR DIE REGION“
Auch 2020 wieder Messe „Bauen – Leben – Umwelt“

REGIONALES

111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   44111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   44 12.02.20   18:4312.02.20   18:43



|  4544

Kontakt: Gästeinformation Bad Grönenbach 
Tel. 0 83 34 / 605 31 ▪ gaesteinfo@bad-groenenbach.de 

www.bad-groenenbach.de 

Bad Grönenbacher SchlossKultur

Samstag, 25. April ▪ 20 Uhr

Two in Tune
Rock und Pop

Samstag, 16. Mai ▪ 20 Uhr

Vox Orange
A-Cappella Entertainment

Samstag, 6. Juni ▪ 20 Uhr

WaDaWidd
Kabarett: Älls bloß a Kopfsach

Samstag, 10. Oktober ▪ 20 Uhr

The Ghost Cats
Folk, Funk, Rock und Reggae

Eintrittspreise: jeweils 15,- € regulär, 10,- € Schüler/Studenten
Vorverkauf ab 1. April 2020

Mit Sicherheit das Leben 
genießen – 
ADAC  Motorrad-Trainings. 
Für Einsteiger, Fortgeschrittene und Profis: Nutzen Sie die vielseitigen 
Trainingsangebote auf der ADAC Fahr sicherheitsanlage Kempten. 
Trainieren Sie Kurven, Schräglagen und Bremsen auf den ADAC Trainingsanlagen 
mit modernster Technik. Das ADAC Motorrad-Training.

ADAC Fahrsicherheitszentrum Augsburg GmbH & Co.KG

BMW Motorrad

PARTNER
FÜR MEHR FAHRSICHERHEIT Mehr Infos unter 

sicherheitstraining.net
oder T 0 800 898 00 88
(kostenfrei)

EIN JAHR RUND UMS HOLZ
Schwabens Freilichtmuseum startet in die Saison 

Kronburg-Illerbeuren - Am Sonntag, den 1. 
März öffnet das Schwäbische Bauernhofmuse-
um Illerbeuren wieder seine Tore für die Besu-
cher. Dieses Jahr dreht sich alles rund um das 
Thema Holz: Im Gelände wird eine historische 
Sägemühle aufgebaut, beim lebendigen Muse-
um kann dem Drechsler über die Schulter ge-
schaut werden und es gibt Spezialführungen 
etwa zum Thema Fachwerk oder Baumkunde. 

Das Museum wächst 

In dieser Saison können Besucher den Aufbau 
einer Holzsägemühle live verfolgen: Bis zum 
Herbst soll das Gebäude am neuen Standort 
im Freilichtmuseum fertig sein und ein Gat-
tersägewerk regelmäßig zu Schauzwecken in 
Betrieb genommen werden. 

Passend dazu finden über das Jahr hinweg im-
mer wieder Veranstaltungen statt, die auf das 
Thema Holz Bezug nehmen, auch in den Ferien 
wird mit Holz gebastelt und gewerkelt. Bereits 
2019 begannen die Vorarbeiten für den Abbau 
der historischen Sägemühle aus Hettisried bei 
Altusried. Im Dezember fand dann der Umzug 
des Gebäudes nach Illerbeuren mit Hilfe von 
Tiefladern statt. Mit dem neuen Objekt lässt 
sich die Geschichte der Elektrifizierung auf 
dem Land sehr gut veranschaulichen, denn die 
Sägemühle, wurde zunächst mit Wasserkraft 
betrieben und im Laufe der Zeit immer wieder 
technisch aufgerüstet. 

Vorschau: Ein großes Jubiläum feiert 2020 
der Verband schwäbischer Ziegenzüchter und 
-halter im Bauernhofmuseum: Mit den „Zie-

gentagen“ (6. und 7. Juni) begeht der Ver-
band sein 100-jähriges Bestehen mit einer 
großen, bayernweiten Landesziegenschau. 
Herdenbesitzer aus ganz Bayern präsentieren 
die in Deutschland vertretenen Ziegenrassen, 
Jungziegen können gestreichelt, Produkte aus 
Ziegenmilch und Ziegenfleisch direkt vom Pro-
duzenten erworben werden u.v.m. Am 17. Mai, 
dem Internationalen und Unterallgäuer Muse-
umstag, veranstaltet Kinderbuchautorin Bärbel 
Oftring im Rahmen des Allgäuer Literaturfes-
tivals eine Mitmachlesung für Kinder (Karten-
vorverkauf ab Mitte März). 

Öffnungszeiten im März: 10-16 Uhr, ab 1. 
April: 9–18 Uhr. Montags geschlossen; außer 
an Feiertagen. www.bauernhofmuseum.de. 

111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   45111-MMM-Maerz-2020-v1.indd   45 12.02.20   18:4312.02.20   18:43



MEMMINGER MONATREGIONALES

reha team DRESCHER+LUNG GmbH/
care team Augsburg

Jakob-Krause-Straße 8 | 86199 Augsburg-Bergheim

reha team Telefon:  08 21 / 45 55 65 - 0
care team Telefon:  08 21 / 45 59 72 - 31

info@drescher-lung.de
www.drescher-lung.de

Ihr Spezialist für Reha-Produkte

Ihr Spezialist für Homecare

Für Sie im Raum Memmingen, 
Mindelheim und Umgebung mobil vor Ort. 

Wir kommen zu Ihnen!

Kempten - Das ADAC Fahrsicherheitszentrum Kempten im Allgäu ist ei-
nes von sechs südbayerischen Fahrsicherheitsstandorten. Seit 19 Jahren 
trainieren Verkehrsteilnehmer/innen hier an sieben Tagen die Woche und 
das ganze Jahr über. Zum Trainingsprogramm gehört auch eine Vielzahl 
an Motorrad-Trainings. Stephanie Meggle fährt seit vielen Jahren Motor-
rad und ist eine von rund 60 ADAC Trainerinnen und Trainern. In unserem 
Interview spricht sie über ihre Arbeit und Motorrad-Trainings.

Frau Meggle, Sie sind seit neun Jahren ADAC Fahrsicherheitstraine-
rin – was macht die Arbeit aus? 

Ich arbeite sehr gern mit Menschen zusammen und sorge gleichzeitig für 
mehr Sicherheit im Straßenverkehr. Diese Kombination macht viel Freu-
de. Unser Job ist außerdem sehr interessant, man muss sich jedes Mal auf 
unterschiedliche Menschen einstellen, jeder Teilnehmer hat ein anderes 
Level. Ich versuche dann so individuell wie möglich zu mehr Fahrfertig-
keit zu verhelfen. 

Sie fahren selbst Motorrad und geben Trainings in diesem Bereich - 
für wen eignet sich ein ADAC Motorradtraining?

Generell für jedermann! Unsere Trainingsvielfalt sorgt dafür, dass wir für 
jeden die passende Einheit anbieten – sowohl für die Profis oder Wieder-
aufsteiger als auch für die absoluten Anfänger und für alle Altersklassen. 

Welches Ziel verfolgt ein ADAC Motorradtraining?

Wir verfolgen zwei große Ziele: wir möchten die Fahrtechnik trainieren 
und verbessern und für Gefahren im öffentlichen Fahrverkehr sensibili-
sieren. 

Welche drei Dinge sollte jeder Biker immer im Kopf haben?

Punkt 1: Immer dran denken, dass die Straße keine Rennstrecke ist. Mo-
torradfahren ist ein tolles aber gefährliches Hobby! Punkt 2: Nach der 
Winterpause langsam starten, vorausschauender und rücksichtsvoller 
fahren. Punkt 3: Gegenseitige Rücksichtnahme unter allen Verkehrsteil-
nehmern. Wir haben nur eine Gesundheit, die Schutzkleidung ist kein 
Blechpanzer. Immer so fahren, dass nichts passiert! 

Weitere Infos und Buchungen unter www.sicherheitstraining.net.  

IM BLICKPUNKT:
Ein Motorradtraining beim ADAC

© 
Bi

rk
l

Freitag  20.03.2020       19.30 Uhr

dampfsaeg.de 

Chor96 trifft 
ConTakt

Chor96-MM-März 2020.indd   1 03.02.20   09:49

Jetzt auch im 
Internet:
memminger-monat.de
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STADTRATSWAHL AM 15. MÄRZ 2020

BESSER FÜR
MEMMINGEN.
LISTE 5
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für Sie in den Stadtrat
ödp

www.oedp-stadtrat-mm.de

Lösungen bieten

ökologisch

sozial

engagiert

Lösungen bieten
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Klaus Holetschek
Liste 1 . Platz 2

Staatssekretär, Stadtrat, 55

Horst Holas
Liste 1 . Platz 4

Geschäftsführer, Stadtrat, 56

Margareta Böckh
Liste 1 . Platz 1

Bürgermeisterin, Stadträtin, 67

Isabella Salger
Liste 1 . Platz 3

Kulturpädagogin, Stadträtin, 37

Christoph Baur
Liste 1 . Platz 6

selbst. Grafi k-Designer, Stadtrat, 35

Prof. Dr. Veronika Schraut
Liste 1 . Platz 5
exam. Altenpfl egerin, 38

Prof. Dr. Josef Schwarz
Liste 1 . Platz 8

Architekt, Hochschullehrer, Stadtrat, 67

Sabine Rogg
Liste 1 . Platz 7 

Bankkauffrau, Stadträtin, 60

Michael Ruppert
Liste 1 . Platz 10

Bankbetriebswirt, 52

Markus Sonntag
Liste 1 . Platz 12

Vorstand, 45

Wolfgang Ze� ler
Liste 1 . Platz 9

Geschäftsführer, Stadtrat, 62

Helge Pramschüfer
Liste 1 . Platz 11

Bankfachwirt, 51

Prof. Dr. Gordon Rohrmair
Liste 1 . Platz 14
Hochschulpräsident, 43

Pedro Ferraz Mendes
Liste 1 . Platz 16

selbst. Optikermeister, Stadtrat, 52

Rainer Betz
Liste 1 . Platz 13

LKW-Fahrer, 53

David Stiegeler
Liste 1 . Platz 15

Student, 22

Atakan Tufan
Liste 1 . Platz 18

Marktleiter, 38

Sabine Kahle
Liste 1 . Platz 17

Heilpraktikerin, 55

Lena Kartheininger
Liste 1 . Platz 20
Sparkassenfachwirtin, 28

Mark Lempenauer
Liste 1 . Platz 19
Justizvollzugsbeamter, 43

Wolfgang Wassermann
Liste 1 . Platz 22

Dipl. Informatiker, 52

Florian Jagella
Liste 1 . Platz 24

Geschäftsführer, 48

Stephan Kaiser
Liste 1 . Platz 21

Straßenbauer, Polier, Ausbilder, 44

Julia Böckh
Liste 1 . Platz 23

selbst. Goldschmiedemeisterin, 43

Boris Waibel
Liste 1 . Platz 26

Unternehmer, 50

Stephan Hegemann
Liste 1 . Platz 28

Produktionsplaner, 25

Mark Lö�  er
Liste 1 . Platz 25

Kriminalhauptkommissar, 46

Franziska Mrzyk
Liste 1 . Platz 27

Lehrerin, 37

Ma� hias Heuß
Liste 1 . Platz 30
Speditionskaufmann, 41

Susanna Wislsperger
Liste 1 . Platz 29

Buchhalterin, 55

Andreas C. Bi� rich
Liste 1 . Platz 32

Beamter, 55

Elisabeth Schlichting
Liste 1 . Platz 31

Verwaltungsangestellte, 57

Christian Karrer
Liste 1 . Platz 34

Lehrer, 39

Wolfgang Grabmaier
Liste 1 . Platz 36

Feuerwehrmann, 39

Norbert Mang
Liste 1 . Platz 33

Handwerksmeister Maschinenbau, 57

Julia Scheibel
Liste 1 . Platz 35

Lehrerin, 39

Michael Schwarz
Liste 1 . Platz 38

Architekt, 31

Katrin Jägg
Liste 1 . Platz 40

Kaufm. Angestellte, 29

Sven Müller
Liste 1 . Platz 37

Polizeikommissar, 38

An� i-Jussi Mie� inen
Liste 1 . Platz 39

Eishockeyspieler, 36 Am 15. März Liste 1 wählen.

beherzt FÜR UNSERE STADT
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