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MEMMINGER MONATINHALT

Fit durch die 
dunkle Jahreszeit

bei Rapunzel Naturkost in Legau/Allgäu     
Bitte reservieren unter 08330/529-1156 | www.rapunzel.de/events

Do., 21. November |  19 Uhr  |  9 € Eintritt

Wir machen Bio aus Liebe.

Johann Stromann

Vortrag mit Johann Stromann,
Sport- und Gesundheitsexperte und Ex-Profiathlet

Rapunzel-Bio-Laden 

bis 19Uhr geöffnet

D
JETZT IM GRÖSSTEN KÜCHENFACHMARKT IN MEMMINGEN

UNSER

BESTPREIS*

Einbauküche Kaitlyn
Farbton steingrau, ca. 350 + 185 cm,

Geschirrspüler gegen Mehrpreis.
Ohne Deko, Wandpaneel, 

Spüle, Armatur und 
Beleuchtung.
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5.498,-

I N K L U S I V E

ELEKTROGERÄTE

k ü c h e n  m aye r :  A u s w a h l ,  B e ra t u n g  u n d  S e r v i c e  d e r  E x t ra k l a s s e !

küchen mayer GmbH
Eichenstraße 35
87700 Memmingen

Tel. 08331-97980
Fax 08331-979825
www.kuechenmayer.de

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 9.30 bis 19.00 Uhr
Sa. 9.30 bis 17.00 Uhr

IESE KÜCHE WERDEN SIE LIEBEN

Anzeige 186 x 130_MM_NOV_19.qxp_Anz._MM 186 x 130 11_19  10.10.19  11:18  Seite 2

Herbstzeit 
ist Teezeit! 

 
 

Wenn es draußen kühler wird,  
wärmt nichts so wohlig wie köstlicher Tee! 

Entdecken Sie mit uns Ihre neuen Lieblingstees.  
 

Wir freuen uns auf Sie! 
 

Mo-Fr. 9.30 - 18 Uhr, Sa 9.30 - 14 Uhr 

J. Steinfelder · Marktplatz 12 · 87700 Memmingen 
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HERAUSGEBER
Memminger MedienCentrum Druckerei und 
Verlags-AG in Zusammenarbeit mit dem 
Kulturamt der Stadt Memmingen

Auflage: 20.000 Stück
Verteilung: Stadt und Umgebung von Memmingen 
kostenlos an die Haushalte und an zentralen 
Stellen zur Auslage.

Redaktionsschluß ist der 5. des Vormonats.

VERLAG
Memminger MedienCentrum Druckerei 
und Verlags-AG
Fraunhoferstraße 19  |  87700 Memmingen
Tel. +49 (0) 83 31-92 77-0 
www.mm-mediencentrum.de

REDAKTION
Kerstin Patricia Lange
redaktion@memminger-monat.de

  

ANZEIGENVERKAUF
Michaela Merk
Tel. +49 (0) 83 31-92 77-137
mmerk@mm-mediencentrum.de
anzeigen@memminger-monat.de  

  

VERANSTALTUNGSKALENDER
Meldungen an das Kulturamt
Ulmer Straße 19  |  87700 Memmingen
Tel. +49 (0) 83 31-850-131
Fax +49 (0) 83 31-850-149
kulturamt@memmingen.de

  

LAYOUT & GESTALTUNG 
PFANDFREI DESIGNPROJEKT
Baumstraße 1  |  87700 Memmingen
Tel. +49 (0) 83 31-98 50 333
pfandfrei.org
hallo@pfandfrei.org

ANZEIGENABRECHNUNG
Daniela Michaelis| Tel. +49 (0) 83 31-92 77-191

KULTURELLES
in Memmingen und der Region

S. 24 Vorverkaufsstellen
S. 24 Bibliotheken 
S. 24-25 Ausstellungen MM und Region

S. 25-32 Kalender für Memmingen
S. 32-35 Kalender für die Region
S. 36-41 Regelmäßige Veranstaltungen

REGIONALES
in Memmingen und der Region

Titelmotiv.
Erleben Sie die 17. Memminger Gesundheitstage vom 08. bis 10. November wieder in der Stadthalle.. 
Foto: Stadt Memmingen

KULTURELLES
S. 4 Premiere „Der Reisende“ am LTS
 10 Jahre „Winterzauber“
S. 5 30 Jahre Allgäuer Kantatenchor
S. 6 Premiere „Liebe!!!“ am LTS
 Abdelkarim „Staatsfreund Nr. 1“
S. 7 Geschwister-Duo von Weltrang:
 Grünwald mit „Definitiv vielleicht“
 Teilzeitstudiengang 
 Benefiz-Schlagerfestival
S. 8 Trio con Brio 
 Madame Butterly 
 Depeche Mode „Spirits in the Forest“
S. 9 Flashdance das Musical 
 Traum . Stadt . Museum
S. 10 Dschungelbuch – das Musical
 I am from Austria 
S. 11 „Poetische Reise mit grandiosen Effekten“
 Fisherman‘s Friends
S. 12 „40 verdammte Jahre“ Extrabreit 
 Konrad oder das Kind aus der
  Konservenbüchse 
 Adventslesung

S. 13 Chippendales in der Stadthalle
S. 14 Deep Purple Legende Ian Paice 
 Jubiläumsausstellung Peter Rudolf
 Mundart, Musik und Bilder aus 
  Stadt und Land
S. 15 Ottobeurer Herbstzeitlose 
 Live aus der Met
S. 16 Das stille Leuchten 
 Herbstkonzert
 Werner Specht & Westwind
S. 18 Unterthingauer Schloßkonzert
 Howard Levy konzertiert in Illertissen   
 Bruno Jonas
S. 19 Wellküren mit neuem Programm
S. 20  Nektarios Vlachopoulos 
 „Süden II“ 
 Jamaram
S. 21 Russische und deutsche Weihnacht 
 Künstler setzen das Allgäu in Szene
S. 22 Ausstellung Bea van der Steen verlängert
 Eine Handvoll Sterne
 Elektrobeats und Klassik vom Feinsten
 Die göttliche Ordnung
S. 23 Christoph Bergmann im Schloss Isny
 Blue House Rockband im Kulturstadel

S. 42 „Gestern und heute“
S. 43  Eissporthalle Memmingen
 Hier werden Verkehrsteilnehmer 
  fit für die Straßen
 Himalaya 
S. 44 17. Memminger Gesundheitstage 
S. 45 Checken Sie Ihre Füße und Ihre Gangart 
S. 46 Schwäbische Medizingeschichte
 150 Jahre Deutscher Alpenverein MM 
 Fit durch die dunkle Jahreszeit

S. 46 „Helfende Hände sind die Basis“
S. 47 Die Stimme und die Blume des Lebens
 Bewegung ist Leben
S. 48 CamboMare 
 Brauerei Stolz mit „Allgäuer Stolz“ 
  ausgezeichnet 
S. 49 Die Isnyer Schlossweihnacht 
S. 50 November im Bauernhofmuseum
 „Mehr Advent“ 
 Geschichten, Gedichte und
  Mythen aus dem Moor 

VERANSTALTUNGEN
im November

IMPRESSUM
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Memmingen - Nach dem Roman von Ulrich 
Alexander Boschwitz kommt als Deutsche Erst-
aufführung „Der Reisende“ auf die Bühne. Die 
Ausgrabung dieses beeindruckenden Romans 
im Frühjahr 2018 war eine kleine Sensation: 
1938 erzählt der junge Autor Ulrich Alexan-
der Boschwitz – der von Auschwitz noch nicht 
wissen konnte – erschütternd hellsichtig die 
Leidensgeschichte des jüdischen Kaufmanns 
Otto Silbermann, der durch die nationalsozi-
alistischen Novemberpogrome sein Zuhause, 
seine Familie und schließlich seine Identität 
verliert. In Zügen der Reichsbahn durchquert er 
Deutschland in der Hoffnung einen Fluchtweg 
zu finden – doch die Grenzen sind bereits ge-
schlossen und in den Nachbarstaaten ist nie-
mand bereit die jüdischen Flüchtlinge aufzu-
nehmen. Der deutsch-jüdische Autor, der 1942 
im Krieg umkam, zeichnet das beklemmende 
Bild einer Gesellschaft, die sich in rasender 
Geschwindigkeit ihrer Mitmenschlichkeit ent-
ledigt. Und er beschreibt

eindringlich die demütigenden Erfahrungen 
von Flucht und Vertreibung. Am Landestheater 
Schwaben ist dieser bestürzend aktuelle Roman 
erstmals auf einer deutschen Bühne zu sehen.

Premiere: Freitag, 1. November, 20 Uhr, Gro-
ßes Haus. Weitere Termine: 3. und 23. Novem-
ber, 7., 8. und 16. Januar 2020. Inszenierung: 
Kathrin Mädler - Bühne & Kostüme: Mareike 
Delaquis-Porschka - Musik: Cico Beck - Dra-
maturgie: Anne Verena Freybott, Besetzung: 
Agnes Decker, David Lau, Tobias Loth, Klaus 
Philipp, Franziska Roth, André Stuchlik

Memmingen – Seit zehn Jahren bringt die er-
folgreiche Band Davenport ihre vielseitigen, 
musikalischen Songs aller möglichen Genres 
voller Gefühl auf die Bühne und sorgt mit je-
dem Auftritt für ein musikalisches Highlight. 
Die einzigartigen Interpretationen der eigens 
arrangierten Titel – stets unplugged - gehen 
tief unter die Haut und nehmen die Zuhörer mit 
auf eine traumhafte, musikalische Reise. Wird 
es jedoch rhythmischer, kann man kaum mehr 
den Fuß still halten, so mitreißend singen und 
spielen die beiden Bandleader Nicole Müller 
(am Piano) und Michael Sisto (Gitarre). Allein 
diese beiden auf der Bühne, können als geni-
al bezeichnet werden. Aber dann sind da noch 
kein geringerer als Arno Haas am Saxophon – 
ein Improvisationskünstler par excellence, Andy 
Schoy – dessen Rhythmus jedem Zuhörer ins 
Blut geht und was wäre Davenport ohne Stefan 
Müller, der den Bass rockt. „Winterzauber“ – 
das heißt: wunderbar stimmungsvolle Konzerte 
kurz vor Weihnachten, die sich in Memmingen 
und der weiteren Umgebung längst als musika-
lische Magneten entwickelt haben. Und da Da-
venport dieses Jahr sein zehnjähriges Jubiläum 
feiert, gibt es tolle Nachrichten für alle Fans: 
Entsprechend der riesigen Nachfrage finden 
acht (!) Konzerte - und noch ein zusätzliches 

Jubiläums-Mitternachtskonzert am Samstag, 
21. Dezember, 24 Uhr - in der Brasserie statt. 
„Wir erlebten in den vergangenen zehn Jahren 
viele Höhepunkte, unzählige tolle Konzerte und 
Engagements und unvergessliche Geschichten. 
Viele schöne Momente fanden in Memmingen 
statt, weshalb wir unser Jubiläumsjahr auch 
hier gemeinsam mit unseren treuesten Kon-
zertbesuchern und solchen, die es noch wer-
den wollen, feiern möchten. Für uns ist das 
ein wunderbarer Anlass, um auch langjährige 
musikalische und andere wichtige Begleiter 
einzuladen, gemeinsam zu spielen und zurück-
zublicken“, erläutert Nicole Müller. 

Konzerttermine: Montag, 16. Dezember, 
Dienstag, 17. Dezember, Mittwoch 18. De-
zember, Donnerstag, 19. Dezember, Freitag, 
20. Dezember, Sonntag, 22. Dezember, Mon-
tag 23. Dezember jeweils 19.30 Uhr (Einlass 
18 Uhr). Am Samstag, 21. Dezember findet 
das erste Konzert bereits um 19 Uhr (Ein-
lass 17.30 Uhr) und dann das zweite um 24 
Uhr statt. Karten zu 20 Euro (Jubiläums-
konzert 25 Euro): www.davenport-band.de 
oder direkt in der toneart Musikvilla 08331-
8333740 / toneart@gmx.net

10 JAHRE „WINTERZAUBER“
Davenport feiert Jubiläum 

PREMIERE 
„DER REISENDE“ 

AM LTS

Mo., 25.11.19 MEMMINGEN Stadthalle
KARTEN: Memminger Zeitung 08331/109 117, Stadtinfo
0 83 31/8 50-173; alle Geschäftsstellen d. Allgäuer Zei-
tung 08 31/2 06 55 55; www.konzertbuero-augsburg.de 

cultura-kulturveranstaltungen.de
VVK: Buchhandlung Javurek; Dor� aden Fellheim 
Cultura Kulturveranstaltungen e.V. 
Tel. 0176-56717497

FREITAG, 22.NOVEMBER / 20 UHR
TRIO CON BRIO COPENHAGEN

DONNERSTAG, 14.NOVEMBER / 20.30 UHR
FEAT. BR-KLASSIK SWEET SPOT: 

GOLDMUND QUARTETT X LEON WEBER

SAMSTAG, 23.NOVEMBER / 20.30 UHR
JULIA HAGEN (CELLO) & ANNIKA TREUTLER (KLAVIER)

K O N Z E R T R E I H E
S Y N A G O G E  F E L L H E I M
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Memmingen - Der Allgäuer Kantatenchor und 
das Allgäuer Kantatenorchester werden zum 
seinem 30-jährigen Jubiläum unter der Leitung 
von Jürgen Brennich das große Chororatorium 
„Israel in Egypt“ von G. F. Händel aufführen. Die 
Konzerte finden am Samstag, 16. November, 20 
Uhr in der St. Mang-Kirche Kempten und am 
Sonntag, 17. November, 19 Uhr in der St. Mar-
tinskirche Memmingen statt. Der Allgäuer Kan-
tatenchor ist als Projektensemble zu einer fes-
ten Größe in der Interpretation barocker Werke 
im Allgäu geworden. Im Allgäuer Kantatenor-

chester vereinen sich professionelle Instru-
mentalisten mit historischen Instrumenten, die 
mit barocken Aufführungspraktiken besonders 
vertraut sind und eine Interpretation in durch-
sichtiger Klangsprache anstreben. Als Solisten 
konnten international tätige SängerInnen ge-
wonnen werden, so z.B. auch Stephan Rügamer 
(Solist der Staatsoper Berlin). Die Gesamtleitung 
liegt in Händen von Jürgen Brennich, der am 
Bernhard-Strigel-Gymnasium in Memmingen 
im musischen Zweig hauptamtlich unterrichtet 
und selbst historische Instrumente in diversen 

Ensembles spielt. Nach seinen Studien bei Niko-
laus Harnoncourt hat er bereits alle großen Vo-
kalwerke Bachs im Allgäu aufgeführt und beim 
Oberstdorfer Musiksommer (Mitschnitt durch 
den Bayerischen Rundfunk) dirigiert.

Karte: Stadtinformation Memmingen, Tel. 
08331-850-172, Musikhaus Rimmel in Kemp-
ten, Tel. 0831-22776 und an der Abendkasse.

30 JAHRE ALLGÄUER KANTATENCHOR
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Memmingen - Mit viel Charme, abgründigem 
Humor und einem Hauch Ironie geht Schau-
spieler Jens Schnarre in seinem Liederabend, 
einer Uraufführung, der zugleich einfachsten 
und kompliziertesten aller Empfindungen nach. 
L.I.E.B.E. – wie schreibt man das eigentlich ge-
nau? Das fragt sich unser Conférencier, Sänger 
und Liebe-Suchender. Auf der Suche nach dem 
flüchtigen Gefühl wird unser Forscher zur Barfly 
und zum Matrosen, zur Hausfrau und zum Insekt 
– immer begleitet vom treuen Klavier. Stürzen 
wir uns hinein ins Liebes-Chaos unseres Schlaf-
losen – mit ebenso absurd-komischen wie me-
lancholischen Geschichten von Einsamkeit und 
Sehnsucht und natürlich mit Songs! Von recht/
Weill bis Dusty Springfield, von Grönemeyer bis 

Element of Crime, von Kästner bis Bono, von 
Georgette Dee bis Charles Aznavour. „Liebe!!!“ ist 
Teil der Reihe Werkstatt- Ensemble macht The-
ater, in der Ensemblemitglieder zeigen, was sie 
künstlerisch bewegt.

Premiere: Samstag, 2. November, 20 Uhr – 
Foyerbühne. Weitere Termine: 9., 16. und 30. 
November, 3., 08., 14. und 29. Dezember, 19., 
26. und 28. Januar 2020, 9. und 28. Februar, 
29. März, 03. und 26. April. Bühne & Kostü-
me: Marie Wildmann - Musikalische Leitung: 
Ekaterina Isachenko - Dramaturgie: Thomas 
Gipfel – Besetzung: Ekaterina Isachenko - 
Jens Schnarre

PREMIERE „LIEBE!!!“ AM LTS

Memmingen - Abdelkarim hat sich oft gefragt, 
was er eigentlich ist: ein deutscher Marokkaner 
oder ein marokkanischer Deutscher? Mittlerweile 
weiß er es: Er ist ein Deutscher, gefangen im Kör-
per eines Grabschers. Abdelkarim hat sich aber 
um den Gesellschaftsteilnahmeschein bemüht 
und er hat es geschafft! Er ist der wichtigste 
Mann in Deutschland. Er ist der „Staatsfreund Nr. 
1“! Von der Jugendkultur, über das Leben in der 
Bielefelder Bronx bis hin zu tagesaktuellen und 
gesellschaftspolitischen Themen spinnt Abdel-
karim gleichermaßen irritierende wie feinsinnige 
Geschichten. Ist das nun Comedy oder Kabarett? 
Es ist vor allem eins: saukomisch. Abdelkarim ist 
Stammgast im TV mit gefeierten Auftritten u.a. 
bei der „heute show“, „Die Anstalt“, „TV total“ und 

seiner eigenen Reihe „StandUpMigranten“. Sein 
erstes Solo-Liveprogramm „Zwischen Ghetto und 
Germanen“ war vielerorts ausverkauft und wur-
de von der Presse mit Lobeshymnen überhäuft. 
Ausgezeichnet u.a. mit dem Bayerischen Kaba-
rettpreis und dem Deutschen Fernsehpreis 2018 
ist er jetzt mit seinem 2. Programm „Staatsfreund 
Nr. 1“ auf Deutschlandtour.

Karten: Memminger Zeitung (08331–
109117), Buchladen Schmid (08331–3313), 
bei der Stadtinfo MM (08331–850172) und 
unter www.reservix.de und per Post unter-
kleinkunstbuehne-memmingen.de. Donners-
tag, 21. November, 20 Uhr, im Bonhoeffer-
haus Memmingen. 

ABDELKARIM „STAATSFREUND NR. 1“

Best of Klassik Pop

      23. November 2019 ˙ 19.30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Boos

Eintrittspreis VVK 18 € / AK 19 €

Sparkasse, Memminger Str. 4, Boos
VR Bank, Raiffeisenplatz 2, Boos
Textil Kast, Auf der Wies 10, Babenhausen
Mittelschwäbische Nachrichten, Bahnhofstr. 50, 
Krumbach

Und an der Abendkasse - Einlass 18:30 Uhr

Susanne Rieger

Elements

Musikalische Leitung:Musikalische Leitung:
Herbert Deschler

Gastsolist:
Johannes Krampen

Eintrittspreis (VVK 18,-€ / AK 19,-€):
Sparkasse, Memminger Str. 4, Boos

VR Bank, Raiffeisenplatz 2, Boos
Textil Kast, Auf der Wies 10, Babenhausen

Mittelschwäbische Nachrichten, Bahnhofstr. 50, Krumbach

Und an der Abendkasse – Einlass 18:30 Uhr

Susanne Rieger

Best of Klassik Pop

23. November 2019             19:30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Boos

Musikalische Leitung:
Herbert Deschler

Gastsolist:
Johannes Krampen

Eintrittspreis (VVK 18,-€ / AK 19,-€):
Sparkasse, Memminger Str. 4, Boos

VR Bank, Raiffeisenplatz 2, Boos
Textil Kast, Auf der Wies 10, Babenhausen

Mittelschwäbische Nachrichten, Bahnhofstr. 50, Krumbach

Und an der Abendkasse – Einlass 18:30 Uhr

Susanne Rieger

Best of Klassik Pop

23. November 2019             19:30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Boos

 
FRANZISKANERINNEN VON BONLANDEN  
KLOSTER BONLANDEN  
Faustin-Mennel-Straße 1 
88450 Berkheim-Bonlanden   
info@kloster-bonlanden.de 
www.kloster-bonlanden.de       
ANFAHRT  
Mit dem PKW 
A 7 Ulm – Memmingen 
Ausfahrt Dettingen 
Richtung Berkheim 
in Erolzheim links  
nach Bonlanden         

 

Kloster Bonlanden 
  
Samstag, 19. und 
Sonntag, 20. November 2016 

MEHR 
ADVENT 

         

Jetzt ist die Zeit 

 

 

Adventliches aus dem  
Duft-Wald

Kloster Bonlanden
Samstag, 23. und
Sonntag, 24. November 2019 

MEHR
ADVENT

AZ-KB-MehrAdvent2019_1_6S_v1.indd   1 17.10.19   11:50
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Memmingen - Unter dem Titel „Emotions“ kön-
nen sich die Besucher des zweiten Konzerts 
des Memminger Meisterkonzerte e.V. an einem 
weitgespannten Bogen der Violinmusik erfreu-
en. Am 11. Dezember erklingen ab 20 Uhr im 
Kleinen Saal der Stadthalle Werke vom Bach-
zeitgenossen Vitali über Beethoven und Brahms 
bis zu Cesar Franck. 

Seit sie laufen können und länger, als sie sich 
erinnern können, spielen sie zusammen: Kirill 
Troussov und seine Schwester Alexandra. Das 
Duo ist mittlerweile eines der ganz wenigen 
Geschwister-Duos von Weltrang. Von Yehudi 
Menuhin gefördert, gelang Kirill Troussov der 
internationale Durchbruch 2010 als „Einsprin-

ger“ für Gidon Kremer. Mit seiner Schwester 
Alexandra am Klavier bildet Kirill Troussov, der 
mit Sol Gabetta, Daniel Hope und den Brüdern 
Capuçon konzertiert, eines der aufregendsten 
Geschwister-Duos unserer Zeit. Einzigartig ist 
auch das Instrument von Kirill Troussov: Er 
spielt die legendäre Antonio Stradivari „The 
Brodsky“ von 1702,  mit der Adolph Brodsky am 
4. Dezember 1881 Peter Tschaikowskis Violin-
konzert uraufführte.

Informationen zum Konzert: www.mm-meis-
terkonzerte.de. Karten zu 33/22/10 € (Kat. I/
II, Schüler) gibt es bei der Stadtinformation, 
Marktplatz 3, Tel. 08331 / 850-172 u. –173; 
Fax 08331 / 850178; info@memmingen.de

GESCHWISTER-DUO VON WELTRANG:
Duo Kirill und Alexandra Troussov in Memmingen

Memmingen - Als ich vor einigen, ganz wenigen Jahren, die Einladungen 
zu den Feierlichkeiten anlässlich meines 60. Geburtstages verschickte, um 
zu ermitteln, ob ich nach Auswertung der Rückmeldungen für das Fest die 
Saturnarena in Ingolstadt anmieten muss, oder ob das Nebenzimmer vom 
Schutterwirt reicht, bekam ich von einem Herrn, der bis zum Tag seiner 
Rückmeldung mein Freund war, folgende Antwort: „Mensch Günter, vielen 
Dank für die Einladung, ich komme definitiv vielleicht.“ Da dachte ich, 
sollte Gott der Herr mir noch ein paar Jahre im Diesseits genehmigen und 
ich infolgedessen dazu in der Lage sein, noch ein weiteres Kabarettpro-
gramm aus dem morastigen Erdboden zu  stampfen, dann wird definitiv 
vielleicht das Programm „Definitiv vielleicht“ heißen. Nun, der Herr hatte 
entweder ein Einsehen, oder anderweitig zu tun, weshalb ich nun mit dem 
Programm „Definitiv vielleicht“ für die nächsten Jahre auf Welttournee 
bin. Ich denke, der Titel drückt den momentanen Zeitgeist des „sowohl 
als auch“, des „sich alle Optionen offen halten“, des „Warum soll ich ei-
nen Arzttermin absagen, die merken ja wenn ich nicht komme“ auf das 
Vortrefflichste aus. 

Günther Gründwald ist am 25. November in der Stadthalle zu sehen. 
Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr. VVK-Link: https://www.eventim.de , 
AZ-Ticketservice Telefon: 0821/ 7773410

Memmingen - Am Samstag, 23. November, 
steigt in der Stadthalle in Memmingen wieder 
ein Benefiz-Schlagerfestival zugunsten des 
Kinderhospiz St. Nikolaus in Bad Grönenbach. 
Nach den zwei erfolgreichen Veranstaltungen 
2017 und 2018 stellen sich heuer folgende 
Künstler in die Gunst der guten Sache unter der 
Schirmherrschaft von OB Manfred Schilder: Der 
Fernando-Express bekannt in der deutschen 
Musikszene als „die Könige der Tanzpaläste“, 
Christian Lais, Graziano - heuer unterstützt von 
seiner Tochter Beatrice, außerdem der Sohn 
des Kastelruther Spatzenchefs, Alexander Rier, 
dann „Geri der Klostertaler“, Robin Leon und 
„Frau Wäber“ sowie Captain Freddy, „3mal1“ 
sowie Heike Renner. Durch den Abend führen 
wie auch 2018 die beiden Fernsehmoderatoren 
Sonja Weissensteiner (BR und ORF) und Hansy 
Vogt (SWR). 

Karten gibt es im Internet bei reservix, sowie 
in der Stadtinformation Memmingen, Mem-
minger Zeitung und Memminger Kurier.

GRÜNWALD MIT 
„DEFINITIV VIELLEICHT“

BENEFIZ-
SCHLAGERFESTIVAL

Zu Gunsten des Kinder-
hospiz St. Nikolaus
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Memmingen - Der duale Studiengang „Systems Engineering“, ist bei Anstel-
lung in einem Unternehmen auf viereinhalb Jahre ausgerichtet und schließt 
mit dem Titel Bachelor of Engineering ab. Dabei können Fachkräfte an zwei 
Werktagen pro Woche studieren und an den übrigen drei Tagen arbeiten sie in 
einem Unternehmen aus der Region. Dadurch können Theorie und Praxis per-
fekt miteinander verbunden werden. „Digital und Regional“ heißt das Motto, 
unter dem der innovative, auf Industrie 4.0 ausgerichtete technische Studien-
gang am Hochschulzentrum Memmingen angeboten wird. Moderne Lehrme-
thoden sorgen dafür, dass die Studierenden ihr Studium und ihre Lerneinhei-
ten individuell gestalten und ihre Zeit frei einteilen können. Die Vorlesungen 
werden mittels neuester Technik live, entweder nach Memmingen oder nach 
Nördlichen übertragen. Der Studiengang zielt auf zukünftige Herausforde-
rungen ab, nämlich der Vernetzung technischer Systeme, insbesondere in den 
Bereichen Mechatronik und Informatik. Das Grundstudium ist als breite Inge-
nieurausbildung angelegt. Anschließend erhalten die Studierenden die Mög-
lichkeit, ihr Studium in den Themenfeldern Digitalisierung und Industrie 4.0 
zu vertiefen. Neben den bisherigen vier Vertiefungsmodulen aus Informatik 
und Elektrotechnik kommen nun zwei weitere Schwerpunkte aus der Wirt-
schaftswissenschaft hinzu. Somit haben die Studierenden die Möglichkeit, ihr 
Vertiefungsstudium nach ihren beruflichen Interessen auszurichten. Weitere 
Informationen zum Studiengang finden Sie unter digital-und-regional.de 

TEILZEITSTUDIENGANG 
Zwei Tage studieren, drei Tage arbeiten.
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Fellheim - Das Trio con Brio Copenhagen wird als eines der besten Kla-
viertrios weltweit gehandelt. Zu seinem 20-jährigen Bestehen hat das 
Ensemble eine Beethoven-CD veröffentlicht, die von der Fachkritik 
durchweg mit voller Punktzahl bewertet wurde. Das darauf eingespielte 
„Geister-Trio“ von Ludwig van Beethoven ist auch am Freitag, 22. No-
vember bei ihrem Konzert in Fellheim zu hören, ebenso wie die „Phan-
tasmagoria“ des zeitgenössischen Komponisten Bent Sörensen und das 
Klaviertrio a-Moll op. 50 von Pjotr Iljitsch Tschaikowsky.Mit dem Thema 
„Aufbrüche“ präsentiert die Konzertreihe in dieser Saison wegweisende 
Werke für die gastierenden Ensembles. Das international gefeierte Trio 
con Brio Copenhagen kann hier sogar doppelt punkten: Es gilt nicht 
nur als ein einzigartiges Ensemble mit einer frischen und zeitgemäßen 
Spielpraktik der Kernstücke der klassischen Musik, sondern bekam von 
Bent Sörensen auch mehrere Kompositionen buchstäblich auf den Leib 
geschrieben. Diese avantgardistische Zusammenarbeit begeisterte bereits 
zahlreiche Zuhörer weltweit. Das Trio nimmt sich gerne Zeit, gerade auch 
Kindern seine faszinierende Musik, sich selbst und die drei Instrumente 
Klavier, Geige und Cello bei einer offenen Probe um 16 Uhr vorzustellen. 
Der Eintritt hierzu ist frei. 

Karten für das Abendkonzert: Im VVK 30€ (Parkett)/25€ (Galerie) bei der 
Buchhandlung Javurek Memmingen, im Dorfladen Fellheim und beim 
Veranstalter Cultura Kulturveranstaltungen e.V., Tel. 0176-56717497, 
kontakt@cultura-kulturveranstaltungen.de. Beginn 20 Uhr,  Einlass/
Abendkasse 19 Uhr. Ehemalige Synagoge Fellheim, Memminger Straße 
17, 87748 Fellheim.

TRIO CON BRIO 
COPENHAGEN 
IN FELLHEIM

30 Jahre

Allgäuer Kantatenchor

Ltg.: Jürgen Brennich

Händel

Israel in Egypt

16.11.19, 20 h Kempten, St. Mang

17.11.19, 19 h Memmingen, St. Martin

www.allgaeuer-kantatenchor.de

DUO TROUSSOV

Mittwoch | 11. Dezember 2019
20:00 Uhr – Kleiner Saal, Stadthalle
Karten: Stadtinformation 33,00/22,00/10,00 a

Von Yehudi Menuhin gefördert, gelang Kirill Troussov der internationale  
Durchbruch 2010 als Einspringer für Gidon Kremer. Es folgten gefeierte Auftritte 
bei den Festivals von Verbier und Schleswig-Holstein, bei den BBC Proms und 
in wichtigen Musikmetropolen weltweit. Mit seiner Schwester am Klavier bildet 
Troussov, der auch mit Sol Gabetta, Daniel Hope und den Brüdern Capuçon 
konzertiert, eines der aufregendsten Geschwister-Duos unserer Zeit: perfekt 
aufeinander hörend, intuitiv aufeinander reagierend - in atemberaubender Har-
monie. Kirill Troussov spielt die legendäre Antonio Stradivari „The Brodsky“ von 
1702, mit der Adolph Brodsky am 4. Dezember 1881 Peter Tschaikowskys 
Violinkonzert uraufführte.

DEPECHE MODE 
„SPIRITS IN THE FOREST“

Memmingen - In den Jahren 2017/2018 waren Depeche Mode auf der 
ganzen Welt mit ihrer Global Spirit Tour unterwegs, bei der sie bei 115 
Shows vor mehr als drei Millionen Fans auftraten. Dieser neue visuell be-
eindruckende Film, der von dem preisgekrönten Filmemacher und lang-
jährigen künstlerischen Wegbegleiter Anton Corbijn gedreht wurde, fängt 
die Energie und die spektakulären Auftritte der Band auf dieser Tour ein; 
zusammen mit einem tieferen Blick darauf, wie ihre Musik und Shows 
mit dem Leben ihrer Fans verwoben sind. Durch die zutiefst emotionalen 
Geschichten von sechs besonderen Depeche Mode-Fans zeigt der Film 
nicht nur, wie und warum die Popularität und Relevanz der Band im Laufe 
ihrer Karriere immer mehr zugenommen hat, sondern bietet auch einen 
einzigartigen Einblick in die unglaubliche Kraft der Musik, Gemeinschaf-
ten aufzubauen und Menschen in die Lage zu versetzen, Widrigkeiten 
zu überwinden und Verbindungen über die Grenzen von Sprache, Ort, 
Geschlecht, Alter und Umständen hinweg herzustellen. 

Im Cineplex am 21. und 24. November – ca. 95 Minuten.
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Memmingen - Das Stadtmuseum Memmingen möchte als Spiegel seiner 
Stadt agieren, in dem es sich für die Jugendlichen öffnet. Mit dieser Ab-
sicht initiierte das Museum im Hermansbau mit der Lindenschule, dem 
Jugendtreff Splash, der Inklusionsbeauftragten und den Kursonauten 
ein Bündnis für Bildung. Im Projekt „Traum.Stadt.Museum“ werden die 
Erwartungen junger Menschen an „ihr“ Museum erörtert.  Jugendliche 
können sich mit ihrer Stadt und ihrem Museum auseinandersetzen und 
werden zu MuseumsexpertInnen ausgebildet. 

Die Kursonauten spüren mit den Mädchen und Jungen besondere Orte in 
Memmingen auf und erforschen diese. Die Plätze werden sowohl in ei-
nem Stadtplan als auch in einem selbsterstellten Buch festgehalten und 
bilden die Grundlage für eine Ausstellung. Die Jugendlichen werden die 
Kuratoren ihres Traumstadtmuseums – sie präsentieren ihre Lieblings-
objekte aus dem Museumsdepot. Sie bringen ihre Träume ein und haben 
auch einen Film im Museum gedreht, der ihre Vorstellung von Museum 
spiegelt. Aufbauend darauf – wird in der großen Winterausstellung ge-
zeigt was die Museums- und Kulturamtsmitarbeiter an ihrem Stadtmu-
seum lieben. Jeder Mitarbeiter präsentiert sein Lieblingsobjekt aus der 
Sammlung. Ein Stadtmuseum sollte nicht nur Historisches bewahren und 
präsentieren, sondern auch Platz für die dunklen Seiten haben und ein 
Spiegel seiner Stadt sein. Alle haben die Möglichkeit, diese Objekte zu 
bewerten.  „Was würden Sie gern in Ihrem Stadtmuseum sehen?“ Die 
diesjährige Winterausstellung wird am 1. Dezember, 11 Uhr, eröffnet.

Stadtmuseum im Hermansbau, Zangmeisterstraße 8, Telefon 
(08331)850 134, E-Mail: stadtmuseum@memmingen.de. Öffnungs-
zeiten: Mai-Januar, Dienstag bis Sonntag 11-17 Uhr, Feiertage 11-17 
Uhr, Eintritt  frei.

Kempten – „Flashdance“ gehört zu den Kultfilmen der 80er Jahre und hat 
das Genre des Tanzfilms nachhaltig geprägt. Eingängige Disco-Klassiker, 
aufregende Tanzszenen und die Geschichte eines Traums ziehen auch 
über 35 Jahre nach seiner Kinopremiere Jung und Alt in ihren Bann. Mit 
Ohrwürmern wie „Flashdance – What a Feeling“, „Maniac“, „I Love Rock’n 
Roll“ und „Gloria“ kommt die moderne Bühnenadaption am 2. Februar 
2020 in die bigBOX. 

Der Traum: Mit 18 Jahren hat man große Träume, aber wenn man, wie 
Hauptdarstellerin Alexandra „Alex“ Owens, aus der Arbeiterklasse kommt 
und wenig Aussicht auf ein besseres Leben hat, sind diese oftmals uner-
reichbar. Um über die Runden zu kommen, muss sie nachts als Tänzerin 
in zwielichtigen Bars arbeiten. Dadurch lässt sie sich jedoch nicht ent-
mutigen, denn Alex will etwas Besonderes schaffen: eine klassische Tan-
zausbildung an der Shipley Tanzakademie in Pittsburgh. Unterstützung 
bekommt sie von ihrem Chef Nick, der seine Kontakte nutzt und Alex eine 
Einladung zum Vortanzen und damit die Chance ihres Lebens verschafft. 
Doch wird es die Autodidaktin ohne professionelle Ausbildung schaffen, 
oder zerplatzt ihr Traum wie eine Seifenblase? Vom Kultfilm zum Musi-
cal: Der Film feierte 1983 Kinopremiere und ließ die Herzen aller Tanz-
begeisterten höher schlagen. Der Soundtrack verkaufte sich mehr als 20 
Millionen Mal. Die Songs und das Lebensgefühl der 80er Jahre bringt die 
Bühnenadaption „Flashdance – das Musical“ live auf die Bühne. Sprache: 
Dialoge in deutscher Sprache, Songs im englischen Original. 

Karten: www.bigboxallgaeu.de, in der Ticketverkaufsstelle der big-
BOX ALLGÄU, bei den Vorverkaufsstellen der Feneberg XL-Märkte 
u.a., auf www.eventim.de  oder in der Ticketverkaufsstelle Tel. 0831 
– 570 55 1000. Sonntag, 2. Februar 2020, Beginn: 19 Uhr, Einlass 
und Abendkasse ab 18 Uhr.

Wir verlosen 2 mal 2 Tickets für dieses Musical am Montag, 4. No-
vember, 12.15 Uhr, Telefon 08331-9277122

TRAUM . STADT . MUSEUMFLASHDANCE
DAS MUSICAL 

Lebensgefühl der 80er Jahre live 
in der bigBox

Gewinnspiel
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DSCHUNGELBUCH – DAS MUSICAL 

Memmingen - Puccinis berühmte Oper gehört 
zu den beständigen Publikumslieblingen der 
Metropolitan Opera in New York. Neben Hui He 
in der tragischen Titelrolle der dem Untergang 
geweihten Geisha, wird Andrea Carè als ame-
rikanischer Marineoffizier Pinkerton zu sehen 
sein. Superstar Plácido Domingo gibt in Antho-
ny Minghellas mitreißender Puccini-Inszenie-
rung sein Rollendebüt als Sharpless. Nach der 
Uraufführung im Jahre 1904 schrieb Puccini: 
„Mit traurigen, aber unerschüttertem Gemüt 
teile ich Dir mit, dass ich gelyncht wurde! Die-
se Kannibalen hörten sich keine einzige Note 
an. Welch eine hasstrunkene Orgie des Wahn-
sinns! Aber meine Butterfly bleibt, was sie ist: 
die gefühlteste, ausdrucksvollste Oper, die ich 
je geschrieben habe.“ Heute gehört sie zu den 
beliebtesten Opern überhaupt…und wenn dann 
auch noch Plácido Domingo singt! Gesungen in 
Italienisch (mit deutschen Untertiteln).

Die Liveübertragung findet am Samstag, 9. No-
vember ab 19 Uhr im Cineplex statt. 

Memmingen - Das Theater Liberi präsentiert 
den Kinderbuchklassiker „Das Dschungelbuch“ 
als modernes Musical für die die ganze Familie 
in der Stadthalle Memmingen, die sich in eine 
farbenfrohe Dschungelwelt verwandelt. Unter-
haltsame Eigenkompositionen und temporeiche 
Choreographien versprechen ein spannendes 
Live-Erlebnis für Kinder ab vier Jahren, Eltern 
und Großeltern. 

Seit über hundert Jahren fasziniert die Geschich-
te vom Findelkind Mogli ganze Generationen. 
Das Theater Liberi lässt die Welt des Jungen, der 
von Wölfen im Dschungel aufgezogen wird, zu 
neuem Leben erwachen. In dem Wolfsrudel um 
Oberhaupt Akela, dem herzensguten Bären Balu 
und dem weisen Panther Baghira hat Mogli eine 
neue Familie gefunden, die ihm die Gesetze des 
Dschungels lehrt. Aufregende und große Aben-
teuer stehen bevor, denn Mogli trifft nicht nur 

auf eine wilde Affenbande, sondern auch auf ul-
kige Geier und die geheimnisvolle Schlange Kaa. 
Aber der Urwald birgt auch Gefahren: Der Tiger 
Shir Khan fürchtet seine Stellung als König des 
Dschungels und will das Menschenkind vertrei-
ben. Mogli beginnt sich zu fragen, wo er eigent-
lich hingehört. Und als ihm dann noch das Mäd-
chen mit der roten Blume begegnet, steht seine 
Welt endgültig auf dem Kopf… Donnerstag, 19. 
Dezember, 16 Uhr in der Stadthalle Memmingen.  

Infos und Tickets: Das Musical dauert zwei Stun-
den inklusive 20 Minuten Pause und ist geeignet 
für Zuschauer ab vier Jahren. Tickets im Vorver-
kauf 26,- / 23,- / 19,- Euro je nach Kategorie, 
Kinder bis 14 Jahre erhalten eine Ermäßigung in 
Höhe von 2,- Euro. Der Preis an der Tageskasse 
beträgt zuzüglich 2,- Euro. Erhältlich sind die Ti-
ckets online unter www.theater-liberi.de und bei 
allen bekannten VVK-Stellen. 

MET OPERA 
„MADAME 

BUTTERFLY“
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Allgäuer Duranand

Samstag, 16.11 ~ 20 Uhr

Mit Vollgas in die besinnliche Zeit

ehemaligesynagogefellheim.de

107-MMM-November-2019-v1.indd   10 18.10.19   00:57



|  1110

Sontheim - Die charmante Komödie 
„Fisherman‘s Friends“ basiert auf der sensati-
onellen Erfolgsgeschichte des Shanty-Chors 
„Fisherman‘s Friends“: Die singenden Seebären 
stürmten 2010 die britischen Charts und wur-
den zu Kultstars. Zehn singende Männer aus 
dem Fischerdorf Port Isaac in Cornwall werden 
vom Musikproduzenten Danny (Daniel Mays) 
und seinen zehn Kumpel aus London besucht, 
der sie für einen Plattenvertrag gewinnen 
möchte. Es stellt sich heraus, dass es sich bei 
der Aktion nur um einen Scherz seines Chefs 
handelt. Mit der Zeit glaubt der sonst so zy-
nische Danny allerdings wirklich daran, dass 
er mit der Band einen Hit produzieren könnte. 
Doch nachdem Danny immer mehr Teil der Fi-
schergemeinschaft und ihrer Angehörigen wird, 
stellt sich ihm irgendwann die Frage, was Erfolg 
wirklich bedeutet.

Großbritannien 2019, ab 12 Jahren, 112 Mi-
nuten. Regie: Chris Foggin, Darsteller: Da-
niel Mays, James Purefoy, Tuppence Midd-
leton, David Hayman, Dave Johns, Sam 
Swainsbury, Tuppence Middleton. Zu sehen 
am Dienstag, 5. November, in der Dampfsäg. 
Beginn 20 Uhr, Einlass 18.30 Uhr, Eintritt: 6 
€, erm. 5 €.

FISHERMAN‘S 
FRIENDS

Boos – „Elements“ - so der Name des Kon-
zertprogramms - verspricht einen besonderen 
Abend: Die innovative Verschmelzung von Klas-
sik und Pop verbunden mit der Ursprünglich-
keit der Elemente, die Susanne Rieger, Herbert 
Deschler und Johannes Krampen auf die Bühne 
bringen. Susanne Riegers Talent, verschiedene 
Stilrichtungen zu verbinden, macht Sie zu ei-
ner genreübergreifenden Künstlerin, die in der 
Hauptrolle in Elton Johns Musical Aida, in der 
Uraufführung der Oper Hexen 1x1, zahlreichen 
Shows im In- und Ausland u.a. mit dem Deut-
schen Fernsehballett des MDR ihr Talent und 
auch Fernsehauftritte unter Beweis stellen 
konnte. Die Arrangements zum neuen Pro-
gramm schrieb der musikalische Leiter Herbert 

Deschler. Gastsolist Johannes Krampen an der 
Geige, ausgezeichnet mit dem Europäischen 
Kulturpreis in 2000, erschien 2012 sein erstes 
Soloalbum. Ein Abend voller Raffinesse, musi-
kalischer Klasse und Poesie.

Konzertbeginn am 23. November im Dorfge-
meinschaftshaus Boos ist 19.30 Uhr, Einlass 
18.30 Uhr. Eintritt: Vorverkauf 18 €, Abend-
kasse 19 €. Vorverkaufsstellen: Sparkasse, 
Memminger Str. 4, 87737 Boos, VR Bank, 
Raiffeisenplatz 2, 87737 Boos, Textil Kast, 
Auf der Wies 10, 87727 Babenhausen, Mit-
telschwäbische Nachrichten, Bahnhofstr. 50 , 
86381 Krumbach.

„POETISCHE REISE MIT 
GRANDIOSEN EFFEKTEN“

Martinimarkt in  
Memmingerberg

So, 10.11.2019 von 10-18 Uhr 
in der Sport- u. Festhalle 

August-Hederer-Straße 12

Kunsthandwerk, Bastel- u. Handarbeiten, 
Mittagessen, Kaffee und Kuchen

Eintritt 1 €, inkl. 1 Tasse Kaffee

Memmingen - Wenn jubelnde Zuschauer von 
den Sitzen aufspringen und STS’ „Füstenfeld“ 
mitsingen, bei Ambros’ „Skifoan“ die Arme in 
den Himmel recken oder bei Fendrichs „Ma-
cho Macho“ jede Zeile auswendig kennen, 
dann sind sie wohl gerade in einem der aus-
verkauften Konzerte von „I am from Austria“, 
der größten Austropop-Show Europas. In dieser 
mitreißenden Revue feiert der österreichische 
Pop sein fulminantes Comeback: als eine gro-
ße Party mit einer „Überdosis G’fühl“, das Dank 
aufwendigster Technik auch in der letzte Reihe 
noch zu spüren ist. 

Mit viel Humor, Spielfreude und Authentizität 
zünden die Musiker von „I am from Austria“ 
ein Hitfeuerwerk auf der Bühne, das 50 Jah-
re lang international Geschichte geschrieben 
hat. Und einmal mehr zeigt, welche brillanten 
Songschreiber und Künstler der Austropop in all 
den Jahren hervorgebracht hat. „Da bin i her, da 
gehör i hin! – I am from Austria!“. Die so spaß-
treibende wie berührende musikalische Reise 
führt durch das unerschöpfliche Hitrepertoire 

des Austropops mit Klassikern wie „Großva-
ter“ von STS, „Weiße Pferde“ von Georg Danzer 
oder „Weilst a Herz hast wia a Bergwerk“ von 
Rainhard Fendrich. Die leiseren Songs jenseits 
der Chartbreaker sorgen dabei regelmäßig für 
Gänsehaut. Das Publikum liebt diese Show vor 
allem auch wegen der durchdachten Mischung 
ausgewählter Meilensteine der österreichi-
schen Musikgeschichte. Und weil es den Abend 
sprengen würde, sie alle zu spielen, wurden 
einige dieser Hits in klug arrangierte Medleys 
gepackt. Auf die Bühne gebracht wird das alles 
von einer eigens dafür gecasteten sechsköp-
figen Band – alle Musiker, die den Austropop 
quasi mit der Muttermilch aufgesogen haben. 
Chris (Gitarre, Gesang), Matthias (Gitarre, Ge-
sang), Peter „Schutti“ (Gitarre, Gesang), Reiner 
(Akkordeon, Keyboard), Bernhard (Bass) und 
Robert (Schlagzeug) überzeugen mit beeindru-
ckender Souveränität und Perfektion.

11. Januar 2020 in der Stadthalle, Beginn 20 
Uhr. Tickets: www.sbegroup.info und bei al-
len bekannten VVK-Stellen. 

„I AM FROM AUSTRIA – THE SHOW“
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Memmingen - Mitten im Trubel der Advents-
samstage öffnet das Landestheater Schwaben 
im nunmehr dritten Jahr seine Tür und bietet 
der ganzen Familie eine kurze Kulturpause zum 
Durchatmen. Eines der Ensemblemitglieder 
liest unter dem Weihnachtsbaum im Theaterfo-

yer aus einer weihnachtlichen Geschichte oder 
einem Märchen. Ab 5 Jahren.

Termine: 30. November, 7., 14. und 21. De-
zember, jeweils 11 Uhr, Dauer ca. 20 Minu-
ten, Eintritt frei.

Memmingen – Am Freitag, 22. November (20 
Uhr), kommen die Erfinder des deutschen Pop-
Punks „Extrabreit“  ins Kaminwerk. Sie ver-
spotteten die Polizei, zündeten die Schule an 
und waren hart wie Marmelade. Sie ließen auf 
Partys den Flieger abheben, wollten Annemarie 
ficken, beschworen die Wonnen der Kleptoma-
nie und die Abgründe des Kokains: Ende der 
1970er entdeckten ein paar Jungs aus Hagen 
die Schönheit der Drei-Minuten-Gitarrenhym-
ne mit rotzig-subversiven Texten und erober-
ten bald darauf damit die Charts: Extrabreit, 
die Erfinder des deutschen Pop-Punks. Die Lis-
te ihrer Hits ist fast so lang wie ihre Karriere. 
Gitarrist Stefan Kleinkrieg, der die Band 1978 
aus der Taufe hob und Frontmann Kai Havaii 
bilden ein Songwriter-Duo, das in Deutschland 
ziemlich einzigartig ist und dessen Originalität 
und Vielschichtigkeit längst Generationen von 
Fans begeistert. Das liegt auch daran, dass die 
fünf Elder Statesmen des Deutschrock bei ih-
ren Konzerten nichts anbrennen lassen. Havaii, 
Kleinkrieg, Möller, Hönig und Larsson gelten als 
einer der besten deutschen Live-Acts. „40 ver-
dammte Jahre!“ - das ist das Motto der Jubilä-
umstour, die Extrabreit kreuz und quer durch 
Deutschland führt.

Karten: www.eventim.de, Memminger Zei-
tung, Memminger Kurier, Stadtinfo Mem-
mingen. Infos: www.kaminwerk.de 

ADVENTSLESUNG 

„40 VERDAMMTE 
JAHRE“ 

EXTRABREIT 

Memmingen
Volkshochschule

Freitag    08.11.2019 
20.00 Uhr

dampfsaeg.de 

Werner SpechtWerner SpechtWerner Specht
& Westwind& Westwind& Westwind

Werner Specht-MM-Nov 2019-2.indd   1 14.10.19   11:20

KONRAD ODER DAS KIND AUS DER 
KONSERVENBÜCHSE 

Familienstück am LTS

Memmingen - Christine Nöstlingers Plädoyer 
für eine unbeschwerte Kindheit ist ein char-
mantes, fantasievolles und anarchisches Ver-
gnügen für die ganze Familie. Lustig und be-
sinnlich zugleich wird erzählt, wie aus einem 
Konservenkind ein ganz besonderer Junge wird 
und wie in jedem von uns, auch in der verrück-
testen Chaotin, das Potential steckt, ein Kind 
großzuziehen. 

Die schräge Berti Bartolotti erhält ein Paket, das 
sie gar nicht bestellt hat. Darin ist eine riesen-
große Konservenbüchse, in der wiederum sich 
Konrad befindet. Konrad ist ein ausnehmend 
höflicher, wohlerzogener Junge, der in einer Fa-
brik hergestellt wurde. Nach dem anfänglichen 
Schock schließt Berti den unerwarteten Famili-
enzuwachs schnell ins Herz und ist in ihrer neuen 
Rolle als Mutter überglücklich. Als die Firma das 
Kind wiederhaben will, weil die Auslieferung ein 
Fehler war, will die neue Mutter Konrad auf kei-

nen Fall hergeben. Da gibt es nur eine Lösung: 
Mit Liebe, ein bisschen Anarchie und der Hilfe 
ihrer Freunde und Nachbarn beginnt Berti aus 
dem Einheits-Musterknaben ein fröhliches Kind 
zu machen, das die Fabrik gar nicht mehr zurück-
haben möchte….Die österreichische Schriftstelle-
rin Christine Nöstlinger hat über hundert Bücher 
verfasst, für die sie u. a. mit dem Deutschen Ju-
gendliteraturpreis und dem Astrid-Lindgren-Ge-
dächtnis-Preis ausgezeichnet wurde. Ihre Bücher 
wurden verfilmt und für die Bühne adaptiert. 

Premiere: Sonntag, 17. November, 15 Uhr 
– Großes Haus. Weitere Termine: 1. und 26. 
Dezember. Schulvorstellungen und auswär-
tige Aufführungen siehe Spielplan. Inszenie-
rung: Ingrid Gündisch - Bühne & Kostüme: 
Franziska Isensee - Dramaturgie: Anne Ve-
rena Freybott - Besetzung: Jan Arne Looss 
- Anne Ebel - Philipp Weigand - Elisabeth 
Therstappen - Enrico Ledzinski
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Memmingen – Am 13. November kann sich die 
Frauenwelt wieder auf die schönsten durch-
trainierten Männerkörper der Welt freuen und 
im 40-jährigen Jubiläumstour Jubiläumsjahr 
sicherlich noch etwas wilder mit ihnen feiern: 
Die „Chippendales haben „Bachelor“ Paul Janke 
mit dabei.  

Die Geschichte der Chippendales, die vor über 
39 Jahren in den USA begann, spricht für sich. 
Seit 1979 bietet die Show, die oft kopiert, aber 
nie erreicht wurde, genau das, was sich alle 
Damen wünschen: Die Chippendales mit den 
berühmten „collars and cuffs“ (Kragen und 
Manschetten) sind Männer wie aus dem Bil-
derbuch, die mit ihren makellosen Bodies und 

leidenschaftlichen Choreografien die weibli-
chen Fans Abend für Abend in Ekstase verset-
zen. Neben der in Las Vegas im legendären Rio 
All-Suites Hotel and Casino ansässigen Revue 
touren die Chippendales Jahr für Jahr über den 
ganzen Globus. In Deutschland waren sie 1992 
erstmals live zu bewundern. 2019 wird das 
40-jährige Jubiläum des weltweit bekannten 
Show-Klassikers gefeiert. 

Um das beeindruckende Bühnenjubiläum in 
Deutschland angemessen zu begehen, haben 
sich die Chippendales ebenbürtige Verstärkung 
geholt: den einzig wahren Bachelor Paul Janke. 
Das Motto „Let’s misbehave!“ verspricht eine 
atemberaubende Show mit imposanten Cho-

reographien, prickelnden Interaktionen und 
mitreißenden Musikperformances. 

Mittwoch, 13. November, 20 Uhr, in der Stadt-
halle Memmingen. Eintritt: 51,65 € – 94,20 €. 
Weitere Infos unter: www.allgaeu-concerts.de. 

Tickets: www.myticket.de, Tickethotline 
01806 - 777 111 (20ct/Anruf aus dem dt. 
Festnetz, max. 60ct/Anruf aus dem Mobil-
funk). Neu und limitiert: Zusätzlich zu den 
normalen Tickets können exklusiv auf www.
myticket.de auch Meet & Greet Add-ons ge-
bucht werden. Wir verlosen 3 x 2 Karten am 
Montag, 04. 11. 2019 um 12:30 Uhr unter 
der Tel. 08331/9277122.

CHIPPENDALES IN DER STADTHALLE
„Let’s misbehave“-Tour 2019 

© 
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MEWO Kunsthalle
Bahnhofstraße 1
87700 Memmingen
www.mewo-kunsthalle.de  Di–So und feiertags 11–17 Uhr

 Alpen Mythos Natur
Sven Drühl, Elmar Haardt, Stephan Huber, 
 Melanie Manchot, Gregor Sailer
14. September 2019–26. Januar 2020

ALPEN_AZ-MM_201909_01.indd   1 07.09.19   21:44

Uns gibt es ab sofort auch 
im Internet! 

Besuchen Sie uns unter: 
www.memminger-monat.de

MEMMINGER
MONAT

Gewinnspiel
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Memmingen - Am Mittwoch, 6. November, 
spielt der legendäre Deep Purple Schlagzeuger 
Ian Paice im Kaminwerk. Zusammen mit der 
Band Pur.Pendicular bringt er den Sound der 
Rocklegende ab 20 Uhr auf die Bühne. Mit da-
bei ist auch der lokale Gitarrist Frank Pané der 
seit Jahren ein wichtiger Eckpfeiler Pur.Pendi-
culars ist. Ian Paice – dieser Name lässt nicht 
nur Schlagzeugfans mit der Zunge schnalzen. 
Ian ist eines der Aushängeschilder der Rock-
geschichte. Zusammen mit seiner Band Deep 
Purple tourt er heute noch durch die großen 
Hallen der Welt. Das Gründungsmitglied von 
Purple war an unzähligen legendären Aufnah-
men beteiligt von Kultalben wie „In Rock“ bis 
„Machine Head“, fantastischen Liveauftritten 
bis hin zu natürlich größten Rocksong aller Zei-
ten „Smoke on the Water“ – Ian Paice ist auch 
heute noch für viele Musiker Vorbild und Ikone. 

Neben seinem Job bei Deep Purple will der heu-
te 71-jährige Paice nur eines: Spielen, spielen, 
spielen. Auch im fortgeschrittenen Alter sind 
seine Liveshows immer noch sehenswert, zumal 
er im Kaminwerk eine der besten Deep Purple 
Tribute Bands der Welt mitbringt: Pur.Pendi-
cular, benannt nach dem 15. Studioalbum von 
Deep Purple, gibt es seit 2007. Im Mittelpunkt 
steht der irische Sänger Robby Thomas Walsh. 
Seine Stimme ist einzigartig und er beherrscht 
sowohl die hohen Schreie eines Ian Gillans als 
auch den Blues eines David Coverdale. Mit da-
bei auch Frank Pané, der als Allgäuer schon öf-
ters im Kaminwerk auf der Bühne stand.

Karten: www.eventim.de, Stadtinfo Mem-
mingen, Memminger Zeitung und Memmin-
ger Kurier. Weitere Infos: kaminwerk.de 

DEEP PURPLE LEGENDE IAN PAICE 
IM KAMINWERK

Memmingen - Die dreiteilige Sport- und Out-
door-Filmreihe geht im November 2019 in eine 
neue Runde und versetzt uns an drei Sonntagen 
hintereinander in fassungsloses Staunen. 

Los geht es mit drei Kurzfilmen auf zwei Rä-
dern am 10. November: „Return to Earth“ ist 
bereits der neunte Featurefilm der preisge-
krönten Abenteuerfilmproduktion Anthill Films 
aus Kanada. Eine cineastische Reise durch ver-
schiedene Mountainbike-Communities, Persön-
lichkeiten und Terrains. Mit „Vision“ kommt der 
erste Freeride-Mountainbike-Film mit weibli-
cher Führung. Er verbindet die kreativen Welten 
von Veronique Sandler: Kunst, Design und die 
Leidenschaft zu ihrem Sport. „Life of Pie“: Im 
Jahr 2002 zogen die Mountainbikerinnen und 
Unternehmerinnen Jen Zeuner und Anne Kel-
ler nach Fruita, im US-Bundesstaat Colorado, 
auf der Suche nach einer günstigen Mietwoh-
nung, einmaligen Single Tracks und Freizeit fürs 
Mountainbiken. 

Am Folgesonntag, 17. November, werden 
schwindelerregende Höhen erklommen: Kilian 
Jornet hat 2017 den höchsten Gipfel der Welt, 
den Mount Everest, in Rekordzeit erklommen. 
„Path to Everest“ zeigt ein intimes Porträt des 
Ausnahmeathleten und begleitet ihn bei sei-
nem Aufstieg. Nachdem Benedikt Böhm bereits 
2006 bei seinem Projekt „Speedtransalp - Non-

stop“ die Alpen innerhalb von nur drei Tagen 
mit seinem Team überquert hat, möchte er nun 
einen neuen Speed-Rekord aufstellen und das 
Unvorstellbare leisten: In einem Zug und ohne 
längere Pausen oder Schlaf soll es für ihn von 
Deutschland nach Italien gehen. 

Und zum Abschluss, am 24. November, wird es 
mit drei Skifilmen noch einmal richtig frostig: 
„The Collective“ ist ein Skifilm, der nicht nur 
das Team rund um Faction Ski präsentiert, wel-
ches zu den erfolgreichsten des Freeski Zirkus 
zählt, sondern auch eine schöne Auswahl der 
Möglichkeiten des Skifahrens zeigt. Der Skifilm 
„Der Tiroler und sein Piefke“ ist ein humorvol-
les Portrait über die beiden Skifahrer Roman 
Rohrmoser und Felix Wiemers, die einen ge-
nialen Winter in den Tiroler Bergen genießen 
- mit herkunftsbedingten Missverständnissen. 
„Through Darkness“: Oberhalb des Polarkreises 
versteckt sich die Sonne über die Wintermo-
nate hinter dem Horizont. In den Bergen um 
Tromso machen sich die Snowboarderin Ma-
nuela Mandl und Melissa Brandner mit ihren 
Freunden auf die Suche nach Erkenntnissen 
ohne Tageslicht. 

Originalversion in englischer Sprache mit Un-
tertiteln, je ca. 90 Minuten. Im Cineplex am 10. 
(Bike), 17. (Mountain) und 24. (Snow) Novem-
ber jeweils um 17 Uhr. 

ALP-CON CINEMATOUR 2019

Memmingen – Der Historische Verein Memmin-
gen e.V. lädt zur Wiederholung seines Mund-
artabends „Wia d´r Schnabl gwachsa isch“ ein. 
Diese findet am Montag 18. November, 19 Uhr 
im Hotel Weißes Ross an der Salzstraße statt. In 
diesem Jahr werden Ursula Stetter, Lydia Klein 
sowie Herbert und Reinhard Heuß Gedichte 
über schwäbische Landschaften und Leute vor-
tragen. Für die musikalische Umrahmung sorgt 
die Lehrersaitenmusik. Historische Fotografien 
aus der Zeit vor dem Ersten Weltkrieg führen in 
längst vergangene Lebenswelten in Stadt und 
Land.

Der Eintrittspreis beträgt 13 € einschließlich ei-
ner kleinen Portion Maultaschen. Da das Platz-
kontingent begrenzt ist, wird dringend empfoh-
len, Karten bereits im Vorverkauf bei GenussArt 
– der Laden (Weinmarkt 15) zu erwerben.

Memmingen - Farbe, Gold und Sand verdichten 
sich zu landschaftlicher Struktur, zu Mythos 
und zum magischen Symbol. Die Gestalt, das 
Bild wird zum konkreten Zeichen als Träger von 
Geschichte und Sage, zur Kulturlandschaft als 
Ausdruck eines tiefen inneren Bezugs zur Welt. 
Die Liebe zu Griechenland und zur Architektur 
durchziehen und tragen die Arbeiten des ge-
bürtigen Memmingers. Peter Rudolf lässt auch 
anlässlich dieser Jubiläumsausstellung in sei-
nen Bildern das Material arbeiten. 

Zu sehen bis zum 5. November im Foyer 
und EG 1 des Grimmelhauses, Ulmer Str. 19, 
Memmingen. Öffnungszeiten: Montag bis 
Donnerstag von 8-17 Uhr, Freitag 8-12.30 
Uhr. Die Bilder im EG 1 können nur während 
der kursfreien Zeiten besichtigt werden.

MUNDART, MUSIK 
UND BILDER AUS 
STADT UND LAND

JUBILÄUMSAUS-
STELLUNG DES 

KÜNSTLERS PETER 
RUDOLF

Do., 19.12.2019, 16 Uhr

MEMMINGEN, Stadthalle KEMPTEN, Stadttheater

Tickets & Infos: www.theater-liberi.de

Do., 13.02.2020, 16 Uhr

107-MMM-November-2019-v1.indd   14 18.10.19   00:58



|  1514

Memmingen – Das Cineplex überträgt wieder 
eine ganz besondere Oper live aus der MET in 
New York: Regisseur Phelim McDermott nimmt 
mit „Akhnaten“ ein weiteres Meisterwerk von 
Philip Glass, einem der wichtigsten Vertreter 
des musikalischen Minimalismus, in Angriff. 

1984 uraufgeführt, erzählt sein Werk die Ge-
schichte des revolutionären ägyptischen Pha-
raos Echnaton. Um die hypnotische, rituelle 
Komposition zu verbildlichen, schuf McDer-
mott eine fesselnde Vision, die auch virtuose 
Akrobaten und Jongleure mit einschließt. Die 
Oper wird in englischer, ägyptischer und akka-
discher Sprache aufgeführt. Glass komponierte 
„Akhnaten“ 1983 ohne Violinstimmen, was der 
Oper einen tiefen, dunklen Klang verleiht. Das 
Libretto verwendet Pyramidentexte aus dem 
Alten Ägypten und Texte aus der Amarnazeit. 
Diese werden vom Erzähler rezitiert oder vom 
Chor gesungen. Sie handeln vom Scheitern des 
Pharaos Echnaton, der die Vielgötterei zuguns-
ten des einzigen Gottes Aton abschafft. Doch 
sein Volk will die alten Gottheiten zurück und 
erhebt sich gegen den Pharao. Mit Anthony 
Roth Costanzo, J‘nai Bridges, Dísella Lárusdót-
tir und Aaron Blake. Dirigent: Karen Kamensek. 

Samstag, 23. November, Beginn 19 Uhr (inkl. 
2 Pausen bis ca. 22.45 Uhr).Wir verlosen für 
diese Live-Übertragung im Cineplex zwei 
Karten am Dienstag, 5. November, 12.15 
Uhr, Telefon 08331/9277-122

LIVE AUS 
DER MET
„Akhnaten“

OTTOBEURER HERBSTZEITLOSE 

Ottobeuren – Mit einem bunten Programm war-
ten die 24. Herbstzeitlosen auf: „Erich Schickling 
– Ein Lebensweg mit der Kunst“. Anlässlich des 
Projektes zur Erstellung des Werksverzeichnisses 
über den Künstler Erich Schickling (1924 – 2012) 
werden frühe Arbeiten gezeigt. Ausstellung vom 
1.-3. November, Freitag bis Sonntag 10–18 Uhr. 
Kontakt: Erich-Schickling-Stiftung, Fr. Ulrike 
Meyer, Tel. 08332/936424, www.schickling-stif-
tung.de, info@schickling-stiftung.de.

Mitmachkonzert für die ganze Familie – Der 
herrH-Auftritt im Herbst des letzten Jahres 
konnte eine Welle der Begeisterung durch Ot-
tobeurens Kinderzimmer auslösen. Der Musiker 
präsentiert darin eine bunte Mischung aus Altbe-
kanntem und neue Stücke. Samstag, 9. Novem-
ber, 16.30 in der Aula der Grundschule Ottobeu-
ren. Eintritt: VVK: 8 €  (Geschwisterkinder unter 
3 Jahren kostenlos), Tageskasse: 10 €, Einlass ab 
16.15 Uhr.

NouWell Cousines - Volksmusik, freche Lieder 
und klassische Stücke. Was die Well-Cousinen 
Maria und Maresa, Cousin Matthias und ihr 
Kompagnon Alexander Maschke fabrizieren, ist 
nicht die „haute cuisine“ des Gaumens, sondern 
der Musik. In einem spritzigen Crossover von 
Volksmusik, über freche Lieder, bis hin zu klassi-
schen Stücken bieten diese jungen Künstler – zu 
3/4 dem Suppentopf der Familie Well entsprun-

gen - dem Zuhörer alles, was er sich von einem 
musikalisch hochwertigen Menü erhoffen kann. 
Freitag, 15. November, 19.30 Uhr, Kursaal/Haus 
des Gastes, Eintritt:  VVK:  15 €, Abendkasse 17 
€, Einlass ab 19 Uhr.

Krimi-Theater-Dinner „Wiener Brut“ - Ein 
köstlich-krimineller Abend mit professionellem 
Schauspiel, live gesungenen Opern-Arien und 
einer spannenden Kriminalgeschichte voller 
schwarzem Humor. Ein Fest für alle Sinne. Sams-
tag, 16. November, 19 Uhr, Saal im Hotel Hirsch, 
Eintritt: 69 € (inkl. Aperitif und 4-Gänge-Menü), 
Einlass ab 18.30 Uhr, Beginn 19 Uhr. VVK: Hotel 
Hirsch, Marktplatz 12, Tel.:  08332 / 796770.

Pfadfindertheater - Ob Volkstheater, Komödie, 
Schwank, kriminalistische Stücke, oder auch 
historische Stücke, das Pfadfindertheater Otto-
beuren steht seit über 50 Jahren für niveauvolles 
Laientheater in Ottobeuren. Auch heuer bringt 
die Laienspielgruppe wieder einen Dreiakter auf 
die Bühne, bei dem es sicher wieder viel zum 
Schmunzeln und zum Lachen gibt. Im Pfarrheim 
St. Michael am Sa., 16. November, 20 Uhr, Sonn-
tag, 17. November, 19 Uhr, Freitag, 22. Novem-
ber und Samstag, 23. November, jeweils 20 Uhr, 
Sonntag, 24. November, 14 und 19 Uhr. KKV: Ab 
9. November bei Fam. Albrecht unter Tel.: 08332 / 
8302, täglich von 17–19 Uhr. Eintritt: 7 € (Kinder 
bis 14 Jahre: 2,50 €)

Do., 19.12.2019, 16 Uhr

MEMMINGEN, Stadthalle KEMPTEN, Stadttheater

Tickets & Infos: www.theater-liberi.de

, Stadttheater

Do., 13.02.2020, 16 Uhr

Gewinnspiel
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Am Samstag, den 16. November 2019  findet 
um 20 Uhr das alljährliche Herbstkonzert der 
Stadtkapelle in der Stadthalle Memmingen 
statt. Geleitet wird dieses von dem neuen Di-
rigenten Markus Peter. Für ihn ist es das erste 
Herbstkonzert mit der Stadtkapelle.

Der 1993 geborene Mindelheimer begann mit 
18 Jahren sein Studium der Trompete und der 
Blasorchesterleitung an der Universität Augs-
burg. Beide Fächer schloss er 2018  mit Master 
und ausgezeichneten Leistungen ab. Sein Weg 
brachte ihn schließlich nach Memmingen. Hier 
ist er seit Juni 2019 als Trompetenlehrer an der 
Musikschule tätig, leitet Bläserklassen, sowie 
das Vororchester, die Jugendkapelle und auch 

die Stadtkapelle.Bei dem Konzert erwartet Sie 
frischer Wind durch den neuen Stadtkapell-
meister. Das abwechslungsreiche Programm 
reicht von bekannten Klassikern wie Tschai-
kowskys Ouverture „1812“ bis hin zu „Marea 
Negra“ von Antón Alcalde, welches von der 
Ölpest im Golf von Mexiko erzählt. Lassen Sie 
sich an diesem Abend auf eine spannende, ge-
fühlvolle Reise entführen.

Markus Peter und seine Musiker laden Sie 
herzlich zu diesem Konzert ein! Eintritt: €18, 
Schüler/Studenten: €15. VVK: Ab 28. Okto-
ber  in der Stadtinformation Memmingen 

HERBSTKONZERT
Stadtkapelle Memmingen unter neuem Dirigenten

DAS STILLE LEUCHTEN 
Die Wiederentdeckung der Gegenwart

Legau - Der französische Fußballverband war 
der erste Sportverband weltweit, der „Be-
wusstheit“ und „Selbsterkenntnis“ als zentrale 
Komponenten in sein Ausbildungsprogramm 
für jugendliche Spieler aufgenommen hat. An 
vielen Orten in Europa entsteht im Moment 
eine neue Bewusstseinskultur: Eine Achtsam-
keitspraxis ohne jede Bindung an Heilslehren 
oder religiöse Dogmen findet an vielen Orten 
gleichzeitig ihren Weg in unser Bildungssys-
tem. 

Eine kulturelle Strömung, deren Quellen so-
wohl in der Antike als auch in asiatischen 
Weisheitstraditionen liegen, erlebt eine Re-
naissance. „Das stille Leuchten“ stellt einige 
dieser Initiativen vor und beleuchtet auch die 
wissenschaftlichen Hintergründe dieser erfolg-
versprechenden Praktiken in der Pädagogik. Zu 

diesen Initiativen zählt auch das Project Peace 
aus dem Allgäu, das Bildungs- und Entwick-
lungsjahr für Frieden, Ökologie und Kultur-
wandel organisiert. Zwei Protagonistinnen des 
Films und Mitglieder des Oberallgäuers Project 
Peace sind zum Filmgespräch anwesend. 

Der Film ist am Dienstag, 5. November, gleich 
zweimal bei Rapunzel Naturkost in Legau zu 
erleben: entweder um 17.30 Uhr oder um 20 
Uhr. In Verbindung mit der zweiten Vorstel-
lung bietet das Rapunzel Casino zusätzlich 
zum Film ab 18 Uhr großes Gaumen-Kino. 
Dabei steht ein leckeres Drei-Gänge-Menü in 
Buffet-Form auf dem Speiseplan (16 Euro). Die 
Anmeldung für Essen (bitte bis spätestens 29. 
Oktober) und Kino erfolgt unter kulturkost@
rapunzel.de oder 08330/529-1156. Der Eintritt 
für den Film beträgt 6 Euro.

Gewinnspiel

Sontheim - Er ist ein Liedermacher, der seine 
Mundartlieder auf witzige und elegante Art 
dem Publikum vorstellt. Er richtet seinen musi-
kalischen Fokus auf unsere menschlichen Stär-
ken und Schwächen und hält dem Publikum und 
sich selbst den Spiegel vor. Kleine Alltäglich-
keiten verpackt er in amüsante hintergründige 
Geschichten. Durch ihn haben viele Menschen 
das Hinhören wieder gelernt. Er sagt „Lieder 
machen“ sei für ihn eine Spielerei und Tüftelei, 
in die das einfließt, was ihn ernstlich bewege. 
Seine ausschließlich von ihm komponierten und 
getexteten Lieder und musikalischen Abenteuer 
sind weit über die Landesgrenzen hinaus be-
kannt. Ein Liedermacher der sagt, was er denkt!

Werner Specht kommt mit seinem neuesten 
Programm „Liederstraße“ in die Dampfsäg am 
Freitag, 8. November, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 
Uhr, Eintritt: 14 €, ermäßigt: 12 €.

WERNER SPECHT 
& WESTWIND

13. MEMMINGER 
KLEINKUNSTTAGE

2019/20

Infos & Karten per Post unter:
kleinkunstbuehne-memmingen.de

08_November / Mindelheim

Die Wellküren
Abendlandler

07_November / Bonhoefferhaus

Knedl & Kraut
Bayerische Weltreise

16_November / Bonhoefferhaus

Rolf Miller
Obacht Miller

06_Februar / Antonierhaus

Markus Langer 
Spaßvogel(n)!

25_Januar / Antonierhaus

Blechbixn 
FoxDevilsWild

21_November / Bonhoefferhaus

Abdelkarim
Staatsfreund Nr. 1

07_Februar / Antonierhaus

Raith & Blaimer 
Geschichten einer Ehe

28_November / Bad Wörishofen

Bodo Wartke 
Klaviersdelikte

29_Februar / Bonhoefferhaus

Han´s Klaffl 
Nachschlag. Eh ich es vergesse

05_März / Bonhoefferhaus

Chris Boettcher 
immer dieser Druck!

13_März / Bonhoefferhaus

Wolfgang Ambros 
Ambros pur Volume I 

22_Dezember / Stadthalle
Die Wellküren, Stofferl Well & 
Monika Baumgartner 
Heilige Nacht

15_März / Antonierhaus

Stefan Jürgens 
Was zählt Tour 2020

29_November / Kaufbeuren

Bruno Jonas 
Nur mal angenommen

28_Dezember / Mindelheim
Chiemgauer Volkstheater 
Ernis heiße Spur  
mit Mona Freiberg

03_April / Bonhoefferhaus
Die schrillen Fehlaperlen 

& Helmut A. Binser 
Schwä.-Bayer. Musikcomedy 

19_Januar / Antonierhaus

da Meier solo 
Ein Meier im Himmel

24_Januar / Antonierhaus

Stephan Zinner 
Raritäten

08_Mai / Antonierhaus

Dominik Plangger 
10 Jahre live Tour 2020

04_April / Antonierhaus

Helmut Schleich 
Kauf du Sau!

Schwäbisch-Bayerische 
Musikcomedy mit:

+

Freitag,18.01.2019, 20:00 Uhr
Memmingen, Antonierhaus

www.die-schrillen-fehlaperlen.de www.helmut-a-binser.de
Eintrittskarten finden Sie u.a. online auf den Websites der Künstler: 
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Kartenvorverkauf allgemein
Stadtinformation MM 08331 - 850172 
Memminger Zeitung 08331 - 109117

Buchladen Schmid 08331 - 3313  
Memminger Kurier 08331 - 85610

oder unter reservix.de
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|  171613. MEMMINGER 
KLEINKUNSTTAGE

2019/20

Infos & Karten per Post unter:
kleinkunstbuehne-memmingen.de

08_November / Mindelheim

Die Wellküren
Abendlandler

07_November / Bonhoefferhaus

Knedl & Kraut
Bayerische Weltreise

16_November / Bonhoefferhaus

Rolf Miller
Obacht Miller

06_Februar / Antonierhaus

Markus Langer 
Spaßvogel(n)!

25_Januar / Antonierhaus

Blechbixn 
FoxDevilsWild

21_November / Bonhoefferhaus

Abdelkarim
Staatsfreund Nr. 1

07_Februar / Antonierhaus

Raith & Blaimer 
Geschichten einer Ehe

28_November / Bad Wörishofen

Bodo Wartke 
Klaviersdelikte

29_Februar / Bonhoefferhaus

Han´s Klaffl 
Nachschlag. Eh ich es vergesse

05_März / Bonhoefferhaus

Chris Boettcher 
immer dieser Druck!

13_März / Bonhoefferhaus

Wolfgang Ambros 
Ambros pur Volume I 

22_Dezember / Stadthalle
Die Wellküren, Stofferl Well & 
Monika Baumgartner 
Heilige Nacht

15_März / Antonierhaus

Stefan Jürgens 
Was zählt Tour 2020

29_November / Kaufbeuren

Bruno Jonas 
Nur mal angenommen

28_Dezember / Mindelheim
Chiemgauer Volkstheater 
Ernis heiße Spur  
mit Mona Freiberg

03_April / Bonhoefferhaus
Die schrillen Fehlaperlen 

& Helmut A. Binser 
Schwä.-Bayer. Musikcomedy 

19_Januar / Antonierhaus

da Meier solo 
Ein Meier im Himmel

24_Januar / Antonierhaus

Stephan Zinner 
Raritäten

08_Mai / Antonierhaus

Dominik Plangger 
10 Jahre live Tour 2020

04_April / Antonierhaus

Helmut Schleich 
Kauf du Sau!

Schwäbisch-Bayerische 
Musikcomedy mit:

+

Freitag,18.01.2019, 20:00 Uhr
Memmingen, Antonierhaus

www.die-schrillen-fehlaperlen.de www.helmut-a-binser.de
Eintrittskarten finden Sie u.a. online auf den Websites der Künstler: 
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Kartenvorverkauf allgemein
Stadtinformation MM 08331 - 850172 
Memminger Zeitung 08331 - 109117

Buchladen Schmid 08331 - 3313  
Memminger Kurier 08331 - 85610

oder unter reservix.de
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Kaufbeuren - Das Leben ist eine Annahme. Vie-
le glauben, dass sie annehmen müssen, was 
ihnen geboten wird. Aber immer mehr Men-
schen können nicht mehr glauben, dass es so 
weiter gehen soll, wie bisher. Die europäischen 
Werte? Gibt‘s die überhaupt? Und wenn ja, was 
sind sie uns wert? Was kostet uns die Ukraine? 
Wird es eine Freihandelszone über alle Grenzen 
hinweg geben? Was dürfen wir von Russland 
annehmen? Existiert ein Annahmestopp für die 
Zukunft? Dürfen wir annehmen, dass der Islam 
zu Deutschland gehört oder müssen wir uns mit 
der Annahme vertraut machen, dass Deutsch-
land zum Islam gehören wird? Viele nehmen an, 
dass Europa eine tolle Idee ist, der Euro noch 
lange halten wird….Die Grünen sind überzeugt, 

dass sie die moralische Instanz im Lande sind 
und ihre Energiewende das Weltklima retten 
wird, selbst wenn diese mit dem Verkauf von 
CO2-Rechten finanziert wird, und über alle 
Parteigrenzen hinweg herrscht die Annahme, 
dass die AfD bald wieder von der Bildfläche 
verschwinden wird. Aber jetzt „nur mal ange-
nommen“, wenn nicht? 

Nummerierte Karten: Bücher Edele (08341–
966160), Kreisboten KF (08341-809821), bei 
der AZ (08341–809634), bei www.reservixe.
de sowie per Post unter www.kleinkunstbu-
ehne-memmingen.de Freitag, 29. November, 
20 Uhr, im Stadtsaal Kaufbeuren

HOWARD LEVY KONZERTIERT
IN ILLERTISSEN   

BRUNO JONAS
 „Nur mal angenommen“

Illertissen - Ein Musiker ohne stilistische Gren-
zen: das ist der Chicagoer Pianist, Komponist 
und Mundharmonikaspieler Howard Levy. Er 
ist in Jazz, Klassik, Rock, Pop, Blues oder World 
Music genauso zuhause wie er als Komponist 
für Fernsehen, Hörspiele oder Theater arbeitet. 

Auf über 100 CDs ist er vertreten, hat zwei 
Grammies und den Joseph Jefferson Preis für 
die beste Originalmusik gewonnen und zu zahl-
reichen Filmen den soundtrack geschrieben. 
Daneben Klassikaufführungen seines „Concerto 
for Diatonic Harmonica and Orchestra“, u.a. mit 
der Chicago Sinfonietta und dem Philharmoni-

schen Orchester Prag. Unerreicht ist vor allem 
sein Spiel auf der diatonischen Mundharmo-
nika, deren Spielweise er mit seiner genialen 
Technik geradezu revolutioniert und ihr völlig 
neue musikalische Dimensionen eröffnet hat. 
Verblüffend dabei ist vor allem seine Fähig-
keit, Mundharmonika und piano gleichzeitig zu 
spielen und somit wie ein Duo zu agieren.

Zu erleben am 8. November im Barocksaal 
Vöhlin-Schloss. Beginn 19 Uhr. Karten: 19 
€. Kartenvorverkauf: Fritz Unglert: 07303 
7257, Buch & Musik: 07303 928464, „ulmti-
ckets“, Neue Str. 79 oder www.ulmtickets.de. 

Unterthingau - Das „Trio Kleznova“ interpre-
tiert die jüdische Klezmer-Musik auf eine ei-
gene, lebendige und moderne Weise. Zuweilen 
hat sich hierfür auch der Begriff „Modern Klez-
mer“ etabliert. Entsprechend den musikalischen 
Wurzeln der Musiker sind neben Klezmer auch 
Einflüsse von Jazz und Blues zu hören. In ei-
nem atmosphärischen Spektrum von ausge-
lassener, fröhlicher Stimmung bis hin zu stiller 
Nachdenklichkeit spricht diese Art von Musik 
gleichzeitig unterschiedlichste Gefühle unmit-
telbar an. Sowohl traditionellere Stücke als 
auch eigene Kompositionen und Improvisatio-
nen gestalten sich zu einem abwechslungsrei-
chen Programm, in dem musikalische Grenzen 
ins Fließen kommen. 

Klezmer, Jazz und Weltmusik am Sonntag, 17. 
November, um 16 Uhr, im Roten Schloss, Un-
terthingau. Eintrittskarten zu 15 €, Schüler/
Studenten 10 €, im VVK über info@nothilfe-
verein.de sowie 0160/98224024 (auch am Kon-
zerttag). Restkarten werden an der Konzert-
kasse ab 15 Uhr verkauft. Der Erlös fließt dem 
gemeinnützigen NOTHilfe e.V. zu. Er unterstützt 
Menschen in finanzieller Bedrängnis – solche, 
die ein harter Schicksalsschlag getroffen hat.

UNTERTHINGAUER 
SCHLOSSKONZERT

Tickets und Infos unter: 
www.allgaeu-concerts.de

15.01.20 Stadthalle Memmingen

Queen of 
Sand

13.11.19 Stadthalle Memmingen
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November 
im Bauernhofmuseum

Leonhardiritt, 10. November 2019

www.bauernhofmuseum.de
Museumstraße 8 | 87758 Kronburg-Illerbeuren

Telefon (0 83 94) 14 55 | info@bauernhofmuseum.de

Adventstag, 24. November 2019

Mindelheim - Die selbsternannten Retter des 
Abendlandes sitzen jetzt im Reichstag. Ver-
sorgte Wut-Bürger haben sie da reingebrüllt 
und die Bayerische Staatsregierung verwandelt 
vorauseilend und aus panischer Angst vor dem 
drohenden Machtverlust die (Popu-)Liste der 
AFD in Realpolitik: Asylplan, Ankerzentren, Po-
lizeiaufgabengesetz, Grenzpolizei, Kreuzerlass 
… Ja, geht’s noch blöder? 

Die Wellküren, Gründerinnen der STUGIDA- Be-
wegung (Stubenmusik gegen die Idiotisierung 
des Abendlandes), verteidigen und feiern in 

ihrem Programm das freie Abendland und den 
Abend an sich - mit bayerischem Dreigesang 
gegen stumpfe Einfalt. Und sogar ein Mor-
genlandler ist drin. Sie blasen den Leitkultur-
Marsch, spielen Mozarts A-Dur Klaviersonate in 
G-Dur auf Hackbrett, Harfe und Gitarre, haben 
extra Bass-Ukulele, vertreiben mit einer Taran-
tella Hermes, UPS und DHL aus ihrem Heimat-
ort Oberschweinbach und ihr „Monilog“ fordert 
eindringlich „I wui endlich mei Ruah!“ von der 
monotonen Beschallung aus den Talkshow- und 
Facebook-Blasen. Abendlandler ist besonders 
geeignet für Menschen, die auch wenn’s dunkel 

wird, den Humor nicht verlieren. Nach über 30 
Jahren auf der Bühne sind die drei Schwestern 
darin wahre Expertinnen geworden.

Nummerierte Karten: Mindelheimer Zeitung 
in Mindelheim (08261 – 991375) und in Bad 
Wörishofen (08247 – 35035) sowie per Post 
unter kleinkunstbuehne-memmingen.de und 
unter reservix.de. Mehr Infos unter: wellku-
eren.de. Freitag, 7. November, 20 Uhr, im Fo-
rum Theater Mindelheim.

WELLKÜREN MIT NEUEM PROGRAMM
„Abendlandler“
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Hawangen - Es sind fünf Jahre ver-
gangen, seitdem Werner Schmid-
bauer, Pippo Pollina und Martin 
Kälberer ihre erfolgreiche „Süden“-
Tour mit einem großen Konzert in 
der Arena di Verona 2013 beendet 
haben. Ein sehr außergewöhnliches 
Trio mit ambitionierten interkultu-
rellen Absichten und berührenden 
Themen sang in zwei Sprachen über 
ihre unterschiedliche Heimat, Si-
zilien und Bayern, ihre dabei sehr 
verwandte „südliche“ Lebensart und 
-einstellung und erzeugte damit eine ganz be-
sondere Atmosphäre der Verbundenheit. 

Am Anfang stand die pure Lust am Musizieren 
und der Reiz, ganz unterschiedliche Wurzeln 
und musikalische Biografien zusammenzubrin-
gen und zu erleben. Ganz schnell wurde daraus 
aber auch eine Idee, nicht nur all die damit ver-
bundenen verlockenden und sehnsuchtsvollen 
Assoziationen zu thematisieren, sondern auch 

einige der drängenden und relevanten Themen 
unserer Zeit zu beleuchten. Liebe, Entdeckung, 
Reisen, Selbstreflexion und Solidarität – diese 
Themen bleiben relevant in unserem alten Eu-
ropa, das sich durch seine Offenheit und viele 
fremde Einflüsse stets verändert und genährt 
hat. Werner Schmidbauer, Pippo Pollina und 
Martin Kälberer versuchen, aus der Perspektive 
derjenigen einen Blick zu vermitteln, die durch 
ihre künstlerische Tätigkeit sehr viele Begeg-

nungen mit Menschen aus aller Welt 
erleben und als große Bereicherung 
erfahren konnten. Kunst und Mu-
sik können Möglichkeiten, Träume 
und Bilder entwickeln, die uns den 
Glauben nicht verlieren lassen, dass 
ein Zusammenleben in Frieden, mit 
Respekt und Neugier, möglich ist. 
So entschloss sich das Trio, mit ei-
ner neuen CD und einer ausgiebigen 
Tournee 2019/20 den Faden wieder 
aufzunehmen.

Nummerierte Karten: Memminger Zeitung 
(08331–109117), bei Buchladen Schmid 
(08331–3313), bei der Stadtinfo MM (08331–
850172) sowie unter www.reservix.de und 
per Post unter www.kleinkunstbuehne-
memmingen.de. Montag, 20. Januar, 20 Uhr, 
in der Mehrzweckhalle Hawangen. Einlass 
und Abendkasse ab 19 Uhr.

Sontheim - Strandfeeling mitten im Winter! 
Die Musiker rund um den Bandleader Tom Lugo 
sind mit ihrem neuen Album „To the Moon and 
the Sun“ auf Tour. Mit ihrem abwechslungs-
reichen Mix aus Reggae, Afro und Ska zusam-
mengemischt mit ihrer guten Laune, wird der 
Abend zu einem gelungenen Kurzurlaub. Dabei 
fungieren Fans und Band, längst zur Familie zu-
sammengewachsen, als so eingespieltes Team, 
dass jeder Konzertsaal ins Wanken gerät, jeder 
Abend zum einzigartigen Erlebnis wird und 
man sich am Ende wieder mal nur schweren 
Herzens ziehen lässt. Die Reggaenauten um 
ihren Captain Tom Lugo, die ohne Pause seit 
zwei Jahrzehnten im Reggae-Universum mit 
ihrem Spaceship „Jamaram“ zu neuen Galaxien 
aufbrechen, kommen jetzt auch in die endlosen 
Weiten der Dampfsäg.

Freitag, 22. November, Beginn 20 Uhr, Ein-
lass 19 Uhr, Eintritt: 20 €, ermäßigt: 18 €

Bad Grönenbach - In Zeiten, in denen sich 
das brave Bürgertum angesichts einer immer 
schnelleren, lauteren, verwirrenderen Lebens-
welt nach einfachen Lösungen sehnt, macht 
ein Mann endlich keine klare Ansage. Und zwar 
kein geringerer als Nektarios Vlachopoulos, der 
am Donnerstag, 21. November um 20 Uhr im 
Haus des Gastes (Kursaal) zu Gast ist. Nekta-
rios Vlachopoulos ist Slampoet und Humorist, 
ehemaliger Deutschlehrer mit griechischem 
Integrationshintergrund und Gewinner des För-
derpreises des Deutschen Kabarettpreises 2018. 
Seine Texte zeichnen sich durch Geschwindig-
keit, Präzision und absurden Humor aus. Blitz-
schnell referiert der diplomierte Hobbylexiko-
graf und knallharte Straßenkabarettist über die 
randgesellschaftlichen Probleme der äußeren 

Mittelschicht. Sein neues Programm „Ein ganz 
klares Jein!“ ist das Manifest der Unverbind-
lichkeit. Eine in Granit gemeißelte vorsichtige 
Handlungsempfehlung für unentschlossene 
Dogmatiker. Die Programm gewordene Am-
bivalenz des negierten Widerspruchs am Ge-
genteiltag. Ein Muss für jeden, der nicht will. 
Also Stifte raus und hingelegt, prokrastinieren 
kannst du noch morgen. Nektarios verklärt jetzt 
Tacheles! Oder auch nicht. Er ist sich da nicht 
so sicher....

Eintrittskarten im VVK zu 16,- € bei der 
Gästeinformation Bad Grönenbach, Tel. 
08334-60531 oder zu 18,- € an der Abend-
kasse. Ermäßigte Karten kosten jeweils 2,- € 
weniger. www.bad-groenenbach.de 

JAMARAMNEKTARIOS VLACHOPOULOS 
Ein ganz klares JEIN

„SÜDEN II“ 
Schmidbauer, Pollina und Kälberer
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Ottobeuren - Das Allgäu – es hat mit seiner wunderschönen Landschaft 
schon viele Kunstschaffenden inspiriert – so auch die drei Allgäuer 
Künstler Friedrich Hechelmann (Isny), Philipp Reisacher und Diether Ku-
nerth (beide Ottobeuren), die ihre unterschiedlichen Werke noch bis zum 
30. November im Museum für zeitgenössische Kunst - Diether Kunerth 
ausstellen. 

Lebt die Kunst Friedrich Hechelmanns aus der Ehrfurcht vor der Schöp-
fung - „die Natur braucht uns nicht, aber wir sie. Deshalb soll sie auch 
heute noch Thema der Kunst bleiben“, argumentiert der Maler und Aus-
nahmekünstler – dessen OEuvre den Betrachter unweigerlich in seinen 
Bann zieht, hat auch Philipp Reisacher einen ganz besonderen Bezug zur 
Natur, zu dieser urwüchsige Gebirgslandschaft, der er geradezu etwas 
Sakrales verleiht. Seine Maltechnik nennt er selber „Weben mit Farben“. 
Farbenprächtig sind die Werke von Diether Kunerth gestaltet, in denen 
immer auch der Mensch eine große Rolle spielt. „Mir wurde im Ausland 
meine eigentliche Heimat, das Allgäu, bewusst, das mich wie eine Mut-
ter immer wieder in ihren Schoß aufnimmt“. 

Auch die Museumspädagogik bietet wieder ein auf die Ausstellung 
abgestimmtes Programm für Kinder, Jugendliche und Erwachsene an. 
www.mzk-diku.de. 

Öffnungszeiten Museum, Markplatz 14 a, 87724 Ottobeuren: bis 6. Ja-
nuar 2020, Donnerstag und Freitag 11-16 Uhr, Samstag, Sonntag und 
am Feiertag 12-17 Uhr. Telefon 08332-796989-0. 

Illertissen - Vor zwei Jahren gastierte der Moskauer Kathedralchor schon 
in Illertissen und begeisterte restlos. Ist es die reine Kraft der Stimmen, 
die Faszination der russischen Tradition, die Einmaligkeit des Repertoires, 
die die Menschen in den Bann zieht? Man muss diesen Chor erleben, der 
zu den besten Russlands gehört und in seinen Weihnachtskonzerten ur-
sprüngliche Gläubigkeit mit altrussischen Weisen und Erzählungen ver-
bindet. Auch die bekanntesten deutschen Weihnachtslieder fehlen nicht 
im Programm. Der junge, gemischte Chor mit ca. 40 SängerInnen - unter 
der bewährten Leitung von Chefdirigent Nikolay Azarov - beeindruckt 
mit einmalig guten Stimmen und hoher Klangkultur. Das Ensemble rühmt 
sich, die tiefsten Bässe der Welt zu seinen Mitgliedern zu zählen. 

8. Dezember um 19.30 Uhr in der Kirche des Kollegs Illertissen. Ein-
tritt 19 €. Kartenvorverkauf: Fritz Unglert: 07303/7257, Buch & Mu-
sik: 07303/928464, „ulmtickets“, Neue Str. 79 oder ulmtickets.de. 

HECHELMANN, REISACHER 
UND KUNERTH 

Künstler setzen das Allgäu in Szene

RUSSISCHE UND DEUTSCHE 
WEIHNACHT 
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Sontheim - Humorvolles Drama über die junge 
Hausfrau Nora (Marie Leuenberger), die sich 
Anfang der 70er für die Einführung des Frauen-
wahlrechts in der Schweiz einsetzt: Es dauert 
ein wenig, bis die Ideale der 68er-Bewegung im 
Schweizer Hinterland ankommen. Anfang der 
70er stehen die Zeichen auch in Noras Heimat-
dorf auf Veränderung. Nora hat zwei Kinder mit 
Ehemann Hans und kümmert sich

um den Haushalt, die Erziehung, den granti-
gen Schwiegervater. Doch mit Waschen, Put-
zen, Kochen gibt sie sich nicht mehr zufrie-
den. Zusammen mit der Wirtin Vroni und ihrer 

Schwägerin Therese sagt Nora den verkrusteten 
Dorfstrukturen den Kampf an. Für die Männer 
des abgelegenen Alpendorfes sind Noras For-
derungen beinahe ein Sakrileg - die Frau will 
arbeiten und sogar wählen. Doch am 7. Febru-
ar 1971 treffen die Schweizer eine historische 
Entscheidung.

Schweiz 2017, ab 0 Jahren, Regie: Petra Vol-
pe. Darsteller: Marie Leuenberger, Max Simo-
nischek, Rachel Braunschweig, Sibylle Brunner, 
Marta Zoffoli, Bettina Stucky. Dienstag, 19. 
November, Beginn 20 Uhr, Einlass 18.30 Uhr, 
Eintritt: 6 €, erm. 5 €.

Bad Grönenbach – Die Ausstellung „colour in 
the atmosphere“ wird aus aktuellem Anlass in 
der Galerie Seidenlicht bis einschließlich 23. 
November verlängert. Die Malerin Bea van der 
Steen zeigt darin eine Auswahl ihrer großfor-
matigen Aquarelle. Farbbewegungen in der At-
mosphäre bilden die Grundlage der in bis zu 60 
Farbschichten angelegten Arbeiten zwischen 
Licht und Finsternis. Die dabei entstehenden 
Konturen zeigen sich als Ausdruck des inne-
ren Lebens. Es gilt, „religiösen Geist in sinnlich 
schöner Form zu gestalten.“ Sie beginnt da-
bei mit Farbklängen und in dünnen Wasser-
farbenschichten wird das Bild atmosphärisch 
angelegt. Zu sehen in der Galerie Seidenlicht, 
Marktplatz 7, 87730 Bad Grönenbach bis zum 
23. November. Tel.: 08334-5347847, www.
seidenlicht.de, Öffnungszeiten: Dienstag und 
Donnerstag 9-11 Uhr, Mittwoch und Freitag 
15-18 Uhr, Samstag 10-14 Uhr. 

Bad Grönenbach - Am Samstag, 30. November 
um 20 Uhr bieten die vier Künstlerinnen, An-
nika Hofmann, Martina Noichl und Vivid Curls 
in der ev.-ref. Kirche Bad Grönenbach einen 
Ohrenschmaus der extravaganten Art: Purer 
zweistimmiger Gesang, Akustikgitarren und 
Geschichten über das Leben und Lieben ver-
schmelzen mit virtuosem Harfenspiel. Den an-
stehenden Weihnachtsstress vergessen, ankom-
men, eintauchen…… Lassen Sie sich von den 
vier Frauen für ein paar Stunden entführen in 
eine Welt aus Gesang, Klang und Geschichten. 

Karten im Vorverkauf Tickets 18 € bei der 
Gästeinformation Bad Grönenbach, Tel. 08334-
60531.  An der Abendkasse 20 €. Ermäßigte 
Karten kosten jeweils 2 € weniger. www.bad-
groenenbach.de 

AUSSTELLUNG BEA 
VAN DER STEEN 

VERLÄNGERT

EINE HANDVOLL 
STERNE
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ELEKTROBEATS UND KLASSIK 
VOM FEINSTEN

Zwei Clubnights feiern eine scheinbar 
unmögliche Verbindung

DIE GÖTTLICHE ORDNUNG

Fellheim - Eine Verbindung, die Spaß macht 
und begeistert: bei zwei Clubkonzerten in der 
Ehemaligen Synagoge Fellheim treffen Klassik 
und elektronische Beats vom Mischpult aufein-
ander. In Kombination mit Moderation entsteht 
eine einzigartige Late-Night-Atmosphäre. Für 
BR-Klassik wird Gino Zamperoni am Mikrofon 
live zu erleben sein. Der Münchner Rundfunk 
schneidet das Konzert für eine Radioausstrah-
lung mit.

Am Donnerstag, 14. November, wird das Gold-
mund Quartett mit dem international bekann-
ten DJ LCAW auftreten. Der Konzertabend ist 
Teil der BR-Klassik-Radioreihe „Klassik Un-
derground“, bei dem das junge Team von BR-
Sweet Spot die angesagtesten Musiker der 
Klassikszene präsentiert und sie mit Beats vom 
Mischpult kombiniert. Bei diesem Konzert wird 
kein geringerer als Leon Weber, der als LCAW 
weltweit auflegt, den Elektropart übernehmen. 
Das Goldmund Quartett sind vier Münchner 
Jungs, die als Streichquartett eine steile, mit 
Auszeichnungen gepflasterte Karriere hingelegt 

haben und ebenfalls für die wichtigen Bühnen 
der Welt gebucht werden.

Am Samstag, 23. November, gehen dann zwei 
Musikerinnen in Fellheim live on stage: Julia 
Hagen (*1995) am Cello und Annika Treutler 
(*1990) am Klavier. Die beiden jungen Talente 
gehören zu den besten Nachwuchsinstrumen-
talisten hierzulande. Sie bringen ein Repertoire 
mit, das mitreißende und coole Musik vereint 
und die Schönheit der Instrumente zeigt. Auch 
dieser Konzertabend wird als Cultura Classic 
Club mit Elektrobeats ergänzt.

Karten: Im VVK zu 15€ bei der Buchhand-
lung Javurek Memmingen, im Dorfladen 
Fellheim und Cultura Kulturveranstaltungen 
e.V. (Tel. 0176-56717497, kontakt(at)cultura-
kulturveranstaltungen.de), an der Abendkas-
se zu 17 €; die Konzerte starten um 20.30 
Uhr, Einlass ab 19.30 Uhr; Veranstaltungs-
ort: Ehemalige Synagoge Fellheim, Mem-
minger Straße 17, 87748 Fellheim.
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Isny – Die Skulpturen von dem Münchener 
Bildhauer Christoph Bergmanns, die er in der 
Ausstellung „Moderne Antike“ zeigt, entstehen 
aus einzelnen kleinen zusammengefügten Alu-
miniumblechen in einem langwierigen Prozess. 
Geschwindigkeit, Dynamik, Bewegung und Fort-
schritt spielen in seinem Werk eine entschei-
dende Rolle. Ein Großteil seiner Skulpturen ver-
einen antike Torsi mit aerodynamischen Formen 
aus der modernen Forschung und Technik. Die 
modernen Mischwesen verdeutlichen zugleich 
die Ambivalenz des kontinuierlichen techni-
schen und wissenschaftlichen Fortschritts, dem 
gleichermaßen Gefahren und Möglichkeiten 
innewohnen. Die Schau in Isny führt Werke 
des Bildhauers mit einzelnen Antiken aus der 
Sammlung Friedrich Hechelmanns in einer Ge-

genüberstellung zusammen. Diese verdeutlicht 
dem Betrachter eindrücklich die Rezeption der 
antiken Formen in Bergmanns Oeuvre und den 
Dialog, der zwischen den Vorbildern und der 
modernen Interpretation stattfindet. 

Vernissage: 10. November, 11 Uhr in der Städti-
schen Galerie im Schloss Isny. Die Ausstellung ist 
bis zum 23. Februar zu sehen. Weitere Infos: Isny 
Marketing Tel. 07562 97563-50, E-Mail: kul-
tur@isny-tourismus.de, www.isny.de. Öffnungs-
zeiten: Mittwoch-Freitag 14-18 Uhr, Samstag, 
Sonntag und Feiertage 11–18 Uhr. Eintritt: 5 €, 
erm. 3.50 €, Familienkarte 12,50 €, Gruppenprei-
se nach Rücksprache. Die Tickets gelten auch für 
die Dauer- und Wechselausstellung der Kunst-
halle im Schloss. 

CHRISTOPH BERGMANN 
IM SCHLOSS ISNY
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Holzgünz-Schwaighausen - „Mit Musik einen 
entspannten Abend haben!“ - das dachten sich 
vier musikalische Freunde aus der Umgebung von 
Bad Grönenbach und trafen sich kurzerhand zu 
einer rockigen Session. Diese Session wiederholte 
sich alle paar Wochen. Und ein Bassist kam noch 
dazu – das war der Beginn der „Blue House Rock-
band“. Ein charakteristisches Merkmal für die 
Band ist der mehrstimmige Gesang, der das Pu-
blikum bei Stücken wie „Ventura Highway“  oder 
„Calm after the Storm“ aufhorchen lässt. Die Mu-
siker spielen Rockmusik ab den 70er Jahren, aber 
auch Fans akustischer Gitarrenmusik werden an 
diesem Abend auf ihre Kosten kommen, wenn ein 
neu interpretiertes „Wish you were here“ zum 
Träumen einlädt. 

Zu erleben am Samstag, 9. November um 20 
Uhr im HoSchMi-Kulturstadel. Der Auftritt 
ist zugunsten des gemeinnützigen NOTHilfe 
e.V. Eintrittskarten zu 15 € (Schüler/Studen-
ten 10 €) online über info@nothilfe-verein.
de oder 0160/98224024 (auch am Konzert-
tag). Restkarten an der Abendkasse ab 19 
Uhr.

BLUE HOUSE 
ROCKBAND IM 
KULTURSTADEL

Kunst in Isny
Christoph Bergmann. Moderne Antike

23|02|20

Städtische Galerie im Schloss Isny, www.isny.de

10|11|19
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Tickets: www.sbegroup.info und an allen bekannten VVK-Stellen.

11.01.20 MEMMINGEN
Stadthalle
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 ALLGÄU-TICKET
Memminger Zeitung und Kaufmarkt Feneberg GmbH MM
Donaustr. 14 und Dr.-Karl-Lenz-Str. 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 109-117 und 08331 / 83950
www.allgaeu-ticket.de, info@mm-zeitung.de 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

BUCHHANDLUNG JAVUREK
Zangmeisterstr. 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 87195, Fax: 08331 / 48864
www.javurek.de, javurek@ebuch.de 
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18:30 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

BUCHLADEN SCHMID
Lindauer Str. 2, 87700 Memmingen
Tel: 08331/3313, www.buchladenschmid.de, 
buchladenschmid@t-online.de, Öffnungszeiten: Mo. - 
Fr. 9 bis 18.30 Uhr,  Sa. 9 bis 16 Uhr

LANDESTHEATER SCHWABEN
Foyer, Theaterplatz 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 94 59 16, Fax: 08331 / 94 59 33
www.landestheater-schwaben.de 
vorverkauf@landestheater-schwaben.de 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 11 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr

LECHWERKE AG
Kramerstr. 24, 87700 Memmingen 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 9 - 12:30 Uhr, 13:30 bis 17 Uhr

MEMMINGER KURIER
Glendalestr. 8, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 8561-0, Fax: 08331 / 8561-61
www.kurierverlag.de, anzeigen@kurierverlag.de.
Öffnungszeiten: Mo. - Do. 9 bis 13 und 14 bis 17 Uhr, 
Fr. 9 bis 16 Uhr

MEMMINGER ZEITUNG
Donaustr. 14, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 109-107, Fax: 08331 / 109-133
www.memmingen-online.de, info@mm-zeitung.de 
Öffnungsz.: Mo. - Fr. 8 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

MUSIKHAUS FÖRG
Obere Bachgasse 2, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 5373, Fax: 08331 / 48269
www.musikhaus-foerg.de
memmingen@musikhaus-foerg.de
Öffnungsz.: Mo-Fr 9-12:30 & 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

AHA SCHWADERER
Kreuzstr. 2, 87700 Memmingen
Tel: 08331 / 2177, Fax: 08331 /494815
info@aha-schwaderer.de, www.aha-schwaderer.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9:30-18 Uhr, Sa 9:30 bis 16 Uhr

STADTINFORMATION
Marktplatz 3, 87700 Memmingen 
Tel: 08331 / 850-172 & -173 
Fax: 08331 / 850-178, www.memmingen.de, info@
memmingen.de, Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr, 
Sa. 09:30 - 12:30 Uhr

STUDIO A
Hallhof 5, 87700 Memmingen
Tel. 08331 / 9258926, info@studioA-memmingen.de
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 09:30 bis 12:30 
und 14 bis 18 Uhr, Sa. von 09:30 bis 14 Uhr

STADTBIBLIOTHEK 
IM ANTONIERHAUS

Martin-Luther-Platz 1, Auskunft Tel. 08331/850-156.
bibliothek@memmingen.de, bibliothek.memmingen.de
Öffentliche Bibliothek mit ca. 120.000 Medien.
Romane, Kinder- und Jugendbücher, Sachbücher,
Zeitschriften, CDs, DVDs, CD-ROMs. eBooks, ePapers, 
eAudios: www.onleihe-schwaben.de.  Öffnungszeiten: 
Di. von 10 bis 18 Uhr, Mi. bis Fr. von 11 bis 18 Uhr, Sa. 
von 10 bis 13 Uhr. Zweigstelle Theodor-Heuss-Schule, 
Machnigstr. 6, Öffnungszeiten: mi. 10-12 & 14-17 Uhr, 
Do. 14-17 Uhr. In den Schulferien geschlossen.

STADTBIBLIOTHEK IM
GRIMMELHAUS MEMMINGEN

Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-131/136
Wissenschaftliche Bibliothek mit ca. 40.000 Bänden, 
u.a. wertvolle Handschriften und Frühdrucke.
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8 - 12 & 14 - 16 Uhr, 
Fr. 8 bis 12 Uhr oder nach Vereinbarung.

STADTARCHIV MEMMINGEN
Ulmer Str. 19, Tel. 08331/850-143/131
Urkunden, Akten, Amtsbücher, Pläne zur Memminger 
Stadtgeschichte, Nachlässe und Zeitgeschichtliche 
Sammlungen. Öffnungszeiten: Mo. - Do. 8 - 12 & 14 
- 16 Uhr, Fr. 8 - 12 Uhr, Lesesaal Di. - Do. 14 - 17 Uhr 
oder nach Vereinbarung.  

01.01.2019 - 31.12.2019

(Eingang Hermansgasse), Zangmeisterstr. 8
HEIMATMUSEUM FREUDENTHAL/
ALTVATER
Informationen unter tel. 08331 850-134. 
Öffnungszeiten: Di. bis  Sonn- und Feiertage von 11 - 
17 Uhr. Eintritt: frei VA: Kulturamt Memmingen

01.01.2019 - 31.12.2019

Galerie Kirstin Köllner, Ulmer Str. 6
Galerie Kirstin Köllner
20.9.: „ROSES ARE RED“ mit Arbeiten von Maximilian 
Lanzl parallel ab 25.9.: Installation von Malgorzata 
Metzeler im Rahmen von Kunst im Geschäft. 
Öffnungszeiten: Di 13 - 18 Uhr, Mi - Fr 11 - 18 Uhr, Sa. 
von 11 bis 13 Uhr. VA: Galerie Kirstin Köllner

01.01.2019 - 31.12.2019

Kunstraum Villa Königsgraben, Königsgraben 7
Ausstellungen im Kunstraum Villa 
Königsgraben
„LIEBLINGSSTÜCK“ - ausgewählte Lieblingsbilder der 
Malschülerinnen Kunstraum Villa Königsgraben zum 
Thema Landschaft. Wir öffnen unseren Kunstraum 
und zeigen Bilder der Kursteilnehmer. Aktuelle 
Öffnungszeiten nach tel. Vereinbarung. VA: Beate 
Tenschert

01.01.2019 - 31.12.2019

Galerie Hofgasse, Hofgasse 1
Galerie Hofgasse
Aktuelle Ausstellung: „Die Gärten der Weine“ - 
Landschaftsbilder von Manfred Myka. Öffnungszeiten 
wie die Weinstube:  Di. bis So. ab 17 Uhr. VA: Manfred 
Myka

01.01.2019 - 31.12.2019

Antonierhaus, Martin-Luther-Platz 1
Strigel- und Antoniter-Museum
Die Museen im Antonierhaus bieten spannende 
Einblicke in Alltag und Ordensgeschichte der Antoniter 
und in das spätgotische Werk der Memminger 
Künstlerfamilie Strigel. Öffnungszeiten: Di. bis  Sonn- 
und Feiertags von 11 - 17 Uhr. Informationen unter 
Tel. 08331 850-245, www.memmingen.de/kultur/
museen-kunst/museen-antonierhaus.html Eintritt: frei 
VA: Kulturamt Memmingen

01.05.2019 - 31.12.2019

(Eingang Hermansgasse), Zangmeisterstr. 8
STADTMUSEUM IM 
HERMANNSBAU
„Die Geschichte der Reichsstadt“ und „Jüdisches Leben 
in Memmingen“ Künersberger Fayencen, Sammlungen 
zur Vor- und Frühgeschichte, Patrizierräume mit 
herrschaftlichem Mobiliar. Informationen unter tel. 
08331 850-134. Öffnungszeiten: Di. bis Sonn- und 
Feiertage von 11 - 17 Uhr. Eintritt: frei VA: Kulturamt 
Memmingen

19.05.2019 - 02.02.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: 
„KinderKunstLabor: Madleners 
Menschenbilder“
Öffnungszeiten: Di- So. und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

08.06.2019 - 03.11.2019

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: „Hanna 
Forster: Künstlerin und 
Illustratorin“
Öffnungszeiten: Di- So. und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

10.07.2019 - 03.11.2019

Stadtmuseum, Zangmeisterstr. 1 (Eingang 
Hermansbau)
„MEMMINGERINNEN – 25 Jahre 
Frauengeschichtswerkstatt“
Öffnungszeiten: Dienstag - Sonntag und Feiertag 11 - 
17 Uhr. Eintritt: frei VA: Kulturamt Memmingen

VERANSTALTUNGSKALENDER

AUSSTELLUNGEN
IN MEMMINGEN

VORVERKAUFSSTELLEN BIBLIOTHEKEN

UMARBEITUNG
SCHÖN . GÜNSTIG . FESTPREIS

SCHMIEDPLATZ 3 . MEMMINGEN 
DI - FR 9 - 12.30 14 - 18 . SA 10 -14

SCHMUCK 
WERKSTATT
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14.09.2019 - 26.01.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: 
„Alpen Mythos Natur“
Öffnungszeiten: Di- So. und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

05.11.2019

Stadtbibliothek, Martin-Luther-Platz 1
Karikaturenausstellung 
„Glänzende Aussichten“
frei. VA: Katholische Arbeitnehmerbewegung (KAB)
Kreisverband Memmingen-Unterallgäu, Stadtbibliothek 
Memmingen

08.11.2019 - 10.11.2019

Stadthalle (Gesamte Halle)
Platz der Deutschen Einheit 1
17. Memminger Gesundheitstage
Ausstellung - Vorträge - Beratung - Diskussion 
- Information - Vorführungen - Testmessungen - 
Rahmenprogramm.  Öffnungszeiten: Fr. 17:00 -20:30 
Uhr, Sa./So. 10:00 -17:00 Uhr Eintritt: frei VA: Stadt 
Memmingen

16.11.2019 - 24.11.2019

Antoniersaal, Martin-Luther-Platz 1
Jahresausstellung der Memminger 
Sonntagsmaler
Es werden ca 40 Sonntagsmaler aus Memmingen und 
Umgebung ihre Werke in den unterschiedlichsten 
Techniken und Stilrichtungen zeigen. Öfnungszeiten 
von 10 bis 18 Uhr. Eintritt: frei VA: Memminger 
Sonntagsmaler

23.11.2019 - 01.03.2020

MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
MEWO Kunsthalle: „KARAVANE - 
verschollene Collagen von Hannah 
Höch“
Öffnungszeiten: Di- So. und Feiertage von 11 bis 17 
Uhr. www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: Frei 
VA: Kulturamt Memmingen

29.11.2019 - 06.01.2020

Innenhof des Antonierhauses
Martin-Luther-Platz 1
Josef Madleners Weihnachtskrippe
Josef Madleners Weihnachtskrippe und seine 
Märchenwelt laden zur Besichtigung ein. 
Öffnungszeiten: Di. bis So. von 9 bis 19 Uhr. 
Schließtage: 24./25. und 31.12.19 sowie 01.01.20. 
Eintritt: frei VA: Kulturamt Memmingen

17.06.2015 - 31.12.2019

87727 Babenhausen, Cafe Fahrenschon
Fürst-Fugger-Str. 19
„Bilder von Gretel Salzgeber“
www.cafe-fahrenschon.de VA: Cafe Fahrenschon

01.01.2019 - 31.12.2019

87730 Bad Grönenbach, Galerie Seidenlicht
Marktplatz 7
Galerie Seidenlicht
Aktuelle Ausstellung: 14.09.- 12.10. Annemarie 
Augsten - Malerei; Josef Bichlmair - Skulptur. Danach: 
19.10. - 16.11.19: „Color of the Atmosphere“ Aquarelle 
in den Farbensphären zwischen Licht und Finsternis. 
Öffnungszeiten: Di. + Do. 9 - 11 Uhr, Mi. + Fr. 15 - 18 
Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr. www.seidenlicht.de VA: Galerie 
Seidenlicht, Martin Irtzing

01.01.2019 - 31.12.2019

87730 Bad Grönenbach-Thal
Galerie Riedmiller, Unterthal 33
Galerie Riedmiller
Reinhard Blank - Poesie der Unterscheidung, Jai Young 
Park ‚Der Ort der Bilder‘, Alina Granados „Sin novedad 
Mar“ Öffnungszeiten: Di. bis Fr. 10 bis 12 Uhr, 14 bis 18 
Uhr, Sa. 11 bis 15 Uhr.
www.galerie-riedmiller.de VA: Galerie Riedmiller

01.11.2019 - 03.11.2019

87724 Ottobeuren, Haus des Gastes
Erich Schickling - Ein Lebensweg 
mit der Kunst
im Rahmen der 24. Ottobeurer Herbstzeitlose. VA: 
Touristikamt Ottobeuren

FREITAG 01.11.2019

10:15
Aussegnungshalle im Waldfriedhof
Totengedenken für die Gefallenen 
der Weltkriege und die Opfer von 
Flucht und Vertreibung
mit Kranzniederlegung am Ehrenmal. Schirmherr: 
Oberbürgermeister Manfred Schilder. Musikalische 
Gestaltung: Musikverein Memmingerberg. VA: Bund 
der Vertriebenen, Vereinigte Landsmannschaften

14:00
Marktplatz am Brunnen
„Freiheit 1525“
Spezialführung zur Reformation (keine Anmeldung 
erforderlich!) Eintritt: 5,- € p. P. VA: Stadtinformation 
Memmingen

18:00
Treffpunkt: Südseite der Kirche (westlicher 
Eingang)
Martin-Luther-Platz
Führungen über alle 3 Dachböden 
von St. Martin
Sonderführungen für Gruppen (ab ca. 10 Personen) 
sind jederzeit nach Anmeldung im Evang. Luth. 
Dekanat Memmingen (Tel. 08331-856920) möglich. 
VA: Türmer von St. Martin

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Der Reisende (DE)
Die Ausgrabung dieses beeindruckenden Romans 
im Frühjahr 2018 war eine kleine Sensation: 1938 
erzählt der junge Autor Ulrich Alexander Boschwitz 
– der von Auschwitz noch nicht wissen konnte – 
erschütternd hellsichtig die Leidensgeschichte des 
jüdischen Kaufmanns Otto Silbermann, der durch 
die nationalsozialistischen Novemberpogrome sein 
Zuhause, seine Familie und schließlich seine Identität 
verliert. VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

20:00
Kaminwerk
Anschützstr. 1
FISCHERTAG DER FILM
Special Director‘s Cut Eintritt: 8,00 €  Vorverkauf: 6,00 
€ zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - Kulturzentrum 
Memmingen e.V. VVK: Memminger Kurier, Memminger 
Zeitung, Stadtinformation Memmingen

SAMSTAG 02.11.2019

12:15
Kursort siehe Text
Im Grenzland - 
Allerseelenwanderung von Füssen 
zum geheimnisvollen Alatsee
Ausgehend von Füssen, wo wir dem 
Allerseelengedanken auf dem wunderschönen, 
alten Friedhof nachspüren, erkunden wir das 
Grenzland hüben und drüben. Bitte mitbringen: 
wetterfeste Kleidung, Wanderschuhe, Brotzeit und 
Getränk. Wanderführerin: Katherina Standhartinger 
Eintritt: 19,60 € (Anmeldung erforderlich!) VA: 
Volkshochschule Memmingen

13:30
Atelier der MEWO Kunsthalle, 
Bahnhofstr. 1
MiniAtelier für 4-6 jährige: 
Bergwelten zum Anfassen
Felsige Kanten, tiefe Risse und breite Furchen, so 
sehen Berge bei genauem Hinsehen aus. Wir formen 
heute unsere eigene Bergwelt aus Pappmaché. Nach 
Herzenslust lassen wir Felsvorsprünge, Schluchten 
und Bergspitzen entstehen. Um die Bergwelten 
noch echter wirken zu lassen, bemalen wir diese im 

www.cambomare.de in Kempten
FAMILIENZEIT?

VERANSTALTUNGEN
IN MEMMINGEN

AUSSTELLUNGEN
IN DER REGION

107-MMM-November-2019-v1.indd   25 18.10.19   00:58



Anschluss mit Farbe und Pinsel. Bitte unter 08331 - 
850771 oder info@mewo-kunsthalle.de anmelden. 
Bei dieser Altersstufe wird um die Anwesenheit einer 
Begleitperson gebeten. Eintritt: 5 € VA: Kulturamt MM

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Führung durch die Ausstellung 
„Hanna Forster: Künstlerin und 
Illustratorin“
mit Andrea Himmelsbach; Treffpunkt an der Kasse. 
Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt Memmingen

20:00
Kaminwerk
Anschützstr. 1
THE UNITY + MYSTIC PROPHECY
Ein Hardrockgewitter erster Güte Eintritt: 28,00 €  
Vorverkauf: 22,00 € zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - 
Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Liebe!!!
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

20:30
Grünes Haus
Lindentorstr. 11
Konzert der Al Jones Band
VA: Al Jones

SONNTAG 03.11.2019

11:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Tel.: 08331/850771
Führung durch die Ausstellung 
„Alpen Mythos Natur“
mit Andrea Himmelsbach; Treffpunkt an der Kasse. 
Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt Memmingen

15:00
Memminger Marionettentheater
Schweizerberg 8
Kalif Storch
Frei nach Wilhelm Hauff Spieldauer ca. 60 Minuten. 
Geeignet für Zuschauer ab 3 Jahren. Info: Idealerweise 
sollten die Karten online im Vorverkauf erworben 
werden. Plätze nicht nummeriert.
www.memminger-marionettentheater.de Eintritt: 
Erw. 8,70 €, Kinder: 6,50 € zzgl. VVK-Gebühren VA: 
Memminger Marionettentheater
VVK: Reservix, Stadtinformation Memmingen, 
Memminger Zeitung

16:00
MEWO Kunsthalle und Stadtmuseum
Finnissage der Ausstellungen 
„Hanna Forster: Künstlerin 
und Illustratiorin“ und 
Memmingerinnen“
16 Uhr: Ausklang der Ausstellung „Hanna Forster: 
Künstlerin und Illustratorin“ MEWO Kunsthalle 
17 Uhr: Kultur Quicky - Kurzführung durch die 
Ausstellung „Memmingerinnen“ mit Regina Gropper 
im Stadtmuseum. 17.30 Uhr: Drei Generationen 
Frauen lesen Texte zu Hanna Forster (Stadtmuseum) 
VA: Kulturamt Memmingen

17:00
Pfarrkirche St. Josef, St-Josefs-Kirchplatz
Gottesdienst zu: Der Reisende
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

19:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Der Reisende (DE)
Die Ausgrabung dieses beeindruckenden Romans 
im Frühjahr 2018 war eine kleine Sensation: 1938 
erzählt der junge Autor Ulrich Alexander Boschwitz 
– der von Auschwitz noch nicht wissen konnte – 
erschütternd hellsichtig die Leidensgeschichte des 
jüdischen Kaufmanns Otto Silbermann, der durch 
die nationalsozialistischen Novemberpogrome sein 
Zuhause, seine Familie und schließlich seine Identität 
verliert. VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

20:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
TONY HADLEY
Der Sänger von Spandau Ballet auf Solotour! Eintritt: 
Vorverkauf: 35,00 € zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - 
Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Zeitung, Memminger Kurier, 
Stadtinformation Memmingen

MONTAG 04.11.2019

14:30
Antonierhaus, Bibliothek, Martin-Luther-Platz 1
E-Medien und eBooks auf 
Smartphone, Tablet & eBook-
Reader
Sie möchten die Onleihe der Stadtbibliothek nutzen 
und endlich die Technik beherrschen, mit der Sie 
eBooks laden und lesen können? In diesem Seminar 
erfahren Sie, wie Sie auf dem Smartphone oder 
anderen technischen Geräten eBooks lesen können. 
Die Veranstaltung findet in enger Kooperation mit der 
Stadtbibliothek Memmingen und der Buchhandlung 
Osiander statt. Bitte mitbringen: aufgeladenes Tablet, 
eBook-Reader oder Smartphone. Referentin: Yvonne 
Götzeler, Mulitmediadesignerin Eintritt: kostenfrei VA: 
Volkshochschule Memmingen

19:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Die Wirkung von Licht und Farbe 
im Wohn- und Arbeitsbereich
Farben haben eine stimulierende Wirkung auf 
den Menschen. Sie beeinflussen und unterstützen 
unser Befinden, je nach Farbe sowohl negativ als 
auch positiv, erheitern, bedrücken, wärmen, kühlen, 
erfrischen, beruhigen, wirken ansprechend... etc. 

Referent: Hermann Kuffer, dipl. Farbberater ICA, 
Malermeister Eintritt: Bei Voranmeldung bis 12.00 Uhr 
am Vortragstag 6,00 € ; Kasse 7,00 €. Ermäßigungen 
bleiben unberührt. VA: Volkshochschule Memmingen

19:15
Stadtpfarrkirche Sankt Josef, 
Josef-Schmid-Weg 2
»Jeanne d‘Arc«
Orgel-Improvisation zum Stummfilm von Carl Theodor 
Dreyer Maximilian Pöllner an der Jann-Orgel von Sankt 
Josef. www.kirchenmusik-memmingen.org Eintritt: frei 
VA: Förderkreis zur Pflege der Orgel- und Kirchenmusik 
in Sankt Josef e.V.

DIENSTAG 05.11.2019

09:30
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
Elternzeit „Alpen Mythos Natur“
Genießen sie Kunst in entspannter Atmosphäre 
gemeinsam mit ihrem Baby. Im Anschluss haben 
sie dann die Möglichkeit sich in kleiner Runde, bei 
Butterbrezeln und Tee, weiter auszutauschen.
www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: 4 € VA: 
Kulturamt Memmingen

18:00
vor EGZ, In der neuen Welt 8
Lachen macht glücklich!
Lach mit - bleib fit! Entspannung, Stressabbau, 
Bewegung, Spaß und Gute Laune. Mit einfachen 
Übungen bringen wir unsere Körperzellen zum Jubeln 
und der Ernst des Lebens hat Pause. Der Lachtreff 
Memmingen lädt alle Interessierten herzlich ein, dabei 
zu sein... Info und Anmeldung: 08331 983430. VA: 
Gerlinde Schöffel

19:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Gut auskommen mit dem 
Einkommen
Viele Menschen machen die Erfahrung, dass der Monat 
für das Einkommen zu viele Tage hat. Dieser Vortrag 
eignet sich für alle, die am Ende des Monats mehr 
oder wieder etwas in der Tasche haben möchten. 
Referent: Xaver Kunz, unabh. Bankkaufmann 
und Schuldnerberater Eintritt: kostenfrei VA: 
Volkshochschule Memmingen

MITTWOCH 06.11.2019

15:00
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
Kunst, Kaffee und Kuchen
Geführt wird durch die Ausstellung „Alpen Mythos 
Natur“. Eintritt: 4 € für Kaffee und Kuchen VA: 
Kulturamt Memmingen

MEMMINGENVERANSTALTUNGEN

MOTORRADZENTRUM 
AUGSBURG

Europastr. 1 · Memmingen www.reisacher.de

ALTGOLD
Tausch in Feingoldbarren

Ankauf Gold Brillanten ab 0,5ct
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www.bruegelmeir.de

Unfallinstandsetzung

Fahrzeuglackierung

Automobilhandel

20:00
PiK, Künergasse 8
JAZZ SESSION
www.pik-mm.de Eintritt: frei VA: PiK - Parterretheater 
im Künerhaus

20:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
IAN PAICE FEAT. PUR.
PENDICULAR
Die Legende und Ikone von Deep Purple Eintritt: 45,00 
€  Vorverkauf: 39,00 € zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk 
- Kulturzentrum Memmingen e.V. VVK: Memminger 
Kurier, Memminger Zeitung, Stadtinformation 
Memmingen

DONNERSTAG 07.11.2019

19:30
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Anthonis van Dyck
Anthonis van Dyck (1599-1641) konnte Frauen so 
schön malen, dass sein Atelier als „Schönheitssalon“ 
bekannt war. Nach seinem Lehrmeister Peter Paul 
Rubens war kein anderer Meister derart stilbildend 
für Opulenz, Vitalität und theatralische Dynamik 
des flämischen Barock. Referentin: Urte Ehlers, 
Kunstvermittlung, Museumspädagogik (Pinakothek 
München) Eintritt: Bei Voranmeldung bis 12.00 Uhr 
am Vortragstag 6,00 € ; Kasse 7,00 €. Ermäßigungen 
bleiben unberührt. VA: Volkshochschule Memmingen

FREITAG 08.11.2019

(egz:, In der Neuen Welt 8
Existenzgründungsberatung
GründerWEG bietet für Existenzgründer eine 
Erstberatung zur Unternehmensgründung an. Um 
Voranmeldung wird gebeten. Mail: beratung@
gruenderweg.de. Tel.: +(49) 8331 9668812 VA: (egz:, 
Claudia Flemming

08.11.2019 - 10.11.2019

17:00
Stadthalle (Gesamte Halle)
Platz der Deutschen Einheit 1
17. Memminger Gesundheitstage
Ausstellung - Vorträge - Beratung - Diskussion 
- Information - Vorführungen - Testmessungen - 
Rahmenprogramm.  Öffnungszeiten: Fr. 17:00 -20:30 
Uhr, Sa./So. 10:00 -17:00 Uhr Eintritt: frei VA: Stadt 
Memmingen

FREITAG 08.11.2019

18:00
Ratzengraben 3
Kompakt-Coaching: NAVI im 
INNEN....
Thema: Orientierung/Stimmigkeit. Sie möchten gerne 

mehr Orientierung in Ihrem Leben haben? Erfahren Sie 
hilfreiche Wege, wie Sie Ihr pers. NAVI im INNEN lesen 
u. täglich mit Leichtigkeit Klarheit erhalten. Auf dem 
Seelenplan Richtung Wohlbefinden u. Stimmigkeit! 
Anmeldung unter Tel. 08331/9869109 oder 
0178/3392063. www.coach-angerer.de VA: Angerer 
Dunja, psycholog. Berater & Coach

19:30
Stadthalle Memmingen, kleiner Saal
Platz der Deutschen Einheit 1
Tel.: 08331-850187
Besser konzentrieren - 
Interaktiver Vortrag im Rahmen 
der Gesundheitstage 2019
Steigern Sie Ihre Aufmerksamkeit und 
Merkfähigkeit durch gezielte Techniken. Möchten 
Sie sich besser konzentrieren und Ihren mentalen 
Energielöchern mit effektiven Strategien begegnen? 
Das ist nicht so schwer, wie Sie denken. In 
Zusammenarbeit mit dem Bündnis für Familie, der 
Gleichtstellungsbeauftragten und dem Jugendamt 
der Stadt Memmingen. Referentin: Carola Wegerle, 
Mag. phil., Kommunikationstrainerin, Kinesiologie, 
Logopädin, Yoga-Lehrerin, Autorin (u. a. des Ratgebers 
„Besser konzentrieren“) Eintritt: kostenfrei VA: 
Volkshochschule Memmingen

20:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
ANNIHILATOR + ARCHER NATION
Nachholtermin Eintritt: 32,00 €  Vorverkauf: 25,00 
€ zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - Kulturzentrum 
Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Ein deutsches Mädchen (UA)
nach der gleichnamigen Autobiografie von Heidi 
Benneckenstein  Inszenierung: Mirko Böttcher Bühne 
& Kostüme: Marie Wildmann Musik: Alexandra Holtsch 
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

SAMSTAG 09.11.2019

Stadtmuseum
Zangmeisterstr. 8
Sonderführungen durch die 
Abteilung Jüdisches Leben in 
Memmingen
um 11:00 und 15:00 Uhr. Eintritt: frei VA: Kulturamt 
Memmingen

13:00
Treffpunkt: Trachtenheim
Moorwanderung: „Herbstliche 
Schönheiten im Schorenmoos“.
Wanderlänge ca. 6 km. (Gerhard Pohl Tel. 
08331 88936) VA: Mährisch-Schlesischer 
Sudetengebirgsverein (MSSGV)

14:30
Internationaler Frauentreff e. V.
Herrenstr. 22, Eingang Buchdruckergasse
Memminger Kultur Verstrickungen
Projekt „Aus aller Frauen Länder, komm und strick,... 
mit!“ Material vorhanden! Infos: Berti Huber 

0170 5590091. VA: Intern. Frauentreff MM e. V., 
Frauennetzwerk MM e. V.

17:00
Kleiner Saal im Gemeindehaus, Dunantstr. 8
Spieleabend
Spielen hält jung, trainiert nicht nur das Gedächtnis, 
bringt uns zum Lachen, macht und erhält geistig 
fit, bringt Spaß, ermöglicht neue Kontakte u.v.m. 
Informationen unter Tel. 08331/87332. VA: 
Spielegruppe um Daniela Mair (im Namen der 
Christuskirche)

18:30
Ehemaligen Synagoge, Schweizerberg
Gedenkstunde zur 
Reichspogromnacht von 1938
an der Gedenkstätte der ehemaligen Synagoge am 
Schweizerberg. Ansprache: Leo Hiemer Regisseur-
Autor-Produzent. Die interessierte Bevölkerung aus 
Memmingen und Umgebung ist herzlich eingeladen. 
VA: Deutsch Israelische Gesellschaft Memmingen, 
KAB Memmingen-Unterallgäu, Deutscher 
Gewerkschaftsbund Allgäu-Donau-Iller

19:30
Weinstube, Hofgasse 1
Englisch-Stammtisch
Gäste willkommen - guests welcome. Info unter Tel. 
08331 495278. VA: Sabine Keller

19:30
Memminger Marionettentheater, Schweizerberg 8
Das Puppenspiel vom Dr. Faust
Spieldauer ca. 90 Minuten + Pause. Geeignet für 
Zuschauer ab 14 Jahren. Info: Idealerweise sollten 
die Karten online im Vorverkauf erworben werden. 
Plätze nicht nummeriert. www.memminger-
marionettentheater.de Eintritt: 15 €, erm. 13 € zzgl. 
VVK-Gebühren VA: Memminger Marionettentheater, 
VVK: Reservix, Stadtinfo, Memminger Zeitung

20:00
PiK, Künergasse 8
Marcus Jeroch „Schöner denken“
Literarieté Kartenvorbestellung unter Tel. 
08334/9876888. www.pik-mm.de Eintritt: 15 € /erm. 
10 € VA: PiK - Parterretheater im Künerhaus
VVK: Buchhandlung Javurek

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Liebe!!!
VA: Landestheater Schwaben, VVK: Landestheater 
Schwaben
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22:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
80ER-90ER PARTY
Die geilste Party für Nostalgiker! Eintritt: 6,00 € VA: 
Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.

SONNTAG 10.11.2019

19:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
DUNJA HAYALI - HAYMATLAND
Lesung mit der Topjournalistin und Moderatorin 
Eintritt: 32,00 €  Vorverkauf: 25,00 € zzgl. Gebühren 
VA: Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

MONTAG 11.11.2019

18:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Tipps für Vermieter
Das Mietschutzrecht schränkt die Handlungsfreiheit 
des Vermieters ein. In dem Vortrag zeigen wir 
Spielräume auf, die trotzdem bestehen. Referentin: 
Dr. Renate Bens, Rechtsanwältin Eintritt: Bei 
Voranmeldung bis 12:00 Uhr am Vortragstag 6 € ; 
Abendkasse 7 €. Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: 
Volkshochschule Memmingen

DIENSTAG 12.11.2019

09:00
Stadthalle (Konferenzraum)
Platz der Deutschen Einheit 1
Versteigerung
von Fundsachen aller Art Eintritt: frei VA: Stadt 
Memmingen - Fundbüro

19:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Linux statt (Upgrade) auf 
Microsoft Windows 10!
Linux ist ein kostenloses Betriebssystem und bringt 
Programme für jeden Bereich des Computeralltags 
mit. Ich führe Linux vor und erkläre, weshalb 
Linux einfacher und sicherer als Windows 10 ist. 
Referent: Günter Hauptvogel Eintritt: kostenlos VA: 
Volkshochschule Memmingen

MITTWOCH 13.11.2019

15:00
Stadtbibliothek
Martin-Luther-Platz 1
Tel.: 08331/850-156
Bilderbuchkino: „Die besten 
Beerdigungen der Welt“
für Kinder ab 3 Jahren. Ohne Anmeldung. Eintritt: frei 
VA: Stadtbibliothek Memmingen

19:30
Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Buxacher Str. 2
Maria aus der Sicht des Islam und 
des Christentums
Dialog & Diskussion. Marina Neugebauer-Wanner und 
Dr. Rainer Oechslen. Eintritt: frei VA: Evangelisches 
Bildungswerk Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Buchclub. Ein literarischer Salon
Ein interessanter Gast aus dem Allgäu und ein 
Ensemblemitglied stellen ihre Lieblingsbücher vor und 
die Dramaturgie überlegt, ob sie nicht als Bühnenstoff 
taugen? Gemeinsam mit Burkhard Arnold, dem 
Rektor des Vöhlin Gymnasiums und Schauspieler 
Tim Weckenbrock möchten wir im Intendanzbüro bei 
Wein und Oliven ins Gespräch kommen über Literatur 
und Theater und warum diese die Welt bedeuten. 
Eintritt: Teilnahmegebühr: 10 Euro VA: Landestheater 
Schwaben, VVK: Landestheater Schwaben

20:00
Wirtshaus am Sportplatz, Am Sportplatz 13
Monatstreff
ab 19:00 Uhr Tauschratsch. VA: Organisierte 
Nachbarschaftshilfe „Nimm & Gib“, Tauschring Region 
Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Chippendales - „Let‘s Misbehave“ 
Tour 2019 - Die Jubiläumstour
Mit dem Motto „Let’s Misbehave“ feiern die 
Chippendales 2019 ihr 40-jähriges Jubiläum. Als 
spektakuläres I-Tüpfelchen wird Deutschlands 
begehrtester Junggeselle Paul Janke die Chippendales 
begleiten. Eintritt: 51,- bis 72,35 € Ermäßigungen: 
Rollstuhlfahrer, Schwerbehinderte VA: Allgäu 
Concerts GmbH, VVK: Stadtinformation Memmingen, 
Memminger Kurier, Memminger Zeitung, Reservix

DONNERSTAG 14.11.2019

09:00
Vereinsbüro Bürger für Bürger
Buxheimer Str. 95 a
Frauencafé International: 
„Selbstgemachte Geschenke“
Über einen kleinen Beitrag zum Frühstück freuen wir 
uns. VA: Bürger für Bürger - lebendiger Westen e.V.

15:00
Gebäude Malteser Hilfsdienst, Augsburger Str. 8
Beratung und Information über 
Rheuma
durch die Deutsche Rheuma-Liga, Arbeitsgemeinschaft 
Memmingen. VA: Deutsche Rheuma-Liga, LV Bayern 
e.V.

15:00
Salzgrotte am Lindentor
Lindentorstr. 10
Der Darm - die Wiege unserer 
Gesundheit
Haben Sie sich schon einmal Gedanken über Ihren 
Darm gemacht? Die Kraft der Aloe Vera trägt zu 
einem gesunden Darm bei und verhilft uns damit 

zu Gesundheit und Wohlbefinden von Anfang an. 
Anmeldung: 0151 52542560. Referentin: Hannelore 
Riedmiller, Expertin für natürliches Wohlbefinden und 
Darmgesundheit. Eintritt: frei VA: Hannelore Riedmiller

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Führung durch die Ausstellung 
„Alpen Mythos Natur“
mit Andrea Himmelsbach; Treffpunkt an der Kasse. 
Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt Memmingen

19:00
Grimmelhaus (EG, Kursraum 1)
Ulmer Str. 19
Elternunterhalt - Haften Kinder 
für ihre Eltern?
Die Kosten für Heimunterbringung oder Betreuung 
älterer Menschen übersteigen zunehmend die 
Renteneinkünfte und das zur Verfügung stehende 
Vermögen. Wer kommt für den notwendigen Bedarf 
auf, der Staat oder die Kinder? Referent: Christian 
Fuchsberger, Rechtsanwalt Eintritt: Bei Voranmeldung 
bis 12:00 Uhr am Vortragstag 6 € ; Abendkasse 7 €. 
Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: Volkshochschule 
Memmingen

19:00
Galerie Kirstin Köllner
Ulmer Str. 6
Vernissage: Kristina Johlige-
Tolstoy, Bildhauerin
frei, VA: Galerie Kirstin  Köllner

20:00
Stadtbibliothek
Martin-Luther-Platz 1
Autorenlesung Leo Hiemer: Gabi 
(1937-1943): „Geboren im Allgäu 
- ermordet in Auschwitz“
Das kurze Leben und Sterben eines in Auschwitz 
ermordeten Mädchens. Eintritt: 10 € VA: 
Buchhandlung Javurek und „Stolpersteine“, 
Stadtbibliothek Memmingen, VVK: Buchhandlung 
Javurek

20:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
PROGRAMMKINO: VORHANG AUF 
FÜR CYRANO [FSK 0]
Köstliche französisch-belgische Komödie Eintritt: 
6,00 €  Schüler und Studenten frei! VA: Kaminwerk - 
Kulturzentrum Memmingen e.V.

MEMMINGENVERANSTALTUNGEN

BRILLANTEN 1CT - 3CT 
 AUS ERBSCHAFTEN

 SUPER ANGEBOTE

goldschmied diamantgutachter
beratung  anlagebrillanten 
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FREITAG 15.11.2019

15:00
Café Brommler
Buxacher Str. 16
Treffen der Deutschen Rheuma-
Liga
Arbeitsgemeinschaft Memmingen. Gäste sind 
willkommen. VA: Deutsche Rheuma-Liga, LV Bayern 
e.V.

19:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Libanon - Die Perle des 
Mittelmeers
Multivisions-Show mit dem Reisejournalisten 
Harald Mielke. Lange Zeit war der Libanon von 
der touristischen Landkarte verschwunden. Jetzt 
entdecken die ersten Urlauber den Zedernstaat 
wieder. Eintritt: Bei Voranmeldung bis 12:00 Uhr am 
Vortragstag 6 € ; Abendkasse 7 €. Ermäßigungen 
bleiben unberührt. VA: Volkshochschule Memmingen

19:00
Antoniersaal, Martin-Luther-Platz 1
Vernissage: Jahresausstellung der 
Memminger Sonntagsmaler
mit musikalischer Begleitung. Es werden Bilder in 
verschiedenen Maltechniken und Stilrichtungen 
in einer Gemeinschaftsausstellung gezeigt. 
Öffnungszeiten: 16.11. - 24.11.19, von 10 bis 18 Uhr. 
Eintritt: frei VA: Memminger Sonntagsmaler

19:00
Kräuterhäusle in Trunkelsberg
Räuchern mit heimischen Kräutern
Ltg. Rosina Bartenschlager, Allg. Wildkräuterführerin. 
An diesem Abend lernen die Teilnehmer einiges 
über das Räucherbrauchtum und die notwendigen 
Räucherutensilien. Anmeldung und Wegbeschreibung: 
Tel. 08331/2740
www.naturheilverein-mm.de Eintritt: 17 € VA: 
Naturheilverein Memmingen und Umgebung e.V.

19:00
Marktplatz am Brunnen
Gruselführung mit dem 
Nachtwächter
Hexen, Henker und Gespenster...  ANMELDUNG 
ERFORDERLICH unter Tel. 08331/850-173! Eintritt: 
8,00 € VA: Sabine Rogg

20:00
Rathaus, Marktplatz 1
„Euthanasie“ - Verbrechen in 
Bayerisch-Schwaben
Vortrag von Michael von Cranach, Eggenthal. 
Eintritt: frei VA: Memminger Forum für schwäbische 
Regionalgeschichte

20:00
Kaminwerk
Anschützstr. 1
OHRENFEINDT + RAZZMATTAZZ
Die Band die lauter rockt als Chuck Norris schweigt! 
Eintritt: 25,00 €  Vorverkauf: 20,00 € zzgl. Gebühren 
VA: Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Ein deutsches Mädchen (UA)
nach der gleichnamigen Autobiografie von Heidi 
Benneckenstein  Inszenierung: Mirko Böttcher Bühne 
& Kostüme: Marie Wildmann Musik: Alexandra Holtsch 
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

20:00
PiK, Künergasse 8
FOLK SESSION
www.pik-mm.de Eintritt: frei VA: PiK - Parterretheater 
im Künerhaus

SAMSTAG 16.11.2019

13:30
Atelier der MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
MidiAtelier für 7-11 jährige: Die 
Alpen bei Nacht
Nichts zu sehen, alles schwarz! Oder etwa doch 
nicht? Heute wollen wir gemeinsam herausfinden, 
wie es wirkt, wenn das Alpengebirge von Mond- und 
Sternenlicht beschienen wird. Mit einer Farb-Spritz-
Technik und einer selbst gestalteten Schablone 
fangen wir die mondbeschienene Silhouette der Alpen 
ein. Bitte unter 08331 - 850771 oder info@mewo-
kunsthalle.de anmelden. Eintritt: 5 € VA: Kulturamt 
Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Herbstkonzert der Stadtkapelle 
Memmingen
unter der Leitung von Markus Peter Eintritt: 12,00 €; 
ermäßigt 10,00 € VA: Stadtkapelle Memmingen e. V.
VVK: Stadtinformation Memmingen

20:00
PiK, Künergasse 8
Vocal Recall „Die große 
Schlägerparade d‘Erfolgsmusik“
Fast-Acappella Kartenvorbestellung unter Tel. 
08334/9876888.
www.pik-mm.de Eintritt: 15 € /erm. 10 € VA: PiK - 
Parterretheater im Künerhaus
VVK: Buchhandlung Javurek

20:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
TEN YEARS AFTER + PALE HEART
Nach all den Jahren immer noch die Blues-Rock 
Nummer 1 Eintritt: 33,00 €  Vorverkauf: 27,00 € 
zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - Kulturzentrum 
Memmingen e.V. VVK: Memminger Kurier, Memminger 
Zeitung, Stadtinformation Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Liebe!!!
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

SONNTAG 17.11.2019

10:00
Kirche Unser Frauen
Frauenkirchplatz 4
Happy Hour - Gottesdienst in 
moderner Form
VA: Evang.-Luth. Kirchengemeinde Unser Frauen

15:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Konrad oder das Kind aus der 
Konservenbüchse
Christine Nöstlingers Plädoyer für eine unbeschwerte 
Kindheit ist ein charmantes, fantasievolles und 
anarchisches Ver gnügen für die ganze Familie. Lustig 
und besinnlich zugleich wird erzählt, wie aus einem 
Konservenkind ein ganz besonde  rer Junge wird und 
wie in jedem von uns, auch in der verrücktesten 
Chaotin, das Potential steckt, ein Kind großzuziehen. 
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

19:00
Kirche St. Martin
Martin-Luther-Platz
30 Jahre Allgäuer Kantatenchor 
und Allgäuer Kantatenorchester
G.F. Händel: Israel in Egypt (mit historischen 
Instrumenten); Leitung: Jürgen Brennich;
www.allgaeuer-kantatenchor.de Eintritt: 24 / 18 / 10 
€ (Schüler/Studenten 50% ermäßigt) VA: Allgäuer 
Kantatenchor e. V.
VVK: Stadtinformation Memmingen

MONTAG 18.11.2019

19:00
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Hochsensibel: Problem oder 
Begabung?
Hochsensibilität ist in den letzten Jahren erforscht 
worden und man schätzt, dass 10 - 15% der 
Menschen zu dieser Gruppe gehören. Dieser Vortrag 
mit Diskussion bietet eine Einführung in das Thema für 
Betroffene, Angehörige, und Interessierte. Referent: Dr. 
Eberhard Scheiffele ist Psychologe, Psychodramatiker 
und Theatertherapeut Eintritt: Bei Voranmeldung 
bis 12:00 Uhr am Vortragstag 6 € ; Abendkasse 7 €. 
Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: Volkshochschule 
Memmingen

19:00
Hotel Weißes Ross
Salzstr. 1
„Wia d´r Schnabl gwachsa isch“
In diesem Jahr werden Ursula Stetter, Lydia Klein 
sowie Herbert und Reinhard Heuß Gedichte über 
schwäbische Landschaften und Leute vortragen. 
Musikalische Umrahmung: Lehrersaitenmusik. 
Historische Fotografien aus der Zeit vor dem Ersten 
Weltkrieg führen in längst vergangene Lebenswelten 
in Stadt und Land. Karten bei GenussArt - Der Laden 

Ihr Kompetenter Partner
Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 • 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0 
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(Weinmarkt 15, Memmingen)
www.hv-memmingen.de Eintritt: 13 € (inkl. 1 
kleine Portion Maultaschen) VA: Historischer Verein 
Memmingen e.V.

19:30
Stadthalle (Konferenzraum)
Platz der Deutschen Einheit 1
„Der Iran - Politik und Wirtschaft“
Vortrag mit Diskussion Eintritt: frei VA: Friedrich-
Naumann-Stiftung für die Freiheit und Thomas-
Dehler-Stiftung

DIENSTAG 19.11.2019

14:30
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
SeniorenAtelier
Abstrakte Klebebilder - Arbeiten mit Acrylfarben. 
Eintritt: 5,- € VA: Kulturamt Memmingen

14:30
Klinikum SPZ Konferenzraum, 2. OG
Bismarkstr. 23
10 Jahre Epilepsieberatung
Arztvortrag „Epilepsie“: Dr. Andrej Schleyer. VA: 
Epilepsieberatung Schwaben

18:00
vor EGZ, In der neuen Welt 8
Lachen macht glücklich!
Lach mit - bleib fit! Entspannung, Stressabbau, 
Bewegung, Spaß und Gute Laune. Mit einfachen 
Übungen bringen wir unsere Körperzellen zum Jubeln 
und der Ernst des Lebens hat Pause. Der Lachtreff 
Memmingen lädt alle Interessierten herzlich ein, dabei 
zu sein... Info und Anmeldung: 08331 983430. VA: 
Gerlinde Schöffel

19:30
Stadthalle Memmingen, kleiner Saal
Platz der Deutschen Einheit 1
HIMALAYA - Gipfel, Götter, 
Glücksmomente
Live-Reportage. Pascal Violo nimmt das Pulblikum 
mit auf eine Wanderung zum Basislager des Mount 
Everest sowie auf die Suche nach dem Glück im letzten 
Himalaya Königreich Bhtuan. Einlass ab 19:00 Uhr 
Eintritt: VVK: 10,00 € / erm: 8,00 €  AK: 12,00 € / erm: 
8,00 € VA: Volkshochschule Memmingen

MITTWOCH 20.11.2019

19:00
Weinhaus zum Goldenen Löwen
Schrannenplatz
ADFC-Stammtisch
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. 
Rückschau auf die Radsaison mit Präsentation von 
Fotos der Radtouren 2019.
www.adfc-memmingen.de VA: ADFC Memmingen-
Unterallgäu e.V.

19:00
Klinikum (Sozialpädiatrisches Zentrum, 
Konferenzraum I)
Bismarckstr. 23
Herzwoche: Aktuelles zur 
Herzgesundheit
Referent: Chefarzt Prof. Dr. Andreas May, Medizinische 
Klinik I Eintritt: frei VA: Klinikum Memmingen

DONNERSTAG 21.11.2019

14:30
Hotel „Weisses Ross“
Salzstr. 12
Heimatlicher Nachmittag
mit buntem Programm. VA: Landsmannschaft 
Schlesien, Orts- und Kreisverband Memmingen

19:30
Grimmelhaus, Erdgeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Sicherheit für Senioren - Wie 
schütze ich mich vor Einbrechern 
und Trickbetrügern
An wen wende ich mich bei Gefahr oder bei einer 
verdächtigen Wahrnehmung? Es sind auch gerne 
Personen willkommen, die sich noch nicht zum 
Seniorenkreis zählen.  Referent: Wolfgang Sauter, 
Kriminaloberrat a.D. Eintritt: Bei Voranmeldung bis 
12:00 Uhr am Vortragstag 6 € ; Abendkasse 7 €. 
Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: Volkshochschule 
Memmingen

19:30
Mehrgenerationenhaus Memmingen
Zangmeisterstr. 30
attac - eine andere Welt ist 
möglich.
Wir setzen uns ein für eine ökologische, solidarische, 
friedliche und demokratische, Weltwirtschaftsordnung. 
Offenes Treffen für alle, Info www.attacmm.wordpress.
com. VA: attac Memmingen/Illerwinkel

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Demut vor deinen Taten Baby
Satire von Laura Naumann Inszenierung: Anne Verena 
Freybott Bühne & Kostüme: Franziska Isensee VA: 
Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

FREITAG 22.11.2019

18:00
Ratzengraben 3
Kompakt-Coaching: NAVI im 
INNEN....
Thema: Orientierung/Stimmigkeit. Sie möchten gerne 
mehr Orientierung in Ihrem Leben haben? Erfahren 
Sie hilfreiche Wege, wie Sie Ihr pers. NAVI im INNEN 
lesen u. täglich mit Leichtigkeit Klarheit erhalten. 
Auf dem Seelenplan Richtung Wohlbefinden u. 
Stimmigkeit! Anmeldung unter Tel. 08331/9869109 
oder 0178/3392063.
www.coach-angerer.de VA: Angerer Dunja, psycholog. 
Berater & Coach

19:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Eröffnung „KARAVANE - 
verschollene Collagen von Hannah 
Höch“
Gäste sind herzlich Willkommen!
www.memmingen.de/kunsthalle.html Eintritt: frei VA: 
Kulturamt Memmingen

20:00
PiK
Künergasse 8
Zydeco Annie & Swamp Cats 
feat. Helt Oncale (New Orleans) 
“Rendez-vous en Louisiane”
Cajun- und Zydecomusik Kartenvorbestellung unter 
Tel. 08334/9876888.
www.pik-mm.de Eintritt: 15 € /erm. 10 € VA: PiK - 
Parterretheater im Künerhaus
VVK: Buchhandlung Javurek

20:00
Kaminwerk
Anschützstr. 1
EXTRABREIT
40 verdammte Jahre Eintritt: 30,00 €  Vorverkauf: 
25,00 € zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - 
Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

SAMSTAG 23.11.2019

13:00
Treffpunkt Westertorplatz
Besichtigung: „Der sehenswerte 
Dachstuhl der Martinskirche in 
Memmingen“
Mit einer vorhergehenden Kurzwanderung auf 
sudetendeutscher Spuren in Memmingen. (Gerhard  
Pohl Tel. 08331 88936/Hansjörg Käser) VA: Mährisch-
Schlesischer Sudetengebirgsverein (MSSGV)

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Tel.: 08331/850771
Führung durch die Ausstellung 
„KARAVANE - verschollene 
Collagen von Hannah Höch“
mit Axel Lapp; Treffpunkt an der Kasse. Eintritt: 2,- € 
VA: Kulturamt Memmingen

18:30
Stadthalle, Platz der Deutschen Einheit 1
Benefiz-Schlagerfestival
zu Gunsten des Kinderhospiz St. Nikolaus in Bad 
Grönenbach Eintritt: Tickets ab 27,60 €, Einlass ab 
17.30 Uhr VA: Anton Bertele

VERANSTALTUNGEN MEMMINGEN

Eine Sorge weniger...Eine Sorge weniger...

www.bruegelmeir.de

Ihr Kompetenter Partner
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VVK: Stadtinformation Memmingen, Reservix, Eventim, 
Memminger Zeitung, Memminger Kurier
19:30
Kaminwerk
Anschützstr. 1
DAVIN HERBRÜGGEN + STACIA
Der DSDS-Gewinner auf erster Tour! Eintritt: 
Vorverkauf: 25,00 € zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - 
Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

20:00
Turnhalle der Volksschule Steinheim
Schulstr.
Herbstkonzert der Musikkapelle 
Steinheim
Musik für Jung und Alt, traditionelle, moderne und 
konzertante Musik. Für das leibliche wohl wird gesorgt 
VA: Musikkapelle Steinheim

SONNTAG 24.11.2019

12:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Gipfelstürmer - Die Alpen rufen
Familiensonntag – mit Kurzführungen (12:30 und 
14:30 Uhr, je 30 min) und offenem Atelier Eintritt: 5 
€ pro Familie (mind. 1 Erwachsener) VA: Kulturamt 
Memmingen

14:00
Memminger Marionettentheater
Schweizerberg 8
Kasperl und der gestohlene 
Weihnachtsbaum
Spieldauer ca. 45 Minuten. Geeignet für Zuschauer 
ab 3 Jahren. Info: Idealerweise sollten die Karten 
online im Vorverkauf erworben werden. Plätze nicht 
nummeriert.
www.memminger-marionettentheater.de Eintritt: 
Erw: 8,70 €, Kinder: 6,50 € zzgl. VVK-Gebühren VA: 
Memminger Marionettentheater
VVK: Reservix, Stadtinformation Memmingen, 
Memminger Zeitung

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Führung durch die Ausstellung 
„Alpen Mythos Natur“
mit Axel Lapp; Treffpunkt an der Kasse. Eintritt: 2,- € 
VA: Kulturamt Memmingen

16:00
Memminger Marionettentheater
Schweizerberg 8
Kasperl und der gestohlene 
Weihnachtsbaum
Spieldauer ca. 45 Minuten. Geeignet für Zuschauer 
ab 3 Jahren. Info: Idealerweise sollten die Karten 
online im Vorverkauf erworben werden. Plätze nicht 
nummeriert. www.memminger-marionettentheater.
de Eintritt: Erw: 8,70 €, Kinder: 6,50 € zzgl. VVK-
Gebühren VA: Memminger Marionettentheater
VVK: Reservix, Stadtinformation Memmingen, 
Memminger Zeitung

MONTAG 25.11.2019

19:30
Grimmelhaus, Ergeschoss, Kursraum 1
Ulmer Str. 19
Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung
Der Vortrag klärt die Unterschiede zwischen den 
Begriffen Generalvollmacht, Vorsorgevollmacht, 
Betreuungsverfügung und Patientenverfügung. Die 
sinnvolle Gestaltung von Vorsorgevollmachten wird 
erörtert. Referent: Arnold Voran, Notar Eintritt: Bei 
Voranmeldung bis 12.00 Uhr am Vortragstag 6,00 € 
; Kasse 7,00 €. Ermäßigungen bleiben unberührt. VA: 
Volkshochschule Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
Günter Grünwald mit seinem 
neuen Programm „Definitiv 
vielleicht“
Günter Grünwald ist Minimalist, er braucht weder 
Bühnenbild noch Requisiten, ist selbst Programm 
genug. Mit kauzigen Einfällen, abgedrehten Ideen, 
Selbstironie und Witz nimmt er sein Publikum 
mit auf eine Reise durch den Alltag, erzählt aus 
seinem unvergleichlichen Blick heraus, entwickelt 
die Geschichten weiter bis hin zur skurrilen 
Schlussfolgerung. Eintritt: 28,85 € VA: Konzertbüro 
Augsburg VVK: Stadtinformation Memmingen, 
Memminger Kurier, Memminger Zeitung

DIENSTAG 26.11.2019

20:00
Stadtbibliothek
Martin-Luther-Platz 1
Autorenlesung mit Rafik Schami: 
„Die geheime Mission des 
Kardinals“
Ein spannender, neuer Roman von Meistererzähler 
Rafik Schami über Glaube und Liebe, der tief in die 
Konflikte der syrischen Gesellschaft vordringt. Eintritt: 
15,-/10,- € VA: Buchhandlung Javurek, Stadtbibliothek 
Memmingen. VVK: Buchhandlung Javurek

20:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Ein deutsches Mädchen (UA)
nach der gleichnamigen Autobiografie von Heidi 
Benneckenstein  Inszenierung: Mirko Böttcher Bühne 
& Kostüme: Marie Wildmann Musik: Alexandra Holtsch 
VA: Landestheater Schwaben, VVK: Landestheater 
Schwaben

MITTWOCH 27.11.2019

19:30
Sing- und Musikschule
Hallhof 5
Circlesong Memmingen
Einfach mitsingen! Improvisierte Chormusik für 
Laien und Experten angeleitet vom Musikpädagogen 
Tobias Mrzyk Eintritt: frei! VA: Sing- und Musikschule 
Memmingen

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Demut vor deinen Taten Baby
Satire von Laura Naumann Inszenierung: Anne Verena 
Freybott Bühne & Kostüme: Franziska Isensee VA: 
Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

DONNERSTAG 28.11.2019

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Führung durch die Ausstellung 
„KARAVANE - verschollene 
Collagen von Hannah Höch“
mit Axel Lapp; Treffpunkt an der Kasse. Eintritt: 2,- € 
VA: Kulturamt Memmingen

19:45
Pfarrsaal Mariä Himmelfahrt
Glaubensinformation: „Ich aber 
sage euch...“
Die Bergpredigt im Evangelium nach Matthäus. Sie 
wurde als „Rede aller Reden“ bezeichnet. Als ebenso 
prägnante wie provokante Auslegung der Tora und 
Verkündigung Jesu hat die Bergpredigt die Menschen 
immer wieder bewegt. In welchen Kontext wurde die 
Bergpredigt Jesu damals hineingesprochen und wie 
können Menschen heute sie hören und verstehen?           
Referenten: Markus und Maria Weiland. Eintritt: frei 
VA: Cityseelsorge Memmingen

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
European Outdoor Film Tour 
2019/20
16,00 € Vorverkauf bei Sport Reischmann 18,00 € 
Abendkasse
VA: Moving Adventures Medien GmbH

20:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Demut vor deinen Taten Baby
Satire von Laura Naumann Inszenierung: Anne Verena 
Freybott Bühne & Kostüme: Franziska Isensee VA: 
Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

20:00
Kaminwerk
Anschützstr. 1
PROGRAMMKINO: DIE BERUFUNG 
[FSK 0]
Toller Film über die Frauenrechtsikone Ruth Bader 
Ginsburg Eintritt: 6,00 €  Schüler und Studenten frei! 
VA: Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.

P R O G R A M M  -  I N F O S  -  M E H R

W W W . C I N E P L E X . D E / M E M M I N G E N
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29.11.2019 - 22.12.2019

Marktplatz
Christkindlesmarkt
Zahlreiche Stände voller Geschenkartikel, kulinarische 
Leckereien und stimmungsvolle weihnachtliche Klänge 
laden den Besucher herzlich ein.   Öffnungszeiten:  
Eröffnungstag 16 - 20 Uhr (ab 17.30 Uhr 
offizielle Eröffnung durch das Christkind und 
Oberbürgermeister Schilder) Montag - Donnerstag 
von 11 bis 20 Uhr, Freitag und Samstag von 11 bis 21 
Uhr, Sonntags von 12 bis 20 Uhr Lange Einkaufsnacht 
(29.11.) von 11 bis 23 Uhr VA: BLV der Marktkaufleute 
und Schausteller e.V.

FREITAG 29.11.2019

14:00
Pfarrzentrum Mariä Himmelfahrt
Augsburger Str. 14
Adventsmarkt und 
Bücherflohmarkt in Mariä 
Himmelfahrt
Angeboten werden Adventskränze und -gestecke, 
Handarbeiten, Basteleien, Weihnachts-
Flohmarktartikel, und im Bücherkeller über 7000  
Bücher, Schallplatten, MC`s, CD`s und  DVD`s. 
Im Sitzungszimmer gibt es warme Getränke und 
Gebäck.  Fr. 14 - 18.30 Uhr + Sa. 29.11. 10 - 12 und 
14.00 - 18.30 Uhr (Advents- und Büchermarkt) Am 
Sonntag ist der Markt nicht mehr geöffnet! Zudem 
ist am Samstag um 18.30 Uhr in der Kirche ein 
Familiengottesdienst bei Kerzenschein und dem Chor  
„Makarios“. Anschließend gibt es im schönen Innenhof 
ein Lagerfeuer mit Kinderpunsch, Glühwein und 
Steckenbrot. VA: Pfarreiengemeinschaft Memmingen, 
Pfarrei Mariä Himmelfahrt

17:00
MEWO Kunsthalle, Bahnhofstr. 1
Abendöffnung: Glühweinlese
Eine etwas andere Einstimmung auf Weihnachten. VA: 
Kulturamt Memmingen

18:00
Weinstube zum Löwen
Schrannenplatz
Stammtisch der Deutschen 
Rheuma-Liga
Interessenten und Mitglieder, besonders 
junge Rheumatiker und Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen sind herzlich 
willkommen. Informationen unter 08331 4580, Frau 
Wirges VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge Memmingen

19:00
Hexenturm
Gruselführung mit dem 
Nachtwächter
Hexen, Henker und Gespenster...  ANMELDUNG 
ERFORDERLICH unter Tel. 08331/850-173! Eintritt: 
8,00 € VA: Sabine Rogg

19:00
Eingang Frauenkirche
Die „3 K‘s“
3 Stationen - 3 Highlights  Winterliches Angebot 
mit Glühwein oder Früchtepunsch!  ANMELDUNG 
ERFORDERLICH unter Tel.: 08331/850-173 Eintritt: 11,- 
€ p. P. VA: Sabine Streck

20:00
Stadthalle (Großer Saal)
Platz der Deutschen Einheit 1
BÜLENT CEYLAN „Intensiv“
Die kleine Hallen Tour Eintritt: von 39,20 € bis 46,10 
€ VA: Konzertbüro Augsburg, VVK: Stadtinformation 
Memmingen, Memminger Kurier, Memminger Zeitung

20:00
Kaminwerk, Anschützstr. 1
AXXIS
Special Anniversary Show - Axxis Only! Eintritt: 35,00 
€  Vorverkauf: 30,00 € zzgl. Gebühren VA: Kaminwerk - 
Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

20:00
PiK
Künergasse 8
Lisa Catena „Der Panda Code“
Kartenvorbestellung unter Tel. 08334/9876888.
www.pik-mm.de Eintritt: 15 € /erm. 10 € VA: PiK - 
Parterretheater im Künerhaus
VVK: Buchhandlung Javurek

SAMSTAG 30.11.2019

09:30
Gemeinderaum „Altes Pfarrhaus St. Johann“
Marktplatz 15
BEGEGNUNG (Lukas 1,39-56)
Ein adventlicher Besinnungstag mit bibliodramatischen 
Elementen. Mit unserem Leben – unserem Alltag, 
unseren Beziehungen und unserem Glauben – gehen 
wir in eine biblische Erzählung, spüren dem nach, was 
sie in uns auslöst, wie die Worte uns in Bewegung 
bringen und was das biblische Geschehen in uns 
zutage bringt. Im gemeinsamen Tun, in der Stille und 
im Austausch werden wir diese Form der lebendigen 
Bibelarbeit in einigen Elementen kennenlernen. 
Referentin: Claudia Nietsch-Ochs, Pastoralreferentin. 
Anmeldung bis 15. November 2019 unter cityseelsorge.
memmingen@bistum-augsburg.de, 08331 92671-170 
VA: Cityseelsorge Memmingen

10:00
Musikschule Motscha
Kuttelgasse 9
„Tag der offenen Tür“ bei Musik 
Motscha
Schüler musizieren um 11 und 12 Uhr. VA: Musikschule 
Reiner Motscha

10:00
Pfarrzentrum Mariä Himmelfahrt
Augsburger Str. 14
Adventsmarkt und 
Bücherflohmarkt in Mariä 
Himmelfahrt
Angeboten werden Adventskränze und -gestecke, 
Handarbeiten, Basteleien, Weihnachts-
Flohmarktartikel, und im Bücherkeller über 7000  

Bücher, Schallplatten, MC`s, CD`s und  DVD`s. 
Im Sitzungszimmer gibt es warme Getränke und 
Gebäck.  Fr. 14 - 18.30 Uhr + Sa. 29.11. 10 - 12 und 
14.00 - 18.30 Uhr (Advents- und Büchermarkt) Am 
Sonntag ist der Markt nicht mehr geöffnet! Zudem 
ist am Samstag um 18.30 Uhr in der Kirche ein 
Familiengottesdienst bei Kerzenschein und dem Chor  
„Makarios“. Anschließend gibt es im schönen Innenhof 
ein Lagerfeuer mit Kinderpunsch, Glühwein und 
Steckenbrot. VA: Pfarreiengemeinschaft Memmingen, 
Pfarrei Mariä Himmelfahrt

11:00
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Adventslesung
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

11:30
Landestheater Schwaben
Theaterplatz 2
Kinderführung Hereinspaziert!
Anmeldung in der Theaterpädagogik erforderlich 
08331/945914 claudia.hoyer@landestheater-
schwaben.de Eintritt: 1,50 Euro VA: Landestheater 
Schwaben, VVK: Landestheater Schwaben

15:00
MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
Führung durch die Ausstellung 
„Alpen Mythos Natur“
mit Andrea Himmelsbach; Treffpunkt an der Kasse. 
Eintritt: 2,- € VA: Kulturamt Memmingen

16:00
Landestheater Schwaben, Theaterplatz 2
Liebe!!!
VA: Landestheater Schwaben
VVK: Landestheater Schwaben

17:00
Treffpunkt: Eingang Zangmeisterstraße
Zangmeisterstraße
Turmführungen mit Blick von 
oben über den Christkindlesmarkt 
und die weihnachtlich 
geschmückte Stadt
VA: Türmer von St. Martin

20:00
Kaminwerk
Anschützstr. 1
ROCK UND SILACH MIT EXIT
Ein geiler Rockabend mit amtlichem Sound! Eintritt: 
13,00 €  Vorverkauf: 9,00 € zzgl. Gebühren VA: 
Kaminwerk - Kulturzentrum Memmingen e.V.
VVK: Memminger Kurier, Memminger Zeitung, 
Stadtinformation Memmingen

VERANSTALTUNGEN REGION

ANFERTIGUNGEN
EXKLUSIV  .  PREISWERT

SCHMIEDPLATZ 3 . MEMMINGEN 
DI - FR 9 - 12.30 14 - 18 . SA 10 -14

GOLD 
SCHMIEDE

www.cambomare.de in Kempten
SHOWAUFGUSS?
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FREITAG 01.11.2019

19:00
87719 Mindelheim
Forum/Stadttheater
Ingo Appelt: Der Staatstrainer!
Erleben Sie den „Comedy-Tsunami“ und werden 
Sie Fan – für Ingo und ewig. MZ-Kartenservice, Tel. 
08261-991375. www.mindelheim.de Eintritt: € 30 VA: 
Konzertbüro Augsburg

19:30
87724 Ottobeuren
Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

SAMSTAG 02.11.2019

20:00
87740 Buxheim, Theatersaal Marianum Buxheim
„#digitaler Wahnsinn“
Vorverkauf telefonisch unter 08331/72622 Mo - Do 
17:00 - 19:00 Uhr.
www.gaukler-buxheim.de Eintritt: 10 € VA: Die 
Gaukler, Theaterfreunde Buxheim e.V.

SONNTAG 03.11.2019

13:00
87758 Illerbeuren
Schwäbisches Bauernhofmuseum
Museumstr. 8
Offene Museumsführung
Kostenfreie Teilnahme für Einzelbesucher und Familien, 
nur der Eintrittspreis ist zu bezahlen.
www.bauernhofmuseum.de VA: Schwäbisches 
Bauernhofmuseum Illerbeuren

14:30
87730 Bad Grönenbach
Stiftskirche
Kirchenkonzert der Bad 
Grönenbacher Musikanten
frei - über Spenden würden wir uns sehr freuen
VA: Kur- und Gästeinformation Bad Grönenbach

18:00
87740 Buxheim
Theatersaal Marianum Buxheim
„#digitaler Wahnsinn“
Vorverkauf telefonisch unter 08331/72622 Mo - Do 
17:00 - 19:00 Uhr. www.gaukler-buxheim.de Eintritt: 
10 € VA: Die Gaukler, Theaterfreunde Buxheim e.V.

DIENSTAG 05.11.2019

15:30
87724 Ottobeuren, Museum f. zeitgenössische 
Kunst Diether Kunerth, Marktplatz 14a
Keramik für Kinder
von 7 bis 11 Jahren, sowie für Teenager ab 12 

Jahren. Anmeldung unter Tel. 08332 7969890 oder 
museum@ottobeuren.de, www.mzk-diku.de Eintritt: 
5,- € (Geschwisterkinder 3,- €) VA: Museum f. 
zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

20:00
87776 Sontheim
Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Kino – Fisherman‘s Friends
Eine charmante Komödie, basierend auf der 
sensationellen Erfolgsgeschichte des Shanty-Chors 
„Fisherman‘s Friends“. Einlass und Gastronomie 18.30 
Uhr. Eintritt: 6 €, erm. 5 € VA: Dampfsäg Sontheim

DONNERSTAG 07.11.2019

14:00
87727 Babenhausen
Gasthaus Rössle (1. Stock)
„Siegfried Lenz“
Der Schauspieler Fred Strittmatter liest... und erzählt 
eine Stunde aus dem Leben und Werk von Siegfried 
Lenz (1926-2014). Lenz ist einer der bekanntesten 
deutschsprachigen Erzähler. (Die Deutschstunde, So 
zärtlich war Suleyken)
www.cafe-fahrenschon.de Eintritt: frei. Jedermann ist 
herzlich Willkommen. VA: BuS Babenhausen

FREITAG 08.11.2019

19:30
87724 Ottobeuren
Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

20:00
87776 Sontheim
Dampfsäg
Westerheimer Str. 8
Werner Specht & Westwind
Werner Specht ist Mundart-Liedermacher, der 
hintergründige Geschichten witzig und elegant 
vorträgt. In der Dampfsäg ist er schon lange 
Stammgast, Einlass und Gastronomie 19.00 Uhr. 
Eintritt: 14 €, erm. 12 € VA: Dampfsäg Sontheim

20:00
87719 Mindelheim
Forum/Stadttheater
Die Wellküren: Abendlandler
Die Gründerinnen der STUGIDA-Bewegung, die 
Wellküren, verteidigen und feiern in ihrem Programm 
das freie Abendland und den Abend an sich mit 
bayerischem Dreigesang gegen stumpfe Einfalt. MZ-
Kartenservice, Tel. 08261-991375, 08247-35035.
www.mindelheim.de Eintritt: € 20 - € 26 VA: 
Kleinkunstbühne Memmingen, Markus Pfeilschifter

SAMSTAG 09.11.2019

09:00
87734 Benningen
Sport- und Festhalle
Spielzeug-Basar
Spielsachen/Fahrzeuge/Fahrräder/Kinderwagen/
Kindersitze etc. Nummernvergabe vom 26.-28.10.19 
unter basar.benningen@gmail.com. VA: Basarteam 
Benningen

16:30
87724 Ottobeuren
Aula der Grundschule
Mitmachkonzert mit „herrH“
für die ganze Familie im Rahmen der 24. Ottobeurer 
Herbstzeitlose. Einlass ab 16:15 Uhr. Eintritt: 8 € 
(Geschwister unter 3 Jahren kostenlos) Tageskasse: 10 
€ VA: Touristikamt Ottobeuren

20:00
87752 Holzgünz-Schwaighausen
HoSchMi-Kulturstadel
Hoschmi-Weg 1
Blue House Rockband
Benefizkonzerte zugunsten des NOTHilfe e.V. Online-
Karten-Bestellung: info@nothilfe-verein.de Karten- 
und Infotelefon (auch am Konzerttag): 01 60 / 98 22 
40 24. Restkarten an der Abendkasse: ab 19 Uhr
www.nothilfe-verein.de Eintritt: 15,- €, Schüler/
Studenten 10,- € VA: NOTHilfe e. V.

20:30
88410 Dietmanns
Adler Dietmanns
Ochsenhausener Str. 44
Martin Fromme „Lieber Arm ab 
als arm dran“
Martin Fromme aus Herne bricht in seinem Programm 
„Lieber Arm ab als arm dran“ sämtliche Tabus – aber 
mit herrlichem Humor. Der 1 ½ -händige Kabarettist/
Comedian besticht durch grandiose Selbstironie und 
zeigt äußerst unterhaltsam auf, wie Inklusion wirklich 
geht. www.adler-dietmanns.de VA: Adler Dietmanns, 
Iris & Dieter Hierlemann

SONNTAG 10.11.2019

10:00
87766 Memmingerberg
Sport- und Festhalle
August-Hederer-Str. 12
Martinimarkt in Memmingerberg
Auf unserem Martinimarkt finden Sie in liebevoller 
Handarbeit angefertigte Kunstwerke und kulinarische 
Köstlichkeiten zu einem günstigen Preis. Für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Eintritt: 1 € VA: 
Soziale Bürger Memmingen e.V.

20:00
87776 Sontheim
Dampfsäg
Westerheimer Str. 8
Allgäu-Schwäbische Musikanten
Die Konzertbesucher dürfen sich auf alte Egerländer 
Klassiker, herausfordernde Solostücke sowie Ausflüge 
in die neue Böhmische Blasmusik freuen. Einlass 
und Gastronomie 19.00 Uhr. Eintritt: frei, Spenden 
erwünscht. VA: Dampfsäg Sontheim
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MONTAG 11.11.2019

13:30
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Merkurtransit vor der Sonne
Himmelsbeobachtung nur bei gutem Wetter
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

DIENSTAG 12.11.2019

15:30
87724 Ottobeuren, Museum f. zeitgenössische 
Kunst Diether Kunerth, Marktplatz 14a
Keramik für Kinder
von 7 bis 11 Jahren, sowie für Teenager ab 12 
Jahren. Anmeldung unter Tel. 08332 7969890 oder 
museum@ottobeuren.de, www.mzk-diku.de Eintritt: 
5,- € (Geschwisterkinder 3,- €) VA: Museum f. 
zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

DONNERSTAG 14.11.2019

18:30
87724 Ottobeuren, Museum f. zeitgenössische 
Kunst Diether Kunerth, Marktplatz 14a
„Öffentliche Führung“
zur Ausstellung „Allgäu“ mit Werken von Friedrich 
Hechelmann, Philipp Reisacher und Diether Kunerth.
www.mzk-diku.de Eintritt: inklusive Führung: 6,- € VA: 
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

FREITAG 15.11.2019

15:30
87730 Bad Grönenbach, Haus des Gastes 
(Kursaal 1. Stock)
Der Kasperl und die Wunderlampe
Wie es wieder lustig wird, das erfahren alle Kinder 
bei dem spannenden Kasperlstück von und mit Marie 
Luise Kaiser. Dauer: 30 Minuten Eintritt: 3 € pro Nase 
VA: Marie Luise Kaiser

19:30
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

19:30
87724 Ottobeuren
Haus des Gastes (Kursaal)
Konzert mit den Nou Well 
Cousines
mit Maria Well, Maresa Well, Matthias Well und 
Alex Maschke im Rahmen der 24. Ottobeurer 
Herbstzeitlosen. Karten im Touristikamt Tel. 08332 
9219-50. Eintritt: VVK 15,- €, AK 17,- € VA: 
Touristikamt Ottobeuren

SAMSTAG 16.11.2019

15:30
87724 Ottobeuren
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether 
Kunerth, Marktplatz 14a
Kunstwerkstatt
für Erwachsene. Keramik unter der Leitung von 
Klemens Sommer. Anmeldung unter Tel. 08332 
7969890 oder museum@ottobeuren.de bis 11.11.19
www.mzk-diku.de Eintritt: 20 € zzgl. Materialkosten. 
VA: Museum f. zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

16:00
87724 Ottobeuren
Ev. Erlöserkirche, Ludwigstr. 53
Orgel und Heimatgeschichte
mit Stephan Lutermann (Melle) und Dr. Josef 
Miltschitzky (Ottobeuren). Werke von J. L. Krebs 
(Toccata in a, Allein Gott in der Höh‘ sei Ehr WV 516), 
J. S. Bach (Allein Gott in der Höh‘ sei Ehr BWV 663, 
dorische Toccata BWV 538), M. Weckmann (Ach wir 
armen Sünder, Nun freut euch, lieben Christen gmein 
zum 400. Geburtsjahr), J. G. Walther (Präludium in A) 
und G. A. Homilius (Ach Herr, mich armen Sünder, Nun 
freut euch, lieben Christen gmein). Vortrag zum 200. 
Todesjahr: Johann (Jean) Baptist Jeremias Schweickart, 
ein Ottobeurer Orgelbauer in Paris. Eintritt: Um 
Spenden wird gebeten! VA: Ev. Erlöserkirche 
Ottobeuren

20:00
87724 Ottobeuren
Pfarrheim St. Michael
„Der Streithammel“
Theater der Pfadfinderschaft St. Georg im Rahmen der 
24. Ottobeurer Herbstzeitlosen. Kartenvorverkauf ab 
9.11. tgl. unter Tel. 08332 8302 (17-19 Uhr). Eintritt: 7 
€ (Kinder bis 14 J. 2,50 €) VA: Pfadfinder Ottobeuren 
e. V.

20:30
88410 Dietmanns
Adler Dietmanns
Ochsenhausener Str. 44
Werner Brix „Mit Vollgas zum 
Burnout“
Erstmalig gastiert der österreichische Kabarettist 
Werner Brix auf der Adler Livebühne. Der 
hochdekorierte Kleinkünstler präsentiert sein 
preisgekröntes Programm „Mit Vollgas zum Burnout“, 
eine rasant durchlaufene therapeutische Sitzung mit 
allerhöchstem Unterhaltungswert.
www.adler-dietmanns.de VA: Adler Dietmanns, Iris & 
Dieter Hierlemann

SONNTAG 17.11.2019

19:00
87719 Mindelheim, Forum
Allgäuer Heimatsound
Der Allgäu-Barde Markus Noichl singt und jodelt mit 
seiner Schwester Martina. „Heimtat und Fernweh“ ist 
das Motto dieses musikalischen Brückenschlags.
www.mindelheim.de VA: Allgäuer Heimatsound

19:00
87724 Ottobeuren
Pfarrheim St. Michael
„Der Streithammel“
Theater der Pfadfinderschaft St. Georg im Rahmen der 
24. Ottobeurer Herbstzeitlosen. Kartenvorverkauf ab 
9.11. tgl. unter Tel. 08332 8302 (17-19 Uhr). Eintritt: 7 
€ (Kinder bis 14 J. 2,50 €) VA: Pfadfinder Ottobeuren 
e. V.

DIENSTAG 19.11.2019

15:30
87724 Ottobeuren
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether 
Kunerth, Marktplatz 14a
Keramik für Kinder
von 4 bis 6 Jahren. Anmeldung unter Tel. 08332 
7969890 oder museum@ottobeuren.de
www.mzk-diku.de Eintritt: 5,- € (Geschwisterkinder 
3,- €) VA: Museum f. zeitgenössische Kunst Diether 
Kunerth

20:00
87776 Sontheim
Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Kino – Die göttliche Ordnung
In Zusammenarbeit mit den 
Dekanatsfrauenbeauftragten des Dekanats 
Memmingen. Humorvolles Drama über eine junge 
Hausfrau, die sich Anfang der 70er für die Einführung 
des Frauenwahlrechts in der Schweiz einsetzt. Einlass 
und Gastronomie 18.30 Uhr. Eintritt: 6 €, erm. 5 € VA: 
Dampfsäg Sontheim

DONNERSTAG 21.11.2019

15:30
87719 Mindelheim
Forum/Stadttheater
Pipi feiert Weihnachten
MZ-Kartenservice, Tel. 08261-991375 und 
WochenKurier, Tel. 08261-76720
www.mindelheim.de Eintritt: Kinder 10 €, Erw. 13 € 
zzgl. VVK-Gebühren VA: Theater Concept

20:00
87730 Bad Grönenbach
Haus des Gastes (Kursaal 1. Stock)
Nektarios Vlachopoulos - Ein ganz 
klares JEIN
Nektarios Vlachopoulos ist Slampoet und Humorist, 
ehemaliger Deutschlehrer mit griechischem 
Integrationshintergrund. Seine Texte zeichnen sich 
durch Geschwindigkeit, Präzision und absurden 
Humor aus. Karten erhalten Sie bei der Kur- und 
Gästeinformation Bad Grönenbach, Tel. 0 83 34 / 6 05 
31. Eintritt: VVK:  16,- €, ermäßigt 14,- €, AK: 18,- €, 
ermäßigt 16,- € VA: Kur- und Gästeinformation Bad 
Grönenbach

VERANSTALTUNGEN REGION
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FREITAG 22.11.2019

19:30
87724 Ottobeuren
Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

19:30
87730 Bad Grönenbach
Haus des Gastes (Kursaal, Eingang Glasanbau)
Marktplatz
Mobiles Kino: Der Junge muss an 
die frische Luft
Freigegeben ab 6 Jahren - Dauer: 100 Minuten. 
Zusätzlich zum Ton wird Untertitel abgespielt Eintritt: 
6,- €, mit Gästekarte 5,- € VA: Filmdienst Urlau – Herr 
Eberhardinger

20:00
87776 Sontheim
Dampfsäg, Westerheimer Str. 8
Jamaram
Die Musiker rund um den Bandleader Tom Lugo sind 
mit ihrem neuen Album „To The Moon And The Sun“ 
auf Tour. Einlass und Gastronomie 19.00 Uhr. Eintritt: 
20 €, erm. 18 € VA: Dampfsäg Sontheim

20:00
87724 Ottobeuren
Pfarrheim St. Michael
„Der Streithammel“
Theater der Pfadfinderschaft St. Georg im Rahmen der 
24. Ottobeurer Herbstzeitlosen. Kartenvorverkauf ab 
9.11. tgl. unter Tel. 08332 8302 (17-19 Uhr). Eintritt: 7 € 
(Kinder bis 14 J. 2,50 €) VA: Pfadfinder Ottobeuren e. V.

SAMSTAG 23.11.2019

15:30
87724 Ottobeuren
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether 
Kunerth, Marktplatz 14a
Kunstwerkstatt „Handlettering für 
Erwachsene“
Anmeldung unter Tel. 08332 7969890 oder museum@
ottobeuren.de, www.mzk-diku.de VA: Museum f. 
zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

19:30
87737 Boos
Dorfgemeinschaftshaus Boos
Elements - Poetische Reise mit 
grandiosen Effekten
Mit Susanne Rieger, Herbert Deschler und Johannes 
Krampen. Einlass 18:30 Uhr Vorverkaufsstellen: 
Sparkasse, Memminger Str. 4, 87737 Boos, VR Bank, 
Raiffeisenplatz 2, 87737 Boos, Textil Kast, Auf der 
Wies 10, 87727 Babenhausen, Mittelschwäbische 
Nachrichten, Bahnhofstr. 50 , 86381 Krumbach. 
Eintritt: VVK 18,-€, AK 19,-€ VA: Kulturkreis Boos

19:30
87719 Mindelheim
Silvestersaal, Hungerbachgasse 9
Histories-Geschichten
Konzert mit dem Flötisten Christoph Riedlberger und 
dem Gitarristen Ulrich Busch. MZ-Kartenservice, Tel. 
08261-991375, www.mindelheim.de Eintritt: 15 €, erm. 
12 € VA: Stadtverwaltung Mindelheim

20:00
87724 Ottobeuren, Pfarrheim St. Michael
„Der Streithammel“
Theater der Pfadfinderschaft St. Georg im Rahmen der 
24. Ottobeurer Herbstzeitlosen. Kartenvorverkauf ab 
9.11. tgl. unter Tel. 08332 8302 (17-19 Uhr). Eintritt: 7 
€ (Kinder bis 14 J. 2,50 €) VA: Pfadfinder Ottobeuren 
e. V.

20:30
88410 Dietmanns
Adler Dietmanns, Ochsenhausener Str. 44
Inka Mayer „Der Teufel trägt 
Parka“
die bravouröse Kabarettistin Inka Meyer gastiert mit 
ihrem zweitem Soloprogramm mit dem Titel „Der 
Teufel trägt Parka“. Ein wortgeschliffenes und äußerst 
unterhaltsames Plädoyer gegen den Wahnsinn der 
Schönheitsindustrie. Witzige und brillante Kabarett-
Preziose, enthält Spuren von Gesellschaftskritik.
www.adler-dietmanns.de VA: Adler Dietmanns, Iris & 
Dieter Hierlemann

24.11.2019 - 25.11.2019

00:00
88450 Bonlanden, Kloster Bonlanden
„Mehr Advent“ im Kloster 
Bonlanden
„Adventliches aus dem Duft-Wald“ Adventliche 
Wohlgerüche lassen das große Freiluft-Mobile zu 
einem Duft-Wald werden in der Balance des Windes. 
Neben dem großen Adventshaus für Kinder sind 
die Exponate vom „Guten Hirten“ im Krippenweg 
sowie der Gang durch das ausgeleuchtete Garten-
Labyrinth, adventlich verzaubernd.  INFO   www.
kloster-bonlanden.de, www.kloster-bonlanden.de VA: 
Franziskanerinnen v. Bonlanden

SONNTAG 24.11.2019

10:00
87730 Bad Grönenbach
Kinderhospiz St. Nikolaus, Gerberstr. 28
Tag der Offenen Tür im 
Kinderhospiz St. Nikolaus
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Kinderhospizes 
führen in kleinen Gruppen durch das Haus und stellen 
ihre vielfältige Arbeit vor. Beruflich interessierte  
Pflegekräfte können sich informieren, wie der 
Pflegealltag in einem stationären Kinderhospiz 
aussieht. www.kinderhospiz-nikolaus.de VA: 
Kinderhospiz St. Nikolaus

13:00
88459 Tannheim
Montessori Schulgebäude, Zeppelinstr. 12
Tag der offenen Tür
Montessori-Pädagogik von der Vorschule bis zur 10. 
Klasse, Abitur in Kooperation. www.montessori-illertal.
de VA: Montessorischule Illertal

14:00
87724 Ottobeuren, Pfarrheim St. Michael
„Der Streithammel“
Theater der Pfadfinderschaft St. Georg im Rahmen der 
24. Ottobeurer Herbstzeitlosen. Kartenvorverkauf ab 
9.11. tgl. unter Tel. 08332 8302 (17-19 Uhr). Eintritt: 7 
€ (Kinder bis 14 J. 2,50 €) VA: Pfadfinder Ottobeuren 
e. V.

17:00
87787 Wolfertschwenden
Festhalle Wolfertschwenden
Am Sportplatz 1
Jahreskonzert des Vororchesters 
und der Jugendkapelle A7
frei- wir freuen uns über Spenden!
VA: Jugendkapelle A7

19:00
87724 Ottobeuren
Pfarrheim St. Michael
„Der Streithammel“
Theater der Pfadfinderschaft St. Georg im Rahmen der 
24. Ottobeurer Herbstzeitlosen. Kartenvorverkauf ab 
9.11. tgl. unter Tel. 08332 8302 (17-19 Uhr). Eintritt: 7 
€ (Kinder bis 14 J. 2,50 €) VA: Pfadfinder Ottobeuren 
e. V.

DIENSTAG 26.11.2019

15:30
87724 Ottobeuren
Museum f. zeitgenössische Kunst Diether 
Kunerth, Marktplatz 14a
Bastelwerkstatt für Kinder
von 7 bis 11 Jahren, sowie für Teenager ab 12 
Jahren. Anmeldung unter Tel. 08332 7969890 oder 
museum@ottobeuren.de, www.mzk-diku.de Eintritt: 
5,- € (Geschwisterkinder 3,- €) VA: Museum f. 
zeitgenössische Kunst Diether Kunerth

FREITAG 29.11.2019

19:30
87724 Ottobeuren, Allgäuer Volkssternwarte
Wolferts 40
Öffentliche Führung und Vortrag 
mit Himmelsbeobachtung
bei gutem Wetter
www.avso.de Eintritt: 5 €, Kinder bis 10 Jahre 3 € VA: 
Allgäuer Volkssternwarte

SAMSTAG 30.11.2019

19:30
87719 Mindelheim. Jesuitenkirche
Adventskonzert mit Vocal total
Das Konzert unter dem Thema „Seht auf und erhebt 
eure Häupter, weil eure Erlösung naht“ wird begleitet 
durch Texte von Dietrich Bonhoeffer, ausgewählt 
und gelesen von Christian Schuler vom Bayerischen 
Rundfunk. Die Gesamtleitung hat Chorleiter Ottmar 
Einsiedler. www.mindelheim.de Eintritt: frei, Spenden 
erbeten VA: Kammerchor Vocal total

Ihr Kompetenter Partner
Zndl. der Auto Hartmann GmbH
Am Vogelsbrunnen 4 • 87700 Memmingen
Tel.: 08331- 92436 0 
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MONTAG

Blauer Salon Versöhnungskirche, Eisenacher Weg 1
Selbsthilfegruppe für Fibromyalgie
1. Montag im Monat um 18 Uhr. Info und Anmeldung 
Tel. 08395 933692. VA: Fibromyalgie Verein Bayern e. 
V. Selbsthilfegruppe Memmingen

NHV, Baumstr. 3
Mitmachgymnastik - auch im 
Sitzen
9:30 Uhr. Wer rastet, der rostet ... mit Inge Ottow 
lernen wir auf einfache Weise Muskeln, Sehnen, 
Bänder, Knochen in Bewegung - und auch unser 
Köpfchen fit zu halten! Info: Inge Ottow. Te. 08331 
87200 Nicht in den Ferien!
www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein 
Memmingen und Umgebung e.V.

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana nach Tradition von 
B.K.S. Iyengar
19:45 - 21:15 Uhr. In der Übungspraxis wird durch 
eine detaillierte, präzise, klare achtsame Anleitung und 
mit dem Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Decke, Gurte, 
Blöcke etc.) jedem Teilnehmer die Möglichkeit gegeben, 
im Rahmen seiner individuellen Möglichkeiten, Yoga 
zu üben. Egal welches Alter und man braucht keinerlei 
Voraussetzungen dafür!  Info und Anmeldung bei 
Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de VA: Bianca Lehnert

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana nach Tradition von 
B.K.S. Iyengar
17:45 - 19:15 Uhr. In der Übungspraxis wird durch 
eine detaillierte, präzise, klare achtsame Anleitung und 
mit dem Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, Decke, Gurte, 
Blöcke etc.) jedem Teilnehmer die Möglichkeit gegeben, 
im Rahmen seiner individuellen Möglichkeiten, Yoga 
zu üben. Egal welches Alter und man braucht keinerlei 
Voraussetzungen dafür!  Info und Anmeldung bei 
Bianca Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-
mm.de VA: Bianca Lehnert

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch
11:30 - 13:00 Uhr VA: Pfarreiengemeinschaft 
Memmingen

Mewo-Park, Gymnastikraum, Buxacher Str. 16
Funktionstraining trocken
14:00 - 14:45 Uhr, 2. Stunde 14:45 - 
15:30 Uhr. Therapie für Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen.  Informationen unter Tel. 
08331/62241. VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge MM

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Tarot-TREFF
19:30 Uhr Jeden 1. Montag im Monat.  Ein 
Abend für Austausch und gegenseitiges Karten 
legen. Informationen unter Tel. 08331/3600 od. 
0170/2972690
www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum für SelbstHeilung

Gerstlestr. 21
Guter Start in die neue Woche
09:00 - 12:00 Uhr Gesprächsgruppe für Hausfrauen 
und Mütter um auf Alltagsprobleme lösungsorientiert 
einzugehen.  Informationen unter Tel. 08331/961764 
VA: Nachbarschaftshilfe Memmingen

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
Gymnastik 60 plus
15:30 - 16:30 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/81609.  In den Schulferien findet keine 
Gymnastik statt. VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Turnhalle Amendingen
Seniorengymnastik
13 - 14 Uhr. Info bei Waltraud Lenzenhuber 08331 
81833. VA: SV Amendingen

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Betreuungsgruppe für 
demenzbetroffene Menschen
10:00 - 14:00 Uhr Frühstück, Mittagessen und 
Betreuung (von Basteln, über Gesellschaftsspiele, 
Spaziergänge, kognitive Übungen, Singen, 
Musizieren…) werden von Angelika Willersinn 
und Simone Ziebart-Keßler durchgeführt. VA: 
Mehrgenerationenhaus Memmingen

Treffpunkt: Eisenburg, oberer Parkplatz
Nordic-Walking
15:45 bzw. 17:00 Uhr je nach Jahreszeit. Leitung: 
Bruno Fein, Tel. 0179/5037661 oder 08331/5520. VA: 
Kneipp Verein Memmingen e.V.

Turnhalle Staatl. Realschule, Schlachthofstr. 34
Rückenschule
17:00 - 18:30 Uhr  Das Treffen findet nicht in den 
Ferien statt. VA: Naturheilverein MM e.V.

MeWo-Bau, Buxacher Str. 16
Bridge-Abend
18:30 Uhr  Informationen unter Tel. 08331/71837 VA: 
Bridgeclub Memmingen

Existenzgrundungszentrum, In der Neuen Welt 8
Treffpunkt Wunschgewicht
17:15 Uhr Bonvita - die intelligente Art Gewicht zu 
reduzieren. Info und Anmeldung bei Elisabeth Heim 
(Ernährungsberaterin) unter Tel. 07567/182643. VA: 
Elisabeth Heim

Existenzgründungszentrum, In der Neuen Welt 8
Yoga
18:30 und 20:00 Uhr Info und Anmeldung bei 
Elisabeth Heim (Yogalehrerin) unter Tel. 07567/182643 
VA: Elisabeth Heim

Familienkaffee, Hopfenstr. 20
Homöopathischer Montag
20:00 - 21:30 Uhr  Jeden 3. Montag im Monat. Treffen 
für Homöopathieinteressierte mit wechselnden 
Themen. Anmeldung unter Tel. 08331/9962878. VA: 
Praxis für klassische Homöopathie Silke Fischer

Ratzengraben Turnhalle, Ratzengraben 4
Fitness-Pilates
18:30 - 19:30 Uhr. Ein schonendes Training für mehr 
Beweglichkeit, Körperformung, bessere Haltung und 
seelische Balance. Für jedes Alter geeignet. Einstieg 
jederzeit möglich. Nicht in den Ferien. VA: Turnverein 
Memmingen 1859 e. V.

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
Sitztanz für Senioren
jeden 2. Montag von 9.30 bis 11 Uhr. Anmeldung 
erforderlich: Tel. 08331 9241720. VA: Maltester 
Hilfsdienst e. V.

Ratzengraben-Turnhalle, Ratzengraben 4
Seniorengymnastik
14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/81609.  In den Schulferien findet keine 
Seniorengymnastik statt. VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Hebammenpraxis Sonnenschein, Künergasse 2
Musik-Garten (1 1/2 - 3 1/2 
Jahre)
9:30 - 11:00  Unser Angebot lädt Eltern mit ihren 
Kindern zum gemeinsamen Musizieren ein. Infos unter 
Tel. 08331/81055. VA: Theresia Echtner

HerzRad, Allgäuer Str. 12
Autogenes Training in Verbindung 
mit Qigong/PMR
18:00 - 19:00 Uhr Einstieg jederzeit ohne 
Vorkenntnisse möglich. Leitung: Constanze Christina 
Vulpius.  Anmeldung und Info unter Tel. 0175/2010262 
oder 08331/9929442 VA: Constanze Christina Vulpius

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der Selbsthilfegruppe 
Migräne
19.00 – 20.30 Uhr jeden letzten Montag im Monat. 
Informationen, Austausch und Unterstützung für 
Betroffene, Angehörige und Interessierte. Kostenlos 
und ohne Anmeldung. Kontakt Joana Hutter 
08331/6403376. VA: Joana Hutter

VERANSTALTUNGEN REGELMÄSSIG
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Brügelmeir GmbH
Schumannstraße 8
87700 Memmingen
Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de

Weil gesunde 
Schuhe natürlich 
sind.
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Treffpunkt Marktplatz/Brunnen
Marktplatz 1
Radtour für Senioren
13:30 Uhr Radtour in die nähere Umgebung von 
Memmingen, ca. 25 - 35 Gesamtkilometer. Die 
Touren werden je nach Teilnehmer und Witterung 
festgelegt und sind immer mit einer Einkehr 
verbunden.  Informationen: Werner Guggenberger, Tel. 
08331/72860 VA: Radlfreunde Memmingen

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
FRIEDENSMEDITATION
Jeden 3. Montag. 20 Uhr. Meditation für den 
Frieden in der Welt, da individueller und globaler 
Frieden im Herzen des einzelnen Menschen beginnt. 
Meditationsleitung: Gaby Bachmann Information und 
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com 
Eintritt: 15,-€ VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
Stille Meditation
jeden 1. Montag. 20 Uhr. Meditationsleitung: Gaby 
Bachmann. Stille Meditation bringt den Meditierenden 
aus den  Ablenkungen des Alltags in Einlenkung, 
von Außen- zu Innenorientierung, von Rationalität 
zum Fühlen. Information und Anmeldung: 08331-
9411025 oder www.LBAsued.com Eintritt: 5,-€ VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
LICHTYOGA für Jugendliche und 
Erwachsene
Jeden 1. und 3. Montag. 18:30 Uhr. Lichtyoga hält 
den Körper vital, befriedet die Seele und beruhigt 
den Geist.  Anna-Lena Bachmann, Yogalehrerin 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: 10 € VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

DIENSTAG

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Zeit für Veränderung
20:00 - 21:30 Uhr. Jeden 1. Dienstag im Monat.  Für 
Anwender und Interessierte der QuantenHeilung, 
Matrix oder anderer alternativen Methoden. 
Informationen unter Tel. 08331/3600 od. 
0170/2972690
www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum für SelbstHeilung

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
Treffen der EA emotions 
anonymous Selbsthilfegruppe 
Memmingen
19:30 - 21:00 Uhr anonyme SHG für emotionale 
& seelische Gesundheit und Hilfe in Lebenskrisen. 
Kontakt: Tel. (dienstags abends besetzt, sonst Rückruf) 
0152 58175261. VA: EA emotions anonymous 
Selbsthilfegruppe Memmingen

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yoga kennt kein Alter (Yogasana)
8:45 - 10 Uhr. Man ist nie zu alt mit Yoga zu beginnen. 
Dieser Kurs richtet sich an alle die moderat und sanft 
üben möchten! Mit den Einsatz von Hilfsmitteln (Stuhl, 
Decken, Blöcke, Gurte etc.) wird jedem Teilnehmer 
die Möglichkeit gegeben Yoga zu üben. Man braucht 
keine Yogakenntnisse! Info und Anmeldung bei Bianca 
Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-mm.de 
VA: Bianca Lehnert

Freiraum, Lindentorstr. 1/3
YOGA
19:00 - 20:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

Bürgerstift, Spitalgasse 8
Selbsthilfegruppe für Betroffene, 
Angehörige und Interessierte der 
Huntingtonerkrankheit
jeden letzten Dienstag. Kontakt: Stephanie Dutschke-
Wagner. VA: Stephanie Dutschke-Wagner

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Büro ADFC/INTEGRA (Eingang Schlossergasse)
Beratung INTEGRA mensch
10 - 11 Uhr. Terminvereinbarung unter 08331 9764-
940. VA: INTEGRA mensch Memmingen/Unterallgäu

Bürger für Bürger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95a
Zumba im Westen
17:00 - 17:20 Uhr. Für Kinder (kostenlos) im 
Projektbüro Soziale Stadt.  17:30 - 18:30 Uhr. Für 
Erwachsene (5 €). Zumba ist Bewegung die Spaß 
macht, Zumba ist für ALLE ... jung und alt, Männer und 
Frauen. Infos Herr Betzler Tel. 08331/69275. VA: Bürger 
für Bürger - lebendiger Westen e.V.

Saal des Kolpinghauses, Hopfenstr. 22
Seniorennachmittag
Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir bieten 
für alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose 
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins 
Gespräch kommen zu können. VA: Die Kolping 
Akademie

Versöhnungskirche, Eisenacher Weg 2
Offener Mittagstisch
12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien 
beachten. VA: Versöhnungskirche und die Pfarrei 
Christi Auferstehung

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Offener Lichtkreis
20:00 Uhr, 14-tägig. mit Reinhard Kreisl, Medium. 
Informationen unter Tel. 08331/3600 od. 
0170/2972690
www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum für SelbstHeilung

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
Selbsthilfegruppe 3 für JUNGE 
FRAUEN mit und nach einer 
Krebserkrankung III
18:00 Uhr. Jeden 3. Dienstag im Monat.  (Schulferien: 
Termine nach Absprache in der Gruppe.)  Info und 
Anmeldungen unter Tel. 07354/934194. VA: Bayerische 
Krebsgesellschaft e.V.

NHV-Geschäftsstelle, Baumstr. 3
Volksliedersingen und alte 
Schlager
17:00 Uhr Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat. Leitung: 
Karl Ripfel. Für Menschen, die gerne mal wieder in 
Gemeinschaft singen. Infos unter Tel. 08331/12182.
www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein 
Memmingen und Umgebung e.V.

Caroline-Rheineck-Haus, Rheineckstr. 45
Seniorentanz
9:30 - 11:00 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/63884 oder 62600.  In den Schulferien findet 
kein Seniorentanz statt. VA: Diakonisches Werk 
Memmingen e.V.

Nordic Walking
Zeit und Ort auf Anfrage. Informationen bei 
Therapeutin und Übungsleiterin Frau Marianne Wirges, 
Tel. 08331/4580. Bei schlechtem Wetter fällt das 
Nordic Walking aus. VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge 
Memmingen

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2
Trampolinschule
17:30 - 18:15 Uhr. Training auf dem hochelastischen  
Mini-Trampolin als neue Trainingsdimension. 
Trainerin: Hildegard Schoch, zert. Präventologin, 
Trampolintrainerin. Kostenfreie Schnupperstunde auch 
ohne Anmeldung jederzeit möglich.
www.trampolin-schule.de VA: Hildegard Schoch

neben egz, In der Neuen Welt 10
Hatha-Yoga
18.30 bis 20.00 Uhr. Übungen für Körper, Geist 
und Atem, Meditation. Info u. Anmeldung bei Gerti 
Marklowski (Heilpraktikerin für Psychotherapie) unter 
Tel. 01578/2110616. VA: Gerti Marklowski

Ballettschule Uschi Buhmann
Babenberger Str. 2
Trampolinschule
18:30 - 19:15 Uhr. flottes Schwingen. Training auf 
dem hochelastischen  Mini-Trampolin als neue 
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch, 
zert. Präventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie 
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit 
möglich. www.trampolin-schule.de VA: Hildegard 
Schoch

BMW Neuwagen. 
www.reisacher.de

Europastraße 1 · MemmingenMemmingen

www.cambomare.de in Kempten
ZEITFÜRDICH?
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Marktplatz
Memminger Wochenmarkt
01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis 
31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr  Ausweichorte des 
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem 
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse. VA: 
Marktamt der Stadt Memmingen

(Lindauer Tor), Bodenseestr. 1
Suchtkrankenhilfe: Gruppen
20:00 Uhr Informationen unter Tel. 08331/901268 VA: 
Blaues Kreuz

Ernährungsberatung Sonnenblumen
Dörflerstr. 1
Nahrungsmittelintoleranzen, 
-unverträglichkeiten und 
-allergien (NMI-Treffen)
08:30 - 13:30 Uhr. Jeden 2. Dienstag im Monat.  
Man kann kommen und gehen, wann man will. Für 
Betroffene, Angehörige, Freunde von Betroffenen und 
alle Interessierten. Kostenlos und ohne Anmeldung. 
Für Fragen und Infos: Tanya Röhrl, Tel. 08331/6406489 
oder 0173/4104480. www.sonnenblumen-mm.de VA: 
Tanya Röhrl, Ernährungsberatung Sonnenblumen

Pfarrei Christi Auferstehung
Bischof-von-Ketteler-Platz
Kreuzbund Suchthilfe für 
Alkoholkranke und Angehörige
19:00 - 20:30 Uhr. Informationen unter Tel. 
08394/940210 oder 0151/15529994. VA: Kreuzbund 
Suchthilfe-Gruppe

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Arbeit mit dem Quantenfeld
20:00 Uhr Das Treffen findet 14-tägig statt. Für 
Anwender der QuantenHeilung, Matrix, YUEN-
Methode o. a. gibt es heute die Möglichkeit für 
gegenseitiges Üben und Unterstützen. Info und 
Anmeldung: Tel. 08331/3600 od. 0170/2972690.
www.herzrad.de VA: Herz-Rad Raum für SelbstHeilung

Ballettschule Uschi Buhmann, Babenberger Str. 2
Trampolinschule
16:30 - 17:15 Uhr. Schonendes Training auf 
dem hochelastischen  Mini-Trampolin als  neue 
Trainingsdimension. Trainerin: Hildegard Schoch, 
zert. Präventologin, Trampolintrainerin. Kostenfreie 
Schnupperstunde auch ohne Anmeldung jederzeit 
möglich. www.trampolin-schule.de VA: H. Schoch

Klinikum SPZ
Beratungsstelle für Epilepsie-
Betroffene
14:30 - 16:00 Uhr.  Das Angebot richtet sich auch 
an Eltern, Angehörige, Kollegen und Arbeitgeber. 
Informationen unter Tel. 08331/702600. VA: Epilepsie-
Beratungsstelle Schwaben-Allgäu

Hintere Gerbergasse 13
Offene Sprechstunde zum 
Elterngeld, zu den Vätermonaten 
und zur Elternzeit
14.00 – 15.30 Uhr. Den ausgedruckten 
Elterngeldantrag, bereits ergänzt mit allen bekannten 
Daten, bitte mitbringen.  Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich, mit Wartezeit muss gerechnet 
werden. VA: DONUM VITAE e.V. - Staatl. anerkannte 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für Jugendliche
16 - 17 Uhr. Breakdance für Anfänger und 
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich, 
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: kostenfreie 
Schnupperstunde VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
LICHTYOGA für Erwachsene
19 Uhr. Lichtyoga für Anfänger und Fortgeschrittene, 
Einstieg jederzeit möglich, Anna-Lena Bachmann, 
Yogalehrerin Information und Anmeldung unter: 
08331-9411025 oder unter www.LBAsüd.com VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für junge 
Erwachsene
17:30 Uhr. Breakdance für Anfänger und 
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich, 
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: kostenfreie 
Schnupperstunde VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Treffpunkt Lindenschule, Maserstr. 2
Funktionsgymnastik für sie und 
ihn
19:00 bis 20:00 Uhr Informationen unter Tel. 
08331/63958. Nicht in den Ferien. VA: Metzeler-Sport-
Gemeinschaft

MITTWOCH

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
Fit ab 60
17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei 
Hella Braun 08331 48397. VA: DJK Memmingen

Treffpunkt: Stadtteilbüro, Baltenplatz 1
Spaziergangsgruppe in 
Memmingen-Ost
Gemeinsam aktiv in jeden Alter. 10-12 Uhr Bei 
schlechtem Wetter gibt es Kaffee- und Kuchen im 
Stadtteilbüro. Ehrenamtliche Spaziergangspaten sind 
Brigitte Wassermann und Peter Franz.  Informationen 
bei Katrina Dibah-Lavorante, 08331 8339081 und 
mobil: 0173 8637998. VA: Soziale Stadt Memmingen-
Ost

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana sanftes Flow
20 - 21:15 Uhr. Sanfte fließende Übergänge von 
Yogahaltungen, in dem sich Bewegung und Atmung 
zu einem fließenden Erlebnis verbindet. 20 Uhr: 
Geübt werden einfache, effektive und alltagstaugliche 
Yogahaltungen zur Stressbewältigung. Man braucht 

keine Yogakenntnisse! Info und Anmeldung bei Bianca 
Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-mm.de 
VA: Bianca Lehnert

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana sanftes Flow
18 - 19:30 Uhr. Sanfte fließende Übergänge von 
Yogahaltungen, in dem sich Bewegung und Atmung 
zu einem fließenden Erlebnis verbindet. 20 Uhr: 
Geübt werden einfache, effektive und alltagstaugliche 
Yogahaltungen zur Stressbewältigung. Man braucht 
keine Yogakenntnisse! Info und Anmeldung bei Bianca 
Lehnert 0176 84650017 oder hello@freiraum-mm.de 
VA: Bianca Lehnert

Rot-Kreuz-Haus, Donaustr. 5 - 7
Seniorentanz
14:30 - 16:00 Uhr In den Schulferien findet kein 
Seniorentanz statt. Informationen unter Tel. 
08331/62600 VA: Bayerisches Rotes Kreuz

Marienkapelle der Kirche St. Josef, St.-Josefs-
Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Maltester Hilfsdienst e. V., Augsburger Str. 8
„MalTa Treff“
Spaziergangs- und Betreuungsgruppe für Senioren 
und Menschen in der Frühphase der Demenz. 
Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720. VA: 
Maltester Hilfsdienst e. V.

St-Josefs-Stüble, Josef-Schmid-Weg 2
Treffen der Selbsthilfegruppe für 
Angehörige nach Suizid AGUS
18:30 Uhr. Jeden letzten Mittwoch im Monat.  
Kontaktaufnahme: Tel. 08394/9257141 VA: 
Selbsthilfegruppe für Angehörige nach Suizid AGUS

Familiencafé, Hopfenstr. 20
„Mittwochstreff“ für 
Alleinerziehende mit Kind(ern)
14:00 - 16:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat.  
Sich kennen lernen, Austausch, gemeinsame 
Unternehmungen, miteinander Freude haben. Leitung 
und Kontakt: Manuela Walcher, Tel. 08331/75857. VA: 
Diakonie MM, Donum Vitae in Bayern e. V. und Caritas.

Kolpinghaus Memmingen, Hopfenstr. 12
Offener Mittagstisch
11:30 - 13:00 Uhr VA: Pfarreiengemeinschaft 
Memmingen

NHV-Geschäftsstelle, Baumstr. 3
Basteln und Handarbeiten - hält 
Geist und Seele fit!
9:30 Uhr Jeden 3. Mittwoch im Monat. Info: 
Naturheilverein, 08331 929337
www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein 
Memmingen und Umgebung e.V.

neben egz, In der Neuen Welt 10
Gertis Entspannungsmix
9.30 bis 11.00 Uhr. Yoga, QiGong, Meditation. Info u. 
Anmeldung bei Gerti Marklowski (Heilpraktikerin für 
Psychotherapie) unter Tel. 01578/2110616. VA: Gerti 
Marklowski

REPARATUREN
SAUBER . GÜNSTIG . SCHNELL

SCHMIEDPLATZ 3 . MEMMINGEN 
DI - FR 9 - 12.30 14 - 18 . SA 10 -14

SCHMUCK 
WERKSTATT

VERANSTALTUNGEN REGELMÄSSIG
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Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Gymnastik für Bauch, Beine und Po
19:00 - 20:00 Uhr. Leitung: Bruno Fein, Tel. 
0179/5037661. Die Gymnastik findet nicht in den 
Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Entspannende Gymnastik für 
Senioren
18:00 - 19:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel. 
0179/5037661. Die Gymnastik findet nicht in den 
Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

HerzRad, Allgäuer Str. 12
Freies Malen
20:00 - 21:30 Uhr Malen was aus der Seele kommt. 
Leitung: Constanze Christina Vulpius.  Anmeldung und 
Info unter Tel. 0175/2010262 oder 08331/9929442 
oder HerzRad 08331/3600. VA: Constanze Christina 
Vulpius

(über Fa. Würth), Allgäuer Str. 12
Keramik-Treff
19:00 - 22:00 Uhr Hier gibt es für alle, die gerne 
mit Ton arbeiten die Möglichkeit, Ideen und 
Erfahrungen auszutauschen.  In den Ferien findet 
kein Treff statt.  Informationen unter Tel. 08331/3600 
oder 0170/2972690, www.keramik.herzrad.de VA: 
KERAMIK+KUNST, Monika M Krauth

Bismarckturnhalle, St.-Josefs-Kirchplatz 3
Volleyball
20:00 - 21:00 Uhr Leitung: Bruno Fein, Tel. 
0179/5037661. Das Volleyball findet nicht in den 
Schulferien statt. VA: Kneipp Verein Memmingen e.V.

Gemeindehaus Christuskirche, Dunantstr. 8
AA - Anonyme Alkoholiker
19:30 Uhr. Treffen von Menschen mit 
Alkoholproblemen. Information unter Tel. 
0175/6227598.

Bürger für Bürger - lebendiger Westen e. V.
Buxheimer Str. 95 a
Offener Bürgertreff
15:00 - 18:00 Uhr VA: Bürger für Bürger - lebendiger 
Westen e.V.

Gasthaus zum Goldenen Löwen. Schrannenplatz
Stammtisch des Deutsch-
Französischen Freundeskreises
20:00 Uhr. Jeden 3. Mittwoch im Monat. Jeder 
Liebhaber der französischen Kultur und Sprache 
ist herzlich eingeladen. VA: Deutsch-Französischer 
Freundeskreis Memmingen-Auch e. V.

Hallenbad des Klinikums Memmingen
Bismarckstr. 23
Wassergymnastik
17:00 - 17:30 Uhr Therapie für Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen.  Informationen unter Tel. 
08331/62241. VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge MM

Bürgerstift, Spitalgasse 8
Selbsthilfe-Gruppe „Parkinson“
15:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Nähere 
Informationen unter Tel. 08331/62027. VA: Selbsthilfe-
Gruppe „Parkinson“

Gaststätte Trachtenheim, Römerstr. 2
Sammlertreffen und Tauschtag
19:00 - 22:00 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat, auch 
Feiertags.  Geselliges Treffen für alle Interessierten 
an Briefmarken, Münzen, Ansichtkarten und 
Heimatsammlungen. Informationen unter Tel. 
08395/934574. VA: Briefmarken-, Münzen- und 
Heimatsammler Memmingen e.V.

Theodor - Heuss - Turhalle
Tanz und Sport für Mädchen von 
6-8 Jahren
16 - 17 Uhr, Erlernen von rhythmischen 
Bewegungsformen aller Art, Spiel und Tanz für 
Mädchen, Trainerinnen: Claudia Jinczek und Julia 
Jena Arnold. Informationen: 0176 43724312. VA: 
Postsportverein Memmingen e. V.

Trimm Dich-Pfad Dickenreis
Nordic walken oder leichte 
Wanderung in die Umgebung
9:30 Uhr Jeden 4. Mittwoch im Monat. Leitung: 
Christiane Wilhelm. Bewegung und dabei fit bleiben 
ist angesagt in fröhlicher Runde! Wandertreffen 
oder Ausflüge mit Kleinbus. Anmeldung unter Tel. 
08331/4237 und 0160/7254768.
www.naturheilverein-mm.de VA: Naturheilverein 
Memmingen und Umgebung e.V.

Psychosoziale Beratungsstelle, 3. Stock
Lindentorstr. 22
Selbsthilfegruppe für Eltern von 
Jugendlichen mit Essstörungen
19:30 Uhr. Jeden 1. Mittwoch im Monat.  
Informationen unter Tel. 08331/74246 (ab 19 Uhr). VA: 
Selbsthilfegruppe für Eltern

Lichtbewusstseinsakademie Süd, Kramerstr. 35, 
1. Stock
LICHTYOGA für Jugendliche und 
Erwachsene
Jeden 2. und 4. Mittwoch. 17:30 Uhr.  Lichtyoga hält 
den Körper vital, befriedet die Seele und beruhigt den 
Geist. Lichtyogalehrerin: Anna-Lena Bachmann, offene 
angeleitete Stunde, für Anfänger. Information und 
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.com 
Eintritt: 10,-€ VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
GEISTAUGE MEDITATION
Jeden 2. und 4. Mittwoch. 19 Uhr. Kurzvortrag 
mit anschließender Meditation, bringt Denken 
und Fühlen in Einklang, Meditationsleitung: Gaby 
Bachmann Information und Anmeldung: 08331-
9411025 oder www.LBAsued.com Eintritt: 15,-€ VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

DONNERSTAG

Turnhalle Lindenschule, Pestalozziweg
Fitness Gymnastik Damen und 
Herren
20:00 - 21:30 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info 
bei Hella Braun 08331 48397. VA: DJK Memmingen

Trommelstein, Altvaterstr. 5
Geleitete Chakrenmeditation
19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung 
erforderlich (bitte bis spätestens 1 Tag vorher). 
Chakra und Engel Meditation wechseln sich im 
zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung 
unter Tel. 08331/9257277.
www.trommelstein.de Eintritt: 12 € pro Person VA: 
TrommelStein

Freiraum, Yoga Physiotherapie, Lindentorstr. 1/3
Yogasana Gesundheitsklasse
9 - 10:30 Uhr. Passend bei körperlichen Beschwerden, 
oder wenn es langsam, genau und dem eigenen 
Körper entsprechend sein soll. Mit dem Einsatz von 
Hilfsmitteln (Stuhl, Blöcke, Decke, Gurte etc.) ist es 
auch für Teilnehmer mit orthopädischen Problemen 
geeignet. Info und Anmeldung bei Bianca Lehnert 
0176 84650017 oder hello@freiraum-mm.de VA: 
Bianca Lehnert

UG, Marienrain 4
YOGA
18:00 - 19:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Notausgang e.V., Waldhornstr. 13
„GUTEN MORGEN“ Frühstück
9:30 - 10:30 Uhr Sie haben Probleme in 
verschiedensten Lebensbereichen? In gemütlicher 
Atmosphäre haben Sie die Möglichkeit mit anderen 
ins Gespräch zu kommen und Erfahrungen 
auszutauschen.  Informationen unter Tel. 
08331/974244 VA: Notausgang e.V.

Trommelstein, Altvaterstr. 5
Engel Meditation mit Edelsteinen
19 Uhr. Jeden 4. Donnerstag. Ca. 1,5 Std. Anmeldung 
erforderlich (bitte bis spätestens 1 Tag vorher). 
Chakra und Engel Meditation wechseln sich im 
zweimonatigen Rhythmus ab! Info und Anmeldung 
unter Tel. 08331/9257277. www.trommelstein.de 
Eintritt: 12 € pro Person VA: TrommelStein

Schrannenplatz 8 / 3. Stock
Atemgruppe
19:00 - 21:00 Uhr. Es werden Verkrampfungen, 
Denkblockaden durch Zufuhr von Lebensenergie 
immer mehr aufgelöst. Lernen Sie die Quelle Ihrer 
Kraft kennen. Info unter: 0176/99987038. Eintritt: 20 € 
VA: Barbara Hämmerle

Weil Gesundheit 
mit den Füßen 
anfängt.
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REGELMÄSSIGVERANSTALTUNGEN
Mariä Himmelfahrt (Sitzungszimmer)
Augsburger Str. 14
Selbsthilfegruppe nach Krebs - 
Gesprächskreis Memmingen II
10:00 Uhr. Jeden 1. Donnerstag im Monat.  Info und 
Anmeldung unter Tel. 08331/84171. VA: Bayerische 
Krebsgesellschaft e.V.

Versöhnungskirche, Eisenacher Weg 2
Offener Mittagstisch
12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien 
beachten. VA: Versöhnungskirche und die Pfarrei 
Christi Auferstehung

Wartburgkindergarten, Wartburgweg
Mütter-Kinder-Treffpunkt
09:00 - 11:00 Uhr Findet nicht in den Ferien statt! VA: 
Wartburgkindergarten

Hallenbad des Klinikums Memmingen
Bismarckstr. 23
Wassergymnastik
14:00 - 14:30 Uhr Therapie für Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen.  Informationen unter 
Tel. 08331/62241. VA: Deutsche Rheuma-Liga, Arge 
Memmingen

Waldhornstr. 18
Frauen Café - Multi Kulti
14 - 19 Uhr. Kommt herein und fühlt euch wohl. 
Frauen aus verschiedenen Kulturen treffen sich 
in einer angenehmen Atmosphäre. Während des 
Fastenmonats geschlossen! VA: Verein zur Förderung 
der Idee Atatürks Memmingen-Kempten und 
Umgebung e. V.

UG, Marienrain 4
YOGA
19:30 - 20:45 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

Naturheilverein, Baumstr. 3
Nähstammtisch für Neugierige und 
Wiedereinsteiger
15:00 - 18:00 Uhr Jeden 4. Donnerstag. Röcke nähen, 
Wäsche flicken mit der Nähmaschine, Hosensäume 
hochnähen – alles mal gekonnt, oder? Das Know 
how dazu zeigt Ihnen eine tolle Damenschneiderin! 
Anmeldung unter Tel. 08334/1400 Ursula Walter. 
Eintritt: frei VA: Naturheilverein MM e.V.

Allgäuer Wegbegleiter, Hintere Gerbergasse 19
Qi Gong
19:00 - 20:00 Uhr. Anmeldung, Leitung und 
Organisation: Uta Sander, Entspannungs- und 
Mentaltrainerin sowie Qi-Gong-Trainerin. Tel. 0152 
06477274. allgaeuerwegbegleiter.de VA: Uta Sander

Bibliothek der Theodor-Heuss-Schule
Leseclub nur für Kinder der 3. + 4. 
Klasse
15:00 - 17:00 Uhr. Lesen/Spielen/Basteln/Musizieren - 
nicht in den Ferien! VA: Soziale Stadt Memmingen-Ost

Pfarrei Christi Auferstehung
Bischof-von-Ketteler-Platz 4
Krabbelstube
09:00 - 11:30 Uhr VA: Bürger für Bürger - lebendiger 
Westen e.V.

HerzRad, Allgäuer Str. 12
Schauspielerisches Lebenstraining
9:00 - 10:30 Uhr.  Leitung: Constanze Christina Vulpius 
Eintritt: Anmeldung und Info unter Tel. 0175/2010262 
oder 08331/9929442. VA: Constanze Christina Vulpius

Maximilianstr. 21
Tierfutterausgaben für 
hilfsbedürftige Tierbesitzer
10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4. 
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de VA: Tiermahlzeit

Spiellokal Post SV, Kohlschanzstr. 2
Trainingsabend Schachabteilung
19 Uhr, für alle Interessierte die Möglichkeit ihr Hobby, 
den Schachsport, zu betreiben. Fragen und Info: 
Harald Steinmüller 08332 6336. VA: Postsportverein 
Memmingen e. V.

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium
Wielandstr. 8
Gymnastik für Sie und Ihn
20:00 - 21:30 Uhr Verschiedene Handgeräte, 
Stretching, Konditionstraining.  In den Schulferien 
findet keine Gymnastik statt. VA: Post SV Memmingen

Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Buxacher Str. 2
Selbsthilfegruppe nach Krebs 
Memmingen I
14:30 Uhr. Jeden 2. Donnerstag im Monat.  Info 
und Anmeldung unter Tel. 08331/81833 oder 
08335/9896290. VA: Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

(Lindauer Tor), Bodenseestr. 1
Frauengruppe: Alkoholprobleme
9:00 - 10:30 Uhr. Für Betroffene und Angehörige 
treffen sich jeden zweiten Donnerstagvormittag 
Informationen unter Tel. 08336/641 oder 08331/4314 
VA: Blaues Kreuz

Caroline-Rheineck-Haus der Diakonie
Rheineckstr. 45
Gruppe pflegender Angehöriger
14:00 - 16:00 Uhr. i.d.R. jeden 2. und 4. Donnerstag 
im Monat (außer in den Schulferien).  Leitung: Irene 
Richter, Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Tel. 08331/758-14 
oder 758-0. VA: Gruppe pflegender Angehöriger

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
LICHTYOGA für Erwachsene
16 Uhr. Lichtyoga für Anfänger und Fortgeschrittene, 
Einstieg jederzeit möglich, Anna-Lena Bachmann, 
Yogalehrerin. Information und Anmeldung unter: 
08331-9411025 oder unter www.LBAsüd.com. 

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für Erwachsene ab 
35 Jahren
18:45 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance. Einstieg 
jederzeit möglich, Schnupperstunde frei, Benny 
Bachmann, Tanzlehrer Information und Anmeldung 
unter: 08331-9411025 oder unter www.LBAsüd.com 
Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde

FREITAG

Turnhalle Bernhard-Strigel-Gymnasium
Wielandstr. 8
Badmintontraining und 
Badmintonspiel
17 - 19 Uhr. Leitung: Herbert Walter. Das Badminton 
findet während der Schulferien nicht statt. VA: 
Postsportverein Memmingen e. V.

Balettschule Uschi Buhmann, Zollergraben 2
Wirklichkeit erleben - Realität 
gestalten
19:30 - 21:30 Uhr. 14-tägig.  Wege, um aus dem 
täglichen Kampf auszusteigen, Verantwortung für 
das eigene Leben zu übernehmen und Selbstheilung 
einzuleitenTheoretische Betrachtungen und praktische 
Übungen. Information und Anmeldung unter Tel. 
08331/923807. VA: Petra Wolniczak und Ingo Miosga

Raum für Musik- und Psychotherapie (Logopäd. 
Praxis Wegmann), Buxheimer Str. 16
KlingLebendig: Offene 
musiktherapeutische Gruppe
14-tägig. 10.30 Uhr. Info und Anmeldung unter 
015775384384. www.counselingsounds.de VA: Martina 
Niehaus, Musiktherapeutin (M.A.), Heilpraktikerin für 
Psychotherapie, Betriebswirtin (FH)

Kalfri-Räume, Spitalmühlweg 1
Jugendgottesdienste & Bistro
19:30 Uhr VA: Friedenskirche Memmingen e.V. 
(Jugendgruppe matchless)

Seltene Erkrankungen
19:30 Uhr. jeden 3. Freitag. Gesprächskreis für 
Betroffene und Angehörige, mit einer unerkannten 
oder seltenen Erkrankung. Info und Anmeldung 0175 
8270949 oder shg-mm@web.de. VA: Selbsthilfe-
Initiative Memmingen

Trommelstein, Altvaterstr. 5
Spirituelle Meditation
20:00 Uhr. ca. 1- 1,5 Stunden. Jeden 1. Freitag im 
Monat. Geleitete Meditation mit wirkungsvoller 
Tiefenentspannung. Seelensicht Meditation für mehr 
Bewußtheit und Selbsterkenntnis. Offener Abend, 
Anmeldung (bis spät. 1 Tag vorher) erforderlich. 
Eintritt: 10 €/pro Person VA: TrommelStein

Marienkapelle der Kirche St. Josef
St.-Josefs-Kirchplatz
Offenes Ohr
17 - 18 Uhr. Das Angebot zum Gespräch mit einem 
Priester ist für alle Menschen offen. Ausser an 
Feiertagen. VA: Cityseelsorge Memmingen

Weil gesunde 
Schuhe Spaß 
machen.
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Freiraum, Lindentorstr. 1/3
KINDERYOGA
15:30 - 16:15 Uhr Info und Anmeldung bei Regina 
Kern (Dipl.-Ergotherapeutin, Yogalehrerin) Tel. 0175-
9611781. www.regina-kern.de VA: Regina Kern

Hochsensibilität
19:00 Uhr. Einmal im Monat. Gesprächskreis für 
hochsensible Menschen (HSP=Highly Sensitive Person). 
Info und Anmeldung Tel: Sabine V. 08331 6402439 
oder HSP-mm@gmx.de. VA: Sabine V.

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für Jugendliche
17 - 18 Uhr. Im Unifying Creativity Breakdance. 
Unterricht werden freshe Moves zu coolen Beats für 
jeden verständlich angeleitet, für Anfänger geeignet, 
Tanzlehrer: Benny Bachmann, Information und 
Anmeldung: 08331-9411025 oder www.LBAsued.
com Eintritt: kostenfreie Schnupperstunde VA: 
Lichtbewusstseinakademie Süd

Lichtbewusstseinsakademie Süd
Kramerstr. 35, 1. Stock
BREAKDANCE für junge 
Erwachsene
18:30 Uhr. Breakdance für Anfänger und 
Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich, 
Schnupperstunde frei, Benny Bachmann, Tanzlehrer 
Information und Anmeldung unter: 08331-9411025 
oder unter www.LBAsüd.com Eintritt: kostenfreie 
Schnupperstunde VA: Lichtbewusstseinakademie Süd

SAMSTAG

Nette-Leute-Treff
19:30 Uhr. Alters- und geschlechtsunabhängig 
können sich hier Neu Zugezogene oder Alleinstehende 
zwanglos miteinander austauschen. Infos unter Tel. 
Erwin K. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de. VA: 
Nette-Leute-Treff

2. Stock Kinderschutzbund, Herrenstr. 22
FAMILY-POINT
10 - 14 Uhr. jeden 1. Samstag. Anmeldung 
erforderlich: tel. Tel. 08331/84858 Ansprechpartner: 
Frau Ried + Frau Schmucker VA: Deutscher 
Kinderschutzbund, Kreisverband Memmingen - 
Unterallgäu

Mehrgenerationenhaus, Zangmeisterstr. 30
Kinderbetreuung (mit „Pasta“-
Mittagstisch)
10:00 - 14:00 Uhr Pädagogisch geschultes 
Fachpersonal bastelt, spielt, malt uvm. mit Kids 
zw. 3 und 12 Jahren (außer in den Ferien).  Infos 
unter Tel. 08331/9842910. Eintritt: 1 € für zwei 
Std., jede weitere Std. einen zusätzlichen Euro. 
VA: perspektive memmingen, Lokale Agenda 21, 
Werbegemeinschaft Junge Altstadt, Lichttalente e.V., 
Mehrgenerationenhaus Memmingen

Maximilianstr. 21
Tierfutterausgaben für 
hilfsbedürftige Tierbesitzer
10:00 - 11:30 Uhr. An jedem 2. Donnerstag und 4. 
Samstag im Monat. Infos unter Tel. 08331/9389050.
www.tier-mahl-zeit.de VA: Tiermahlzeit

Marktplatz
Memminger Wochenmarkt
01.04. bis 31.10. von 7 bis 12:30 Uhr 01.11. bis 
31.03. von 7:30 bis 12:30 Uhr  Ausweichorte des 
Wochenmarktes bei anderen Veranstaltungen auf dem 
Marktplatz entnehmen Sie bitte der Tagespresse. VA: 
Marktamt der Stadt Memmingen

Treffpunkt Parkplatz Grünenfurt-Eisenburg

Nordic-Walking
16:00 bis 17:30 Uhr VA: Naturheilverein MM e.V.

Frühstückstreff
Jeden 3. Samstag ab 9.30 Uhr. Mit netten Menschen 
ausgiebig frühstücken und miteinander plaudern. 
Infos unter Tel. 08331 82253 oder nlt-mm@web.de 
VA: Nette-Leute-Treff

Café Brommler, Buxacher Str. 16
Frauen-Frühstücks-Treff
9:30 Uhr. Jeden 2. Samstag im Monat. Raus aus dem 
Alltag und auf neue Gedanken kommen, mit anderen 
Frauen reden und Neues über Gott und die Welt 
erfahren. Ohne Anmeldung. Offen für alle Frauen. 
Info-Tel. vormittags oder AB: Silvia 08331-6404916. 
VA: Offener Frauenkreis Memmingen

Treffpunkt: vor dem Rathaus, Marktplatz
Radtreff am Samstag
13:30 Uhr, Damit das Rad und die Fahrer*innen auch 
im Winterhalbjahr in Bewegung bleiben. Jeder, der 

Zeit und Lust hat, ist herzlich eingeladen mitzuradeln. 
Ziel und Länge der Strecke werden am Treffpunkt 
individuell vereinbart. www.adfc-memmingen.de VA: 
ADFC Memmingen-Unterallgäu e.V.

SONNTAG

Waldhornstr. 18

Sonntagstreff
Frühstücksbüfett von 10 Uhr - 13 Uhr, zusätzlich 
erwartet Sie eine gute Unterhaltung in gemütlicher 
Atmosphäre. Während des Fastenmonats geschlossen!
VA: Verein zur Förderung der Idee Atatürks 
Memmingen-Kempten und Umgebung e. V.

Veranstaltungsraum Bürger für Bürger - 
lebendiger Westen e. V., Buxheimer Str. 95 a

Volksliedersingen
17:00 - 18:30 Uhr. Das Treffen findet alle zwei 
Wochen am Sonntag statt. Leitung: Karl Ripfel (Tel. 
08331/12182), Materialien werden gestellt. Mit 
Gitarrist Helmut Bommer. VA: Bürger für Bürger - 
lebendiger Westen e.V.

Mittagstreff
1x im Monat ca. 12 Uhr. Für alle, die nicht gerne 
alleine essen. Infos bei Werner 08331 62334 oder nlt-
mm@web.de. VA: Nette-Leute-Treff

reha team DRESCHER+LUNG GmbH/
care team Augsburg

Jakob-Krause-Straße 8 | 86199 Augsburg-Bergheim

reha team Telefon:  08 21 / 45 55 65 - 0
care team Telefon:  08 21 / 45 59 72 - 31

info@drescher-lung.de
www.drescher-lung.de

Ihr Spezialist für Reha-Produkte

Ihr Spezialist für Homecare

Für Sie im Raum Memmingen, 
Mindelheim und Umgebung mobil vor Ort. 

Wir kommen zu Ihnen!
reha team DRESCHER+LUNG GmbH/
care team Augsburg

Jakob-Krause-Straße 8 | 86199 Augsburg-Bergheim

reha team Telefon:  08 21 / 45 55 65 - 0
care team Telefon:  08 21 / 45 59 72 - 31

info@drescher-lung.de
www.drescher-lung.de

Ihr Spezialist für Reha-Produkte

Ihr Spezialist für Homecare

Für Sie im Raum Memmingen, 
Mindelheim und Umgebung mobil vor Ort. 

Wir kommen zu Ihnen!
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MEMMINGER MONATREGIONALES

Memmingen – In unserer neuen Serie „Gestern 
und heute“ präsentieren wir Ihnen dieses Mal 
die Historie eines ganz besonderen Hauses in 
Memmingen: Das Gebäude in der Hofgasse 1, 
dessen Geschichte bereits im 16. Jahrhundert 
begann. Wir sind im Gespräch mit Pächter Peter 
Zengler, der die Weinstube Hofgasse seit Mitte 
2018 führt.  

Herr Zengler, Sie haben sich vergangenes 
Jahr ganz bewusst für dieses denkmalge-
schützte Haus entschieden. Können Sie uns 
etwas zur Historie erzählen?

Das Gebäude wurde laut Heimatforscher Walter 
Braun um das Jahr 1520 erbaut. Ende der 70er 
ging es in den Besitz der Familie Myka über und 
Ursula Myka realisierte den Umbau zur Galerie 
und Weinstube. Das Haus musste damals völlig 
entkernt werden – zum Glück! Denn es kamen 
Kostbarkeiten zutage wie die wertvolle Holzde-
cke im ersten Stock und das herrliche Decken-
gewölbe im Keller, in dem heute noch Wein ge-
lagert wird. Auch die Öfen sind historisch, noch 
dazu funktionsfähig und an kalten Wintertagen 
im Einsatz. 1981 wurde die Galerie mit Aqua-
rellen und Ölgemälden von Manfred Myka er-
öffnet und auch Kunstwerke anderer namhafter 
Künstler fanden einen ansprechenden Rahmen. 
Bewundernswerte Wandreliefs und Skulpturen 
von Max Pöppel sind noch heute im Eingangs-
bereich und im romantischen „Weingarten“ zu 

bestaunen. Ein ganz besonders schönes Haus, 
um Gäste zu empfangen und verwöhnen.

Bevor Sie im Juli vergangenen Jahres die 
Weinstube neu eröffneten, standen aller-
dings auch noch Renovierungsarbeiten an? 

Ja, der Erhalt dieses besonderen Hauses stand 
im Vordergrund. Deshalb wurden die Fenster 
erneuert, der alte Holzboden restauriert und 
der Weinkeller entkernt und saniert. Die Ein-
zigartigkeit aller Räumlichkeiten wurde aber 
beibehalten. Die Gäste schätzen die Möbel im 
Biedermeier-Zimmer von 1850. Dieses Zimmer 
wird auf Wunsch der Familie Myka jedoch nur 
für besondere Anlässe geöffnet. Besonderes 
Augenmerk liegt auf dem Kaminofen von 1580 
und all den Kunstgegenständen, die die Wein-
stube so besonders machen. 

Sie sind inzwischen für kulinarische Genüs-
se und eine sehr gute Auswahl an Bio- und 
internationalen Weinen bekannt. Was steht 
alles auf Ihrer Karte?

Wir legen großen Wert auf Fairtrade Weine von 
Weingütern, die wir persönlich kennen oder die 
zertifiziert sind für feste Anstellung und faire 
Bezahlung der Arbeiter. Täglich frische Küche 
aus Zutaten bester Qualität, für den kleinen und 
großen Hunger, von Fisch über Fleisch bis zu Nu-
delgerichten, Brotzeiten, leckere Flammkuchen-

variationen und natürliche feine Nachspeisen 
runden unser Angebot ab. Wir zaubern die Ge-
richte selbst und verzichten auf Fertigprodukte. 
Besonders wichtig ist uns die Nachhaltigkeit und 
die bedarfsorientierte Kalkulation der Lebensmit-
tel, da wir um jeden Preis vermeiden möchten, 
wertvolle Nahrungsmittel wegzuwerfen. 

Das Bier beziehen wir traditionsverbunden von 
der Brauerei Storchenbräu in Pfaffenhausen, 
die seit 38 Jahren die Hofgasse beliefert. Diese 
Tradition wollen wir natürlich nicht brechen.

Ein besonderes Lob gilt unseren Mitarbeitern im 
Service, die jeden Gast freundlich und zuvorkom-
mend bedienen. Die Weinstube Hofgasse lebt 
durch unser Personal, die kulinarischen Genüsse 
und den Charme dieses wunderbaren Gebäudes!

Meine Frau Susanne Zengler verknüpft all dies 
zu einem großen Ganzen. Gemeinsam hoffen 
wir, unseren Gästen einen unvergesslichen 
Abend im Kreis der Familie und Freunde bieten 
zu können.

Wir danken für das sehr nette Gespräch. 

Öffnungszeiten während der warmen Jahres-
zeit (01.05. -30.09.) ab 17 Uhr. Öffnungszeiten 
während der kalten Jahreszeit (01.10. – 30.04.) 
ab 18 Uhr Montag und Dienstag Ruhetag. Wei-
tere Infos www.weinlokal-memmingen.de.

„GESTERN UND HEUTE“
Weinstube Hofgasse – Kunst und Genuss

Ansicht der Hofgasse um 1945 und die aktuelle Ansicht.
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Memmingen - Die Eishalle Memmingen bietet 
ein abwechslungsreiches Programm für die ganze 
Familie. Neben den täglich stattfindenden Publi-
kumsläufen werden auch verschiedene Sonder-
läufe angeboten. Montags von 19.30 bis 21.30 
Uhr bietet ein Abendlauf mit Musik Unterhaltung 
für alle Altersgruppen. Hier können unsere Besu-
cher kostenlos aus über 1.000 Titeln ihre Lieb-
lingshits auswählen und genießen. Für Senioren 
und Erwachsene gibt es am Dienstag von 12 bis 
14 Uhr einen eigenen Lauf. Abgerundet wird das 
Programm am Samstag mit dem Discolauf in 
der Zeit von 19.30 bis 21.30 Uhr. Ab November 
wird, sofern es die Witterung zulässt, wieder die 
große Freilauffläche zur Verfügung stehen, die 
mit der Hallenfläche verbunden, für jedermann 
genügend Platz bietet. Am Eisstadl gibt es drau-
ßen direkt an der Freifläche süße und herzhafte 
Leckereien und wärmende Getränke.  Auch in 
diesem Jahr findet jeweils an den Montagaben-
den in den Schulferien ein zusätzlicher Discolauf 
anstelle des gewohnten Abendlaufs statt. Am 1. 
Weihnachtsfeiertag lockt ein Weihnachtslauf die 
ganze Familie in die Eissporthalle.

Eisstockschießen in der Memminger Eissport-
halle

Auf drei speziell präparierten Bahnen können 

Jung und Alt ihr Talent im Eisstockschießen un-
ter Beweis stellen. Diese besondere Gaudi findet 
immer Dienstag bis Donnerstag bei Flutlicht-
betrieb von jeweils 18 Uhr bis 22 Uhr auf der 
Freifläche statt. Hierzu sind Einzelpersonen und 
Gruppen herzlich eingeladen, ihr Können aus-
zuprobieren. Eine telefonische Anmeldung ist 
unter Tel. 08331/62430 erforderlich. Eisstöcke 
können gegen eine geringe Gebühr ausgeliehen 
werden. Bei einer Pause freut sich die Cafete-
ria und Sportbar „Zum Puck“ auf Ihren Besuch 
und bietet kleine Snacks sowie warme und kalte 
Getränke an. Die Eislaufsaison dauert von Mitte 
September bis Ende März. In den Ferien wer-
den die Laufzeiten erweitert. Die Preise sind 
seit Jahren gleichbleibend günstig. Für Kinder 
bis einschließlich 5 Jahre ist der Eintritt frei. 
Schlittschuhe können je nach Größe für eine 
geringe Gebühr ausgeliehen werden. Für die 
kleinen Besucher stehen die beliebten Eisstühl-
chen als Lauflernhilfe bereit. 

Nähere Informationen über weitere Serviceleis-
tungen oder Eintrittspreise erhalten Sie unter 
www.memmingen.de oder zu Zeiten des Öf-
fentlichen Laufs direkt in der Eissporthalle unter 
der Telefonnummer 08331/ 62430 sowie bei der 
Stadtinformation Memmingen, Telefonnummer 
08331/ 850-817.

„Uff, das war jetzt ein Schreck!“, sagt 
Kursteilnehmerin Anna. „Es war eh 
schon nicht leicht, auf schmieriger 
Fahrbahn zu lenken und dann plötzlich 
wie aus dem nichts - Hindernisse!“ Was 
nun, bremsen oder ausweichen? In Situ-
ationen wie diesen muss innerhalb von 
Sekundenbruchteilen richtig reagiert 
werden. Denn draußen auf der Straße 
entscheidet sich, ob es kracht oder nicht 
und kann dramatische Folgen haben. 

Die Trainingseinheit mit Wasserhin-
dernissen ist nur eine von zahlreichen 
wichtigen Übungen bei einem ADAC 
Fahrsicherheitstraining. Und jetzt, wo 
der Herbst da ist, die Tage kürzer und kühler 
sind, ist auf den Straßen noch mehr Vorsicht ge-
boten. Die Fahrbahn ist rutschiger, Nebel kann 
auftreten – teilweise fällt sogar schon der erste 
Schnee. Um sicher und perfekt gerüstet durch 
die kalte Jahreszeit zu kommen, helfen die ADAC 
Fahrsicherheitstrainings. So wird eine glatte 
Fahrbahn wie bei Regen oder Schnee durch so-
genannte Gleitflächen simuliert. Es handelt sich 
dabei um bewässerte Kunststoffflächen, auf 
welchen potenziell gefährliche Situationen wie 
ein wegrutschendes Auto dargestellt werden. 

„Im Training wird hier eine Gefahrenbremsung 
durchgeführt, der Kontrollverlust hautnah erlebt 
und entsprechende Gegenmaßnahmen trainiert“, 
erklärt ADAC Trainerin Stephanie Meggle. Anna 
hat nach der Fahrt über die nasse Fahrbahn eine 
wichtige Erkenntnis gewonnen: „Wahnsinn, wie 
enorm sich der Bremsweg verlängert, wenn die 
Fahrbahn glatt ist!“ 

Im ADAC Fahrsicherheitszentrum Kempten erle-
ben Autofahrer das Abenteuer Fahrsicherheits-
training - mit der einen oder anderen Grenzer-

fahrung! Und mit dem großen Ziel: Die 
Trainingsteilnehmer sollen Gefahren 
erkennen, sie beherrschen lernen und im 
besten Fall sogar ganz vermeiden. Na-
türlich kommt neben dem Lerneffekt im 
Training auch der Spaß nicht zu kurz. Die 
erfahrenen Trainer stehen außerdem mit 
Tipps und Tricks zur Seite. 

Bis Weihnachten sind es zwar noch ein 
paar Wochen, jedoch steht der 24.De-
zember letztlich schneller vor der Tür 
als man denkt. Geschenkgutscheine 
über ein ADAC Fahrsicherheitstraining 
in Kempten können ganz einfach online 
oder telefonisch bestellt werden – auf 

Wunsch auch in einer attraktiven Geschenkbox 
mit einem edlen Schutzengel-Schlüsselanhänger. 
Gut zu wissen: Der Gutscheinkauf erfolgt ohne 
festen Termin, zudem kann der Wertgutschein 
auch auf andere Personen übertragen werden. 

Mehr Infos, Preise und Trainingstermine im 
ADAC Fahrsicherheitszentrum Kempten gibt 
es unter sicherheitstraining.net und der kos-
tenfreien Telefonnummer 0 800 898 00 88. 

Memmingen – Bei seiner Live-Reportage über 
den Himalaya nimmt Pascal Violo das Publikum 
mit auf eine Wanderung zum Basislager des 
Mount Everest sowie auf die Suche nach dem 
Glück im letzten Himalaya Königreich Bhutan. Er 
besteigt mit letzter Kraft einen 6.400 Meter ho-
hen Berg nahe der tibetischen Grenze und erlebt 
in Ladakh eine berührende Begegnung mit dem 
Dalai Lama. Schließlich überquert er auf einem 
alten indischen Motorrad den höchsten befahr-
baren Pass der Welt. 

Dienstag, 19. November, 19.30 Uhr (keine num-
merierten Plätze!) / Einlass ab 19 Uhr. Karten: 12 
€, erm. 8 € (im Vorverkauf bis 12 Uhr am Tag der 
Veranstaltung telefonisch, per Fax, E-Mail oder 
übers Internet, Eintrittspreis 10 €. Unberührt 
davon bleiben Ermäßigungen). VVK bei der vhs-
Memmingen, Ulmer Str. 19. Tel.: 08331/ 850-
187, E-Mail: vhs@memmingen.de 

EISSPORTHALLE MEMMINGEN
Spaß und Bewegung für Alle

HIER WERDEN VERKEHRSTEILNEHMER 
FIT FÜR DIE STRASSEN

HIMALAYA 
Gipfel, Götter, Glücksmomente
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Die Veranstaltenden freuen sich 
auf die Gesundheitstage von 8. bis 
10. November in der Memminger 
Stadthalle (von links): AOK-Marke-
tingleiter Klaus Schöllhorn, Ober-
bürgermeister Manfred Schilder, 
Referats- und Verwaltungsleiter des 
Klinikums Memmingen, Maximilian 
Mai, und Ingeborg Wagner, Abtei-
lungsleiterin Klinikum Memmingen. 
Es fehlt Julia Mayer, Ausstellungslei-
terin Stadt Memmingen

Unter dem Motto “Gesund leben“ finden von 8. bis 
10. November die 17. Memminger Gesundheitsta-
ge statt. 70 Aussteller werden in der Memminger 
Stadthalle rund um das Thema Gesundheit infor-
mieren, erläuterte Oberbürgermeister Manfred 
Schilder bei einem Pressegespräch im Rathaus. 
„Dazu gibt es ein sehr interessantes Vortragspro-
gramm. Es geht um moderne Neurochirurgie im 
Vortrag von Prof. Dr. Marcel Seiz-Rosenhagen am 
Eröffnungsabend oder um Themen wie Rücken-
schmerzen, Demenz und um rechtliche Fragen 
wie Patientenverfügungen“, erläuterte Schilder. 
Die Gesundheitstage sind eine gemeinsame Ver-
anstaltung der Stadt Memmingen, der AOK Direk-
tion Memmingen-Unterallgäu und des Klinikums 
Memmingen in Zusammenarbeit mit Firmen, 
Behörden, Organisationen und Einrichtungen des 
Gesundheitswesens.

Um Ernährung und Bewegung dreht sich das 
Angebot der AOK. „Wir bieten tolle Rezepte und 
Anregungen an, wie man frische Produkte vorko-
chen kann für ein gesundes Mittagessen, wenn 
die Zeit mittags zu knapp zum Kochen ist“, stellte 
Klaus Schöllhorn vor. „Das ist ein Angebot, das 
gerade auch junge Familien ansprechen kann.“ 
Am Stand der AOK wird eine kostenlose Blut-
zuckermessung angeboten. „In einer Zuckeraus-

stellung weisen wir auf Zuckerfallen in manchen 
Produkten hin“, erläuterte Schöllhorn. Beim Pres-
segespräch hatte er Modelle einer Pizza, einer 
Eiswaffel und eines Glases Cola dabei und die 
entsprechende Menge an Zuckerwürfeln, die im 
Produkt enthalten sind: In der Pizza sind es drei 
Zuckerwürfel, in der Cola sieben und in drei Ku-
geln Milcheis gleich 18 Zuckerwürfel.  

Auch die Ernährungsberatung des Klinikums wird 
die Besucherinnen und Besucher mit auf eine 
Reise ins „Zuckerland“ nehmen und verwöhnt mit 
selbst zubereiteten Leckereien, teilweise ohne 
Lactose und Gluten, informierte Maximilian Mai, 
Referats- und Verwaltungsleiter des Klinikums 
Memmingen. 

Als überdimensionales Organmodell, das bei 
Besucherinnen und Besuchern traditionell sehr 
gut ankommt, zeigt das Klinikum heuer ein be-
gehbares Gehirnmodell. „Wir stellen die Arbeit 
unserer neuen Fachabteilung Neurochirurgie vor 
mit den Behandlungsmöglichkeiten an Wirbel-
säule und Gehirn. Patientinnen, Patienten und 
Mitarbeitende sind mehr als begeistert von der 
Qualität und der Geschwindigkeit, mit der Prof. 
Dr. Seiz-Rosenhagen die Abteilung aufgebaut 
hat“, betonte Mai. Auch das Lungenzentrum am 
Klinikum wird vorgestellt und die Neonatologie 

sowie die Kinderchirurgie. „Wir 
rechnen heuer mit rund 2200 Ge-
burten. Bei über 40 Geburten lag 
das Geburtsgewicht der Kinder un-
ter 1500 Gramm, bei 20 Geburten 
sogar unter 1000 Gramm“, infor-
mierte Mai über Geburtenzahlen 
und hervorragende Versorgung der 
Frühgeborenen im Perinatalzent-
rum der höchsten Stufe am Klini-
kum Memmingen. 

„Die Gesundheitstage sind eine der größten Ge-
sundheitsmessen der Region. Jede und jeder ist 
angesprochen, ob krank oder gesund“, betonte 
der Oberbürgermeister. „Der Eintritt ist frei, auch 
zu allen Vorträgen. Das ist ein Serviceangebot der 
Veranstalter.“ Die Ausstellungszeiten sind sams-
tags und sonntags von 10 bis 17 Uhr. Am Freitag, 
8. November, werden die Gesundheitstage um 
17 Uhr von Oberbürgermeister Manfred Schil-
der eröffnet, die Bürgerschaft ist dazu herzlich 
eingeladen Nähere Information auch unter www.
gesundheitstage.memmingen.de

17. MEMMINGER GESUNDHEITSTAGE 
„Gesund leben“ vom 8. bis 10. November 2019 in der Stadthalle

ab Frühjahr 2020 

Tagespfl ege auch 
in ErkheimDIAKONIE

TUT GUT!
• ambulante Pfl ege
• Tagespfl ege
• Kurzzeit- & 
 Dauerpfl ege

T (0)8331 758-0 
www.diakonie-memmingen.de

yoga, physiotherapie und mehr
in der neuen schranne, memmingen

GESUNDE & GEISTIGE BEWEGUNG

YOGA & PHYSIOTHERAPIE & KURSE

QUALITÄT & KOMPETENZ

WOHLBEFINDEN

FREIRAUM
Lindentorstraße 1/3 
87700 Memmingen
freiraum-mm.de
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Top-Leistung: 
Ausgerechnet!
Unsere Vorteile sind bis zu 1.950 Euro wert: 
bis zu 750 Euro für Ihre Gesundheit und bis 
zu 1.200 Euro auf Ihr Bankkonto.*

www.aok.de/bayern

* Maximale Leistungen in drei Jahren bei „Mehr Vorsorge 
für mich“ und im „AOKBonustarif“. Weitere Hinweise und 
Bedingungen unter: www.mehrvorsorgefürmich.de
und www.aok.de/bayern/bonustarif

Einfach nah. Meine AOK.

Zur Nummer 1 inBayern wechseln!

Ihre Füße sind uns wichtig

• Beratung rund um Ihre Füße u.a. durch  
elektronischer Fußdruckmessung

• Fußreflexzonenbehandlung am Samstag,  
den 09.11. durch die Reflexologin Birgit Preuss

• Gesunde Schuhe für einen starken Rücken  
der Firmen Joya, XSensible und MBT

• Unser Schuh- und Einlagenkonzept  
bei einem diabetischen und rheumatischen  
Krankheitsbild

Unser Programm für Sie  
bei den Gesundheitstagen

Kalchstr. 47 · Memmingen 
Eigene Kundenparkplätze im Hof

Mo - Fr 9.00 - 18.00 Uhr 
Sa 9.00 - 14.00 Uhr

Memmingen – „Wir sind schon seit Anbeginn bei den Gesundheitstagen 
dabei und freuen uns sehr, auch dieses Jahr Interessierte wieder rund um 
ihre Füße beraten zu können. Wir führen u.a. die kostenlose, elektronische 
Fußdruckmessung durch, informieren über unser Schuh- und Einlagen-
konzept und stellen unsere Aktivschuhe vor“, erläutert Mechthild Feldmei-
er von Cornelius – Gesunde Schuhe. Gerade die Aktivschuhe erfreuen sich 
neben den klassischen Komfortschuhen immer größerer Beliebtheit, haben 
Frauen sowie Männer jeden Alters erkannt, dass das richtige Schuhwerk 
die natürliche Haltung verbessern und vernachlässigte Muskelgruppen 
aktivieren kann. „Das Kernstück von Aktiv-Schuhen befindet sich im Soh-
lenaufbau, der, wie beim Barfußgehen, den Bewegungsablauf von sich 
aus stärkt sowie Sehnen, Bänder und Gelenke entlastet“, klärt Mechthild 
Feldmeier auf. Gerade bei Rücken- und Knieschmerzen, bei Venenleiden 
(Aktiv-Schuhe haben abgerundete Sohlen, die eine ständige Bewegung 
in den Beinen bewirken und diese trainieren, selbst beim Stehen), bei 
Hüftschmerzen, Problemen mit der Achillessehne und auch bei Arthrose 
können sich schnell Verbesserungen einstellen. Am Cornelius-Stand wird 
außerdem die Heilpraktikerin und Reflexologin Birgit Preuss am 9. Novem-
ber Fußreflexzonenmassagen anbieten. 

CHECKEN SIE IHRE 
FÜSSE UND IHRE GANGART 

Cornelius bei den Gesundheitstagen

WIR HELFEN FEHLSTELLUNGEN UND SCHMERZEN ZU LINDERN
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Memmingen - Als Gründungssektion des Deut-
schen Alpenverein feiert die Sektion Memmingen 
in diesem Jahr seinen 150. Geburtstag. Sehr viel 
ist in den vergangenen 150 Jahren seit Beste-
hen der Sektion Memmingen passiert. Nicht nur 
das Bergsteigen und der Alpinismus haben eine 
beeindruckende Entwicklung erfahren, sondern 
zahlreiche Projekte wurden durch den Alpen-
verein Memmingen umgesetzt. Mit einem gro-
ßen Festabend und einer für die Öffentlichkeit 
zugänglichen 150 Jahre Messe feiert der Al-
penverein Memmingen am Freitag, 22. Novem-

ber im Großen Saal der Stadthalle Memmingen 
sein 150 Jahr Jubiläum. Ein abwechslungsrei-
ches Programm inklusive Gala Abendessen, den 
Steinheimer Alphornbläsern, der Musikkapelle 
Benningen, einem Vortrag über „Naturgefahren 
im Alpenraum“ von Dr. Michael Krautblatter, der 
Band Brass Brutal und einem weiteren interes-
santen Rahmenprogramm, erwartet die Besucher. 
Programm: Messeeröffnung 15 Uhr im Foyer, 
Beginn Festabend um 19 Uhr. Der Ticketverkauf 
ab Montag, 21. Oktober. Weitere Informationen 
unter www.dav-memmingen.de. 

Memmingen - „Nur mit einem Team aus ca. 200 
ehrenamtlich Mitarbeitenden lassen sich unser 
tägliches Angebot und die angestrebten Hilfe-
leistungen in der 1. Vesperkirche in Memmingen 
verwirklichen“, erzählt Holger Scheu, Pfarrer der 
Christuskirche und einer der drei Träger der 1. 
Vesperkirche in Memmingen. Das Team der Ves-
perkirche organisiert deswegen am 5. November 
um 10, 14.30 und 19.30 Uhr Info-Veranstaltun-
gen in der Christuskirche (Schweitzer Str. 21)  
für alle Interessierten, die damit liebäugeln das 
Vesperkirchen-Projektteam mit ein paar ehren-
amtlichen Stunden zu unterstützen. 

„Jede und Jeder kann sich im Rahmen seiner per-
sönlichen und zeitlichen Möglichkeiten einbrin-
gen, denn der zeitliche Aufwand richtet sich ganz 
nach dem eigenen Ermessen“, erklärt Diakonin 
Sabrina Schade, die den Bereich Ehrenamt in der 

Vesperkirche betreut. „Egal ob man dabei an ei-
nem Tag ein paar Stunden oder öfters während 
der 15 Tage Vesperkirche helfen will – Jede und 
Jeder ist herzlich willkommen!“ Bei der Informa-
tionsveranstaltung gibt es die Chance, die Ves-
perkirche – den Ort und die Menschen dahinter 
– kennenzulernen und mehr über die verschie-
denen Einsatzmöglichkeiten in den Bereichen 
„Begegnung“, „Rund ums Essen“, „Logistik“ und 
„Serviceangebote“ zu erfahren. 

„Wer, wenn nicht wir“, ist sich Oberbürgermeister 
Manfred Schilder, einer der beiden Schirmherren 
der 1. Vesperkirche Memmingen, sicher, „schafft 
es dieses großartige Projekt umzusetzen. Dafür 
ist nur ein bisschen  Herzblut, Großzügigkeit 
und Mitmenschlichkeit von uns nötig.“ Alle Infos 
zum Thema Ehrenamt: ehrenamt@vesperkirche-
memmingen.de 

Memmingen - Unter dem Thema „Aus Sorge um 
die Gesundheit. Geschichte der Medizin in der 
Region“ veranstaltet das Memminger Forum für 
Schwäbische Regionalgeschichte seine 17. Ta-
gung im Memminger Rathaus unter der Leitung 
von Prof. Dr. Dietmar Schiersner (Weingarten) 
und Dr. Peer Frieß (Zorneding), die auch Besu-
cherInnen offen steht.

Insgesamt 17 Referate und ein Abendvortrag 
verhandeln zeitspezifische Einstellungen und 
gesellschaftliche Praktiken, die mit Gesundheit 

und Krankheit zu tun hatten. Sie reichen vom 
(späten) Mittelalter bis ins 20. Jahrhundert. 
Dabei stehen beispielsweise „Der Memminger 
Gesundheitsmarkt in der frühen Neuzeit“, die 
Rolle von Scharfrichtern am Bodensee (beides 
15.11.), die Deutung religiöser Praktiken in der 
Heil- und Pflegeanstalt Kaufbeuren (16.11.) 
oder die Medikalisierung von Schwangerschaft 
und Geburt (17.11.) im Fokus. Im Spezial-Vor-
trag am Abend des 15.11. beleuchtet Michael 
von Cranach die „Euthanasie-Verbrechen in 
Bayerisch-Schwaben“. Die Tagung richtet sich 

nicht nur an FachbesucherInnen, sondern ist 
ausdrücklich offen für alle Interessierten. Auch 
der Besuch einzelner Vorträge ist möglich, die 
Teilnahme ist frei. Verlauf und Flyer der Tagung 
gibt es unter www.forum-regionalgeschichte.
memmingen.de. 

Tagungsort: Rathaus Memmingen (Sitzungs-
saal im EG), Marktplatz 1, 87700 Memmingen, 
Infos: Kulturamt Memmingen, Ulmer Str. 19, 
87700 Memmingen, Tel: 08331/850-131, kul-
turamt@memmingen.de

150 JAHRE DEUTSCHER 
ALPENVEREIN MEMMINGEN 

„HELFENDE HÄNDE SIND DIE BASIS“
Einladung zu den Infoveranstaltungen

SCHWÄBISCHE MEDIZINGESCHICHTE

Legau - Zum Jahresende hin wird es zäh. Mit 
jedem Monat nimmt unsere Vitalität, Frische 
und manchmal auch Freude ab – kennen Sie 
das? Das muss nicht sein! Sport- und Gesund-
heitsexperte Johann Stromann (Ex-Profiathlet, 
Sport- und Gesundheitsreferent und Bundesli-
ga-Fitness- und Athletiktrainer) zeigt, was wir 
alle tun können, um uns nicht von den kürzer 
werdenden Tagen einschüchtern zu lassen.

Was uns fit durch die dunkle Jahreszeit bringt, 
gilt auch für das ganze Leben. Johann Strom-
ann klärt auf über Zivilisationskrankheiten und 
wie wir ihnen vorbeugen können. Das realisti-
sche Ziel: uns möglichst lange gesund und leis-
tungsfähig zu halten. Aus langjähriger prakti-
scher und theoretischer Erfahrung weiß Johann 
Stromann, was wir dafür tun können und uns 
mit Wohlbefinden, Kraft und Ausdauer durch-
zusetzen wissen. Denn wir formen uns selbst 
zu glücklicheren Menschen. Der Vortrag ist 
am Donnerstag, 21. November um 19 Uhr bei 
Rapunzel Naturkost in Legau. Die Anmeldung 
erfolgt unter kulturkost@rapunzel.de oder 
08330/529-1156. Der Eintritt für den Vortrag  
beträgt 9 Euro. Rapunzel Bio-Laden ist extra 
länger bis 19 Uhr geöffnet.

FIT DURCH DIE 
DUNKLE JAHRES-

ZEIT 
Vortrag bei Rapunzel mit 

Johann Stromann

Gewinnspiel
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Memmingen – Egal ob Sie zu den Menschen 
gehören, die unter schmerzhaften Muskel-
verspannungen, Kopf-, Rückenschmerzen und 
Haltungsproblemen etc. leiden oder eine Odys-
see von Arztkontakten, diagnostischen Ver-
fahren und medikamentösen Behandlungsver-
suchen hinter sich haben, oder still im Alltag 
vor sich hin leiden, bis irgendetwas im Umfeld 
aus den Fugen gerät und die Schmerzen un-
erträglich werden, oder es ihnen einfach gut 
geht und sich dennoch gesund erhalten möch-
ten – dann sind Sie bei uns genau richtig. Wir 
- Bianca Lehnert & Markus Böschek – vereinen 
durch unsere Leidenschaft und langjährigen 
Erfahrungen im „Freiraum“ Therapie, körper-
liche Praxis und mehr zur ganzheitlichen Ge-
sundheit. Wir verbinden Yoga & Physiotherapie 
/ gesunde & geistige Bewegung. Lassen Sie sich 
von einer anderen Herangehensweise überzeu-
gen! Wir bieten kompetente und umfassende 
Beratung mit qualitativer Betreuung an. Sie 
werden genau dort abgeholt, wo sie gerade 
stehen. Wir reichen Ihnen die Hand und wer-
den Sie auf Ihrem Weg zu mehr Lebensqualität 
begleiten. Also, Bahn frei für die glücklichste 
und zufriedenste Version von ihnen selbst! 

Sie können uns auch bei den Gesundheitstagen 
am Messestand 13 besuchen. freiraum-mm.de

BEWEGUNG IST 
LEBEN

Memmingen – In diesem außergewöhnlichen 
Buch nimmt die „Stimme“ die Leserin/den Le-
ser mit auf eine unglaubliche, spannende und 
humorvolle ›Reise‹, die nicht nur die Blume des 
Lebens erfahren lässt, sondern nebenbei auch ins 
eigene Innere führt. Auf leichte Art und Weise 
wird die Leserin/der Leser dahin geführt, wie sich 
das Leben zum Guten wenden kann - nur durch 
die eine oder andere Änderung der eigenen Sicht-
weise. Große und kleine spirituelle Wahrheiten 
bzw. Weisheiten werden auf unterhaltsame und 
leicht verständliche Weise in direkten Bezug auf 
unser Leben gebracht. 

 „Die Grundidee war, ein paar Zeilen zu schrei-
ben, damit die Menschen sich gegenseitig mehr 
respektieren, schätzen und im Alltag liebevoller 
miteinander umgehen. Doch als ich zu schreiben 
begann, war da plötzlich der Anfang einer Ge-
schichte und ›die Stimme‹ drängte‹ mich sanft 
und liebevoll, weiter zu schreiben. Ab diesem 
Moment kam es mir vor, als ob ich die Geschichte 
selber höre und ich sie ›einfach‹ nur niederschrei-
ben muss“, erläutert Christian Rogg sein Buch 
„Die Stimme und die Blume des Lebens“, das viele 
Denkanstöße gibt, die erstaunen. Eigentlich will 

jeder in seinem Leben alles so gut wie möglich 
und richtig machen, doch können wir nicht viel 
mehr unsere Gedanken, unser Handeln hinter-
fragen? Eine andere Sichtweise einnehmen? In 
vielen Beispielen, die in die Geschichte verwoben 
sind, erkennt jeder einzelne Möglichkeiten, sich 
selbst und andere glücklicher zu machen….

Der Memminger Christian Rogg beschäftigt sich 
im Rahmen seiner Tätigkeit als Edelsteinberater 
seit mehr als 20 Jahren mit der Wirkung von 
Edelsteinen und berät seit vielen Jahren zahl-
reiche Kundinnen und Kunden. Seit langem be-
schäftigt er sich mit dem Sinn des Lebens: „Die-
se Geschichte wurde mir ›gegeben‹, doch sie ist 
nicht ›meine‹, sondern die Geschichte aller Men-
schen“, so der Autor.

Das Buch ist erschienen im Trom-
melStein Verlag, 206 Seiten, ISBN 
978-3-00055-3271 für 9,95 Euro. 

Wir verlosen 5 Bücher am Dienstag, 5. No-
vember, 12.30 Uhr, Telefon 08331/9277-122

DIE STIMME UND DIE BLUME 
DES LEBENS

Ein besonderes Buch von Christian Rogg

Ö� nungszeiten . Oktober - April / Mo / Mi  / Do / Fr  10 - 19 Uhr . Sa 10 - 16 Uhr
Skisport Hübschke GbR . Michael und Elisabeth Hübschke
Brunnenstr. 27 . 87789 Woringen . T 08331 - 98 47 009 . skisport-huebschke.de

SERVICE 
Angebot

PERFEKT
PRÄPARIERT 

Planschli� , Steinstrukturschli� , 
CermicDisc Finish, wachsen 

und polieren. Gültig bis 3.11.19

19EUR

9. NOVEMBER
Busfahrt inkl. Frühstück
Tagesskipass und Skitest

Testen Sie die neuesten Skimodelle
der Marken Völkl, Fischer, Head, Nordica,

Blizzard, Salomon und Rossignol.

Weitere Infos und Anmeldung 
unter skisport-huebschke.de

75 EUR

SKITEST
Sölden

AUSRÜSTUNG 
DIE MITWÄCHST

Leihen Sie Ski + Skischuhe + Stö-
cke. für die Skisaison 2019 / 2020.

Nur mit Termin möglich!

AB 59 EUR

KINDER 
Saison-Verleih
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Sportwelt Ottobeuren
Am Galgenberg 4
87724 Ottobeuren
Tel.: 08332/7399

Bild: karandaev@stock.adobe.com

www.sportwelt-ottobeuren.de

Große Jubiläumswochenenden in der 
Sportwelt von Oktober bis November
Aktionspreise immer samstags und sonntags:
- Klettertageskarte nur 7,90 €

- Klettern & Saunalandschaft nur 12,90 €

- Saunatageskarte nur 8,90 €

- 30 Minuten Badminton oder 
 Squash nur 7,90 €

- 1 Stunde Tennis nur 14,90 €

- Leihausrüstung gratis!

GROSSES JUBILÄUMS-ANGEBOT

OKTOBER & NOVEMBER
WOCHENENDEN

Gewinnspiel
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Kempten - Erleben Sie familienfreundliches 
Bade- und Saunavergnügen der Superlative im 
CamboMare. In der Schwimmlagune kann man 
sich mit Schwung durch den Strömungskanal 
treiben lassen. Spezielle Sprudelliegen und Mas-
sagedüsen sorgen für Entspannung und Ausgleich 
zum Alltag. Sportlich ambitionierte Schwimmer 
finden im 25-m Sportbecken mit 6 Bahnen die 
richtige Herausforderung. Hier stehen auch 
ein 1- und 3-m Sprungbrett für „akrobatische“ 
Einlagen zur Verfügung. Das große und wohlig 
warme Freiluftbecken lockt ebenfalls mit eini-
gen Erlebnissen. Zu den besonderen Attraktionen 
des CamboMare gehören natürlich die 93 Meter 
lange, mit Lichteffekten ausgestattete Black-

Hole-Rutsche sowie der 122 Meter lange Crazy 
River, eine mit Reifen zu befahrende Röhrenrut-
sche. Wohltuende Wärme bietet die großzügig 
angelegte, in der Region einzigartige Saunawelt 
des CamboMare, die international ausgezeich-
net wurde. Elf verschiedene Saunen laden zum 
Erholen und Entspannen ein. Ganztägig werden 
Sie mit den unterschiedlichsten Aufgüssen ver-
wöhnt. Der Außenbereich der Saunawelt verfügt 
über ein Außenschwimmbecken mit Massagedü-
sen, eine Kräuter-Sud-Sauna, Rauchsauna, Hü-
gel- und Erdsauna. Die große KELO-Sauna, mit 
ihren Licht- und Soundeffekten ist im Allgäu ein-
malig. Der Kaminhock mit offener Feuerstelle und 
die Kaminlounge machen zu jeder Jahreszeit ein 

gemütliches Beisammensein möglich. Der Natur-
tauchteich, sorgt für die richtige Abkühlung nach 
dem Saunieren und das Multifunktionsruhehaus 
mit separatem Leseraum lädt zum Verweilen ein. 
Damit Ihr Aufenthalt zu einem richtigen Wohl-
fühlerlebnis wird, lassen Sie sich von unseren Ay-
urveda- bzw. klassischen Masseuren verwöhnen. 
NEU seit Frühjahr 2019 sind die wohltuende, in 
Deutschland einzigartige Salzhütte mit lungen-
gängigem Salz sowie die erstklassige Gastrono-
miehütte im Saunagarten.

CamboMare Kempten, Aybühlweg 58, 87439 
Kempten, Tel. 0831/581 21 10, info@cambo-
mare.de. www.cambomare.de 

Isny - Die Familie Stolz hat dieses Jahr schon 
genug Grund, zu feiern: Die Brauerei der Isnyer 
Familie wird 100 Jahre alt. Im Frühjahr gewann 
das Unternehmen auch noch überraschend den 
„German Brand Award“ – einen der wichtigsten 
Markenpreise Deutschlands. Das Bier „Allgäuer 
Stolz Hell“ ist „Produktmarke des Jahres“ und 
legte laut Jury eine „exzellente Markenkampa-
gne“ an den Tag.

Vor zwei Jahren wollten die Brauer Hans und 
Johannes Stolz einfach ein neues Bier entwi-
ckeln. Mild und süffig sollte es sein und genug 
Zeit zum Reifen haben. Als beim Probezapfen 

endlich ein Ergebnis ins Glas floss, das allen 
schmeckte, waren sie stolz. Und so tauften 
sie es auch: „Allgäuer Stolz“. Die Brauer füll-
ten das neue Bier in dickbauchige Flaschen ab 
und ließen dafür noch ein Etikett entwickeln. 
Ein Freund gestaltete den Flaschenaufkle-
ber, Christian Rasts Agentur Kodiak sollte nur 
noch Flyer und Plakate dazu drucken. Bei der 
Besprechung fragte der Grafiker, ob er „was 
ausprobieren“ dürfe, erzählen die Brauer. Zum 
nächsten Treffen brachte der junge Mann zehn 
neue Etiketten mit, aber eine handgemachte 
Zeichnung mit Bergen, einem Fass und einem 
Mann mit Bierkrug und Fallschirm drauf gefiel 

der Familie, den Mitarbeitern und einem ausge-
suchten Kreis von Freunden sofort. Eine ganze 
Werbekampagne startete. Heute, 36 Monate 
nach dem ersten verkauften „Allgäuer Stolz“ ist 
klar: Den Leuten schmeckt es! Und auch den 
Designern deutschlandweit gefällt es: Denn 
die 100 Jahre alte Familienbrauerei aus Isny im 
Allgäu ist jetzt im sogenannten „Style Book“ 
vertreten, das Designern in Agenturen als In-
spiration dient. 

Weitere Infos: 
www.die-brauer-mit-leib-und-seele.de

CAMBOMARE 
Das Freizeit- und Erlebnisbad im Allgäu mit preisgekrönter Saunalandschaft

BRAUEREI STOLZ MIT 
„ALLGÄUER STOLZ“ AUSGEZEICHNET 
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Eissporthalle Memmingen
Hühnerbergstr. 19 . 87700 Memmingen . Tel. 08331 / 6 24 30

www.memmingen.de/tourismus/sport/eissporthalle

Mo - Fr, So: 9:30 - 11:30 Uhr
Mo, Mi, Fr: 14:00 - 16:00 Uhr
Sa / So: 14:30 - 16:30 Uhr

Mo: Abendlauf 19:30 - 21:30 Uhr
Di: Lauf für Erwachsene 12:00 - 14:00 Uhr
Sa: Discolauf 19:30 - 21:30 Uhr

 Erweiterte Öffnungszeiten während der Ferien
 Zusätzliche Freifläche bei geeigneter Witterung
 Eisstockschießen auf der Freifläche für Gruppen mit Anmeldung
 Schlittschuhverleih
 Sportsbar & Eisstadl
 kostenfreie Parkplätze

Täglich Publikumslauf
EISSPORTHALLE MEMMINGEN

Verschenken Sie Fahrspaß und zusätzliche Sicherheit.
Ob für Fahranfänger, Motorradfahrer, langjährige Pkw-Fahrer oder 
Wiedereinsteiger – für jeden Ihrer Liebsten und Freunde haben wir das 
passende Angebot. Ein Fahrtraining im ADAC Fahrsicherheitszentrum 
Kempten ist ein ganz besonderes Erlebnis. 

Der Gutschein ist nicht termingebunden und für den Beschenkten 
flexibel einsetzbar.

Mehr Informationen unter sicherheitstraining.net  
oder T  0 800 898 00 88 (kostenfrei).

ADAC Fahrsicherheitszentrum Kempten

Fahrspaß trifft  
Fahrsicherheit. 
 ADAC Fahrsicherheits-  
 trainings  verschenken

Isny – Vom Mittwoch, 4. Dezember bis Sonntag, 
8. Dezember, lädt die 11. Isnyer Schlossweih-
nacht dazu ein, zauberhafte Stunden in fröhli-
cher Runde im geschützten Innenhof des Isnyer 
Schlosses zu erleben. Die Besucher erwartet ein 
Weihnachtsmarkt mit ausgesuchtem Angebot 
und stimmungsvollem Kulturprogramm. 

Die Isnyer Schlossweihnacht bietet einiges 
mehr als Bratwurst und Glühweinduft. In der 
heimeligen Atmosphäre genießen Einheimische 
und Gäste regionale Spezialitäten wie Wildge-
richte, Dinnete und heiße Maroni. Internationa-
le Leckerbissen aus den Partnerstädten, Bigosch 
aus Polen oder Lachs aus Finnland am offenen 

Feuer, lassen den Besuch der Schlossweihnacht 
zu einem kulinarischen Erlebnis werden. In 
den geschmackvoll dekorierten Hütten gibt es 
hochwertiges Kunsthandwerk aus der Region 
und viel Selbstgemachtes. Täglich wechseln die 
interessanten Kunst- und Handwerksvorfüh-
rungen in der Remise. 

Tägliches Kulturprogramm: Auf der Freilicht-
bühne im Schlosshof singen und spielen jeden 
Abend verschiedene Musikgruppen und Chöre, 
von der Jodlergruppe bis zum Kinderchor. Be-
gleitend gibt es anspruchsvolle Darbietungen 
im Schloss oder in den Kirchen. Ans Herz ge-
wachsen ist den Isnyern die Tradition des En-

gelefliegen. Allabendlich schwebt ein Engel 
vom Abthaus und verzaubert die Besucher. Im 
himmlischen Postamt warten die Engel auf die 
Wunschzettel der Kleinen und beim Besuch des 
Nikolaus am 6. Dezember leuchten alle Kinder-
augen.

Isnyer Schlossweihnacht, Mittwoch, 4. De-
zember bis Sonntag, 8.Dezember im Innenhof 
Schloss Isny. Öffnungszeiten: Mittwoch, Don-
nerstag und Freitag von 16-21 Uhr, Samstag 
13-22 Uhr, Sonntag 13-20 Uhr. Engelefliegen 
täglich 18.30 Uhr

Mehr auf www.isny-aktiv.de. 

DIE ISNYER SCHLOSSWEIHNACHT 
VERZAUBERT AN FÜNF TAGEN
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Bonlanden - „Mehr Advent“ öffnet vielfältige 
spirituelle Wege, zu denen wir die Gäste für die 
Wochen bis Weihnachten inspirieren möchten. 
Unser Wunsch ist, der Sehnsucht vieler Men-
schen entgegenzukommen, die ihr Leben spiritu-
eller gestalten möchten, sei es in- oder außerhalb 
der Kirche. 

Advent ist die Zeit der Vorfreude, diese möch-
ten wir mit stimmungsvollen Wohlgerüchen 
unterstreichen und lassen unser großes Freiluft-
Mobile zu einem Duft-Wald werden. Ein leich-
ter Windhauch bringt die Balance des Waldes 
in Bewegung und verzaubert das Fest in einen 
adventlichen Duft - lassen Sie sich hineinnehmen 
in diese Atmosphäre der adventlichen Vorfreude. 
Durch die Winternacht gehen wir mit Fackeln zu 
unserem Labyrinth, in dessen Mitte zwei große 
Hände unsere Erde halten. Wir kommen an – bei 
uns, in uns – und werden der besonderen Zeit des 
Advent bewusst. „Mehr Advent“ für Kinder im 
großen Adventshaus verspricht interessante und 
spannende Stunden mit Spiel- und Bastelange-
boten, u.a. durch die Sternwarte Laupheim, einer 
faszinierenden Märchenerzählerin und Ponyrei-
ten. Wir führen Sie zu bestimmten Zeiten durch 

das berühmte Panorama unseres Krippenweges 
und unsere erweiterte Ausstellung. Die in Europa 
ältesten Christus-Darstellungen zeigen Jesus als 
den „Guten Hirten“ sowie auch eine Ansicht der 
vermutlich ältesten Weihnachtsdarstellung, die 
sich in Rom befindet. An unseren traditionellen 
Marktständen bieten wir mit verschiedensten 
Kunsthandwerkern nachhaltige, sinnvolle Ge-
schenke zu Advent und Weihnachten an. Unsere 
Klosterküche bereitet vielfältige schmackhafte 
Speisen für Klein und Groß. Die Sternenglück-
Verlosung sorgt für spannende Momente und 
Glück. Internationale Adventsbräuche sehen Sie 
bei unseren Schwestern aus Südamerika. Sie ge-
ben auch einen Einblick in ihre Sozialprojekte, die 
sie durch Spenden verwirklichen.

Samstag, 23. November, öffnen wir 11 Uhr das 
Advents-Tor, musikalisch begleitet durch Schüle-
rinnen unserer Grundschule St. Hildegard in Ulm. 
Außerdem bietet das Fest-Wochenende Pro-
grammpunkte von Schulen, Bläserensembles und 
Chören aus der Umgebung: Samstag, 11-20 Uhr, 
Sonntag, 11-19 Uhr. Kloster Bonlanden, Faustin-
Mennel-Str. 1, 88450 Berkheim-Bonlanden. 
www.kloster-bonlanden.de. 

Bad Wurzach –Das Moor gilt seit jeher als un-
heimlicher Ort, nur wenige wagten sich hinaus, 
denn wenn sich die Nebel verdichten, wird je-
der Schritt zum Risiko. Fremdartige Geräusche 
durchdringen die weiße Wand, unter den Füßen 
ein unheimliches Schmatzen. Viele Geschichten 
und Mythen fanden den Weg bis in die Neuzeit 
und verursachen heute noch ein sanftes, wohli-
ges  Gruseln. Was hat zum Beispiel der feine „Herr 
von Schwarzach und seine orientalische Sklavin“ 
mit dem Moor zu tun, was treiben „Aufhockern“ 
und „Wiederkehrer“ mit Wanderern im Ried? Wer 
war der „Hakenmann“ und warum fürchteten ihn 
die Kinder besonders? Und was hat es mit den 

„Irrlichtern“ auf sich, diese seltenen Leuchter-
scheinungen, die nachts in Sümpfen und Moo-
ren beobachtet werden können. Von diesen und 
anderen Mythen und Geschichten weiß Moor-
führerin Petra Wolz bei einem schaurig schönen 
Moorspaziergang zu berichten. 

Termine: Sonntag, 10. November, 14 Uhr. Treff-
punkt: Oberschwäbisches Torfmuseum, Dr. Har-
ry-Wiegand-Str. 4/1, Bad Wurzach. Die Führung 
dauert etwa 2-3 Stunden, für Erwachsene kostet 
sie 5 Euro, für Kinder 2,50 Euro. Familien können 
für 10 Euro an der Führung teilnehmen. Weitere 
Infos unter: www.wurzacher-ried.de

„MEHR ADVENT“ 
IM KLOSTER BONLANDEN

Adventliches aus dem Duft-Wald

GESCHICHTEN, GEDICHTE UND 
MYTHEN AUS DEM MOOR 

Illerbeuren. Auch im Herbst lohnt es sich, das 
Schwäbische Bauernhofmuseum Illerbeuren zu 
erkunden. Dabei locken nicht nur das herbstli-
che Gelände von Schwabens Freilichtmuseum, 
sondern auch Veranstaltungen wie der Leon-
hardiritt am 10. November oder der Adventstag 
am 24. November, der den Ausklang der dies-
jährigen Saison bildet. Der Heilige Leonhard gilt 
in der ländlichen Bevölkerung als Schutzpatron 
der Zug- und Arbeitstiere. Ihm zu Ehren findet 
in Illerbeuren am Sonntag, den 11. November, 
ein traditioneller Reiterumritt statt. Neben 
zahlreichen Reitergruppen gibt es auch auf-
wändig geschmückte Gespanne zu sehen. So 
wird die Figur des Heiligen Leonhard von einem 
Vierergespann gezogen und auch ein Erntewa-
gen ist Teil der Prozession durch das Dorf. Der 
Zug beginnt um 13 Uhr am Feuerwehrhaus in 
der Illerstraße und wird musikalisch untermalt, 
die Segnung der Tiere findet im Museumsge-
lände vor der St.-Leonhard-Kapelle statt.

Ein Tag für die ganze Familie ist der Adventstag 
am Sonntag, den 24. November. Er lädt dazu 
ein, sich auf die winterliche und dunkle Jahres-
zeit einzustimmen. Eltern und Kinder können in 
den Stuben und Tennen gemeinsam an kleinen 
Nikolaus- oder Weihnachtsgeschenken basteln. 
Auch der Nikolaus ist im Gelände unterwegs 
und beschenkt die artigen Kinder mit kleinen 
Gaben. Weihnachtlich wird auch für das leib-
liche Wohl gesorgt: mit Waffeln, Punsch und 
Glühwein. Auch Krautnudeln mit dem muse-
umseigenen Sauerkraut können verkostet wer-
den. Die Museumsgasthäuser „Gromerhof“ und 
„Torfwirtschaft Otto Hamp“ haben ebenfalls 
geöffnet, verschiedene Musikensembles stim-
men auf die Weihnachtszeit ein. Die Aktionen 
zum Adventstag können von 13 Uhr bis 17 Uhr 
besucht werden, das Museum öffnet um 10 Uhr.

Weitere Informationen unter www.bauernhof-
museum.de

NOVEMBER 
IM BAUERNHOF-

MUSEUM
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MIT DAVENPORT

16. - 23. DEZEMBER 

AB 18.00 UHR

PASSEND ZUM SOUND 

GENIESSEN SIE UNSERE LECKEREN 

WINTERSPEZIALITÄTEN

Winterzauber

BRECKELS BRASSERIE

THEATERPLATZ 2

BRECKELS-BRASSERIE.DE
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KULTURELLES MEMMINGER MONATMemminger 
Gesundheitstage
Gesund leben

Eintritt frei

Freitag, 8. Nov. 17:00 - 20:30 Uhr
Samstag, 9. Nov. 10:00 - 17:00 Uhr
Sonntag, 10. Nov. 10:00 - 17:00 Uhr

Stadthalle Memmingen

Eine Veranstaltung der Stadt Memmingen, des Klinikums 
und der AOK in Zusammenarbeit mit Firmen, Behörden, 
Organisationen und Einrichtungen des Gesundheitswesens.

Infos unter T: 08331. 850103, I: www.memmingen.de
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